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VEJA AQUI O QUE FAZER 
PARA O LIXO NÃO VOLTAR 

PARA SUA CASA.
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Todas as cidades, grandes ou pequenas, enfrentam diversos desafios 
ambientais. Dentre eles, se destaca a geração e destinação adequada 

do lixo. Quanto maior a cidade, maior o desafio.
 

É considerado lixo todos os resíduos gerados pelas atividades humanas 
que se tornaram sem utilidade ou entraram em desuso.  

Divide-se em úmido - que não é reciclável, e seco.

O lixo úmido constitui-se de restos de alimentos, resíduos de banheiro 
- papel higiênico, papel toalha, lenço de papel, absorventes usados 
- canudinhos, guardanapos sujos, fio dental, esponja de aço, panos 

velhos, palitos, poda de árvores. 

O lixo seco é formado por papel, plástico, metal vidro. 

Existe, ainda, o lixo tóxico composto por pilhas, baterias, tinta etc. 
e o altamente tóxico, como o nuclear e o hospitalar. 

A cada momento descartamos aquilo que não nos serve mais. Agindo 
de modo correto produzimos matéria-prima secundária (reciclagem), 

economizando insumos, principalmente água e energia.
 

O setor público é responsável pela coleta, mas o setor privado 
e a população devem colaborar, também, para melhoria da saúde 

ambiental da cidade. Cada um de nós é responsável pelos resíduos que 
produz. Faça sua parte. Dê a destinação correta ao lixo, doando sempre 

que possível, os recicláveis. Use sua criatividade para produzir 
cada vez menos lixo.
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Reduza o consumo de supérfluos. 

Não compre por impulso. 

Planeje e consuma somente o 
necessário. Assim, você vai ter 
menos coisas para jogar fora.
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Reaproveite embalagens de latas, metais, 
plásticos. É uma forma de ajudar a natureza  

e desenvolver a criatividade.
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Evite o excesso de embalagens e o consumo de descartáveis.
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Utilize bem o papel, usando os dois lados da folha 
para escrever, imprimir ou copiar. Você verá a 

economia na sua empresa e em sua casa. 

Até o papel higiênico pode ter seu uso 
racionalizado, colocando-o na posição certa, 

como os hotéis fazem.
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Recicle papéis, vidros, metais e alguns tipos de 
plásticos que podem ser utilizados como matéria-prima 

na confecção de novos produtos.

Grupos e associações pertencentes à Cooperativa de Catadores
de Materiais Recicláveis de Fortaleza e Região Metropolitana
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Integrantes da Rede de Catadores Contato
Associação
Viva a Vida

Rua Domingos Olimpio s/n – Farias Brito 
3021.4284 / 8872.1756 / 8650.1997

Associação Ecológica dos Coletores de Materiais 
Recicláveis da Serrinha e Adjacências - ACORES

Travessa Azevedo Montauri, 161B
 Serrinha - 8914.7034  / 8710.7652 

Soc. Com. de Reciclagem de Lixo do 
Pirambú - SOCRELP

Rua  São Serafim, nº 8 - Pirambú 
8783.7834 /  9186.4445 / 8613.0768 / 9192.2163

Associação dos Catadores 
do Jangurussu - ASCAJAN

Rua Estrada do Itaperi, 1665 - Jangurussu
8520.7116 / 8534.9835 / 8616.9069

Associação Cearense dos Trabalhadores 
e Trabalhadoras em Resíduos Recicláveis

Rua Plácido Castelo, 284 – Conj. Tancredo Neves - 
8787.7513 / 3275.7815

Associação dos Recicladores 
Amigos da Natureza

 ARAN

Rua Manoel Antonio Leite, 729, 
Conj. Residencial Novo Bom Sucesso 
3483.3287 / 8504.9271 / 8834.5637

Associação dos Agentes
Ambientais Rosa Virginia

Rua 07,  Nº 20, Lot. Santa Terezinha - 
Parque Santa Rosa - 8599.6098 / 3467.3419

Associação dos Agentes Ambientais 
da Jurema - ASSAAJ

Rua São Francisco das Chagas, 162
Jurema - 8748.4369

Raio 
de Sol

Rua Moçambique, 148 - 
Genibaú - 8764.6270 / 8735.9253

Grupo 
Dom Lustosa

Travessa das Tábuas – Perto da Catedral
8667.0695

Grupo da Maravilha
 Bairro de Fátima

Av. Borges de Melo, S/N - CSU Pres. Médici - Bairro 
de Fátima - 8642.9682 / 8838.0839

Grupo de Catad. do Jardim
Iracema - UCAJIR

Rua Misericórdia, 34 – Jardim Iracema
8703.3824 / 8792.2400 / 3284.1949

Grupo de Catadores da ROSALINA 8720.5236

Grupo do QUINTINO
 CUNHA

Rua 1 – 75 Conjunto Ômega II Quintino Cunha
8794.8164 / 3282.2080

Cooperativa de Catadores de ITAITINGA 8528.0082 / 8855.8771 / 9675.3369

Associação dos Agentes
 do Meio Ambiente de PACATUBA

Rua Joaquim Dias, 800 - Francisco Rodrigues Guaiúba 
8727.7317 / 8948.1182 / 8727.7517

BRISAMAR - Associação
 do Serviluz

Rua Ernesto Igel, 804  Bairro Serviluz 
3231.1425 / 9935.6954 / 86967546 / 8694.8330

Grupos e associações pertencentes à Cooperativa de Catadores
de Materiais Recicláveis de Fortaleza e Região Metropolitana

Associação REDE Contato
Rede dos Catadores (as) de Resíduos Sólidos 

Recicláveis do Estado do Ceará
Rua Marechal Deodoro, 1501 - Benfica 

89147034 / 8774.4985 / 8783.7834
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Ecoponto Endereço
Ecofor - Garagem Rua Arnaldo Osório, 841 - Jardim das Oliveiras

Ecoponto 01 - Beira-mar Rua Umari, 100 - Mucuripe

FIEC - Federação das Indústrias Do Estado Do Ceará Avenida Barão de Studart, 1980 - Aldeota

CAPES AD Rua Hidelbrando de Melo, 1110 - Vila Velha

Escola Maria de Carvalho Martins Av. Dr. Silas Munguba, 4300 - Itaperi

Mercado Central Av. Alberto Nepomuceno, 199  - Centro

Shopping do Gelo Avenida do Imperador, 279  - Centro

Mercado São Sebastião Rua Gel. Clarindo, 1745 - Centro

 Escola Prof. Manoel Eduardo P. Campos Rua Miriu, 500 - Sabiaguaba

SDE – Secretaria de Desenvolvimento Econômico Av. Aguanambi, 1770 - Fátima

SEUMA Av. Deputado Paulino Rocha, 1343

Depósito Sercefor Rua Guilherme Rocha, 1427 - Centro

Regional I Rua Dom Jerônimo, 20 - Farias Brito

Regional II Rua Professor Juraci de Oliveira, 01 - Edson Queiroz

Regional III Av. Jovita Feitosa, 1264 - Parquelândia

Regional IV Av. Dr. Silas Munguba, 3770 - Serrinha

Regional V Av. Augusto dos Anjos, 2466 - Siqueira

Regional VI Rua Pe. Pedro de Alencar, 789 - Messejana

As pilhas e baterias podem ser entregues para destinação 
adequada na sede da Seuma - Secretaria Municipal de 

Urbanismo e Meio Ambiente.
Endereço: Av. Dep. Paulino Rocha, 1343, Cajazeiras

Acondicione o óleo de fritura em garrafa PET, feche bem
e leve para um dos postos de coleta: 

Secretaria Municipal de Urbanismo e Meio Ambiente 
Programa Reciclando Atitudes

Coleta de Óleos e Gorduras Residuais – OGR
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Para recebimento de recicláveis, entulhos, podas e móveis em desuso,
a Ecofor Ambiental mantém dois Ecopontos:

Ecoponto – Varjota (Rua da Meruoca) e Ecoponto – Leste Oeste (Avenida 
Leste Oeste, 2949 - Carlito Pamplona).

Ecoponto Endereço
Igreja da Glória -  01 PEV Av. Oliveira Paiva, 695 – Cidade dos Funcionários

Igreja de  Fátima - 02 PEV´S Av. Treze de Maio, 200 – Bairro de Fátima

Igreja Batista Central - 02 PEV´S Rua do Cruzeiro, 401 - Ancuri

Igreja Canaã - 01 PEV Av. Pedro Ramalho, 5454 - Passaré

Mercado Central - 01 PEV Av. Alberto Nepomuceno, 199 - Centro

Outros pontos de Coleta de Recicláveis
em pleno funcionamento em Fortaleza:
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Construa um porta lixo, para colocar os 
sacos e embalagens com os dejetos, 

evitando que cães e gatos o espalhem.
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Não queime lixo, pois além de poluir 
o ambiente pode afetar a saúde das 
pessoas e é proibido por lei. E ainda 

pode ocasionar um incidente.



14

Lixo em condições inadequadas de 
acondicionamento ou descarte provoca 

doenças, mau cheiro, poluição ambiental, 
pode causar acidentes e até morte.
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Acondicione o lixo em sacos plásticos 
fechados e sem furos, em recipientes com 
tampa e só coloque na calçada no dia da 

coleta, no máximo duas horas antes.
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O lixo não deve ser jogado em terrenos 
baldios, praças e canteiros. 

Todo proprietário tem obrigação de manter 
seu terreno limpo e murado. 
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Embrulhe vidros e objetos cortantes com 
papel antes de colocá-los no lixo.  

Colabore com o trabalho dos garis.
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Jogar lixo pela janela do carro é proibido por lei. 
Use a lixeirinha no interior do seu veículo.
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Pilhas, lâmpadas e produtos veterinários devem 
ser descartados em sacos separados.

Eles possuem elementos químicos perigosos 
que contaminam o solo, a água e são facilmente 

absorvidos pelo organismo causando danos.
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Não deixe seu lixo solto
por aí. Ele volta.
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Ao construir ou reformar evite deixar o material 
de construção espalhado no passeio público.
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Não jogue lixo nos rios, praias e mangues. Isso 
provoca poluição e contaminação das águas, 

representando uma ameaça à saúde da população. 
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Não coloque o lixo doméstico junto com 
entulhos ou podas de árvores, pois a coleta 

desses materiais é diferenciada. 
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Você lava as mãos antes das refeições. 
Então, mantenha limpa sua casa e também 

as ruas da sua cidade. 
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O dinheiro pago com a limpeza pública sai do seu 
bolso. Quer dizer, quanto mais lixo você produz, 

maior o esforço para coletá-lo. 
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Jornais 2 a 6 semanas
Embalagens de papel 1 a 4 meses
Fósforos 2 anos
Chicletes 5 anos
Filtros de cigarros 6 a 12 anos
Papéis 6 a 10 meses
Cascas de bananas 3 semanas
Artigos de couro 3 a 5 anos
Madeira sem pintar 2 a 3 anos
Madeira pintada 12 a 13 anos
Alumínio 350 a 450 anos
Plásticos 500 anos
Vidro Indefinido

Tempo de decomposição do lixo:





Apoio: Realização:


