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RESUMO

Estudo sobre a génese e desenvolvimento da Educacdo Fisica Escolar em
Fortaleza, entre o intervalo de tempo 1860 - 1930. O surgimento deste
estudo aflorou em sala de aula, diante da dificuldade de lecionar Histéria
da Educacgdo Fisica no Curso de Graduag¢do da Universidade Regional do
Cariri-URCA, a partir das referéncias bibliograficas nacionais que
contradizem o que estd posto na pesquisa regional sobre a existéncia dessa
disciplina no programa das escolas da Capital cearense anterior a década de
1930. No itinerdrio investigativo, adoto, como referencial metodolégico, a
pesquisa documental, para tanto, recorro as seguintes fontes: literatura,
fotografia, periddicos escolares, jornais, trabalhos académicos, documentos
oficiais e as obras dos memorialistas. Tendo como referéncia a Teoria do
Campo, de Pierre Bourdieu, como possibilidade de analisar a estrutura do
campo, posi¢do dos agentes e a constru¢do do habitus como sistema de
disposicoes socialmente constituidas, foi possivel evidenciar a
institucionalizacdo da Educacdo Fisica Escolar como referéncia ao estudo
da cultura corporal na escola. Desta maneira, foi possivel apresentar uma
reconstrucao dos passos iniciais da entdo gindstica em algumas institui¢coes
educacionais de Fortaleza, até chegar a denominag¢do de Educacdo Fisica,
explicitando como se deu os embates entre os agentes — acrobatas (o0s
ginastas “marginais”), os instrutores (militares) e as normalistas, que
protagonizaram o movimento de naturalizacdo e objetivacdo da prética
desta disciplina na escola. Evidenciou-se, assim, a existéncia de praticas
corporais nas escolas, entre 1860 e 1930, o que se configura em uma
contribui¢do no processo de critica da histéria dessa drea de conhecimento
e revela as limitacdes da literatura existente que desconsidera a emergéncia

e consolidag¢do da Educacdo Fisica em outros espacos, em periodo anterior
a 1930.

PALAVRAS-CHAVE: Educacio Fisica — Histéria — Escolas de Fortaleza






ABSTRACT

Study on genese and development of the Pertaining to school Physical
Education in Fortaleza, between 1860 and 1930. The sprouting of this
study arose in classroom, ahead of the difficulty of teached History of the
Physical Education in the Course of Graduation of the Regional University
of the Cariri-URCA, from the national bibliographical references that
contradict what it is rank in the regional research on the existence of this
disciplines in the program of the schools of previous the pertaining to the
state of Ceara Capital to the decade of 1930. In the itinerary, | adopt, as
the documentary research, for in such a way, | appeal the following
sources: literature, photograph, periodic pertaining to school, academic
periodicals, works, official documents and the workmanships of the
memorialistas. Having as reference the Theory of the Field, Pierre
Bourdieu, as possibility to analyze the structure of the field, position of the
agents and the construction of habitus as system of disposals socially
constituted, was possible to evidence the institutionalization of the
Pertaining to school Physical Education as reference to the study of the
corporal culture in the school. In this way, it was possible to present a
reconstruction of the initial steps of then the gymnastics in some
educational institutions of Fortaleza, until arriving at the denomination of
Physical Education, speak as if you strike it gave them between the
agents - tumblers (the gymnasts “delinquents”), the instructors (military)
and the normalistas, that had carried out the naturalization movement of
the practical one of this disciplines in the school. It evidenced, thus,
existence of practical corporal in schools, between 1860 and 1930, what it
is configured in a contribution in the process of critical of the history of this
area of knowledge and discloses to the limitations of the existing literature
that disrespects the emergency and consolidation of the Physical
Education in other spaces, in previous period the 1930.

KEYWORDS-PHYSICAL Education, History, Schools” Fortaleza City.



RESUME

Etude sur la génese et développement de I'Education Physique Scolaire
a Fortaleza, entre 1860 et 1930. Le bourgeonnement de cette étude a
affleuré dans salle de lecon, devant la difficulté de lecionar Histoire de
I'Education Physique en le Cours de Graduation de I'Université Régionale
du Cariri-URCA, a partir des références bibliographiques nationales qui
contredisent ce qui est mis dans la recherche régionale sur l'existence de
cette discipline dans le programme des écoles du Capital originaire du
Ceara précédent la décennie de 1930. Dans litinéraire investigativo,
j'adopte, mange référentiel méthodologique, la recherche documentaire,
pour de telle fagcon, fais appel les suivantes sources : littérature,
photographie, périodiques eécoliers, journaux, travaux académiques,
documents officiels et les oeuvres des memorialistas. En ayant je mange
de la référence a Théorie du Champ, de Pierre Bourdieu, mange
possibilité d'analyser la structure du champ, position des agents et la
construction de la habitus je mange systéme de dispositions socialement
constituées, a été possible de prouver l'institutionnalisation de I'Education
Physique Scolaire mange de la référence a I'étude de la culture corporelle
dans I'école. De cette maniére, ce a été possible de présenter une
reconstruction des étapes initiales de la alors gymnastique dans quelques
institutions scolaires de Fortaleza, jusqu'arriver a la dénomination
d'Education Physique, en explicitant comme il s'les est données heurtes
entre les agents - des acrobates (les gymnastes « marginaux »), les
instructeurs (militaires) et les normalistas, qui ont mené a bien le
mouvement de naturalisation et I'objetivacdo de la pratique de cette
discipline dans I'école. Il s'est prouvé, ainsi, l'existence de pratiques
corporelles dans les écoles, entre 1860 et 1930, ce qui se configure dans
une contribution dans le processus de critique de I'histoire de ce secteur
de connaissance et révele les limitations de la littérature existante qui
déconsidére I'urgence et la consolidation de I'Education Physique dans
d'autres espaces, dans période précédente a 1930.

MOTS-CLE: Education Physique-Histoire-Ecole de Fortaleza.
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POR QUE ESTUDAR A HISTORIA DA EDUCACAO FiSICA NAS
ESCOLAS DE FORTALEZA?

(...) a histéria da educagdo vai além da histéria dos idedrios e dos discursos
pedagdgicos. Estudos nesse campo permitem, ainda, complexificar a nog@o
de tempos, na medida em que o estudo das transformacdes de um saber que
se torna escolar ndo obedece a uma linearidade 16gica, mas resulta de uma
série de injungdes que assumem caracteristicas especificas em cada espago
social e em cada época (SOUZA JUNIOR, GALVAO, 2005, p. 393).

Compreender a Educagdo Fisica Escolar recente € tentar seguir as pistas
deixadas na histéria de sua constitui¢do, representatividade e consolidacao na sociedade
do periodo. Na verdade, “o que se busca no passado é algo que pode até ter-se perdido
nesse passado, mas que se coloca no presente como questdo nio resolvida” .

Nesse rumo, estabeleco o didlogo com a escola e o espaco social, que ora

incluiam, ora excluiam determinadas atividades fisicas, como, por exemplo, a natagdo, a

esgrima e o futebol, do curriculo escolar.

' VIEIRA, PEIXOTO, KHOURY, 1991, p.43.



O eixo condutor desse trabalho € a educagdo corporal através da Educacio
Fisica Escolar como objeto das indagacOes e intervengdes educacionais, pois este € o
reflexo do tempo, da sociedade e da educacdo em que se vive. Enfim, o objeto desse
estudo consistiu em investigar a génese da Educagdo Fisica Escolar, na capital cearense
compreendida entre o intervalo de tempo 1865 — 1930.

Para tanto, tenho o objetivo de reconstituir a génese e desenvolvimento da
Educacao Fisica Escolar em Fortaleza, no periodo citado, tendo em vista as concepc¢oes
e préticas orientadas por teorias cientificas, idéias sociais e politicas.

Nesta longa caminhada, o trajeto exigiu cortes, articulagdo com conceitos
tedricos e problemas concretos de homens, lugares e tempo sociais surgidos no decorrer
da historia da Educacdo Fisica.

Esclareco que ha uma polissemia sobre o termo Educacdo Fisica. Talvez,
reflexo de um tempo em construcdo. Inicialmente foi chamada de gymmnastica, a
primeira sistematizacdo de exercicios fisicos na escola. Nas instituicdes militares a
ginéstica foi associada a instrucdo militar e fisica. Com o passar do tempo, ocorreram
mudangas nas representagdes da gindstica e crescendo o nimero de defensores e adeptos
partiram da Educagdo Physica’ A consolidagio da Educagido Fisica na escola de
Fortaleza no fim do intervalo de tempo mencionado.

As questdes que nortearam a pesquisa foram: Quais as matrizes geradoras
que possibilitaram a inclusdo da gindstica escolar em Fortaleza? O que representavam,
para a sociedade da época, os exercicios fisicos? Como se deu o percurso inicial deste
campo de saber, notadamente, o0 movimento de a¢des estratégicas de busca de respaldo
e representacdo social? Em que momento ocorreu a passagem da gindstica escolar para
a Educacdo Fisica? Em que espagos aconteciam e quem os conduzia? E quem os
praticava?

Alerto que nio se trata de fazer a historia das diversas instituicdes em suas
singularidades, mas de localizar elementos que me permitam reconstituir e sistematizar

esse passado esquecido, assim, “se o pesquisador tem como objetivo recuperar a

2 SPENCER, em Educacdo Intellectual, Moral e Physica (1888, 2* Edi¢do), discute a necessidade de uma
educagdo intelectual, moral e fisica “para a vida completa, no sentido mais lato da palavra“ (1888, p. XII)
e dedica o capitulo IV a Educacdo Physica e o valor dos jogos e da gindstica como um dos
conhecimentos de maior valor na sociedade industrial, ao lado da Educacéo Intelectual e Moral.



problemadtica vivida pelos agentes em estudo, necessita acompanhar o processo de
constitui¢des dos atores sobre sua experiéncia” °.

Também ndo se trata de um catidlogo erudito ou histérico dos debates
pertinentes, embora mencione muitas ligacdes entre as idéias do referido periodo.
Todavia acredito ser necessdrio tracar um panorama do lugar, espaco e acdo da
Educagao Fisica em Fortaleza.

O trabalho estd dividido em duas partes e, embora, esses itens tenham
caminhado separadamente, eles interpenetram-se, ora propondo-se questdes reciprocas,
ora dando-se mutuo apoio e colaborag¢do. No entanto, nesse ponto do estudo convird um
exame destacadamente. A saber:

Na primeira parte trato do Itinerario tedrico - metodoldgico da investigagao.
Aqui esclareco a constru¢ao do objeto, limitacdes, contribui¢des, Estado da Arte, bem
como o didlogo com Pierre Bourdieu, apoiando-me em suas elaboracdes sobre a no¢ao
de campo.

A segunda parte tem trés capitulos. O primeiro parto da posicdo social de
Fortaleza que vivia, por volta das ultimas décadas do século XIX, o sonho de
“modernizar-se” tal qual as outras capitais do Brasil. Partindo deste ponto, reconstruo a
estrutura social e das matrizes geradoras, espacos de disputas, convergéncias e
alternancias e que adotava medidas de asseio fisico e moral dos fortalezenses, e entre
elas, a inculcacdo da gindstica como formadora de héabitos saudavel e disciplinadora. O
topico ainda trata do habitus e dos agentes neste campo de luta.

O capitulo seguinte aborda a Escola como uma das instancias de
consagra¢do, legitimacdo, reproducdo e formadora dos formadores dos cédigos. Abordo
ainda o movimento interno, os saberes e a complexidade da autonomia do campo.

No terceiro, apresento o movimento interno do campo da Educacdo Fisica
Escolar enfatizando o saber e prdticas, entre elas, a “gymnastica acrobdtica”, Sueca,
“instruccao militar-physica” e o esporte praticado na escola. A secdo ainda trata a busca
pela autonomia do campo.

Por fim, as “dltimas” considera¢des que no término de quatro anos de estudo
constato que pouco tém de finais e muito t€m de inquietagdes que podem desencadear

outros estudos.

? VIEIRA, PEIXOTO, KHOURY, 1991, p.43.



I. ITINERARIO INVESTIGATIVO

Enquanto o historiador realiza sua pesquisa e constréi seu objeto de estudo,
os passos de seu trabalho ndo sdo separados uns dos outros nem se
encadeiam numa ordem sucessiva. Pelo contrdrio, o encaminhamento da
reflexdo. A partir da posi¢do tedrica do pesquisador de sua localiza¢do na
prética social, de suas expectativas e do didlogo que faz com as fontes, é um
movimento Unico, em que o avango em algumas partes auxilia em melhores
defini¢des em outras, e vice-versa (VIEIRA, PEIXOTO, KHOURY, 1991,
p. 30).

1 EDUCACAO FISICA ESCOLAR: ELABORACAO DO OBJETO
PESQUISADO, RELEVANCIA E LIMITACOES.

No universo cultural escolar existem muitas praticas corporais®, entre elas a
disciplina Educagdo Fisica. Para evitar confusio, a Educag@o Fisica’, nos dias atuais,
pode ser compreendida como profissdo, uma drea de conhecimento, curso de formacao e
como disciplina no ensino formal.

Nem sempre, porém, foi assim. Antes de ser vista como profissdo, drea de
conhecimento, curso e como disciplina no ensino formal, a Educagdo Fisica assume
distintos temas relacionados com conceitos da drea e as diferentes manifestagdes que
dao sentido e significado ao seu nome. Dai a importancia de esclarecer o que ¢é
Educacdo Physica, ginastica e Educacdo Fisica, termos que emprego no decorrer deste
estudo.

Para Paiva (2004), a Educacdo Physica € empregada no sentido amplo.

Spencer (1888) Rui Barbosa (1884) e o cearense Rodolfo Tedfilo (1979) aplicam a

* Entendendo préticas corporais como “um conjunto de manifestacido intra-escolares que indicam ou
podem indicar as formas como foi concebida ao longo do tempo a escolarizacdo e o seu papel na
formacdo humana. Essas préticas podem bem estar assentadas na organizagdo do tempo e do espago
escolares (...disposi¢do das cadeiras, no mobilidrio...), como na prépria manifestacdo corporal dos agentes
escolares (puni¢do, gestualidade etc.) e chegando as manifestacdo corporais — auténomas ou tuteladas —
dos alunos (brincadeira, formas de comportamento, atividades etc.). Portanto, as préticas corporais
escolares incluem e superam aquelas priticas ou atividades afeitas apenas a Educacio
Fisica”(OLIVEIRA;VILLA In BRACHT;CRISORIO, 2003, p, 149).

> Esclarego a expressdo Educacdo Fisica, com letras iniciais maitisculas, como referéncia aos dias atuais
de disciplina escolar, assim, distingo da Educacdo Physica, em itélico, do sentido amplo.



expressdo para se referirem a um conjunto de atividades fisicas como a gindstica, a
calistenia®, os exercicios militares que compunham a educagdo integral do aluno. J4 a
ginastica foi empregada como “exercitacdo fisica na escola” em ‘“sentido restrito”
sendo, portanto, o ”primeiro movimento, como Educacdo Fisica” e, mais tarde, “viria a
se tornar uma disciplina escolar” ’.

Este trabalho € conseqiiéncia de um estudo que trata dos primeiros
movimentos de institucionaliza¢do no intervalo de tempo 1860 - 1930, da Educacdo
Fisica como disciplina escolar no ensino formal. Em outras palavras, o objeto central de
investigacdo foi reconstituir a génese e o desenvolvimento da Educacdo Fisica Escolar
em Fortaleza, no periodo mencionado, considerando as concepgdes e praticas orientadas
por teorias cientificas e idéias sociais e politicas.

Falar no estudo histérico € lembrar do movimento de transposi¢do de idéias
que, evidentemente, ndo ocorreu de modo idéntico na sociedade brasileira, como um
todo, tampouco se pode generalizd-las e, que essa histéria, como bem se sabe ndo se
encontra isolada do que vai ocorrendo no mundo, nesse mesmo momento, em ritmos
diferentes.

Este estudo nasceu da necessidade de conhecer a ocasido em que a Educacdo
Fisica entrou no curriculo das escolas na capital cearense. Minha tese € de que a
consolidagdo da Educagdo Fisica nas escolas de Fortaleza € anterior ao periodo
mencionado tantas vezes pela historiografia nacional.

Também foi determinante, para a iniciativa do estudo, a vivéncia na sala de
aula lecionando Histdria da Educacdo Fisica no curso de graduagdo da Universidade
Regional do Cariri - URCA, deparando-me com a escassez de estudos que tratam a
historia dessa drea no Estado do Ceard® e a predominincia da tendéncia de
generalizacdo para outros espacos 0 processo que teria acontecido em estados da regido
Sudeste do Pais.

No meio das inquietagcdes, a investigacdo brota como busca de resposta ao
problema que surgiu com o didlogo bibliografico e no cotidiano da atividade docente. A

intencdo desaguou no desejo de conhecer e compreender a Educacdo Fisica em sua

® Para SILVA, N. PITHAN, a calistenia corresponde a uma “série de exercicios gindsticos localizados
com fins corretivos, fisioldgicos e pedagégicos”[S.D].

" Ib. Idem.

8 A esse respeito, reflito as palavras de VIEIRA, PEIXOTO, KHOURY (1991, p.26): “o historiador,
quando esta trabalhando determinado objeto, o que estd trazendo a tona, conscientemente ou nio, € a
proépria luta de classes do momento que esta tratando e do seu préprio momento”.



emergéncia e assim procurar na documentagdo’, as informagdes que possam esclarecer a
trajetoria desta disciplina escolar.

A relevancia deste estudo estd na compreensdo da histéria que impulsionou
os interesses, as pessoas, as idéia e o poder em jogo na sociedade brasileira e,
particularmente, cearense em torno da insercdo da Educacdo Fisica Escolar como
disciplina formativa no corpo dos escolares.

As limitacdes de um trabalho deste porte, entretanto, sdo muitas, e uma delas
¢ a de que ndo se reconstr6i o passado tal como aconteceu, mesmo porque isso €

impossivel, mas, a0 mesmo tempo, € preciso tentar uma releitura.

2 PERCURSO DE DEFINICAO DO OBJETO DE ESTUDO

Os caminhos da historia de vida e da pesquisa estdo entrelacados de tal
maneira que chega a ser impossivel a compreensdo de um sem mencionar o outro.
Assim, recorro a retrospectiva dos caminhos que me trouxeram até o doutorado.

A decis@ao de investigar a histéria da Educacdo Fisica nas escolas de
Fortaleza, dentro do periodo ja descrito, brotou principalmente da minha aproximacgao
com a tematica, a partir do ano de 2001, por ocasido das leituras exploratdrias no
mestrado'’.

Naquele momento, um tanto prematuro, carecia de maiores reflexdes
tedrico-metodoldgicas, entretanto foi estabelecido contato com uma considerdvel
literatura, e, por seu intermédio, ocorreu meu encontro com a drea de Histdria da
Educacdo e, especificamente, com a Historia da Educacdo Fisica, momento em que se
deu a produg¢do de trabalhos'' que reforcaram o interesse pelo citado itinerario
investigativo. O conjunto dos artigos inteira o interesse e a origem do referido projeto,

pois, a partir de entdo, foram idealizados aprofundamentos nos estudos que

? Entendo o sentido de documentagdo como “expressdo de toda a manifestagdo humana”(Op. Cit).

19 Realizei o Curso de Mestrado, no periodo compreendido entre 2000-2002, na Universidade Federal do
Ceard — UFC e apresentei a seguinte dissertacdo “O Sentido da Educacio Fisica nos Discursos Oficiais e
no Cotidiano de uma Escola Puiblica Cearense”.

! Entre eles, destaco: A eugenizacdo da raca brasileira pelo corpo feminino: a defesa da educagio fisica
para mulher (2001); A Educac¢do Corporal no Aformoseamento da Cidade de Fortaleza no Final do
Século XIX e Inicio do Século XX (2002); Vestigios da Educagdo Fisica em Fortaleza, 1863 a 1945
(2002); A Seca, o Sertanejo e a Ginastica Sueca na Batalha da Borracha, 1942-1945 (2002).



enfatizassem a histdria educacional da Educacdo Fisica do Ceard, em face da reduzida
literatura existente na drea.

As primeiras aproximagdes compuseram o universo de interesse em relagdo
a pesquisa historiografica, em funcdo de compreender a dimensdo desta drea para a
histéria educacional cearense, e por que nao dizer, brasileira. A medida, porém, que
realizava aquela pesquisa, deparei com varias dificuldades, entre as quais, a escassez de
estudos que historiassem essa drea no Estado do Ceara.

Somadas a escassez, as informagdes que encontrava eram conflituosas, pois,
achei, a exemplo, um trabalho segundo o qual a referida disciplina ficou restrita ao Rio
de Janeiro até a década de 1930'. Esta afirmacio se contrapde ao que foi exibido em
alguns trabalhos de autores cearenses. Embora sejam esporddicos, dispersos € postos
aqui e ali na literatura cearense, ha registros de fragmentos de uma Educacio Fisica em
Fortaleza a partir de estudos locais realizados.

Sobre essa tematica, ha vasta bibliografia nacional”® e internacional', no
entanto, olhar a Histéria da Educacdo Fisica por apenas um angulo é perder de vista os
estudos das diferentes realidades sociais que compdem o conjunto do Pafs, tornando
absoluta a bibliografia nacional (eixo sul) como a tUnica detentora de uma verdade
cientifica.

Este problema tornou-se um obsticulo até mesmo na docéncia do ensino
superior da citada area, pelo fato de ndo se encontrar fontes histéricas que visam a
contar sua constituigdo no Ceard. Sem material disponivel, a Histéria da Educagao
Fisica no Ceard, é contada a reboque de uma literatura nacional, acarretando na
formacdo de novos profissionais o desprezo ou esquecimento das especificidades
regionais e sua historia local. Ignorar essa reconstituicao regional € fazé-la ahistérica no
ambito educacional, social e politico, como também negar o valor do seu capital
cultural.

Na oportunidade, constatei ainda o descaso do estudo histérico pelos
profissionais da drea, pois, observando as ementas disciplinares de alguns programas de

determinadas institui¢des superiores'> de Fortaleza, o ensino da Histéria da Educagio

12 BETTI, 1991.
3 Consultar SOARES (1994); SANT ANNA (2001).
“vVer CRESPO, 1990.

1 Destaco as seguintes institui¢des: Universidade Federal do Ceard - UFC, Universidade de Fortaleza -
UNIFOR, Universidade Estadual Vale do Acarad - UVA e a Faculdade Integrada do Ceara - FIC.



Fisica nos cursos de graduagdo “esquece” da investigacdo historica como espago do
didlogo e da reflexdo com outros autores (bibliografia) e com a experiéncia do préprio
aluno.

Parto do ano de 1865, ano em que foi encontrado vestigio da gindstica no
Ateneu Cearense, dai surge a necessidade de buscar as matrizes geradoras da insercao
da gindstica nas escolas e compreender aquela que posteriormente passou a ser chamada
de Educacgdo Fisica e nesta trajetria, abarcar a representatividade, lugar social, até
chegar a sua consolidacdo nessa sociedade. Logo, o estudo histérico pareceu
privilegiado por possibilitar uma compreensdo bastante acurada de como se
desenvolviam as praticas, trabalhos, tensdes e mudancas no interior das mais diversas
unidades escolares.

Continuando nessa dire¢do, penso ser importante a constru¢do, tomando
como referencial a problemdtica, de cada um desses contextos que ddo sentido a
insercdo e desenvolvimento da gindstica nas escolas até a consolidagdo da Educacgdo

Fisica.

3 O ESTADO DA QUESTAO DA EDUCACAO FIiSICA ESCOLAR: TEMAS E
ENFOQUES DE DISCUSSAO

Para constituir o estado da Arte'®, adoto algumas referéncias de autores
que abordaram a Educagdo Fisica em seu aspecto historico e historiografico. Nessa
perspectiva, indago: como foi constituida a Educacdo Fisica como campo de saber na
Capital cearense no intervalo de tempo 1860 - 19307

Para dialogar sobre o referido assunto, posso convidar muito estudiosos que
tiveram, a partir da década de 1980, a pesquisa histérica da area no centro das suas
reflexdes, no entanto, cito apenas alguns, entre os quais Castellani Filho (1998); Betti
(1991); Guiraldelli Jinior (1988).

Com base neles, passou-se a enxergar a Educacdo Fisica por diversos

angulos sendo o histérico apenas um deles no clima das discussdes e debates com a

16 Sobre o estado da Arte, consultar & THERRIEN (2004, p.7).



identidade, as concepgOes e tendéncias pedagdgicas, a pratica técnica, pedagdgica e
politica do professor, o processo de ensino — aprendizagem, o papel social da Educagdo
Fisica, enfim, o passado e o futuro da érea.

Castellani Filho (1998) revela uma histéria até entdo desconhecida no meio
académico, ainda que o autor ndo a considere um trabalho histérico. O autor desvela a
Educagao Fisica nas tendéncias de biologizacdo, psico-pedagdgica e histérico-critica
com a influéncia das instituicdes militares e médicos no contexto das necessidades
estruturais e conjeturais.

Ja Guiraldelli Jinior (1988) discute o papel do professor e da drea em cada
periodo histérico com sua respectiva proposta pedagdgica. Para o autor, tal drea teve as
seguintes tendéncias: higienista (1889-1930), militarista (1930-1945), pedagogicista
(1945-1964), competitivista (pds-64), popular (a participagdo do Movimento Operario
na redemocratizacdo do pais) e por dltimo, apresenta a pedagogia critico - social dos
conteidos como alternativa ao ensino da érea.

A despeito do trabalho de Betti (1991) ndo enfocar o estudo histérico, o
autor aponta que, apesar de a Educacdo Fisica escolar brasileira existir desde a Reforma
Couto Ferraz na legislacdo nacional, desde o ano de 1851 até 1930, sua prética ficou
limitada apenas ao Rio de Janeiro.

Atento para o fato do quanto da Educacdo Fisica brasileira e,
particularmente, cearense, € desconhecida. Dados colhidos, até o presente momento,
revelam a presenca desta disciplina nas escolas, a exemplo do Ateneu Cearense
(1863)", Lyceu do Ceara (1844), Escola Normal do Ceara (1884), Escola Militar do
Ceara (1889), Escola de Aprendizes Marinheiros'® (1865), Colégio Castelo Branco'
(1900), Instituto de Humanidades® (1892) Colégio Cearense do Sagrado Coragdo*

7 Ver GIRAO (1959); REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA (1955, Tomo 69, p.52); ALMANACH
DO CEARA (1895, p.499) E TEOFILO (1931).

'8 BRIGIDO (2001); PRIMITIVO (1938); ALBUM DE FORTALEZA (1931); ALMANACH DO
CEARA (1922); ALMEIDA (2000); SOUZA (1950); A REPUBLICA (1898).

' FONTENELE (2002); ALBUM DE FORTALEZA (1931).

2 BEZERRA, 1982.

2l REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA (TOMO 69,1955); ALBUM DE FORTALEZA (1931).



(1913) e Escola de Aprendizes Artifices* (1910), como também a prética da natagdo,
futebol®e a gindstica acrobatica.

Saliento a iniciativa de alguns trabalhos de autores cearenses, a exemplo de
Madeira (1999), Silva (2000), Pontes (2005) e Rocha (2002a e 2002b), que registraram
fragmentos da Educagdo Fisica em Fortaleza, em estudos locais que revelaram a
quantidade de materiais dispersos e esquecidos.

No trabalho de Soares (1994), a ginastica € destacada nos discursos dos
fisiologistas na substituicio das acrobacias, que eram praticadas nas ruas e,
principalmente, nos circos. Tal pritica, fundamentada apenas no espetaculo do corpo e
sem fundamento cientifico, passou a ser vista com restri¢ao por alguns educadores.

Deste modo, a autora rastreia as justificativas da autoridade dos estudiosos
por uma Educacdo Fisica cientifica como medida corretiva e preventiva na sociedade da
época. A utilizagdo dessa literatura se justifica por tratar-se de uma importante fonte de
informacao, pois, além de revelar os detalhes da época, ajuda a contemplar o corpo,
institucionalizado ou nao.

Enfatizo o fato de que ha importantes consideracdes a fazer sobre o estudo
historiografico da Educacdo Fisica. Estudos recentes, entre eles o trabalho de Paiva
(2004) faz uma série de consideracdes a esse respeito, entre eles, o senso comum das
tendéncias em histéria da Educagdo Fisica, que ainda tomam como principal referéncia
os textos de Castellani Filho (1988) e Ghiraldelli Junior (1988). Segundo a autora, “ja é
possivel reconhecer o lugar comum que se produziu com a tipologia ‘das tendéncias™ .

Destaco que, sobre a histéria da Educacdo Fisica, ha vasta bibliografia

1¥ e internacional®

naciona , ho entanto, repito contemplar por um angulo é perder de

vista os estudos das diferentes realidades sociais do Pais. Assim,

2 CF. MADEIRA, 1999. REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA (TOMO 69,1955); ALBUM DE
FORTALEZA (1931), ALMANACH DO CEARA (1922); BEZERRA (1982).

% Ler também, O POVO, Jornal. Contra o Foot-ball nas Praias de Banho, 10/out/1932. O POVO, Jornal.
A Reclamacdo, agora, é contra as Corridas de Cavalo, 11/out/1932. O CEARENSE, Jornal. Recreio
Gymnadstico. 29/nov/1871. O POVO, Jornal. Os Novos Direitos da Mulher, 21/nov/1932, O POVO,
Jornal. O Dia da Crianga nos Grupos Escolares, 13/out/32.

#PAIVA, 2004, p.53.

25 Consultar SOARES (1994); SANT"ANNA (2001); Anais do VIII Congresso Brasileiro de Histéria da
Educacdo Fisica, Esporte, Lazer e Danca - As Ciéncias Sociais e a Histéria de Educacdo Fisica, Esporte,
Lazer e Dang¢a, UEPG, Ponta Grossa, 14 a 17 de novembro de 2002.

%yVer CRESPO (1990).



(...) quando diz que as verdades ndo sio absolutas e eternas, o sentido € de
que o conhecimento é cumulativo porque, na medida em que se aperfeicoa o
modo de conhecer a realidade, de apreensio do objeto, mais elementos dessa
realidade poderdo ser trazidos a tona. Dentro dessa postura, a historiografia
representaria esse acimulo de conhecimento que estd sendo buscado
(VIEIRA, PEIXOTO, KHOURY, 1991, p.41).

O Cear4, embora ligado ao contexto maior, possui particularidades que
podem e devem ser estudadas, analisadas, comparadas e produzir novos conhecimentos,
pesquisas e debates. Diante disso, carece de estudos historicos de como se constituiu a

Educacao Fisica na Capital.

4 DIALOGOS COM BOURDIEU

O didlogo com a teoria, notadamente com Bourdieu proporcionou apreender
as condi¢des que possibilitaram explicitar elementos de como a educacdo fisica escolar
emergiu, consolidou-se, conseguiu representacio e respaldo social e,
conseqiientemente, autonomia como campo de saber nas escolas de Fortaleza. Foi

possivel perceber que

(...) o campo da Educacdo Fisica vai se caracterizando como aquele que se
apresenta como espaco social de disputas sobre as formas autorizadas de
pensar e orientar “educagdes fisicas”, campo que se vale das priticas e
representacdes académicas para conferir importancia e legitimidade a essas
preocupacdes, na qual o sentido que vai se impondo como mais
representativo entre todos aqueles de ordem educacional e pedagdgica
circulantes € aquele que indica para o processo de escolarizacdo de
diferentes préticas corporais (sentido amplo). E porque se torna uma
disciplina escolar que a educagfo fisica pode aspirar a ser uma disciplina
académica. E pela sua escolarizacio que crescem os clamores sociais em
torno da necessidade de formacdo especifica, em trono da qualificacdo dessa
atuacdo, o que ndo dispensou a discussao (cientifica) das formas autorizadas

de educar “o corpo”. (PAIVA, 1994, p.65).



Apesar de Bourdieu” tratar da experiéncia francesa’®, considero apropriado
buscar na categoria do campo” algumas reflexdes sobre a génese da gindstica nas
escolas de Fortaleza, desde seus primeiros movimentos, final do século XIX, até o
momento em que passou a ser chamada de Educacao Fisica em meados do século XX.

O presente tem resquicios no passado e, como tal, o objeto de estudo ndo é
construido e ndo € imanente. Refiro-me a trabalhos anteriores, situados no espaco € no
tempo™. E histérico, mas também “trans-histérico” *'. Cito o exemplo do livro®, que é
producdo social®* como mercadoria e trabalho intelectual.

“Criar” o texto nao faz o trabalho do autor como dnico nem ultimo, ha de se
considerar a movimentacdo dos agentes (a contribui¢do do revisor, produtor, autor,
criticos, editor, desenhista, copista etc.), o contexto da obra, as escolhas culturais, as
praticas culturais, prazer de leitura, os usos, mas, principalmente, o poder que consagra
e legitima o consagrado.

Este circulo vicioso e virtuoso é legitimado pelos pares* na dinimica da
relacdo de capital simbdlico e econdmico que encontra adesdo de adeptos para
conservar, ou ndo, suas crengas € interesses em comum.

Trata-se simbologia da domina¢do™ que, dependendo da configura¢do do
campo, interfere na leitura, formacao do gosto™ e do habitus. O caminho apontado por
Bourdieu, questiona: quem consagra o autor? O que hd por tras do escritor de sucesso?
Quem consagra o consagrado? Qual o lugar da pesquisa, produgdo de livros nos estados

brasileiros? O socidlogo alerta, porém, para o fato de que,

Em matéria de magia, ndo se trata de saber quais sdo as propriedades
especificas do madgico, ou as dos instrumentos, das operacdes e das
representacdes mdgicas, mas de determinar os fundamentos da crenca

7T A despeito de uma critica ao trabalho de Bourdieu na educagio, procurar NOGUEIRA e NOGUEIRA,
2002.

28 ‘s ~ . .. . -
Entre as criticas estdo aquelas que discutem o trabalho do soci6logo voltado para os eruditos-posi¢cdo
“colocada”, consagrada.

¥A teoria de campo bourdieusano parte do principio que existem homologias estruturais e funcionais
entre todos os campos.

3% Consultar BOURDIEU (1996, p. 181).

31 0b.Cit (p.15).

32 Ver BOURDIEU (1996, p.243).

33 Ob. Cit.( p.193).

3* Sobre os principios da hierarquizacdo externa, consultar BOURDIEU (1996, p. 246).
3 Ob. Cit ( p.181).

3 BOURDIEU (1996, p.184).



coletiva ou, melhor, do desconhecimento coletivo, coletivamente produzido
e mantido, que estd no principio do poder de que o mégico apropria-se (...)
(BOURDIEU, 1996, p.195).

Desta forma, compreender a génese social do campo da ginéstica, da crenca
que sustenta as prdticas culturais que se joga, dos interesses e das apostas materiais ou
simbolicos que se engendram no campo de poder e luta é questionar os “fundamentos
da crenca coletiva” que afirma a restricdo da Educacdo Fisica escolar, até a década de
1930, apenas ao Rio de Janeiro”.

Os trabalhos que fazem referéncia a restricio da gindstica a Corte sdo
marcadores porque apontam a dominacdo relativamente a produgdo bibliografica de
alguns estados brasileiros perante outros e, diante dessa realidade, tem o poder de
consagrar e ser considerada detentora de verdade cientifica tnica.

Romper com o mito®, configurar e reconfigurar os agentes e o habitus,
desvelar as crengas, € mostrar que o campo € relacional (mével no tempo e espago),
processual e parte de experiéncia histérica singular. Desta maneira, ndo hd verdade
Unica, pois co-existem verdades na relacdo de dominado e dominante estruturado e os
agentes partilham interesses comuns, referenciam posicdes e defendem interesses de
grupos.

Nesta rede de tecidos conectados, denominado de campo, ocorre a relagdao
entre os agentes e a sociedade no embate de forcas e representacdo que disputam a
hegemonia. Na teoria de acdo de Bourdieu, o espago social ndo é um ato livre, ele
percorre posicao, disposi¢do e predisposicoes mentais (habitus) introjetadas (porque sao
invisiveis) que se estruturam (apesar de ndo serem moveis muito menos fixas) e
mobilizam o estruturado-estrutrurante na hierarquia do campo.

Na textura da posi¢do® da diferenca-fronteira com a posi¢do ja estabelecida,
dialogo com a historiogrifica da drea, estabeleco paralelo com as particularidades
regionais e tento contribuir com a historia nacional para nido perder o panorama de
estudos das diferentes realidades sociais que compdem o cendrio do Pafs.

S6 assim, mediado pela pesquisa, a drea de estudo da Histéria da Educacao

Fisica crescerd para a abertura de outros esquemas de interpretacdo e a histéria da

¥ BETTI (1991), DARIDO & RANGEL (2005).
% Sobre a posi¢io do mito criador, ver BOURDIEU (1996).

39 ! A T .
A posig¢do ndo é mecanica, mas € limitada, porque parte de um ponto de vista.



Educacgdo Fisica de Fortaleza, sobretudo aquela de tempo mais longinquo, se mostrara
para além dos cantos das estantes, dos arquivos, dos estabelecimentos escolares, dos
jornais da época e de tantos outros espacos de memoria.

Recompor isto € recuperar a histéria dessa drea na regidao, como também,
acredito em refazer uma leitura da historiografia nacional com base na historiografia
local. Comungo da idéia de que na Capital, essas divisdes nao se concretizaram até
porque, na busca da modernizagdo da Cidade, higienistas, sanitaristas, nacionalistas,
liberais, republicanos, militares e catélicos uniram-se em torno de campanhas e
discursos pela educacdo, inclusive, do fisico do fortalezense, ou seja, pela defesa de um
homem forte, limpo e sauddvel: contraposi¢do, portanto, aos acirrados embates politicos
travados nos jornais da época.

Pretendo recompor a histéria da Educagdo Fisica Escolar na Capital cearense
- janela de observacdo da histéria social, no sentido de ser essa “que se ocupa da
explicacdo global dos fatos humanos acima de qualquer compartimentacio; ndo é um
estudo paralelo do social, do cultural, do econdémico, do politico, mas sim um estudo

0

que leve em conta todas essas dimensdes” *, e assim preencher lacunas, procurando

ampliar a discussao em torno de pontos que a historiografia nacional ndo aprecia.

Neste trabalho, discuto a emergéncia da Educacdo Fisica nas escolas da
Capital cearense. Para tanto, trabalho com a discussdo sobre a génese do Campo de
Bourdieu (1930-2002).

Bourdieu trabalhou com vdrios objetos de estudo*', entre eles, a arte, o
esporte, a literatura etc; dai o Socidlogo defender a interacdo dos diversos campos, sem
perder a especificidade e autonomia de cada um*.

O modelo bourdieusano ndo é férmula e muito menos um modelo de
interpretacdo estanque. Trata-se de um referencial que ajuda a analisar a posi¢do da

gindstica no campo de poder; compreender a l6gica interna e, analisar a trajetéria dos

“ VIEIRA, PEIXOTO, KHOURY, 1991, p.75.
1 Maiores informacdes em BOURDIEU (1996, p.186).
42 Consultar ORTIZ (1994, p.13).



agentes em suas posicOes, disposicdes e predisposicdes, enfim, a no¢do de Campo
extrapola as instancias institucionais. E relacional e processual.

Para a apropriacdo da Teoria do Campo, utilizei as obras O Poder Simbdlico
(1998), Coisas Ditas (1990), Razoes Prdticas (1997), As Regras da Arte (1996), A
Economia das Trocas Simbolicas (2002). Sao referéncias para dialogar, desde a
configurag¢do do objeto até a desconstrucdo das naturalizagdes, e compreender a histéria
que define o objeto, a crenca que o sustenta e a alternincia da esséncia do poder no
movimento de emergéncia da Educagdo Fisica nas escolas da Capital, no periodo de
1860 a 1930.

Nesse percurso, procuro identificar os espagos sociais ocupados, as
estratégias* desenvolvidas pelos agentes, para que o conhecimento relacionado a
gindstica passasse a ser chamado de Educagdo Fisica e conseguisse representacao,

respaldo social e, conseqiientemente, autonomia como campo de saber na escola.

5 A TRILHA METODOLOGICA

A investigacdo cientifica é constituida de reflexdes, escolhas e decisdes o
que “ndo significa arbitrariedade, nem simples coleta, mas sim construcao cientifica do
documento cuja andlise deve possibilitar a reconstitui¢do ou a explica¢do do passado” *.

Desde as evidéncias, construi a periodiza¢do, tomando como referéncia a
data mais recuada e encontrada da pratica de gindstica na instituicdo escolar de
Fortaleza. Desta forma, inicio com a gindstica no Ateneu Cearense, em 1865%, registro
encontrado na obra de Rodolfo Teéfilo (1931).

Ademais, o recuo a época decorre, em primeiro lugar, da busca das matrizes
filoséficas do projeto pedagdgico da Educacdo Fisica. O fendmeno, todavia, ndo atua

isoladamente, pois hd sempre acordos, convergéncia/ conveniéncias de interesses com

outras instituicdes. Deste modo, sdo idéias que ultrapassam a barreira de um tempo

43 Ver PILATTI (2006).
“ LE GOFF 1995, p. 32.
“ TEOFILO (1931 e 1979).



fragmentado e que tornam o recorte pouco frutifero para compreensdo dos
acontecimentos.

Expandi a periodizagdo, ndo de maneira desnecessdria, mas tentando
alcancar a extensdo dos lagos do objeto investigado, além de chegar a uma Educacdo
Fisica ja consolidada na escola cearense, apesar do que assinala a historiografia
nacional.

Sobre o corte histérico na delimitagdo da pesquisa, ndo pode simplesmente
expressar a precisdo matemadtica. Na dificuldade de seguir uma evolugdo linear do
tempo, optei por uma seqiiéncia simultdnea da histéria, quando possivel, em razdo da
coexisténcia de idéias diferentes, tempo e espaco muitas vezes unidos pelo processo
investigativo.

Dentre as possibilidades de abrangéncia espacial, entendo que s6
conhecendo a histéria da Educagdo Fisica em Fortaleza, a qual ndo estd restrita a

institucionalizacdo, é que possibilita a compreensdao da inser¢do desta disciplina na

escola. Sobre a escolha pelo estudo regional equivale aquilo que Viavaschi se refere:

(...) acreditamos que nossos estudos realizados ao nivel da histéria regional
possam apresentar episddios e agdes, nomeadamente ocultados pelas
generalizacGes das andlises macro, ndo se tratando de privilegiar o particular
em relacdo ao total, mas recuperar o que, a primeira vista, apresenta-se como
imperceptivel na totalidade de um fendmeno mais universal. Sempre
contando que esta apreciaciio de uma perspectiva particular ndo podera estar
isolada de uma conjuntura mais ampla, onde as relacdes sdo formadas
dialeticamente (...) (2003, p. 142).

Essa investigacdo estd fundamentada na pesquisa documental, entendendo-a

como a ‘“expressdo de toda a manifestacdo humana” “

, seja pela musica, literatura,
pintura, arquitetura, fotografia e documentos escritos; lembrando que, “qualquer que
seja a escolha do historiador por uma determinada linguagem, ela deve ser pensada e
apresentada ndo como o real, mas como uma representagdo do real” ¥'.

Para “apreender e incorporar essa experiéncia vivida”*, dialoguei com a

literatura nacional e regional, que tem o privilégio mais agudo de observar os

4 VIEIRA, PEIXOTO, KHOURY, 1991, p.75.
4 Ib. Idem.
# Ob. Cit, p.18.



pensamentos, habitos, costumes, crencas, moda, enfim, ricos registros do Brasil da
época; dai dialogar com a histdria.

Além do mais, € na literatura que se encontra a riqueza do dia-a-dia de uma
época, muitas vezes, desmistificando uma lei, um decreto ou um parecer oficial que nao
sai do “papel”, tendo pouca ou quase nenhuma aplicabilidade no quotidiano de uma
cidade; no entanto, cabe o seguinte alerta: “é preciso estar atento as metaforas, imagens
etc., pois os recursos da linguagem sdo recursos histéricos™.

Ressalto a existéncia de obras que ndo se encaixam nesta selecdo, mas ndo
podem ser desconsideradas, como, por exemplo, o estudo sociolégico de Freyre (2000).
Trabalho também com os jornais locais e da época, como, por exemplo, A Repiiblica
(1898, 1925), O Cearense (1871), O Povo (1932,2006) e o Unitdrio (1935), pois a
leitura desse material fornece rastros da vida cotidiana, costumes, prdticas sociais €
discursos portadores das constantes batalhas partiddrias que projetaram, protestaram e
idealizaram projetos educacionais e corporais.

Para Cavalcante™, o jornal possibilitava uma espécie de retorno ao passado,
que poderia ser caracterizado pela nitida sensagdo de estar a vivé-lo”, todavia, o trato
com esse material necessita de alguns cuidados®, entre os quais as “distor¢des” na
investigacao.

Além disso, é importante pensar essa linguagem, sem esquecer as demais,
insertas no ambito social e como experiéncia de grupos sociais, portanto, mensageira de
um projeto politico. Lembro ainda que ndo se trata de “estabelecer o estatuto de verdade
desses discursos buscdvamos desvendar o lugar social de onde cada jornal falava” .

Os livros de memoria também foram fontes importantes, pois acolhi
escritores que narraram Fortaleza nos seus escritos, como, por exemplo, Mozart Soriano
Aderaldo (1988), Antonio Bezerra de Meneses (1982), Raimundo de Menezes (2000),
Eduardo Campos (1985,1996), Raimundo Girdao (1956, 1979, 1984), Gustavo Barroso
(2000), Barao de Studart (Revista do Instituto do Ceard, 1938 e Amaral, 2002) Hugo
Vitor (1945), Edigar de Alencar (1980) e Jodao Brigido (2001).

Os periddicos consultados foram: Revistas do Instituto do Ceard

(1897-1898, 1899, 1912, 1927, 1938, 1945, 1950, 1955, 1959,1965), Revista da

“1b. Idem, p. 22.

> CAVALCANTE. [S.D.], p.1.

31 Ob. Cit.[S\D].

2 VIEIRA, PEIXOTO, KHOURY, 1991, p 54.




Academia de Letras (1909-1910), Album de Fortaleza (1931), Ceard Ilustrado (1925), e
o0 Almanach do Ceard (1922), Ba-ta-clan (1926).

Também examinei impressos criados por alunos e professores e que, em
muitos casos, circulavam fora do ambito escolar. Destaco a obra da Professora Anna
Fac6é, “Minha Palmatéria” — que pode ser considerada um manual dirigido as
professoras, além da Revista do Colégio Castelo Branco, Terra da Luz (1936-1940); a
Revista do Grémio Literato do Colégio Cearense do Sagrado Coracdo, Verdes Mares
(1923-1939) e a Revista Escolar do Instituto de Humanidades (1911).

Recorri, ainda, ao registro fotografico (IMOPEC, 2002) pelos seguintes
motivos: primeiro, para compor uma memoria iconografica e, segundo, por acreditar
que se trata de uma riqueza imensurdvel de representagdes simbolicas; e, terceiro, para
compor o cendrio da época.

Para Vasquez, as fotografias sdo: “espacos que se revestem de um sentindo

simbdlico imenso para os individuos e grupos” *, no entanto, vale o seguinte alerta:

A imagem por si ndo recupera a realidade. O que ela faz é trazer para sua
mente associacdes de imagens. Em realidade o enquadramento da foto e do
filme corresponde ao recorte oferecido pelo documento. Daf ser importante
analisar, examinar os planos das fotos (ou dos filmes) e entender o porqué
de tal enquadramento e nio do outro. Da mesma forma, ter em mente que ha
sempre um campo conceitual mediando a relacio espectador — fotégrafo, por
exemplo, (VIEIRA, PEIXOTO, KHOURY, 1991, p.23).

Entre os documentos oficiais consultados estdo: Colleccdo das Leis do
Império do Brasil. (Tomo XVIII); Estudos Sobre o Ceard (Campanha de Inquéritos e
Levantamento do Ensino Médio e Elementar, 1955); Relat6rio apresentado ao Exmo.sr.
Presidente do Estado do Ceard pelo Dr. Pedro Augusto Borges pelo Secretdrio dos
Negoécios do Interior Miguel Ferreira de Mello (1903); Relatério apresentado ao
Exmo.sr.dr. Antonio Pinto Nogueira Accioly pelo Secretario de Estado dos Negdcios do
Interior José Pompeu Pinto Accioly (1907); Relatério apresentado ao Exmo.sr.dr.
Antonio Pinto Nogueira Accioly Presidente do Estado do Ceard pela Secretaria de
Estado dos Negocios do Interior José Pompeu Pinto Accioly (1908), Juizo da 3* Vara
Criminal de Fortaleza. O Habbeas Corpus das Banhistas: A Prostituta Estudada a Luz
do Direito por Virgilio Augusto de Moraes Filho. Do Instituto da Ordem dos

Advogados Brasileiros (1925); Documento da Diretoria Geral da Instituicdo do Ceard —

3 VASQUEZ, 2002, p. 32.



Lygia de Franca Amora — 2* oficial para o Senhor Diretor da Escola Normal Pedro II IN
Estado do Ceard, Diretoria Geral de Instru¢do Publica, Fortaleza, N. 595(1933);
Documento do Exmo. Senhor Secretdrio do Interior e de Justica (1933); Decreto N.
3.347, de 26 de Novembro de 1864; Decreto n. 11. 479, de 10 de fevereiro de 1915. As
ementas do curso de Educagdo Fisica da Universidade de Fortaleza-UNIFOR (1990),
Universidade Estadual Vale do Acarad-UVA (Sobral, 2002); Faculdade Integrada do
Ceard — FIC (2002); Faculdade de Educacao-FACED/UFC (1994).

Por fim, consultei a internet como importante comunica¢do em rede, que nao
se limita apenas as fontes secunddrias, mas também disponibiliza fontes primérias em
sites institucionais, governamentais ou nao, tais como: Constitui¢do da Republica dos
Estados Unidos do Brasil de 24 de fevereiro de 1891 — D.O.U. de 24 de fevereiro de

1991(wwwO010.dataprev.gov.br/sislex/paginas/22/1891.htm); Biblioteca Nacional

(http:// www.bn.com.br), Biblioteca Piblica Governador Menezes Pimentel Center for

Research libraries (www .crl.edu/content/almanak?2.htm), entre outros.

A intencdo dessa escolha estd na possibilidade de explorar as potencialidades
das informagdes nelas contidas ou subentendidas, bem como compensar as dificuldades
encontradas, seja pela md conservagdo ou até mesmo pela auséncia de documentos que

impediam a elaboragdo, analise e producido do conhecimento histdrico.

II. FORTALEZA E O CONTEXTO SOCIAL

1. A “MODERNIZACAO”, O ASSEIO FiSICO E MORAL.

(...) existir socialmente € ocupar uma posi¢do determinada na estrutura
social e trazer-lhe as marcas, sob a forma, especialmente, de automatismos


http://www.bn.com.br/
http://www010.dataprev.gov.br/sislex/paginas/22/1891.htm

verbais ou de mecanismos mentais, ¢ também depender, ter e ser tido, em
suma, pertencer a grupos e estar encerrado em redes de relacdes que t€m a
objetividade, a opacidade e a permanéncia da coisa e que se lembram sob a
forma de obrigagdes, de dividas, de deveres, em suma, de controles e de
sujeigdes (...) (BOURDIEU, 1996, p.42).

Para Bourdieu o mundo social estd dividido em campos que constituem
espacos onde as lutas sdo travadas. Nesses espacgos, existem agentes que estabelecem,
disputam, legitimam e classificam as significacdes (representacdes) do que € adequado
ou ndo a um cddigo de valores, bem como os rituais de consagracdo e o delineamento
em cada estrutura. Este € o ponto de partida para reconstituir a experiéncia dos
cidaddos, no periodo em que a gindstica foi produzida.

Reconstruir o espago social de Fortaleza, no mencionado periodo, seguindo a
bibliografia e os documentos encontrados, € localizar as posi¢cdes dos agentes™ nos
diferentes espacos da Cidade. Por esta trilha, é possivel compreender o espaco social
onde a gindstica foi colocada e circulou nas escolas na Capital cearense.

Nos meados do século XIX, Fortaleza intensificava as relacdes comerciais
com outros estados brasileiros e, sobretudo, com o Exterior; momento coincidente com
a revolucdo industrial e que modifica profundamente os pertencimentos locais,
provocando o éxodo rural e acentuando a urbanizacdo da Capital.

Por aqueles dias, aportava em Fortaleza, no ano de 1866, o viajante

Agassiz™ (1807-1873), em sua bagagem estava a teoria racial. Ele préprio relata:

Amo a physionomia do Ceard. Amo suas ruas largas asseiadas, bem
calcadas, resplandescentes de toda sorte de cores, porque as casas que as
bordam sdo pintadas de tons os mais variados. Nos domingos e dias
santificados, todas as janellas sdo guarnecidos de mogas, que trajam alegres
toilletes e grupos de rapazes enchem os passeios, conversam e fumam. O
Ceard ndo tem este ar triste, sombrio, que apresentam muitas cidades
brazileiras; sente-se alli movimento, via e prosperidade. Além da cidade,
continuar o tracado das ruas atravez dos campos que fecham ao longe bellas
montanhas. Em frente corre a larga praia de areias brancas, e 0 murmdrio do
mar batendo nos arrecifes chega a ouvir-se até no centro da cidade. Parece
que, assim collocado entre as montanhas e o mar, o Ceard deve ser uma
cidade salubre, e € essa a reputacdio de que gosa (REVISTA DO
INSTITUTO DO CEARA, 1891, p. 82).

*Sobre a construcao do espaco social, ver BOURDIEU (1997, p.19).
% Jean Louis Rodolphe Agassiz chegou ao Brasil no ano de 1865, depois de um ano, o cientista veio ao
Ceara. Ver KURY (2001).



Nas impressoes de Agassiz, o reflexo do ordenamento urbano, ou seja, com
as ruas limpas, ventiladas, asseadas e salubres de Fortaleza, mas, também, com a
preocupacao inicial do pensamento que orientava o crescimento fisico da Cidade (ruas,
pracas, prédios etc.) e até mesmo o comportamento do fortalezense. Alids, uma
tendéncia vivida por outros paises, como, por exemplo, a Franca.

Como lugar de conflito, tensdes e convivios, Fortaleza registrava as

transformagoes de sua inser¢do na ‘“moderniza¢do”®

e na vida dos cidaddos. O desejo
de “modernizacdo” ndo era exclusividade da Capital cearense. Outros estados
brasileiros, como, por exemplo, o Rio de Janeiro, e ndo apenas, compartilhava desse
sonho no momento que o Pais vivia um periodo turbulento com as conseqiiéncias da
Guerra do Paraguai (1864-1870)7, o endividamento econdémico, o movimento de
libertagdo dos escravos, as rebelides nordestinas™, a insatisfagdo com a monarquia e as
manifestagdes a favor da Republica™.

O destaque econdmico era o algodao, mola que impulsionava o crescimento
de Fortaleza como “produtora e difusora de uma vida urbana civilizada” ® e
introduzindo-a no eixo do capitalismo mundial e refor¢ava o desejo de “modernizacao”
da Cidade.

O algoddo, na primeira década do século XIX, marcou o ingresso do Ceara
no mercado internacional causando grande euforia no Estado e, especialmente, na

Capital, o que possibilitou crescimento econdmico e consolida¢gdo como ntcleo politico

e econdmico no Estado.

%% Consultar BERMAN sobre o significado de ser moderno (1986, p.15).

37 Segundo TAVARES “Com o regresso aos lares e a desmobilizacdo geral dos grandes contingentes
recrutados, pela primeira vez, em todos os quadrantes do Pafs, os antigos combatentes traziam no espirito
a idéia de um Brasil diferente, na defesa dos quais os homens se distinguem apenas pelo valor préprio e o
grau de dedicagdo a Patria” (1985, p.32-33).

3% A Revolta de Canudos (1893 - 1897), O Ronco da abelha (1851-1852), A guerra das mulheres
(1875-1876). Maiores informagdes em MONTEIRO, 1987.

% Ver CASALECCHI, 1992.

% BARBOSA, 1997, p. 41.



Perante as estruturas civilizatérias, a jovem Capital crescia® e se ornava com
as ruas, boulevares, pragas®, Mercado Piblico®, Banco do Ceard® e o Passeio Publico,
que era motivo de orgulho diante dos galanteios das ilustres personalidades estrangeiras,
como, por exemplo, Mr e Mme Agassiz (Uma descrip¢do de Fortaleza, no livro de
Voyage au Brésil®). Saliento que o fluxo de estrangeiros por essas terras era grande em
razdo da abertura de Fortaleza a economia inglesa, francesa, portuguesa etc.

Na Presidéncia do Ceard, o Sr.Antonio Pinto Nogueira Accioly (1896-1912)
e o Intendente de Fortaleza, Guilherme Rocha®, eram os representantes politicos locais
em evidéncia.

No espaco econdmico, “os detentores de um grande volume de capital
global” desenhavam Fortaleza. Em wuma ponta estavam politicos, militares,
comerciantes e profissionais liberais, como por exemplo, os médicos, bacharéis e
educadores. Em posi¢do oposta, estavam aqueles que ficavam a margem dos mais
providos de capital econdmico e de capital cultural.

Lembro que no campo predominam relacdes de poder®, de sorte que,

19 em que se luta

diferentes classes® e grupos sociais cabem em um mesmo espago socia
pela legitimidade da especificidade do campo.

Na pele de algumas personagens, a literatura cearense expressa as
representacdes do homem da cidade “polido” (O Quinze, Rachel de Queiroz, 1993) e o

2 [

homem simples do sertdo “rude”, “ignorante” e "forte”, (O Sertanejo, José Martiniano

%1 JUCA comenta o crescimento da Cidade “que de uma populagdo de 12. 195 habitantes em 1813, a
cidade passou a contar com 16.557, em 1837 e chegou ao final do século com a marca de 50 mil”. (In
Ceard, 1994, p.30). O Album de Fortaleza faz a seguinte contagem: "Em 1887 é a seguinte a estatistica da
cidade. Habitante 26.543, sendo 11.594 e 15349 mulheres, inclusive 319 estrangeiros; 18.555 solteiros;
6480 casados e 1908 vitvas; 9845 com profissao e 17.098 sem profissdo; 9656 sabendo ler e escrever e
17285 analfabetos. Edificag@o: sobrados, 72; casas térreas 4447; choupanas 1278; Edificios publicos 36,
compreheendo 10 igrejas, sendo 06 na freguesia de S@o José e 04 na do Patrocinio” (1931, p.81).

%2 A exemplo da Praga José de Alencar (A REPUBLICA, 23 de novembro de 1898).

83 Consultar também o jornal, A REPUBLICA, na descricao da cidade de Fortaleza (23 de novembro de
1898, n. 268).

% Ib.Idem.

s REVISTA DO INSTITUTO, Ano XI, Tomo XI, p.116, 2 Trimestre de 1897-1898.

% Segundo BARBOSA, “as reformas e o embelezamento de Fortaleza tiveram continuidade mesmo no
Governo de Franco Rabelo (1912-1914) e que teve como Intendente, Ildefonso Albano” (1997, p. 24).
Ver também BARBOSA, 2003.

5" BOURDIEU (1997, p.100).

68 Consultar BOURDIEU (1996, p.50).

% Ob.Cit. , p.28-29).



de Alencar, 1875) além de ser "bravo” e ‘“corajoso* (O boiadeiro, Juvenal Galeno,
1969).

Na configuracdo das estruturas de poder, o povo estava na ultima posi¢ao™
da hierarquia. E, pelo “espago estruturado e hierarquizado, as trajetorias sociais

ascendentes e descendentes distinguem-se claramente” !

marcadas pelas representagdes
sociais das vestimentas, maneiras finas, linguajar, festas, jogo de futebol e praticas
corporais, como banhos de mar, danca e at€ mesmo na esgrima, ja que era para poucos.

Surgiram as primeiras fébricas téxteis, linhas de navios a vapor para a
Europa e Rio de Janeiro (a partir de 1866), instalacdo de oficinas na Cadeia Publica
(1867), sistema de canalizacdo d“dgua (1867) Biblioteca Publica (1867), ruas alinhadas,
calcamento nas ruas principais, reformas nas pragas (com ornamentos-vasos vindo da
Franca), iluminacao a gas, bondes, telégrafo, telefone, cemitério.

Como entretenimento, Fortaleza usufruia do Passeio Publico’®, carros de
aluguel, hotéis, quiosques, clubes, prado, corrida de touros, a cavalo e a bicicleta,
quermesses, bazar, Teatro José de Alencar (1910) e ferrovias.

A instrucdo estava sob a responsabilidade do Ateneu Cearense (1863), Liceu
(1844), Colégio Imaculada (1865), Seminario Episcopal da Prainha (1864), entre outras
instancias educacionais que espalhavam as idéias republicanas, abolicionistas, liberais,
positivistas” e evolucionistas, trazidas pelos periddicos, clubes literarios, institui¢cdes

educacionais e literdrias, além dos bancos escolares e da Praca do Ferreira.

BOURDIEU cita "de maneira mais geral, o espago de posicdes sociais se retraduz em um espaco de
tomadas de posi¢ao pela intermediacdo do espago de disposi¢des (ou do habitus); ou, em outros termos,
ao sistema de separagdes diferenciais, que definem as diferentes posi¢des nos dois sistemas principais do
espacgo social, corresponde um sistema de separacdes diferenciais nas propriedades dos agentes (ou de
classes construidas como agentes), isto €, em suas praticas e nos bens que possuem” (1996, p.21).
"'0b.Cit, p. 59.

> Segundo NEVES, O Passeio Publico, a0 mesmo tempo, significava, na época, a “principal drea de
lazer e sociabilidade" da cidade e a vitrine ideal para o desfile das elegincias", um espago de
sociabilidade feito a imagem e semelhanga das elites locais, ocupadas em "europeizar-se", o que
significava "civilizar-se". A ocupacdo deste espaco por estes "seres inferiores"em estado de miséria e
inanicdo €, portanto, ofensiva a civiliza¢do, a moral e aos bons costumes” (2000, p. 85).

¥ Aqui uma particularidade do positivismo na Capital que tinha significado de “moderno”, ou entdo, de
“calgada”, como expressou um observador da época, conforme conta Eduardo Campos (1985) da
existéncia de uma personagem conhecido pelas iniciais de D. h e, que na década de 1880 —1889, criticava
a sociedade cearense da seguinte forma:E a terra dos positivistas de calgada, dos publicistas de insulto,
dos estadistas de rua, a mas dos quaes nunca leram uma pagina de A. Comte, uma linha das Constitui¢des
dos povos livres, nem aprenderam a historia do paiz. (D. h In folhetim da Gazeta do Norte, 22 de fev. de
1881 (CAMPOS, 1985, p. 55).



Foram criados lugares apropriados ao cuidado e isolamento dos doentes,
como, por exemplo, o Lazareto da Jacarecanga”™ e Lagoa Funda” e o Paiol da PSlvora
ou Croatd™, Santa Casa de Misericérdia (1861), Centro Médico, Colonia Cristina, Asilo
de Mendicancia”, Asilo dos alienados™, Leprosario Antonio Diogo™, Casa de Sadde
Sao Lucas, Casa de Sauide Dr. Cesar Cals, Instituto de Prote¢do e Assisténcia a Infancia,
Maternidade Dr. Jodo Moreira, Patronato Maria Auxiliadora, Dispensario dos Pobres.

Médicos, como o Sr. José Cardoso de Moura Brasil (Dr. Moura Brasil) %,
Bardo de Studart®, Dr. José Ribeiro da Frota * (Dr. José Frota), Dr. Adalberto Studart,
Dr. Antonio Pompeu, Dr. Abdenago R. Lima, Dr. Cezar Cals, Dr. Alvaro Fernandes,
Dr. Eliezer Studart, Dr.Antdonio Diogo, Dr. Odorico Moraes e o farmacéutico Rodolfo
Teofilo, além das acdes de filantropicas e caridosas de ilustres personalidades cearenses,
amenizavam as dores e os sofrimentos do povo desamparado pelos poderes publicos®.

Fortaleza afrancesada® tentava seguir os moldes da ”Belle Epoque”®,
periodo em que a Camara Municipal contratou os servicos do arquiteto-engenheiro
Adolfo Herbster, com o propésito de disciplinar® esteticamente o espago urbano da

Cidade e acompanhar os anseios da Modernidade.

™ Ver REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA, 1897-1898, Ano XI, p.115-1162, trimestre de
1897-1898, Tomo XI.
5 Op. Cit..
76
Ib. Idem.

"nstituicdo de caridade, fundada a 10 de agosto de 1905 pela magonaria cearense e inaugurada a 10 de
setembro do mesmo ano (ALMANACH DO CEARA de 1922).

78 Maiores informacdes sobre este hospicio, consultar ALMANACH DO CEARA de 1922.

" Ver REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA (Tomo 79, p. 488).

% JORNAL O POVO, EDICAO ESPECIAL, ano IV, n. 4 out-nov, 2007.

8 Idem.

82 Idem.

% Dentincias feitas por parte de Rodolfo Tedfilo, 2001.

% Ver PONTE, 2001.

85 “Costuma-se definir Belle Epoque como um periodo de pouco mais de trinta anos que, iniciando-se
por volta de 1880, prolonga-se até a Guerra de 1914. (...) na verdade, Belle Epoque ¢ um estado de
espirito, que se manifesta em dado momento na vida de determinado pais. No Brasil, a Belle Epoque
situa-se entre 1889, data da proclamagdo da Republica, e 1922, ano da realizagdo da Semana da Arte
Moderna em Sdo Paulo, sendo precedida por um curto prelidio — a década de 1880 — e prorrogada por
uma fase de progressivo esvaziamento, que perdurou até 1925 Seria impossivel entender a Belle Epoque
brasileira fora de suas vinculacdes com a Franca. Na segunda metade do Século XIX, cinco grandes
exposi¢des internacionais realizadas em Paris indicaram, aos pintores e escultores do mundo inteiro, a
tendéncia estética mais em voga”(Arte no Brasil — Abril Cultural). Ver também MENEZES (2000).
PONTE (2000, p.162).

8 Sobre a remodelacdo da cidade, consultar NEVES (2000, p.25).



Na missdo de “conservar, corrigir, desenvolver, aperfeicoar” ¥ a Cidade e
seus cidaddos, autoridades militares e “propagandistas civis, conservadores e radicais” *
se espelhavam no mapa das orientacdes da “sciencia” em prol da idéia de Nacdo.

Por este viés, o corpo humano tornar-se-4 foco de muitas analises®, entre
elas, estd a intervengdo via educagdo corporal na formacdo do homem “moderno”,
buscando as qualidades de “robusto e harmonioso, organicamente oposto ao corpo
relapso, flacido e doentio do individuo colonial” *.

Ressalto que a realidade social “ndo € mais que o referente reconhecido de

uma ilusdo (quase) universalmente partilhada” *'

e os fortalezenses, € ndo apenas,
compartilhavam ilusdo de uma cidade “moderna”, ‘“civilizada” e “educada moral e
fisicamente”. Assim, a construcao de um Brasil “Moderno” passaria por uma raca pura,
forte e sadia; livre da monarquia e do cruzamento racial, considerado por alguns a
degeneracio do Brasil, que motivou o poder de crenga (illusio) °* de educar o corpo do

jovem escolar com fins utilitdrios, moralistas e fisicos, o que possibilitou a aproximac¢do

da gymnastica dos programas escolares, o que hoje chama de Educacdo Fisica Escolar.

1.1 As matrizes geradoras que possibilitaram a inclusao da ginastica

escolar em Fortaleza

(...) o lugar social em que se trava a luta entre as classes de acordo com os
interesses, ”(...) é, em certo sentido, uma estenografia conceptual de um
modo de constru¢do do objecto que vai comandar — ou orientar - todas as
acdes praticas da pesquisa. Ela funciona como um sinal que lembra o que ha
que fazer, a saber, verificar que o objecto em questdo ndo estd isolado de um
conjunto de relacdes de que retira o essencial das suas propriedades”
(BOURDIEU, 1998, p. 27-28).

87 Jornal “A REPUBLICA”, 15 de novembro de 1898.
% CARVALHO, [1985], p. 48.

¥ Ver GONDRA, 2004, p.122.

% COSTA, 1983, p.13.

' BOURDIEU, 1996, p. 50.

%2 Ob. Cit.,( p. 193).



As matrizes geradoras que configuraram o campo da gindstica nas escolas de
Fortaleza, no final do século XIX e inicio do século XX, foram produzidas no embate
de interesses expressas o movimento das disputas, convergéncias e alternancias da
formacdo do Estado-Nacao.

Eram interesses que convergiam e alternavam a unido” de grupos sociais
diferentes movidos pela crenca que consagrou e legitimou a produgdo simbdlica dos
adeptos que partilhavam das disputas, interesses e das apostas materiais ou simbdlicos
em que a gindstica escolar se engendrou em Fortaleza, no mencionado periodo.

Com efeito, compreender a génese social da gindstica escolar é buscar as
crengas que a sustentaram. Para tanto, o material empirico encontrado aponta para o
movimento eugénico - higi€nico, a “modernizacdo” de Fortaleza, o nacionalismo
(patridtico ou civico) e o escolanovismo na configuragdo da estrutura da gindstica nas
instancias de ensino da Capital.

As matrizes eugénicas — higi€nicas no pensamento brasileiro ndo se
encerraram com o fim da monarquia, ao contrdrio, elas permearam o pensamento
republicano, reforcando as concepg¢lOes e prdticas da gindstica na cultura escolar

brasileira, em particular cearense. Paiva alerta que:

Nunca é demais repetir, com ela, que as bandeiras que flamejaram com e a
partir do discurso médico — higienista ndo se dirigiam (somente) “a nossa
drea” e sim a um projeto politico, econdmico, social e cultural para o Brasil.
Entretanto, na historiografia, o que se faz presente € a idéia de que “a drea”
dele teria sido vitima ou, na melhor das hipdteses, cimplice. A compreensao
de uma educacdo fisica “instrumentalizada” pelo capitalismo, ou
conseqiiéncia da modernidade ou do processo civilizado (versdes
explicativas mais recentes na historiografia) parece deixar escapar a
microandlise que possibilita pensar, no detalhe, a constru¢do das condi¢des
de possibilidade que permitiram o engendramento do campo, até porque é
muito recente a interpretacdo que levanta voz em sentido contrdrio. Sdo os
estudos de Géis Junior que t€ém chamado a atengdo para considerarmos o
higienismo, mais do que influenciador, um movimento consolidador da
area” (2004, p. 55).

Ressalto, porém, que o movimento eugenista ndo ocorreu separado do

higienista, considerado até uma ‘“caracteristica do movimento eugenista brasileiro”*.

Esta unido, eugenia e o higienismo, acontecia de forma que “o higienismo ordenava o

%> BOURDIEU (1996, p.50).
% Consultar SILVA, 2003, p. 2.



espago urbano e rural”, enquanto “a eugenia relacionava-se com o desenvolvimento de
acoes visando o aumento da resisténcia biologica”.

A eugenia (“boa geracdo”) se apresenta como ciéncia na formagdo e
aperfeicoamento da raca e a consolidacdo das préticas de intervengdo na reproducio da
populacdo. Nao se pode, todavia desvincular a emergéncia da questdo racial da
formacdo da identidade nacional e, segundo Freyre, ndo se trata apenas de uma

preocupacao republicana, pois,

A monarquia, como sistema nacional de governo a que incumbisse cuidar da
saude da populagdo, nunca aceitou de modo direto e franco o desafio do
trépico imido a civilizagdo brasileira. Contornou-se sempre. A tarefa de
aceitar de maneira incisiva essa espécie de desafio da parte de um espago
como o tropical — que, alids, nao deixou nunca de ser o aliado de um tempo,
ou de um ritmo de vida, se ndo contrario ao europeu, diferente do europeu -
a civiliza¢do predominantemente européia que aqui vinha se desenvolvendo,
desde o século XVI, com enorme sacrificio de vidas e de valores, foi tarefa
que a Republica de 1889 tomou sobre os seus ombros com um vigor que
faltard ao Império. Tal generalizacdo ndo significa, porém, afirmar-se ou
insinuar-se que sé com a Republica houve no Brasil uma Medicina e uma
Higiene, que procedessem de acordo com a situagdo tropical da gente
brasileira, deixando de se conservarem, aqui, hierdtica ou academicamente
européias. Essa tendéncia precedeu a prépria organizagdo do Brasil em
sistema politico independente do portugué€s. Mas foi entdo uma tendéncia da
parte da ordem privada — como diria o Professor Nestor Duarte; e ndo da
publica. Da parte dos particulares; e ndo do Governo (2000, p.859).

A teoria das ragas teve ramificacdes, ora divergentes, ora convergentes. No
entanto, aquela que predominava procedia da escola do darwinismo social® (ou
evolucionismo social). Em 1883, o antropometrista e bidmetra, Francis Galton emprega
a teoria racial na busca da racga forte, superior e, principalmente, branca.

A mesticagem brasileira era um dos muitos temas de estudos e debates.
Assim, pairava a grande divida: “como se constituiria a civiliza¢do brasileira, a partir
do brasileiro, que € um tipo miscigenado e, de antemdo, inferiorizado pelas teorias
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raciais provenientes da Europa™. Desta forma, ”A reeuropeizacdo do Brasil comecou

fazendo empalidecer em nossa vida o elemento asiatico, o africano ou o indigena, cujo

vistoso de cor se tornara evidente na paisagem, no trajo e nos usos dos homens™’.

% Sobre Darwin, maiores aprofundamentos em SPROULE, 1990.
% FREYRE, 1951, p. 570-571.
7 Ib. Idem.



Com argumentos ‘“cientificos”, se estabelecia a segregacdo racial e social.
Para os “homens da sciencia”, o encontro das ragas foi (ou é) pretexto para ocasionar
degeneracdo do povo brasileiro. Nesta direcao, discursos e acdes discorreram e foram
postos em pratica tendo em vista o branqueamento racial, o que facilitou, enfim, a
inser¢do das idéias propagandista de depura¢io da raca e eugénica® .

Na bagagem de muitos estrangeiros” que chegavam a Capital cearense, entre
eles, Agassiz, citado na se¢do anterior, € Von Martius'®, estavam idéias que
germinaram em muitos cidaddos fortalezenses, os quais, Tristdo de Alencar Araripe'"
na defesa dos tracos da identidade nacional'®.

No Brasil de 1870'®, o conceito de ciéncia foi agregado ao de Modernidade.

» 104

A “era da sciencia impulsionava orientacdes e tendéncias em muitas instincias

sociais, no entanto, vale salientar que, no Brasil, e ndo apenas, muitas das concepgoes

tornavam-se singulares, conforme explicacdo de Schwarcz:

A partir de 1870 introduzem — se no cendrio brasileiras teorias de
pensamento até entdo desconhecidas, como o positivismo, o evolucionismo,
o darwinismo. No entanto, a entrada coletiva, simultdnea e macica dessas
doutrinas acarretou, nas leituras mais contemporaneas sobre o periodo, uma
percepcdo por demais univoca e mesmo coincidente de todas essas
tendéncias. Tais modelos, porém, foram utilizados de forma particular,
guardando-se suas conclusdes singulares, suas decorréncias tedricas
distintas. Dessa forma, se a no¢do de evolucdo social funcionava como um
paradigma de época, acima das especificidades das diferentes escolas, ndo
implicou uma tnica visao de época, ou uma s6 interpretagdo (1993, p. 43).

Na literatura brasileira, autores como Rodolfo Tedéfilo (1979); Joao Ubaldo
Ribeiro (1984); Lima Barreto (1993); Aluisio de Azevedo (1987); Machado de Assis,
(1972) e Graciliano Ramos (1976), por exemplo, revelam o Brasil preocupado com a

formacdo da raca brasileira e a preocupagdo dos médicos — higienistas, que promoveram

% BEZERRA, 2002, p. 50.

% Ressalvo o cuidado em ndo “absolutizar” o olhar do estrangeiro sobre o Brasil. A este respeito,
consultar SCHWARCZ (2002, p. 338).

100 v/on Martius era médico, naturalista botanico (1794-1868). Maiores informagdes em KURY, 2001.
101

Tristdo de Alencar Araripe (Ic6, 7 de outubro de 1821-Rio de Janeiro, 3 de junho de 1908) foi um
escritor, magistrado e politico brasileiro.Foi membro de intimeras associa¢des culturais dentre elas o
Instituto Histérico e Geografico Brasileiro e da Sociedade de Geografia do Rio de Janeiro. Nomeado
ministro do Supremo Tribunal Federal permaneceu no cargo até 1894, quando se aposentou. FONTE:
pt.wikipedia.org/wiki/Tristao_de_Alencar_Araripe (25/08/2008-10:28h).

192 Consultar MONTENEGRO, 1998, p. 57.

193 Maiores informagdes sobre a “sciencia” brasileira da época SCHWARCZ (1993, p. 32).

194 0b.Cit., p.28-29).
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discursos, campanhas, congressos e criaram praticas educacionais proclamadas pelos

1

“homens da sciencia” '® que eram “Homem de ciéncia, e s6 de ciéncia, nada o

consternava fora da ciéncia” '

Em “Ordem e Progresso”, Freyre (2000), revela a preocupacdo do Bardo do
Rio Branco com a aparéncia da elite brasileira, pelo menos, a que lidava com
diplomatas estrangeiros. E, em sua ansia de causar uma boa impressdao, o Bardo
selecionava o que havia de melhor entre os homens. Além de cultos e de se vestirem
bem, deviam ser fisicamente bem aparentados; exigéncia estendida também as esposas.

Raquiticos e doentes como Ruy Barbosa; cacogénicos, como Santos Dumont
e franzinos como José de Alencar foram, entre outros, alguns que se destacaram pela
competéncia e talento e que romperam a exigente selecdo do Bardo, cuja intencao era de
criar um corpo brasileiro para ser visto e apreciado pelos estrangeiros'”’.

Em Fortaleza, o fervor das transformacgdes politicas, econdmicas e culturais
por que passava o Brasil estava no cotidiano, nos espacos, costumes e nos corpos dos
recintos publicos e privados de Fortaleza, assim como nas grandes cidades'® que
dividiam seus espagos urbanos com as mazelas sociais da “Modernidade”.

As cidades tidas como “adiantadas” (Rio de Janeiro, Recife, Paris e outras)
eram exemplos de ‘“civilidade” para o fortalezense, que almejava “o aumento das
condi¢des de salubridade e reeducar a populagdo. Sobretudo, a parcela mais pobre,
visando a adaptacdo ao ‘‘novo’ modelo de vida na cidade” '*.

Os fortalezenses dividiam-se entre os encantos ‘“‘afrancesados” e as
enfermidades. Conviviam com a tosse, rouquiddo, anemia, coqueluche, “doencas de
mulher”, moléstias nervosas, fadigas physicas e intellectuais, tuberculose, afeccdes do
aparelho respiratdrio, convulsdes, espasmos, variola, os defluxos, as constipacdes, os

bronchites, as pneumonias, a tisica etc. Doengas que destruiam vidas e atrapalhavam os

planos de modernizacao da Cidade.

1% Ver SCHWARCZ, 1993.

106 palavras do personagem, médico, Simdo Bacamarte, na obra, “O Alienista”, de Machado de Assis
(1881, p.191).

17 Cf. FREYRE, 2000.

198 Na Europa do século XIX, a corrente a favor do ar puro se alastrava entre médicos e adeptos. CAMBI
(1999) conta que: “a importancia do ar em terapias curativas desenvolvidas ao longo de todo o século
XIX, assim, as renovagdes tanto terapéuticas quanto pedagdgica, ou, mais especificamente, ¢ um

naturismo pedagdégico que alimenta as idéias e proposta”.
19 BARBOSA, 1997, p. 46.



O poder publico, em nome da ”saude”, passava a defender medidas como “a
necessidade de reformar internatos, de revisar a salubridade dos locais escolares, de
equilibrar estudos e exercicios corporais”. E até mesmo “0s jogos, 0s cantos, os banhos
de ar, os banhos atmosféricos, e de sol tornam perceptivel o lugar da natureza nesse
projeto de educac¢io do corpo do habitante da cidade” '"°. Enfim, “desde as ideologias,
até as associagdes, a propaganda, o uso do tempo livre, os meios de comunicagio™ '

Importante destacar o fato de que, as reformas urbanas nao foram especificas
desta Capital e estdo inseridas nas pretensOes das principais cidades do Pais e até
mesmo da Europa. E, embora os interesses de sanear e higienizar o Pais, mesmo que
tenham sido muito alardeados, ndo era a meta principal do Governo Federal, que visava
a assegurar a “ordem” (moral e social) e o “progresso’” econdmico.

A higiene, para os reformadores, era a solucdo para transformar o corpo, os
espacos e os costumes dos mais desfavorecidos, ja que a cagcada se dava ao corpo “sujo”
do pobre, e de seus espagos desfavorecidos, considerados como frutos da ignorancia e
da imoralidade e, ndo das condi¢des de vida atreladas ao modelo social emergente de
uma cidade industrial.

Emerge a preocupacdo com a “nova cidade” e nela, aparecem os apelos da
higiene corporal. Desta forma, impde-se a associacdo com uma insisténcia desconhecida
até entdo: “a limpeza do pobre seria o aval de sua moralidade, seria ainda a garantia da
‘ordem’” '2,

A moda “civilizada” n3o se contentava apenas com a forca punitiva,

repressora e coercitiva''’; era preciso que a parte educativa e pedagégica ''* andasse lado

a lado com as politicas publicas de saide. Magaldi sustenta:

Para a implementagdo desse projeto, sabe-se que a escola foi se constituindo
em uma agéncia destacada. No entanto, um aspecto que foi sendo percebido
com mais e mais clareza pelos educadores da época foi o de que, para atingir
o alvo desejado, isto é, a populagdo de modo geral, bem como os objetivos
propostos, de irradiar conhecimentos e hédbitos de modo a que a sociedade
passasse a se pautar em novos referenciais associados a modernidade e a
civilizacdo, aquelas mensagens deveriam penetrar na intimidade dos lares,
na esfera da vida familiar. Daf poder observar a importancia assumida entdo
por discursos e agdes pedagdgicas dirigidas as familias brasileiras por

"9 VIGARELLO, 2003, p.16.

"1 Consultar CAMBI (1999) e HOBSBAWN (1995).
"2 VIGARELLO, 1997.

"SBOURDIEU (1997, p.100).

"4 Ver VIGARELLO, 2003, p.214.



importantes educadores, com vistas a educa-las sobre a melhor forma de se
conduzir e de educar seus filhos (2002, p.60).

Em outros espacos ‘“educativos”, no entanto, a cidade convivia com a
“saide, mas também como um instrumento de moral”. Assim, "A sujeira nada mais
seria do que a insignia do vicio". E o publico alvo, longe de ser a burguesia, era
evidentemente o povo pobre das cidades*“'"”. A “medicaliza¢do” do corpo bioldgico e
social foi acompanhada pela moraliza¢do dos costumes.

Na busca de constituicdo desse espaco social estariam, de um lado,
individuos bem aparentados, tanto nas vestimentas como no trato “fino”, “polido”,
“educado” e orientados pelos “bons costumes” ou pelo menos na “submissdo a ordem
na qual se pretende integrar-se, aquilo mesmo que todo corpo exige acima de tudo
daqueles que terdo de o reproduzir’™'®,

E, na via oposta a ambigdo “civilizatéria”, estavam menores vagabundos'"’,

s 118 119 s 120 121 v R s 122
mendigos' °, leprosos ', carroceiros'~, esgotos abertos -, caixdes de lixo “*, abuso das
buzinas'®, caixdes a cabega pelos passeios das vias publicas da Cidade'*, vendedores
de pao'”, engraxates, baleiros, vendedores de jornais, bilhetes de loteria ou de
garrafas'®®, desocupados que jogavam “foot-ball” '*’ e 0 jogo de “cara ou coroa” '%,

A “moralizacio da limpeza” espalhava-se pela Cidade, ou melhor, tratava-se

de “um instrumento de saide, mas também como um instrumento de moral: uma

5 Ver VIGARELLO, 1997, p.212.

118 BOURDIEU, 1997, p.29.

"7 Naqueles dias, a preocupagio também se dava com a infincia marginalizada da “civilidade” cearense,
ou melhor, dos menores desvalidos e com o intuito de ‘“cuidar” dos desamparados, institui¢des
educacionais como, por exemplo, a Escola de Aprendizes de Marinheiro e a Escola de Aprendizes de
Artifices do Ceara.

8 Nos peridédicos da época, o clamor era que o governo estadual tomasse algumas providéncias, tais
como: “H4 necessidade urgente de um Patronato Agricola da Infancia e de um estabelecimento para os
mendigos, além do Dispensario dos Pobres, de iniciativa exclusivamente particular. Fortaleza daqui ha
pouco serd a cidade dos vagabundos e dos mendigos, se ndo houver uma medida de repressio” (CEARA
ILUSTRADO, 25 de janeiro de 1925).

19 CEARA ILUSTRADO, 25 de janeiro de 1925.

120 JORNAL UN ITARIO, Os carroceiros acabam com o concreto, 16 de fevereiro de 1935.

2 JORNAL UNITARIO, 4 de janeiro de 1925.

122 Ob.Cit

123 JORNAL UNITARIO, O abuso das buzinas, 18 de fevereiro de 1935.

'2JORNAL UNITARIO, infrac¢do de uma postura municipal, 16 de fevereiro de 1935.

% Ob. Cit.

120 CEARA ILUSTRADO, 25 de janeiro de 1925.

"Z’CEARA ILUSTRADO, 25 de janeiro de 1925. Ver também BARBOSA In VASCONCELOS (2003).
'20b.Cit.



limpeza impondo-se cada vez mais, até atingir os hdbitos intimos dos mais humildes”
129‘

Deste pensamento, emergiu uma série de medidas preventivas, com o
objetivo de livrar as impurezas das condutas, comportamentos e das praticas corporais.
Ganha destaque a prética de civilizar-se pelo asseio, tanto visivel (0s corpos, espacos)
como invisivel (o ar, os costumes etc.). Assim, “numa era de modernizag¢do das grandes
cidades brasileiras, médicos e engenheiros justificam o devassamento das intimidades
familiares e fisicas a partir da higiene e da saude”. Como se "o fantasma puritano da
limpeza encontrasse enfim um pretexto cientifico™ '*°.

Multiplicavam-se as medidas e, com maior incidéncia, na correcdo e
regeneracdo das "ameacas" da miséria, igualmente, “por meio de puni¢cdo corporal ou
capital (punir o corpo para corrigir ou reformar a mente)” com a intencao de reformar o
corpo na sustentacdo de um sistema capital que servia apenas para reiterar a
inferioridade do corpo'*.

A seca foi outro agravante que deixou a populacio assustada. Como a tltima
grande seca tinha sido em 1845, tudo indicava que as condi¢des climdticas garantiriam
um periodo fértil para a estabilidade urbana. A seca de 1877, porém, castigou 0 homem
sertanejo, expulsando-o de sua terra e obrigando-o a procurar abrigo no litoral, levando
consigo, além das marcas da fome em seu semblante, o corpo "contaminado" pelas
doencas, o desespero, mortes, suicidios e os "vicios", aumentando a criminalidade e a
prostituicdo, chocando e abalando os planos de civilizagdo da elite local.

Durante a “seca dos trés setes” (1877-1878-1879), a Cidade teve o espirito
da tdo sonhada "belle époque” interrompido com a chegada dos retirantes que fugiam
da longa estiagem do sertao. Expulsos de suas terras, eram obrigados a procurar abrigo
no litoral e, trazendo as doencas fisicas e da alma ameagavam o aumento da

criminalidade com os "vicios'*"

, atrapalhando, conseqiientemente, os planos de
“aformoseamento” da Capital.

Entre os vicios estdo a prostitui¢cdo, o alcoolismo e a preguica que, entre
alguns intelectuais, a exemplo de Monteiro Lobato e seu personagem Zeca Tatu, era

associada a idéia de doencga e preguica, conforme a explicagdo de Freyre,”A falta de

' VIGARELLO, 2003, p. 212.
9 SANT' ANNA, 1996, p.122.
BIPORTER, 1992, p.308.

132 Como, por exemplo, a prostituicdo e a embriaguez.



saide causada especialmente pela maldria, anquilostomiase, a tuberculose, a sifilis e a
doenca de Manson-Piraja explica, em grande parte, a preguica do homem do campo,
isto €, do caboclo brasileiro. A preguica de que esse caboclo tem sido tdo acusado por
criticos estrangeiros superficiais. (1947, p. 224).

Diante do flagelo das muitas secas'”, as autoridades criavam medidas para
evitar a presenca dos retirantes na Capital, sobretudo apds "a longa estiagem que

possibilitou a propaga¢do de uma fulminante epidemia de varfola" '**

, quadro que
Rodolfo Tedfilo narra na obra “A fome” (1979).

Com sentimentos variados, geralmente de caridade, assistencialismo e
paternalismo, as autoridades criavam recursos para manter os refugiados longe do
nudcleo civilizado. Assim, a luta se deu nao contra a seca, mas contra os famintos da
seca.

Na tentativa de abrandar a catastrofe, foi criada a Lei n. 499, de 28/09/1898,
que autorizava o Presidente do Estado, no caso, o Sr. Antonio Pinto Nogueira Accioly, a

135 Além disso, outras medidas

contrair empréstimo para socorrer a populagdao da seca
foram adotadas, como, por exemplo: constru¢do da estrada de ferro para Baturité,
criagdo dos Campos de Concentra¢do, Codigos de Posturas'*®; e, da Policia de Costumes
instituida pela Camara Municipal para intervir nas "novas atitudes com relacdo ao
corpo, a higiene e a moral” '’ jd que o sertanejo era considerado “rude”, “raquitico” e
“ignorante”, com suas crendices populares, supersticdes e vicios. Segundo Neves,

Campos de Concentragdo eram,

(...) locais que as autoridades governamentais reservam aos retirantes para
prestarem ajuda no momento de estiagem. Em razdo do grande niimero de
flagelados, a "rag@o" alimentar ndo era suficiente e estes campos passaram a
ser chamados de "cemitério dos santos" (2000, p. 53).

Os campos de concentracdo tiveram as fungdes de (a) proteger Fortaleza da

'invasdo' dos retirantes; (b) criar mecanismos para ‘fixar o homem no campo’ e (c)

13 Ver ALVES, 1982.

134 Ver TEOFILO (1997). Obra escrita entre o ano de 1905 e 1910.

135 A Lei n. 499 de 28 de outubro de 1898, “autorisa a contrahir um empréstimo, caso se aggrave a crise
por effeito da secca” (JORNAL, A REPUBLICA, 2 de novembro de 1898).

136 Cf. A REPUBLICA (4 de janeiro de 1925), JORNAL UNITARIO (16 de fevereiro, 1935). Maiores
informagdes em BARBOSA, 1997, p. 25.

T NEVES, 2000, p. 53.



conectar os locais de atragdo dos migrantes com obras publicas de constru¢do de pogos,
barragens e agudes™'*®. Tedfilo denunciou que esses mais pareciam depositdrios fedidos
de carnes humanas agravados pela seca e pela variola'?’.

Para a experiéncia civilizada, os Cddigos de Posturas representavam
“medidas disciplinadoras do espago urbano, visando tomar Fortaleza uma cidade nos
moldes dos padrdes urbanisticos europeus, ligados ao idedrio do ‘progresso e da
civilizagdo’, bem como controlar o comportamento publico e privado, sobretudo das
s 140

camadas subalternas da populacao

Fortaleza teve, anteriormente, trés codigos de postura, 1865, 1870 e 1875.

Juca conta que:

Em 1870, mais precisamente a 20 de novembro, foi aprovado e assinado
pelo entdo Presidente da Provincia desembargador Jodo Antonio de Aratjo
Freitas Henrique, um novo cédigo de Posturas da Camara Municipal de
Fortaleza, contendo 81 artigos, disposto em 8 capitulos (1994, p.30).

Contudo, vale salientar que, o Cddigo de Postura ja era usado como
referéncia ao disciplinamento dos espagos fisicos e comportamentais da Cidade no ano
de 1835'"!. Zelando pela Cidade, o Codigo obrigava aos habitantes as “medidas
disciplinadoras do espaco urbano, visando tomar Fortaleza uma cidade nos moldes dos
padrdes urbanisticos europeus”. Pelo Cdédigo, algumas das praticas consideradas
“condendveis, perigosas € infratoras” e que, estdo expostas nos varios jornais da época,
deixariam de existir. A dimensdo do confronto na realidade entre reformadores e
dissidentes era “flagrante em todas as esferas, tanto no ambiente privado como no
publico” 2,

Ainda naqueles padrdes sauddveis estava o banho de mar. Manoel de

Oliveira Paiva'®

descreve os banhos de mar, “em dias havidos bons para a satide”, na
obra “A Afilhada”. O banho de mar, no entanto, também era motivo de brincadeira de

crianga, como bem narra Barroso'*, entio menino, no ano de 1899, que fugia do

38 Ib. Idem.

1% TEQFILO (1979, p. 162).

1“0 JUCA, 1994, p.30.

I Maiores informagdes em BARBOSA, 1997, p. 25.

2 Ver BARBOSA, 1997.

143 «A filhada” de Manoel de Oliveira Paiva publicada em “O Libertador” no ano de 1889. Na obra de
CAMPOS (1996) encontram-se alguns trechos.

1 BARROSO, 2000, p. 24-25.



rigoroso controle familiar para aproveitar os banhos de mar noturno e os exercicios de
natacao na Ponte dos Ingleses em suas brincadeiras infantis.

Em Fortaleza, meados do século XIX, a freqiiéncia e importancia desses
banhos era embriondrio aos cuidados com a saide, jd que essa pritica “perde em
importancia, se comparada com os discursos causando das qualidades curativas do
clima, especificamente no tratamento das doencas respiratdrias” . Aos poucos,“os
banhos de mar, ainda de modo reservado, comec¢am a atrair a populacdo como forma de
lazer coletivo e gratuito, deixando de figurar como tratamento de satde recomendado
pelos médicos” '*°.

A propaganda em prol da satide'”’ também atingiu o corpo feminino, até
entdo intocado e que passava a associar a prdtica de atividades fisicas, incentivava o

banho de mar das mulheres, desde que vestidas decentemente, ou seja, botas, touca e

macacaozinho préprios para a época, como demonstra a FIGURA 01.

S DANTAS, 2000, p.35-36.

16 INHARES, 1992, p. 277.

47 A este respeito, GIRAO conta que, por volta dos anos de 1915-1919, a “publicidade comega a apostar
tudo do aproveitamento da imagem da mulher como for¢a de negécios” (1979, p. 35).
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FIGURA 01. A Mulher na Praia. Fonte: REVISTA BA-TA-CLAN, 1926.




Para os costumes da época, a mulher, considerada bonita, era aquela de rosto
e de formas “arredondadas”, refor¢ada pelo sobrenome. Feias eram as mulheres magras
que lembravam os dificeis momentos da seca e de pobreza. Dessa associagdo nasceu o

apelido de “Seca de Quinze”. A FIGURA 02 mostra os “typos de belleza cearense”.
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FIGURA 02. Typos de Belleza Cearense. Fonte: ALMANACH DO CEARA, 1922.



Os padroes de saude também orientavam a mulher tendo em vista o
casamento. Assim, a mulher perfeita para casar e gerar filhos robustos seria aquela que
seguisse os preceitos modernos de “sauddvel e inteligente”. E, assim, deveriam ‘‘ser
capaz de pular 3 pés e 2 polegadas, lancar uma bola de basketball a 25 pés, correr 25
pés em 44 segundos, pular 4 pés, a pés juntos”, além de “olhos claros, rosto
naturalmente rosado e um sorriso prompto™ "%,

Para conseguir todos esses requisitos, a jovem praticaria a “educacio physica
completa” com exercicios respiratorios, marcha de 10 milhas. Haveria um dia especial
para tal prética, ou seja, o “dia da atitude vertical". Nesse dia, acrescenta o periddico,
“todas as mogas devem observar os mais rigidos preceitos gymnasticos favoraveis 4 boa
posi¢cdo do corpo”. Se a mulher atendesse a esse padrdo de satde, o mundo estaria ao
seu alcance, caso contrario, “ndo poderia ter um bom emprego nem um bom marido” '*.

Saliento que, pesar e calcular eram procedimentos impostos a vida
“moderna”, “civilizada”, que ia se configurando no corpo dos cidaddos e que
correspondia ao ideal da ciéncia natural de transformar o mundo por meio de férmulas
matematicas.

Atrelada a tal nogdo, o positivismo propagava as idéias patridticas na
constitui¢do do Brasil republicano e, na defesa do corpore sano"™’, surgiam intelectuais
pregando a gindstica/Educacao Fisica, a exemplo de Rui Barbosa (1849-1923), relator
da “Reforma do Ensino Primério e Vdrias Instituicdes Complementares”.

Sensivel as transformacdes de seu tempo e apoiando-se na ciéncia, o ilustre
baiano defendeu alteracdes na educacdo e, particularmente, na gindstica, pois, “o abuso
do trabalho cerebral na educacdo das criancas, crisdlida de onde sai ji extenuado o
mogo e precocemente velho o adulto”.

Favoreciam-se também as manifestacdes nacionalistas, com a criagdo de

centros"' e ligas de defesa nacional; oportunidade para o servigo militar obrigatério e

148 CEARA ILUSTRADO. A mocga ideal para o casamento, 28 de junho de 1925.
1 Ob. Cit.

150 A célebre frase mens sana in corpore sano, tantas vezes repetida quanto distorcida de seu sentido, é de
Juvenal (42-125), poeta satirico romano. Em uma das suas sitiras, o poeta tratou dos objetivos da
educagdo: “Orandum est ut sit mens sana in corpore sano. Fortem posce animum mortis terrore
carentem.”.

3 CARONE conta que: “O Centro nacionalista ou liga nacionalista é uma das primeiras manifestacdes
organizatérias da burguesia paulista. Nascido de articulagdes que se ddo em 1915, ele € dissolvido por
Artur Bernardes em 1924, logo apds a revolucdo” (1976, p.276).



para a inser¢do da instru¢do militar nas escolas. Pelo civismo'?, o servigo militar
passou a ser defendido por intelectuais, como, por exemplo, Olavo Bilac. Eram homens

entusiasmados com a formagdo civica e fisica na escola. Carone explica que:

A experiéncia nasce paralela ao movimento da liga de defesa nacional, o que
explica pontos ideoldgicos comuns entre ambos. Nacionalismo e patriotismo
aparecem como temas centrais destas agremiagdes; porém a “educacdo
civica e de regeneracdo dos nossos costumes politicos” sdo pontos
complementares dos seus pensamentos, o que totaliza a sua visdo moralista
dos acontecimentos (1976, p. 276).

O nacionalismo, alinhado a outras acdes de anseio modernizantes,
participava também do movimento da Escola Nova'* no Brasil'™, mesmo que
significasse a superagdo dos “limites estreitos dos padrdes civicos — nacionalistas e
tornar-se estratégia de reconstrugio social e regeneragdo social e moral” .

Na década de 1920, o escolanovismo encontrava-se no auge dos debates
educacionais do Brasil e, por meio das idéias reformadoras, aspiravam a edificacdo do
“Homem Novo” e da “Boa Sociedade” na luta pela moralizagdo das “classes
perigosas”'*°.

O clima de civilidade, urbanidade, racionalidade e disciplina era promissor
no contexto de transi¢do para a modernidade capitalista da sociedade brasileira, que

refor¢ava os principios liberais na tentativa de realizacdo do projeto de reestruturagdo

educacional, ou seja, uma “revolu¢do dentro da ordem”. De acordo com Monarcha,

(...) este projeto no sentido de que a fala culta operou deslocamentos no
interior do discurso liberal, com o intuito de produzir e controlar mudangas
sociais. Representou, portanto, aggiornamento, atualizacdo da hegemonia
burguesa. Sobre o prisma da vanguarda pedagdgica, formada por educadores
com Lourencgo Filho, Anisio Teixeira, Fernando de Azevedo (...) a revisdo
dos métodos pedagdgicos e finalidades sociais da educacdo — enseja a
oportunidade para tornar piblico um discurso cientifico sobre o povo e para

o povo (1989, p.15).

132 Também chamado de patriotismo €/ ou nacionalismo.

133 Segundo LOURENCO FILHO, “a denominagdo escola ativa foi langada, em 1917, num escrito do
educador suico Pierre Bovet, como traducdo do nome alemado ‘Arbeitsschule’, literalmente escola do
trabalho, criado, em 1911, pelo educador alemao Jorge Kerschensteiner” (1974, p. 152).

154 Ver NAGLE, 1974.

13 MONARCHA, 1989, p. 15.

1% Ob. Cit.



Destarte, campanhas, discursos e acdes fizeram parte das propostas
modernizadoras dos renovadores. No entanto, ressalto que, “se, em 1920, houve
propostas 'modernizadoras’, seu sentido ndo foi o de 'acenar a educa¢do como forma de
mobilidade e ascensdo social para as classes populares', na verdade, o que estd em pauta
era "a efetivacdo de um particular projeto da sociedade™"’.

A euforia em torno da educacdo, como fator de mudanga social, foi bem
aceita pela Associacdo Brasileira de Educacdo — ABE. Nesta instincia de
consagra¢do’®, circulavam as idéias na ‘"elaboragdo desse ideal civilizatério da

sociedade”'

,estava atrelada a fabrica, mas especificamente, a industrializagao.

A intelectualidade do citado periodo almejava “construir uma nagao
moderna e, nos seus termos, justa e fraterna” pelo "processo de constituicdo do campo
educacional” ', Desta forma, os pioneiros da Educa¢do Nova passavam a defender a
”Nacdo, Ciéncia, Progresso e Razao, valores tipicos da modernidade e do século XX —
Era da Mdquina e da Técnica” '*'.

Nos fundamentos do escolanovismo, estavam os estudos da infancia pela
Psicologia, Biologia, (Higiene'®®), o que sob o signo da Modernidade, saide social e
desenvolvimento do Brasil “civilizado” possibilitou a insercao e a institucionaliza¢do da
gindstica na programacao escolar.

O programa da disciplina da higiene escolar estava em comunhio com o
programa da gindstica, jd que essas aulas tinham “por fim robustecer o organismo
devendo o mestre adestrar os alunos nos exercicios que constam a educagio physica”'®.

No ambito deste quadro, a gindstica escolar passaria por transformacdes até ser

denominada de Educacdo Fisica escolar dos dias atuais.

1.2 Habitus dos citadinos e a insercao da ginastica escolar

“7CARVALHO, 1998, p. 26.

1% Ver BOURDIEU, 1996.

Y CARVALHO, 1998, p.28.

' MAGALDI, 2002, p.317.

"' MONARCHA, 1989, p.20.

' CARVALHO explica que a higiene era "utilizada de modo a designar medidas de constru¢do de um

meio social favoravel ao desenvolvimento fisico, intelectual e moral dos individuos" (1998, p.146).
168 REVISTA ESCOLAR DO INSTITUTO DE HUMANIDADE, ano VIII, n.5, maio de 1911.



(...)E por intermédio da disciplina corporal e lingiifstica (que implica, muitas
vezes, uma disciplina temporal) que se opera a incorporagdo das estruturas
objetivas e que as “escolhas” constitutivas de uma relagdo com o mundo
econdmico e social sdo interiorizadas sob a forma de montagens durdveis e
subtraidas as tomadas de consciéncia e, até mesmo, em parte, da vontade
(automatismos etc) (...) (ORTIZ, 1994, p. 181).

Para acompanhar o movimento que gerou a necessidade da pratica de
exercitar o corpo do escolar por meio da gindstica, como se definiu e foi se constituindo
em um conjunto de agdes e estratégias que visavam a inser¢do até sua consolidacao,
refiro-me aos distintos grupos sociais em Fortaleza, nos anos de 1863 a 1930. Para
tanto, recorro aos indicios fornecidos por alguns memorialistas em abundancia.

O poder gerador e unificador do habitus em Fortaleza, do periodo em
questdo, foi marcado por sinais, préticas e representacoes em que se manifestava a
crenca da “modernizacdo” pela higienizacdo do corpo. Assim, de um lado, estava o
homem “disciplinado”, “polido”, “maneiras finas” e “educado” desenhada por politicos,
militares, comerciantes e profissionais liberais, a exemplo dos médicos, bacharéis e
educadores.

No campo oposto, estava o corpo “avesso ao modelo civilizado”, daqueles
que ficavam a margem dos mais providos de capital econdomico e de capital cultural.
Isto “constitui o mais seguro testemunho do reconhecimento das posicdes cobicadas”
164.

A nog¢do de habitus de Bourdieu € relacional, ou seja, esse esquema
perceptivo (intelectual, fisico, morais) pré-montado auxilia a pensar as relacdes entre os
condicionamentos exteriores € a subjetividade dos sujeitos e, por ser posicional, estd em
constante reformulacdo, o que impossibilita uma defini¢ao fechada.

A distincdo mais significativa desses agentes em Fortaleza emergiu na
segunda metade do século XIX, quando Fortaleza, em decorréncia principalmente do
“ouro branco”, desabrochou ‘“com as coordenadas do seu progresso, fazendo-a
anatomicamente apta a fisiologia complexa dos organismos adultos™ '

Na distribuicdo social e geografica da Cidade, estavam aqueles que

“moravam na drea de calgamento” e aqueles que “viviam pelas areias”, conhecido pelos

casebres!'®.

164 BOURDIEU, 1997, p.29.
165 GIRAO, 1979, p.327.
16 Ob. Cit., p.56.



Na Teoria de Acdo de Bourdieu, o sujeito ndo age deliberadamente
intencionado e, muito menos, por base de um projeto de classe politica. Os agentes sao
definidos pelas caracteristicas da identidade social, afinidades no comportamento,
percepgdes, as interagdes, apreciagdes, as relacdes de rivalidade ou de conflito, enfim,
as acdes que organizam as condutas dos participantes do jogo social. A func¢do do
habitus € “dar conta da unidade de estilo que vincula as préticas e os bens de um agente
singular ou de uma classe de agentes”.

Assim, enquanto algumas mulheres vestiam-se com a mesma discri¢do dos
“cavalheiros, que ndo esqueciam o fraque ou o jaquetdo nos lugares ou ocasides em que

’ 167

era preciso apresentar-se com mais rigor , 0 povo, “desvalido e crédulo” vivia de

“agradecer as poucas gracas merecidas™ '*®.

Em se tratando de lazer a elite social freqiientava os “clubes recreativos de
importancia”, como, por exemplo, o “Iracema”, “Clube Cearense”, entre outros. Eram
lugares para a “alta sociedade expandir-se nas finas maneiras dos cavalheiros
encasacados e nos volteios coreograficos das damas, trescalantes de perfumes e
seducdes™ '

E para aqueles que “ndo pertencessem teriam de divertir-se nos bailes ou
festas familiares, nos quais nio faltavam os famosos serenos'™, ajuntamento de pessoas
que se comprimiam para assistir a entrada dos convidados, apreciarem-lhe ou criticar-

1" ou assimilar a moda e os modos 2 distincia.

lhes os vestidos e as modas

Nas recepcdes, o ’pdlo de inteligéncia” reunia-se nos “institutos cientificos,

nas agremiagOes literdrias, nas faculdades superiores, nos gindsios de humanidades”, e

servia para “puxar, como ima, do sertdo, a juventude matuta, desejosa de educar-se e
vencer”'”2,

Enquanto isso, o povo divertia nas “quermesses, os congos, os fandangos, as

pastorinhas, os circos, o bumba — meu - boi, o carnaval, as festas religiosas, as visitas as

167 GIRAO, 1979, p, 327.

'% CAMPOS, 1996, p.22.

' GIRAO, 1979, p.54.

70 CAMPOS explica este costume da seguinte forma: ”A rua como platéia nio convocada (ou menos
grata), a participar de casamentos, bailes e outras ocorréncias da sociedade, comprimida nas proximidades
dos eventos, procedimento de tal modo generalizado, e marcante, que acabaria tornando muito importante
a formacdo do sereno, costume popular, j4 em nossos dias bastante atenuado, mas que quer significar a
situagdo de uma récua de pessoas empolgadas a curiosidade de ato social, ainda que mantida a distancia,
mas a usufruir -lhes indiretamente os momentos de seu aguardado realce”(1985, p.15).

M'GIRAO, 1979, p. 327.

2 MIRANDA, 1954, p.55



lapinhas do Natal”'”. Além dos folguedos populares, o pajé, o batuque, danga africana,

o fandango, as touradas; as corridas a argolinha; o papangu carnavalesco'”*.

A distancia social que os separava é lembrada muitas vezes, em particular,

pela oposicdo entre seus costumes, gostos, divertimento, modo de vida e representacoes.

Na base da relacdo entre os agentes estava o desejo de modernizar a Capital. Assim, de

um lado, estava o homem “educado de maneiras finas” e no outro, o homem “ignorante

de maneiras rudes”.

A pequena provincia embelezava seus espacos, calcamento, mercado

publico, jardins, pracas; abria ruas e ligava bairros, adotava normas de padrdo nas

construgdes dos prédios, estabelecimentos, calcadas e, nos comportamentos de seus

moradores, pois, cidade “moderna” exigia cidadaos “modernos”. O sujeito € acdo e

constrangimento. Bourdieu esclarece:

Em sociedades pouco diferenciadas, € através de toda a organizacio espacial
e temporal da vida social e, especificamente através de ritos de instituico,
que estabelecem diferengas definitivas entre aqueles que sofreram o rito e
aqueles que ndo o sofreram, que se instituem nos espiritos (ou nos corpos)
os principios de visdo e de divisdo comuns (cujo paradigma é a oposicdo
entre o masculino e o feminino). (1997, p. 116).

Assim, pelo olhar do outro também se constréi (ou se destroi), descobre e

N

educa. Assim, poucos ousaram ficar a margem daquela sociedade e passar por

constrangimento em locais publicos como a vitrine da Praca do Ferreira,

I3 GIRAO, 1979, p.327.

Tudo se fazia vindo a Praca (do Ferreira) e saindo da praca e, deste modo, se
firmou como ponto confluente dos raios vetores saidos das zonas
circunferéncias dos bairros, arrebaldes e subirbios. Consagrou-se o grande
ponto de tudo - das lojas de moda, dos cafés - quiosques, das reunides de
intelectuais, das rodinhas de comentdrios de “Mariquinha e Maricotas”, das
badernas de patriotas impenitentes, dos tiroteios revoluciondrios, dos
comicios e passeatas de toda a sorte, dos desabafos pessoais a desaforo, a
murros ou a bala, da ociosidade dos sem — emprego e, no seu jardim central,
enquanto existiu, a grande vitrina do luxo das mulheres, no seu irresistivel
odor de femina e dos mogos pelintras, de bengala e chapéu de palhinha,
audaciosos em Cupido, mas respeitosos, galanteadores educados, que ainda
ndo sabiam dar vaias nos cinemas, nem abastadar-se de alma nas pilhérias
grosseiras de “esquina do pecado” (GIRAO,1979, p. 58).

174 REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA, Jodo Brigido, Homens e Factos, Tomo 63, p.65.



O habitus é incorporado'”

ao espaco social mediante a aprendizagem
(implicita ou néo) ou/e da orientacdo consciente ou nio. E uma elaboragio interior que
se d4 ao longo das representagcdes coletivas introjetadas (sem serem fixas) no sujeito e
que predispde seu julgamento do mundo, gosto, representagdes, escolhas, estilo,
imagindrio etc.

A referéncia de ser “moderno” vinha de fora do Estado e do Exterior,
principalmente a Franca, que movimentava os negécios na venda de produtos “da moda,
tecidos, sapatos, chapéus, conservas, manteiga, vinho, licores, drogas farmacéuticas,
livros” '7°. E mais: abriam-se lojas e armazéns, como, por exemplo, a Casa Boris. Girdo
conta que:

Os antncios dos jornais eram o indice do predominio gaulés nos balcdes de
venda, na literatura, na linguagem. Fez-se hébito passear na Franca e despachar
para 14 os filhos a estudar. Nao poucas esposas francesas de cearenses mesticos
vieram de Paris. As baronesas de S. Leonardo e de Camucim o atestam. Os

alunos do semindrio e da Imaculada Concei¢do aprendiam de professores
franceses (1979, p.55).

Nesse jogo, os agentes vao sendo marcados por tracos distintivos que “se
produzindo e reproduzindo-se como tal”, reproduzem tudo o que constitui a vida
“moderna”. Todo o sistema dos agentes e das institui¢des encarregadas de produzir e de
reproduzir os habitus do “homem moderno” e de satisfazer e de produzir a um sé tempo
o “desejo” do corpo “forte”, “educado” e “moderno”.

A cidade caminhava ao novo século como a 7* capital brasileira em
populacdo e, se destacando como importante centro urbano do Pais, “adquire habitos
sociais, adota terminologia propria no mundo social para assinalar os seus eventos mais
representativos” '”’. O corpo, assim, como a educagdo corporal, fez parte do projeto
social do homem “moderno”.

A “modernizacdo” estava visivel nas novidades das pracas que foram
adaptadas com “largos pavilhdes” para “facilitar a circulacdo” e o estimulo da “prética

de exercicios corporais”, como, por exemplo, a patinacdo e a gindstica, assim, ocorreu

que:

'S BOURDIEU (1997, p.42).
176 GIRAO, 1979, p.54.
77 Ib. Idem.



(...) Nesses logradouros foram introduzidos canteiros de flores (verdadeiros
jardins de fadas), “avenidas”, cOpias da estatudria grega, vasos importados,
chafarizes e largos pavilhdes para a ocorréncia de retretas, patinacdo e
ginastica [grifo meu]. A regeneragio das pragas, portanto, vai além do
mero aformoseamento, facilitava a circulagcdo e determinava novas regras de
convivio e utilizacdo do espago publico, além de estimular a pratica de
exercicios corporais nos jovens e estudantes tidas como benfazeja aos
costumes e 2 saiide (JUCA, 1994, p.36).

Como também estava na incorporacdo da mudanga corporal, como, por

exemplo, o espartilho'”®

que mais do que uma modificacio externa foi o desejo de se
enquadrar as medidas da mulher moderna. Na pesquisa do cotidiano, Campos afirma
que:

Desde 1913 o espartilho fazia companhia as donas de sociedade
fortalezense. Basta ver ao andncio publicado em ‘Unitério’, esse ano, "Le
Seduisant - indeformével espartilho de grande luxo, muito delicado e leve,
deixa a respiracdo franca, da graca e elegincia ao corpo, ndo comprime o
organismo, idealize o contorno da cintura dando ao mesmo tempo conforto
admirdvel, completamente invisivel nos toilletes mais leves produzidos por
“Bucher & Cia, createur de la mode Hors Concours membre du jury ,
exposition Univesalle, Paris, 1900 (1985, p.37).

Aos poucos, a preocupacdo pela modificagdo do corpo, mais precisamente a
“educagao do corpo” invade todos os espacgos publicos e privados; e a escola nao foi
excluida dessa empreitada.

A crenc¢a'”, ou seja, a producdo simbélica que d4 legitimidade aos adeptos'®
que partilham interesses comuns em consagrar o campo (simbologia da dominag¢ado) foi
a illusio’™ que aglomerou os adeptos do higienismo, eugenismo, o nacionalismo
(patridtico, moderno e civilizado) e os escolanovistas (homem novo, prético e util) na
defesa da “Educacdo Physica” (sentido lato) e aproximou a gindstica dos curriculos

escolares.

178 Na pesquisa do cotidiano, CAMPOS afirma que “desde 1913 o espartilho fazia companhia as donas de
sociedade fortalezense. Basta ver ao antincio publicado em ‘Unitdrio’, esse ano,”’Le Seduisant -
indeformavel espartilho de grande luxo, muito delicado e leve, deixa a respira¢do franca, da graga e
elegincia ao corpo,ndo comprime o organismo, idealize o contorno da cintura dando a0 mesmo tempo
conforto admirdvel, completamente invisivel nos toilletes mais leves produzidos por “Bucher & Cia,
createur de la mode Hors Concours membre du jury , exposition Univesalle, Paris, 1900”(1985, p.37)

" Ver BOURDIEU, 1996.

180 Ob.Cit., p.108.

18! Tb. Idem.



A gindstica escolar, como novo habitus, foi inserida na modernizacdo da
Capital cearense e, ao longo dos anos 1920, foi consolidado pela nova denominagdo de

Educacao Fisica Escolar, como ainda € nos dias de hoje.

1.3 Os agentes no campo da ginastica escolar

Essa estrutura ndo é imutdvel e a topologia que descreve um estado de
posicdes sociais permite fundar uma andlise dindmica da conservacdo e da
transformacgdo da estrutura da distribui¢do das propriedades ativas e, assim
do espaco social. E isso que acredito quando descrevo o espago social
global como um campo, isto €, ao mesmo tempo, como um campo de forcas,
cuja necessidade se impde aos agentes que nele se encontram envolvidos, e
como um campo de lutas, no interior do qual os agentes se enfrentam, com
meios e fins diferenciados conforme sua posi¢do na estrutura do campo de
forgas, contribuindo assim para a conservacdo ou a transformacgdo de sua
estrutura (BOURDIEU, 1997, p.50).

A Teoria do Campo extrapola as instincias institucionais, pois ocorre nas
teias das relacOes entre os agentes (ou grupos) “empenhados no jogo” e a sociedade. A

posi¢do de cada agente'®

€ resultado dessa interacdo, ou seja, entre 0 comportamento
dos atores e as estruturas e condicionamentos sociais. Trata-se de um embate
“contemporaneo e temporalmente discordante”.

A dindmica desse movimento ocorre em funcdo da posi¢cdo ocupada e da
aproximacdo, ou distanciamento, entre o “volume global de capital” (capital econdmico
e o capital cultural), que sdo principios da diferenciacdo'®. Conhecer os agentes é
desvendar “as relacOes objetivas entre as posicoes relativas que uns e outros ocupam no
campo” e “determinar a forma das interagdes* '*.

No “reconhecimento das posi¢des cobicadas”, os agentes lutam com marcas
distintivas, acdes, representacdes, habitus, na conservacdo ou transformacdo dos

interesses e crengas. Deste modo, “as for¢as envolvidas nessas lutas e a orientagio,

conservadora ou subversiva, que lhes é dada, dependem da “taxa de cambio” entre os

2BOURDIEU (1996, p.269-279).

183 Saliento que a teoria do campo € relacional no tempo e espaco, a este respeito, consultar BOURDIEU
(1997, p.49).

% BOURDIEU, 1996, p.208.



tipos de capital, isto €, daquilo mesmo que essas lutas visam conservar ou transformar
44185.

No embate da inserc¢do e consolidacdo da gindstica nas escolas fortalezense
os agentes eram encarregados de “produzindo-se e reproduzindo-se” ¢ o habitus do
corpo “sadio”, “educado” e “civico”. De um lado, politicos, militares, médicos,
bacharéis e educadores. E, no extremo, os menos munidos de capital econdmico e/ou de
capital cultural (dependendo da posi¢cdo dos consagrados).

No jogo e no movimento de inser¢do da gindstica nas atividades escolares,
destaco os militares, médicos, advogados, educadores e o ginasta “marginalizado” como
agentes (grupos) pela insercao da gindstica na escola, porém, na regéncia da gindstica a
frente da escola, destaco os instrutores- militares que, no decorrer historico tiveram a
consagragdo para tal atividade e, na outra ponta, o civil, que de inicio, era o acrobata
“marginal”, até chegar a normalista que, apesar de uma formacdo pelos préprios
instrutores — militares, por volta da década de 1920, encontra autonomia para criar a
pratica pedagdgica diferente dos militares.

A decisdo de tomar o grupo como referéncia estd na impossibilidade de
separar a acdo de um militar ou de médico e educador, pois, hd instituicdes em que os
médicos foram militares e educadores, como também combinarem outras configuracdes,
como, por exemplo, educadores-médicos e etc.

Outro fator que se deve considerar € o transito das idéias e o movimento de
professores, médicos, militares em outros estabelecimentos educacionais. Além do mais

concordo com Paiva, pois,

Essa discussdo da “militarizacdo” da Educagdo Fisica traz novas luzes para
pensarmos a constituicdo do campo”. O reconhecimento de um projeto
politico — pedagdgico impde rever o estereotipo de que militarizacdo da
educacao fisica traduz/ reduz a figura de sargentos que sabiam bem entonar
vozes de comando atuando nas escolas. Esse projeto se constréi tendo como
pano de fundo uma educacdo da paz, que perspectivava o Exército como
uma escola de consciéncia defensiva, de civismo e de paz e ndo de violéncia
ofensiva, o que coloca em xeque a deixa de que a “educacdo fisica
militarista” objetivava a educacio para suportar o combate, a luta e a guerra
(GHIRALDELLI JUNIOR, 1988). Mais do que a formagdo do cidadido —
soldado, parece estar em jogo a incorporacdo de toda a formagao doutrindria
que sustenta o préprio Exercito, qual seja, a que ser disciplinado é aceitar,
sem objecdes e como conviccdo, a necessidade de uma lei comum,
reguladora e coordenadora dos esforcos de seus quadros (FERREIRA

155 BOURDIEU, 1997, p. 52.
156 Ob. Cit, p.198.



NETO, 1997) (...) H4 que se considerar que ha médicos na corporacdo
militar e militares (e médicos) transitando na 4rea educacional (2004, p.56).

Tal fato nao significa que, em uma fase posterior, a Educacao Fisica escolar
tivesse sua fase “militarista”, no entanto, nos avangos e recuos histdricos, a formacgao
interna dessa disciplina no ensino formal caminha para a tentativa da distincdo
pedagdgica e critica, problemas peculiares na constitui¢do do proprio campo.

Um fator a ser considerado, porém, foi a mudanga na estrutura interna da
regéncia da aula de gindstica com a participacao do civil, o que ndo significa uma
mudanca radical, mas representa significativo passo na configuracdo de poder nesse
campo.

No recorte deste trabalho, finalizo com a contribuicdo das normalistas, sem
tencionar dizer que a histéria desse campo tenha estacionado. Os instrutores-militares
ndo eram apenas os “‘consagrados” mas, também formadores de cddigos, um elemento
avancado de uma classe em ascensao.

Esses breves exemplos servem para mostrar a0 mesmo tempo as

possibilidades e os limites dos agentes do campo.

1.3.1 Militares, médicos, advogados e educadores e a normalista.

E inegédvel a influéncia dos militares na Educagio Fisica brasileira. Se hoje
menos do que no passado, o legado militar é facilmente observavel nessa disciplina
escolar, ja vdo longe os dias em que a Educacdo Fisica (instrucdo fisica, gindstica,
treinamento fisico, esporte) participa da formacdo do militar (Exército, Marinha),
corriqueiramente, e complementando a instru¢do militar (ordem unida, armamento,
instrugdo tedrica em sala etc.).

Recorro, todavia a uma breve retrospectiva para evidenciar que a
participacdo dos militares na formagdo fisica do brasileiro, em particular do
fortalezense, se efetivou com a saida da familia real portuguesa para o Brasil (1808).

Acompanhando a familia Bragancga, estavam os mestres de Artes Liberais (danca,



equitacdo, esgrima) que atuavam no Real Colégio dos Nobres de Lisboa (1761-1837)
187‘

Essa instituicdo destaca-se por ter sido o primeiro estabelecimento oficial a
possuir, no seu curriculum, as disciplinas de danca, equitacdo e esgrima na formacgao
dos meninos da aristocracia, ou seja, “disciplinas como as artes liberais eram um
simbolo de classe, e inacessiveis a populagdo em geral”.

Apds a extingdo do Colégio, suas atividades foram divididas com a
Academia dos Guardas Marinha e, finalmente, com aquilo que viria a ser, em Portugal,
o Colégio Militar.

Com a chegada da realeza ao Brasil, varios 6rgdos foram criados, entre eles,
o Exército brasileiro'™® (jung@o das tropas portuguesas com as forgas locais) e a primeira
Escola Militar (denominada Academia Real Militar pela Carta Régia de 4 de dezembro
de 1810) que iniciou suas atividades somente em 23 de abril de 1811.

Na foto abaixo (FIGURA 03), é possivel constatar a proximidade do
fardamento do primeiro regimento de milicias (Bahia, 1806) com o uniforme dos alunos

do Colégio Militar.

FIGURA 03. Primeiro Regimento de Milicias (Bahia, 1806 - visual grafico/Carlos Ribeiro-Lisboa-rev.
Defesa Nacional -[1937?,Lisboa: Lit. de Portugal) IN Site da Biblioteca Nacional(http://purl.pt/1161-

' HASSE, 1981.
188 Constitui¢io de 1824 legitimou juridicamente o Exército Nacional (MAGALHAES, 1949, p.531).


http://purl.pt/1161-Data

Data provavel baseada no periodo da publicagio da revista Defesa Nacional. Ficha
Bibliogréfica(visualizagdo 1SBD)[611849] CDU 35618171806”CD8421.
FIGURA 04-Alunos do Colégio Militar de Portugal, 1806. (Ib.Idem).

Como também, € possivel acompanhar a formagdo em fileira o rigor do
disciplinamento, o fardamento e a obediéncia ao superior, conforme a foto (FIGURA

04) abaixo:

FIGURA 04. Instrucio de recrutas pelo Colégio Militar do Ceard. Fonte: CEARA ILUSTRADO, 1925.

Pelo Decreto n. 2.116, de 11 de mar¢co de 1858, a esgrima e a natagcdo
estavam presentes nos Cursos de Infantaria e Cavalaria da Escola Militar'®, além de
estabelecer o acréscimo da pritica da gindstica nos Cursos Preparatérios a Escola
Militar (Decreto n.3705, de 22 de setembro em 1866). Oito anos depois, acontecia a
inclusdo, nos cursos da Escola Militar de gindstica, esgrima, equitacdo e natacao,

regulamentada pelo Decreto n. 5.529, de 17 de janeiro de 1874.

1 MARINHO, [S.D], p.25.
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A Reforma Benjamin Constant'”

(1890) representou mudancas nos
estabelecimentos de ensino (entre eles, as escolas do Exército) e no Regulamento da
Instru¢do Primadria e Secundéria do Distrito Federal (Decreto n.981, de 8 de novembro
de 1890), Regulamento para o Gindsio Nacional (Decreto n.1.075, de 22 de novembro
de 1890) e na criagdo e aprovacido do Regulamento do Conselho de Instru¢cdo Superior
(Decreto n. 1232-G, de 2 de janeiro de 1891).

O “hdlito da Pétria” "' despertava nos republicanos o desejo de fazer um
pais “moderno”, “industrial” e “progressista” diferente, portanto, da “velha” Monarquia
"tradicional”, "atrasada" e "arcaica”. As idéias de Comte inspiravam os jovens oficiais
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do Exército " e acreditavam que “no positivismo tem nio um, mas a soluciao de todos

os problemas brasileiros” ',

A necessidade de estruturar o Exército levou oficiais brasileiros a Alemanha
para aprender o uso das grandes manobras militares. No retorno, os militares trouxeram
e adotaram o método alemio de gindstica nos quartéis brasileiros, nos meados de 1860
até 1912. Soares™* afirma que, “quanto as escolas primdrias, o0 método alemdo ndo é
considerado pelos brasileiros como o mais adequado. Rui Barbosa o combateu para as
escolas preferindo que as mesmas adotassem o método sueco” (1998, p.70).

Naquela ocasido, foi nomeado, "Pedro Guilhermino Meyer, alemao, para a

fungdo de contra - mestre de Gindstica da Escola Militar” '

, além da contribui¢do dos
imigrantes alemdes e dos soldados prussianos da Guarda Imperial'*® na implantagdo
desse método no Brasil.

A Constituicdo de 24 de fevereiro de 1891 eliminava o recrutamento militar

forcado (§3°), periodo marcado por tantas histdrias tristes de familias naqueles dias

distantes da Guerra do Paraguai (1864-1870). Para aumentar o contingente, o Art. 86

190 A respeito das reformas, consultar NAGLE (1974), entre outros. VIEIRA (2002, p. 131) explica que:
”Os conturbados tempos da Primeira Republica trazem com eles anseios de mudanga na educacio.
Inimeros sdo os projetos de reforma concebidos no periodo: Reforma Benjamin Constant (1890),
Reforma Epitdcio Pessoa (1901), Reforma Rivadavia Corréa (1911), Reforma Carlos Maximiliano (1915)
e Reforma Jodao Luis Alves (1925)”.

1O escritor Lima Barreto, na obra Triste Fim de Policarpo de Quaresma (1993), revela através do
personagem Policarpo o patriotismo da época.

12 Apesar de o Exército brasileiro recorrer s idéias positivistas, como suporte na reconstrugfio do Pais
“Moderno”, ndo havia homogeneidade na visdao daquela corrente de pensamento na prépria Instituicdo.

% Ver FREYRE, 1947, p. 196.

19 Ver também SOARES (1994).

195 Consultar CASTELLANI FILHO, 1994, p.34.

1% SOARES, 1994, p. 70.



obrigava todos brasileiros a prestar “o servico militar, em defesa da Pétria e da
Constitui¢do, na forma das leis federais”. Ficando a cargo da Unido a “instru¢do militar
dos corpos e armas e instrucao militar superior” (§ 2°).

Como conseqiiéncia do disposto na Constitui¢do da Republica dos Estados
Unidos do Brasil, o ensino militar passava pela reforma: “desdobrando-se a Escola
Militar da Corte, em Escola Militar para a formacao de oficiais de infantaria e cavalaria,
e em Escola Superior de Guerra, para a de oficiais de artilharia, estado maior e
engenheiros”.

Nesse contexto, criou-se a Escola Militar do Ceara'”’ para a formacdo de
infantes e cavalarianos. A Escola Militar do Ceard teve vdrias escolas, ou fases, a saber:
1° Fase -1889-1897; 2° Fase: 1919- 1938 e, 3° Fase, de 1938 —1942. Em todas as fases
dessa Institui¢do, a gindstica estava presente.

Na Escola Militar da Corte, o método alemio, até entdo adotado foi
substituido pelo método francés. A implantacdo oficial, no entanto, acontecia no dia 12
de abril de 1921 pelo Decreto n. 14.784'%, na Forca Publica do Estado de Sdo Paulo,
originando, posteriormente, a Escola de Educagdo Fisica do Estado de Sdo Paulo'”. Um
ano apds, o Ministério da Guerra, cria o Centro Militar de Educacao Fisica (Portaria de
10 de janeiro de 1922) com a missdo de “dirigir, coordenar e difundir o novo método de
Educacio Fisica e suas aplicagdes desportivas™ **.

O Centro Militar de Educacgio Fisica, que s6 veio funcionar anos depois, foi
responsavel pela formacdo dos primeiros professores civis através do Curso Provisorio
de Educacao Fisica e foi respaldado pelo Anteprojeto de Lei de 1929, que determinava a
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adocdo do método francé€s™ nas instituicdes educacionais, apesar das criticas da

Associacao Brasileira de Educacdo (ABE). Eis o Anteprojeto na integra:

Elaborado pela Comissdo composta dos Senhores Deputados Artur Lemos,
Dr. Fernando de Azevedo, Prof. Faustino Esposel, Drs. Renato Pacheco,
Armando Guinle, Jorge Machado, Comandante Jair de Albuquerque,
Tenentes In4cio de Freitas Rolim e Jair Dantas Ribeiro, sob a presidéncia do
General Neston Sezefredo dos Passos, entdo Ministro da Guerra, sofreu

197" A Escola Militar do Ceara teve vdrias escolas, ou fases, a saber: 1° Fase -1889-1897; 2° Fase: 1919-
1938 e, 3° Fase, de 1938-1942. Em todas as fases dessa Institui¢do, a gindstica estava presente.

1% SOARES, 1998.

% Em 1931, teve a origem a Escola Superior de Educacéo Fisica, em Sao Paulo (SOARES, 1994).

20 CASTELLANI FILHO, 1994, p.34.

2! Importante destacar que ndo foram encontrados resquicios do Método Francés nem o Método Alemao
nas escolas pesquisas de Fortaleza, no periodo em estudo.



severa critica da Associagdo Brasileira de Educacdo, que apresentou as
seguintes sugestdes: 1°-Convém ser criada pelo Governo Federal a Escola de
Educacgao Fisica, tendo, entre outros objetivos, o fim precipuo de preparar
instrutores civis destinados as escolas primdrias, secunddrias e normais do
Pais, conforme acérdo que se fard, com os governos dos Estados. 2°_Esse
Instituto serd anexo a Universidade do Rio de Janeiro. 3°-Como é&le ainda
tardard a fornecer os instrutores necessdrios, o govérno federal deve ficar
autorizado desde ja a contratarem técnicos e a pd-los, sem Onus, a disposicio
dos Estados de menores recursos. Esses técnicos se incumbirdo de néles
orientar a Educacdo Fisica, junto as respectivas diretorias de Instrucdo
Publica. 4°-Tanto os professores do Instituto acima projetado com os
técnicos a que se refere a sugestdo anterior, serdo escolhidos dentre
individuos, nacionais ou estrangeiros, que tenham certificados de institutos
de Educagdo Fisica de reputagdo mundial.5°-Para a regulamentacdo do
Instituto em projeto e para a indicacdo dos estabelecimentos onde devem ser
buscados o0s técnicos necessarios, convém ser criada uma comissido de
educacdo. Subordinada ao Ministério do Interior, e composta de membros
honorarios representando os educadores, os médicos e os especialistas em
Educagao Fisica (COSTA, 1971.p.379).

Inquestiondvel a contribuicdo dos militares na constituicio do campo da
Educacgdo Fisica. Ferreira Neto comenta que a participacdo dos militares estava “em
todos os Regulamentos do Ensino no Exército, entre 1905 e 1945, seja na forma de

“Instrucdo Fisica, Gindstica ou mesmo Educag¢io Fisica” *.

Na Corte Imperial, os militares foram os primeiros mestres*”

no Colégio
Pedro II e nao foi diferente em Fortaleza. Das escolas militares (Escola Militar e Escola
Aprendizes de Marinheiros), sairam os primeiros instrutores, levando idéias e préticas
ao ensino civil, como, por exemplo, Liceu, Escola Aprendizes de Artifices, Escola
Normal, Colégio Cearense do Sagrado Coragao, Colégio Castelo Branco.

Também ndo se pode negar a contribui¢do dos médicos em prol da ginéstica
e, posteriormente, da Educacao Fisica escolar. Era constante a preocupacao presente em
varias teses das faculdades de Medicina®™ no Brasil em estudo.

Os “médicos de familia”, desde o Brasil - Col6nia®”, curavam,

aconselhavam, criticavam os exageros da adog¢do da moda européia nos tropicos™® e

também eram os ouvintes dos segredos familiares numa €poca que “duas as pessoas

22 FERREIRA NETO, 1997.

23 () estudo de CUNHA JUNIOR (2003, p.71). mostra o processo de escolarizacdo dos ‘“‘exercicios
gymnasticos” no Colégio D. Pedro II, no periodo de 1841 a 1870. O autor explica que, embora a
gindstica da Instituicdo tenha iniciado em 1841, somente em 1855, através do Decreto de 17 de fevereiro
de 1856, houve o reconhecimento oficial no Colégio, dadas as “iniciativas tomadas no interior da prépria
instituicdo”.

% Ver MARINHO, [S.D].

205 Examinar COSTA (1983).

206 Consultar FREYRE (1947 e 1951).



respeitdveis dessa época: o padre da paréquia (qual o Pe. Nini, do Patrocinio) e o
médico, de verdade, ‘0 médico da familia’”, em nosso caso o Dr. Anténio Justa. O
doutor sabia todos os segredos, principalmente, aqueles escamoteados por pudicicia, ao
préprio confessor também dos de casa“*”’.

Naquela época, alguns jovens, de familias providas de recursos, saiam do
Ceard para cursar a Faculdade de Medicina na Bahia, Sdo Paulo e/ou Rio de Janeiro,
Faculdade de Direito de Recife, bem como outros locais.

Na efervescéncia dos debates crescia a publicagdo de livros, teses e outros
trabalhos em torno da higiene, gindstica, escola e da Educacdo Physica, empregada no
sentido amplo da palavra.

Marinho [S.D.] menciona a existéncia do primeiro livro editado no Brasil sobre
Educacgdo Fisica de Joaquim Jeronimo Serpa, Tratado de Educagdo Fisica Moral dos
Meninos em Pernambuco (1828). O Tratado foi extraido das obras de Mr. Gardien. E
nele o autor segue a influéncia de Spencer. Como, por exemplo, o Dr. Manoel Pereira
da Silva Ubatuba, Algumas Consideragées sobre a Educacdo Fisica (tese apresentada a
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, em 1845).

No Municipio do Rio de Janeiro, Marinho mostra que, em 1837, o deputado
Antonio Ferreira Franca apresenta o projeto para a criacdo de uma “sociedade escolar
em cada paréquia do Municipio e, nelas, a cadeira de “de ginastica e defesa do corpo,
compreendidas de nado, equitacdo e danca, de misica nacional” (grifo meu); o
bacharel Luiz Carlos Moniz Barreto, Tratado de Educagdo Fisica e Moral de ambos os
sexos (em 1787); o Dr. Francisco de Melo Franco, Tratado da Educagdo Fisica dos
Meninos para uso da Nag¢do Portuguesa (publicada por ordem da Academia Rural das
Ciéncias de Lisboa —-MDCC-XC- Biblioteca Nacional, 1890); Francisco José de
Almeida, Tratado de Educagdo Fisica dos Meninos para uso da Nagdo Portuguesa
(publicado por ordem da Academia Real das Ciéncias por Francisco José de Almeida,
Lisboa, MDCC. XCI, Biblioteca Nacional,1891); Presidente Toureiro Aranha, da
“Provincia das Amazonas” (1852), promulgou um Regulamento para a instrugcdo
publica primadria, que estabelecia a educagao fisica, moral e intelectual (Ob. Cit).

Intelectuais cearenses ndo ficaram indiferentes as discussdes nacionais.

“Antenados” com os debates, participavam de congressos, a exemplo do 4° Congresso

27 Ver CAMPOS, 1996, p. 73.



Médico Latino — Americano no Rio de Janeiro, em 1910, cabendo ao Dr. Barido de
Studart, Presidente do Comit€é do Ceard, apresentar o trabalho ‘“Climatologias,
Epidemias e Endemias do Ceara”.

Os médicos participavam das decisdes familiares, da rotina e ordenamento
urbano da cidade. Eles compartilhavam das decisdes dos prédios®®, praticas

pedagdgicas nas escolas de Fortaleza, além de lecionar, examinar as condi¢des fisicas
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dos alunos®”, participar do Corpo de Sadde do Colégio Militar*'’ e avaliar fisicamente

os alunos e ainda administravam os 6rgdos publicos, como, por exemplo, a Directoria
Geral de Hygiene?''.

Exemplo significativo é a averiguacdo do “Indice de Robustez” na Escola de
Aprendizes Marinheiro que se calculava: “a altura do individuo deve ser abatida do
producto da somma dos perimetros thordxicos na maior inspiracdo, do indice da
respiracdo, dos diametros bideltodianos e bitrochanterianos, e a diferenca dard o indice

da robustez da seguinte maneira”. Eis a tabela:

Diferencga para menos de 10 =fraquissimo,
Diferenga para menos de 9 a 5 = fraco

Diferenga para menos de 4 a 1=regular

Diferenga para menos de 1 a 5=bom

Diferenga para menos de 6 a 10 = robusto
Diferenga para menos de 11 a 20 = muito robusto
Diferenga para menos para mais de 21=excepcional
Exemplo:

384324742

Didmetro bideltodiano, ilhargas perimetro indice € igual a 146.
Altura 161

15 o que é =fraquissimo.
O perimetro thoraxico é tomado com a fita métrica passada logo abaixo do
vértice da omoplata e sobre 0 mamelao
10 o indice de respiracdo e o perimetro thoraxico somado na maior
inspiracdo
11 as inspeccdes serdo feitas no acto da admissdo e um anno depois.

208 PINHO, 2003.

29 No Liceu do Ceard, antes das atividades fisicas, os alunos eram avaliados pelos Dr. Clovis Catunda e
Jodo Pombo (SABOIA, S/D, p.41). PRIMITIVO menciona que entre as exigéncias para a matricula no
primeiro ano da Escola Normal da Corte, era imprescindivel o exame médico para avaliar as condi¢des
fisicas das normalistas.

(1938, p.303).

219 No quadro docente estavam o militar, oficial instrutor, professor civil e coadjuvante e o Corpo de
Satde composto por médico, farmacéutico e enfermeiro. Maiores informagdes na REVISTA DO

INSTITUTO DO CEARA, 1959, p.176.

21 Regida pelo regulamento aprovado pelo Decreto Legislativo n. 1643, de 8 de novembro de 1918, era

administrada pelo Diretor-Geral, Dr. José Paracampos (ALMANACH DO CEARA de 1922).



A presumpacgdo da robustez physica da tabella supra ndo exclui, de modo
algum, os exames clinicos para conhecimentos do estado hygido do
examinando, e € assim que eles devem ser escrupulosamente feitos, bem
como os de acuidades visual e auditiva, as pesquizas dos tumores adendides,
etc. (DECRETO n. 11. 479, de 10 de fevereiro de 1915).

Com base nos cdlculos da tabela, os jovens aprendizes tinham as condicdes
fisicas aprovadas ou reprovadas. A Lei n.1.953, 2 de agosto de 1922, o papel da

Inspecao Médico-Escolar no Estado do Cear4 era:

Art. 5° - Fica criada a inspecdo médico-escolar que funcionard apenas a
Diretoria da Instrugdo tendo o seguinte objetivo:

1°) tratar gratuitamente das principais doencas endémicas e das moléstias de
olhos, nariz e garganta, os alunos pobres das escolas publicas e particulares
que o solicitarem;

2°) aplicar, nas casas de ensino, as medidas profildticas determinadas pela
legislag@o sanitdria;

3°) vacinar e revacinar os professores, alunos e empregados das escolas;

4°) verificar se satisfaz as condigdes higi€nicas dos prédios, onde particulares
pretendem instalar colégios ou cursos;

5) examinar os professores e demais funciondrios do ensino, para a concessao
de licenca, disponibilidade ou aposentadoria.

Art. 6° - Fica o Governo do Estado autorizado a contratar um médico para esse
servico, na capital do Estado.

Paragrafo Unico — Lei especial fixard a gratificacio que deverd perceber o
médico contratado (Lei n. 1.953 de 02 de agosto de 1922 In NOGUEIRA,
2001, p.233).

Alids, o Art. 28, da referida Lei, sob pena de sofrer punicdes, os ~’professores
e directores dos estabelecimentos sdo obrigados a facultar a visita dos médicos
escolares”.

Os médicos utilizavam a mensuracdo como racionalizacao do controle do
corpo do escolar, mas também intervieram no campo da educacao, higiene, eugenia e da
gindstica. No centro da discussdo, estava o consenso em torno da escola como espago
difusor das discussdes, agdes e praticas de higiene, satide, corpo e educagio escolar®'?.

213

A circulagdo das idéias chegava a Faculdade Livre de Direito”” e saia das

salas de aula para as ruas, Praca do Ferreira, clubes literarios, filoséficos e até mesmo

4

nos quiosques, nas praticas®* corriqueiras e nos congressos, da época; como, por

12 Consultar GONDRA, 2004, p.122.

213 Inaugurada no dia 01 de marco de 1903. Maiores informagdes em ANDRADE (2005).
24 Cito a defesa do advogado Sr. Virgilio Augusto de Moraes que defendeu, em nome da satide, o banho
de mar das “mulheres alegres” em 1925, na Praia do Peixe (hoje, Praia de Iracema).



exemplo, o Sexto Congresso Brasileiro de Medicina e Cirurgia®"”, em Sdo Paulo, 1906,
que contou com.a participagdo do fortalezense, Dr. José Francisco Jorge de Souza.

Nesse evento, o professor da cadeira de Medicina Pdblica da Faculdade

6

Livre de Direito discursou®'® sobre a “educa¢do physica e da inspec¢do médica nas

escolas”. Porque a “Educagdo Physica” era tratada como questdo da Medicina publica e
o catedratico propunha instituir o ensino obrigatério da gymnastica higiénica em todos
os estabelecimentos de instrucdo primdria, secunddria e profissional. E mais: alertava
para os perigos dos abusos dos “exercicios atlhéticos e diferentes gé€neros de sports,
particularmente o foot - ball’, e que estes deveriam ser praticados conforme “os
preceitos da hygiene, sob pena dos mais durdveis perigos para a saide publica e o futuro
daraga”,

A tese do professor foi tdo bem aceita pelos participantes que, com base no

seu discurso, uma mog¢ao de apoio foi formulada e aprovada:

Tendo sido convidado este Estado a fazer-se representar no Sexto Congresso
Brasileiro de Medicina e Cirurgia, que se reuniu na Capital do Estado de Sao
Paulo, em setembro do anno passado, nomeaste delegado ao mesmo
Congresso o Dr. José Francisco Jorge de Souza, lente substituto da cadeira
de Medicina Publica da Faculdade de Direito. Como representou elle o
nosso Estado, verifica-se do acolhimento que, por parte da imprensa de Sdo
Paulo e do Rio, mereceu a sua attitude n"aquele Congresso, com também das
referéncias com que o préprio Congresso precedeu a apresentacdo da Mogdo
a que deu origem a “A Memoria” do nosso representante. “A secc¢do de
Medicina Puablica, do mesmo Congresso, tendo ouvido com a mais viva
satisfacdo a leitura da brilhante e erudita Memoria do Exm® Sr Professor Dr
Jorge de Souza” sobre a necessidade da educag@o physica e da inspeccdo
médica nas escolas”, cujas conclusdes summarias foram approvadas com
unisonos applausos e, tendo julgado de grande importincia palpitante
interesse o assumpto de que € objeto aquella scientifica e patridtica these,
resolver, pelo 6rgdo da commisdo nomeada, e de accordo com os
considerados que formulou, apresenta a seguinte

MOCAO
Art 1-O Sexto Congresso Brasileiro de Medicina e Cirurgia propde aos
poderes publicos do paiz q seja estabelecido o ensino obrigatério da
gymnastico hygienica em todos os estabelecimentos de instruc¢@o primadria,
secunddria e profissional.
Art. 2- O Sexto Congresso Brasileiro de Medicina e Cirurgia resolve chamar
a attencdo para os inconvenientes resultantes do abuso que se vaes
desenvolvendo no paiz como os exercicios atheticos e diferentes géneros de
sports, particularmente o foot - ball, cujo uso precisa ser devidamente
regulamentado, conforme os preceitos da hygiene, sob pena dos mais
durdveis perigos para a satde publica e o futuro da raca.

2SFaculdade Livre de Direito, Relat6rio Apresentado ao Exm. Senhor Dr. Antonio Pinto Nogueira
Accioly, Presidente do Estado do Ceara pelo Secretdrio de Estado dos Negdcios do Interior, José Pompeu
Pinto Accioly, junho de 1908, Ceard, Fortaleza.

*1° Ob. Cit.



Art. 3- O Sexto Congresso Brasileiro de Medicina e Cirurgia pede que seja
organisado e executado o servigo regular de inspe¢do medica obrigatéria em
todos os estabelecimentos de instru¢do. Sao Paulo, 14 de set de 1907.A
commissdo: Dr. Carlos Rodrigues de Vasconcelos, relator - Dr. J. f. Jorge de
Souza, - Dr. Alfredo de Brito - Dr. Nascimento Gurgel (Relatério
Apresentado ao Exm Sr. Dr. Antonio Pinto Nogueira Accioly, Presidente do
Estado do Ceard pela Secretaria de Estado dos Negdcios do Interior José
Pompeu Pinto Accioly junho de 1908, p.19-20).

Conforme demonstrado, os advogados também participavam da constitui¢ao

127, Aumentavam o nimero e a

do campo da gindstica escolar em Fortaleza e no Brasi
abrangéncia de adeptos da gindstica escolar, como as autoridades politicas®'® e os
educadores, entre eles, as normalistas de Fortaleza que davam sua de contribui¢do.

As Leis do Ensino do Estado (Lei n°. 743 de 22 de outubro de 1833, §4)
tratam da obrigacdo dos professores na vigilancia “no asseio e limpeza da escola e
alumnos” ?"”. A preocupagdo com a higiene na escola crescia e encaminhava para a
defesa da Educagcdo Physica das criancas. A este respeito, segue o relatério

encaminhado a Assembléia pelo Sr. Pedro Ledo Veloso, Presidente do Ceard, em 1881,

da seguinte forma:

E questdo vital a de casas para escolas, porquanto se prejudicam, por falta
delas, uma grande parte dos problemas da educagdo, como higiene, a
educacao fisica (grifo meu), os métodos, a obrigatoriedade do ensino e
outros muitos pontos. A edificacdo de casa para escolas deve hoje valer o
que, noutras épocas, ja valeu a constru¢do dos templos (Relatério do
Presidente do Ceard, Sr. Pedro Ledo Veloso, 1881, APUD OLINDA, 2004,
p.23).

Também, no entanto, crescia a preocupacao com as brincadeiras nas escolas.
E tanto que, o Regulamento de 1905, da Instrucio Primdria do Estado, abordava os
direitos e deveres dos alunos, entre eles, “abster-se de movimentos violentos nocivos a

saide” na hora do recreio®”.

27O exemplo mais recorrente foi a participagio de Rui Barbosa (1849-1923) que, como relator da
“Reforma do Ensino Primdrio e Virias Institui¢des Complementares”, recomendava que as mulheres
praticassem a calistenia, conforme a condi¢do de ser o “sexo fragil”, enquanto os homens, a gindstica
sueca e os exercicios militares.

Z8galiento que a gindstica estava na instrug¢@o primdria e secunddria na Corte, e estendia para o Colégio
D. Pedro I com o Regulamento de 17 de fevereiro de 1854. Maiores informacdes ALMEIDA, 2000, p.
92.

Y DOCUMENTOS. Revista do Arquivo Piblico do Ceara: Histéria € Educagio N. 2. Fortaleza: Arquivo
Publico do Estado do Ceard, 2006. Texto Integral das Leis do Ensino.

20 yer VIEIRA In www.anped.org.br/reuinoes/26/trabalhos/sofialerschevieira.rtf (acesso: 5/10/2007,
17h00minh).



http://www.anped.org.br/reuinoes/26/trabalhos/sofialerschevieira.rtf

O movimento dos agentes ultrapassava as fronteiras fixas e a estagnacdo das
idéias. Na dinamica dos agentes, educadores reuniam-se nos congressos para discutir
reformas no ensino primadrio e secunddrio. Em algumas ocasides, a pauta das discussoes
dizia respeito as medidas higi€nicas para serem implantadas nos estabelecimentos
educacionais. Cito o exemplo do 2° Congresso Brasileiro de Instrugcdo Primdéria e

Secundaria, em Belo Horizonte, no dia 28 de setembro de 1912.
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Nesse evento™ estavam diretores e professores de estabelecimento publicos

e particulares, entre os quais, fortalezenses, para discutir o ensino primdrio e secundério
(desde que pagassem as taxas de adesdes). Entre os pontos em pauta estava a tese VI,
que discutia “Quaes os “sports” ou exercicios physicos mais salutares e convenientes a

educacgdo physica da infancia, de accordo com as condi¢des mesologicas do nosso paiz,

e além da gymnastica escolar de uso ja generalizado no Brasil? ”***

O calor das discussdes repercutia na Assembléia Estadual com a mensagem
do Exm® Senhor coronel Carvalho Motta, solicitando reforma completa no ensino

primério com ado¢do de medidas higi€nicas. Eis a mensagem:

(...) Penso que todas as aulas primdria da capital deviam ser substituidas por
grupos escolares com a maior brevidade possivel. Julgo necessdria uma
vigorosa fiscalisacdo do ensino primdrio e secunddrio. Lembro para este fim
a creacdo de uma Directoria Geral da Instru¢do Publica, que podera prestar
valiosos servicos ao ensino publico e mesmo ao particular, pois seria de
muita conveniéncia que a sua agcdo se estendesse aos collegios e escolas
particulares aconselhando medidas hygienicas, informando-se dos methodos
de ensino adoptados, afim de analiysal-os nos relatérios annuais
apresentados ao governo (2° Congresso Brasileiro de Instrugcdo Primadria e
Secunddria, REVISTA DO INSTITUTO DE HUMANIDADE, 1912, ano
VIII, n.90, abril, v. IX, p. 23).

Saindo do plano dos debates e adentrando as salas de formacdo das

professoras do ensino primario, era exigido que a normalista fosse “sadia, exercitada,
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instruida Uma professora ’criteriosa, sensata, digna; nunca, porém um typo

escandaloso” com “cultura intellectual, aptiddo pedagdgica e idoneidade moral* %4,

2o Congresso tinha a seguinte comissdo organizadora: ”Srs.: Delfim Moreira, Presidente; Luiz
Pessanha, Secretario; Estevdo Pinto, Thesoureiro; Nelson de Semna, Crypriano de Carvalho, Rodopho
Jacob e Leon Renault”. Ver Revista Escolar do Instituto de Humanidade (Ano VIII, n.90, ABRIL DE
1912, V. IX, N. 4).

222 Revista Escolar do Instituto de Humanidades, Anno VIII, n.90, ABRIL DE 1912, V. IX, N. 4.

% Diario do Cear4, 20 de janeiro de 1923.

24 REVISTA DO INSTITUTO. O ensino secundério pelo Dr. Antonio Theodorico da Costa, Tomo 41,
p-223,1927.



O método ativo, aos poucos, destacava diante do método movido pela

palmatéria*

e da educacdo voltada unicamente para o desenvolvimento intelectual.
Assim, educadores foram engajados pela aplicagdo dessa nova forma de ensinar, como,
por exemplo, Lourenco Filho (1897-1970), que veio a convite do entdo Presidente
Justiniano de Serpa para a reorganizac¢do da instrucdo publica do Estado (Decreto n.
474, de 02 de janeiro de 1923) que, pela Lei n. 1.953, de 02 de agosto de 1922, tomou a

seguinte compreensao:

1° - o ensino preliminar, de trés anos, que serd ministrado nas escolas
isoladas e reunidas;

2° - ensino primdrio integral, de 4 anos, nos Grupos Escolares (Titulo VII);
3° - 0 ensino complementar, de 2 anos, na Escola Complementar (Titulo V);
4° - o ensino secunddrio especial no Liceu e na Escola Normal;

5° - o ensino profissional, nas escolas profissionais a serem criadas;

6° - o ensino superior, na Faculdade de Direito da Capital (Lei, n. 1.953/22,
Titulo I, Art.1 In NOGUEIRA 2001, p. 217).

O educador paulista permaneceu de abril de 1922 a dezembro de 1923 na
Capital cearense. Em 1922, publica o programa de ensino da Escola Normal. Entre
varios pontos, consta o contetido da Educacdo Fisica*® que devia ser ministrado nesta
escola padrao.

No programa, o autor explica a “metodologia da educagdo fisica (gindstica) a
educacdo do corpo, como deve ser entendida: ndo formar atletas, mas homens
equilibrados e sdos. Meios préticos para a educagdo fisica na escola: a gindstica
educativa e os jogos. Valor de uma e outros. O esporte. Marcha do ensino e cuidados
higiénicos™*’

Lourenco Filho, entdo diretor do Instituto Nacional de Estudos Pedagégicos,
narra como a pratica de gindstica e dos esportes era vista com desconfiangca pela

sociedade cearense. Isto ocorre na Conferéncia realizada no dia 21 de agosto de 1941,

no Palacio Tiradentes, com o patrocinio da Associacio Brasileira de Educacao Fisica:

Em relacdo a educacdo fisica, forca é dizé-lo, muito temos ainda que
caminhar, para criar uma ‘situacdo total” favoravel, no meio social.
Podemos falar como experiéncia prépria, e um pouco longa. Em 1922, ao

225 Consultar OLINDA (2004), MADEIRA (1999), SILVA (2000).
226 Programa de ensino de Educacao Fisica (publicado em 1922). Ver LOURENCO FILHO (2001, p. 66).
27 LOURENCO FILHO, 2001, p.66.



[audimos] a pratica da educagdo fisica, na Escola Normal de uma das
capitais do Norte a reacdo do meio social foi muito grande (...
(LOURENCO FILHO In Associacdo Brasileira de Educagdo Fisica:
Conferéncia de Educacdo Fisica, 1942, p.18).

No programa de “Hygiene” das normalistas incluia-se a “evolucdo da
hygiene, agentes vivos, no¢cdo de alimentagdo, reparacdo do organismo em trabalho,
fadiga e repouso, o alcoolismo, tabagismo, habita¢do e a hygiene corporal” ***. Alids,

friso que a “hygiene — physicas e psychicas — estdo ligadas 4 terceira — a hygiene moral”
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Associada a higiene e a moral, a gindstica consolidou-se e passou a ser
chamada de Educacio Fisica “preconizada como ‘“‘sciencia da saude”, baseando-se na
Physiologia e na Psychologia”. Nesse sentido, destaco a seguinte defesa da

“EDUCACAO PHYSICA” *° pela normalista Aracy Coélho de Negreiros (1923):

O nosso século € o século dos almofadinhas, dos homens effeminados que se
pinam, que lustram os linhos e cujo idéal é bem irrisério — consiste ema
assimilar o mais perfeitamente possivel o typo feminino. Isso, como
veremos, claramente ndo se coaduna com essa vaidade que temos de ser uma
nagdo forte, progressista e civilizada (...) O Brasil precisa de homens! Mas
que seja, verdadeiramente, homens, na completa accep¢do da palavra.
Combatamos, vehementemente, essa inércia que nos degrada, esse exagero
que nos anniquila e que nos deforma!”’(NEGREIROS, 1923, p. 23-5 apud
SILVA, 2001, p.175).

Os ensinamentos das normalistas eram repassados aos seus alunos do ensino
primdrio, entre eles “a Hygienne para que o alumno conheca os preceitos de conservar a

saude; a gymnastica para ha pratica methodisada de exercitar e ter vigor physico e assim
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melhorar o typo brasileiro em suas condi¢des eugénicas” ~'. No programa escolar, as

aulas eram distribuidas da seguinte forma:

A primeira parte compete 4 Hygiene e diz respeito aos individuos normaes e
o seu papel é ordenar que os exercicios devam ser ministrados de tal forma
que ndo prejudiquem o organismo humano: o exercicio ndo attingird nunca a
fadiga, antes methodicos serdo subordinados ao treinamento. A segunda
parte pertence 4 orthopedia, isto é, 4 Medicina e esta esforcar-se-4 por
corrigir os defeitos physicos e psychicos e os desvios funcionais.A terceira
parte, della se encarrega o exercicio(NEGREIROS, 1923 apud, SILVA,
2001, p.178).

228 Para maiores aprofundamentos, procurar CAVALCANTE (2000).

2 b, Idem.

20 Infelizmente, no ano de 2006, esse trabalho ndo foi mais encontrado nos arquivos da Escola, daf a
decisdo de recorrer ao trabalho de SILVA (2001).

1 REVISTA DO INSTITUTO, Tomo. 41, p.226, 1927.



O papel das normalistas na insercdo e consolida¢do da gindstica escolar vai
além da Escola Normal. Seus discursos e praticas pedagdgicas eram irradiados nas
escolas primdrias do Estado.

O movimento das normalistas escolanovistas™? utilizava-se da educagdo dos

sentidos, higiene e gindstica na programacao escolar, inclusive com a substituicao da
designacdo de gindstica para Educacdo Fisica, como € conhecida nos dias atuais. A

respeito dessa substitui¢do, o educador paulista, Lourengo Filho explica que:

Pode-se, igualmente, proceder a revisdo das idéias correntes quanto ao
exercicio fisico, seus fins e recursos. Embora divergindo, quanto aos tipos
de exercicios, concordavam os especialistas em assinalar o importante papel
da cultura fisica na escola, onde deveria figurar em pé de igualdade com a
formacdo educativa integral. A substitui¢do, que entdo se deu, do nome de
gindstica pelo de educagao fisica €, alias, expressivo a esse respeito (1974, p.
52).

1.3.2 O acrobata, gymnasta “marginal”’

No pdlo oposto da luta pela insercao e consolidacido da gindstica escolar
estd o acrobata, mesmo que para isso ndo seja “resultado de uma intencdo, e ainda
menos de um plano, de ndo ser objeto de nenhum acordo entre aqueles que dele se
beneficiam” ***.

Saliento que, no mercado de bens simbélicos™, as posi¢des ndo sdo
interacdes sociais entre agentes intencionalizados, pois o sujeito ndo estéd trabalhando no
padrdo da consciéncia (de classe na acep¢do do marxismo); ele é autbnomo e nao age
com intencionalidade.

As posi¢des, os agentes, o habitus e as representagdes vao se formando de
acordo com a pertenga™ da posi¢do - e, ndo de classe social - que estdo em relagdo de
embate de conformacdo e tensao.

Além do mais, a apropriagdo dos bens simbdlicos ndo € um consumo

meramente passivo. Nao se trata de uma imposicdo e, sim de reconhecimento. Na

2 Sobre 0 movimento da Escola Nova, procurar SOUZA (2002), CARVALHO (1998) e MAGALDI
(2002). E, sobre a formacao do professorado de gymnastica, consultar SOUSA (2003).

3 BOURDIEU, 1997, p.108.

4 Para BOURDIEU, 2002, p.99.

233 BOURDIEU, 1996, p.154.



Teoria de Acdo de Bourdieu, existe a disposicdo para a recepcdo que confere
representacao, interpretacdo e ressignificagdo. Na producdo ampliada, o que se discute é
o circuito de relagcdes, divulgagdo, recep¢do, producdo e as instancias de reproducdo e
consagra¢ao™®.

Ressalto que, na inser¢ao da gindstica na escola, o que estava em evidéncia
era a educagdo do corpo dos escolares que, no desenvolvimento do sistema de produgao
de bens simbdlico torna-se mercadoria e significacdes™’.

Assim, partindo dos principios da Biologia, Fisiologia e Anatomia, a
gindstica € vinculada as “bases cientificas”, conquista status social e, em determinadas
situacdes, é denominada de ginastica cientifica, moderna, corretiva e pedagégica™®,

E nos fundamentos do que eram considerados “cientifica e moderna”,
médicos, educadores e jurista classificavam e condenavam praticas corporais e fisicas
que fugiam aquelas “formas discursivas e de intervencdo do poder sobre o controle dos
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gestos”~” a exemplo da profissdo de acrobata, como explica a autora abaixo,

Este discurso e esta pratica constituem uma dada mentalidade que, lenta, vai
perdurar até o século XIX, quando o acrobata é, ainda, objeto de controle
por parte do poder, pois sua gestualidade revela um cardter inutil, de
entretenimento, onde o uso das forgas fisicas ndo indica a utilidade das acdes
requerida por um poder que deseja construir uma sociedade pratica,
pragmdtica e cientifica. Estd em curso a constru¢do de uma estética
traduzida por uma gestualidade onde o corpo util e higiénico € afirmado e a
Gindstica, versao virtuosa e cientifica da acrobacia de rua e do corpo como
espetaculo, consolida-se como pratica corporal a ser seguida. O gesto, que
implica sempre o ser inteiro, ¢ objeto de andlise do poder (SOARES, 2000,

p. 11).

240 3 Cidade, iluminava os

A ginastica acrobdtica, trazida pelos circos, visita
rostos impressionados pela beleza das manobras elésticas feitas pelos corpos dos
artistas. Eram gymnastas aqueles acrobatas que com sua “arte corporal” levavam alguns
cearenses para a fama no Exterior**'.

A chegada do picadeiro alegrava os citadinos. O mundo do tablado era

anunciado nos cartazes, como esse que segue abaixo:

6 Ib. Idem, p.113.

27 BOURDIEU, 1997, 103.

28 Ver SOARES (1994 € 1998).

2 SOARES, 2000, p.11.

20Conforme MIRANDA; GIRAO (1954) e GIRAO (1979).
241 Consultar BEZERRA, 2001.



Circo Americano — deve ter desembarcado hoje de bordo do vapor
“Guarany” a importante applaudida companhia eqiiestre “Circo Americano”
dirigida pelo hdbil artista italiano Sr. Maximiliano Ruhstuhl e que passava
em transito para a cidade do Recife. A companhia contractada por uma
empreza particular nesta capital para uma series de dez espectaculos.
Compde-se o “circo americano” de 20 artistas, gymnastas (grifo meu),
acrobatas, equilibristas e dous chistossimes “clowns” e trabalha com oito
cavallos, um macaco e um cachorro que monta e faz verdadeiros prodigios a
cavallo. Vem d’um variadissimo programma a grande companhia dispde de
um suculento repertorio de pantomimas. O circo que vai armado a praca Dr.
Senador Castro Carneiro occupa uma extensa drea e, offerece grandes
accomodacgdes: trinta camarotes, duzentos e cincoenta cadeira e dous mil
assentos nas galerias (A REPUBLICA, 28 de novembro de 1898).

No corpo do acrobata, leveza, alegria e livre movimentacdo, que desafiavam
a ciéncia e encantavam a platéia. O mistério dessa arte contagiava todos, com exce¢ao
dos cientistas, médicos e educadores, que a tratavam com restri¢ao.

Embora variasse a denominacdo de gymnastica corretiva, moderna,
cientifica, ortopédica, higiénica, respiratdria etc., as justificativas convergiam para os
gregos™?, Locke (1632-1704) **, Rousseau (1712-1778)***, Basedow (1723-1790),
Frobel (1782-1852), Spencer (1820-1903)**, Pestallozzi (1746-1827), entre tantos
outros**® acerca da importincia da gindstica na escola e, ndo essa ginastica do “artista
marginal” que, na escola, passou a ser chamada de gindstica atlética.

Para alguns educadores que participaram do concurso para inspetores do

(X3

Estado do Ceard, tratava-se apenas de uma “ muscular” e, como tal, inadequada a
crianca em desenvolvimento na fase escolar com os exercicios de barras, trapézios,
alteres e outros instrumentos.

O corpo do “gymnasta marginal” fugia as regras, a disciplina, ao treinamento
rigoroso, ao cdlculo preciso da Fisica, Matemdtica e da Ciéncia além da alegria dos

movimentos que afrontava a seriedade e a utilidade do homem “pratico” da época.

2 Para maiores esclarecimentos, consultar CAMBI (1999).

243 Entre as obras desse médico, cito “Quelques pensées sur | ‘éducation (1882). Locke aborda a educacdo

do gentleman que cavalheiro findava com as artes de aprovagdes (‘ornamentos’, tais como, a danga, a
musica, esgrima e a equitacdo) como “modelo ideal para a nova classe dirigente” no quadro das
mudangas sécio — econdmicas na Inglaterra.

¥ Na obra Emilio ou da Educacdo, o filésofo expds a sua doutrina pedagdgica e politica e esboga a
utilizacdo do jogo, do exercicio fisico e prega o cuidado do corpo como garantia de sobrevivéncia do
futuro cidadao.

5 SPENCER, 1888.

26 VERDIER e seu “Discours sur | education nationale, physique et morale dex deus sexes” (1792);
TISSOT, C. - F e La gymnastique médical et chirurgical (1780) e, Louis Michel Leppelletier de Saint
Fargeau (1760-1793). Disponivel no site do agora/enciclopédia.



Os dois pdlos do campo do poder, como se fossem particulas em um campo
de forcas, “em que se exercem forcas sociais, atragdes ou repulsdes”, serdo langados
nesse espaco, € sua trajetéria - marcada por muitos estidgios intermedidrios e
sobrepostos - serd determinada pela relacdo entre as forcas do campo e a inércia propria
de cada pélo. Assim, “de um lado, nas disposicdes que eles devem as suas origens e as
suas trajetérias, e implicam uma tendéncia a perseverar em uma maneira de ser,
portanto, em uma trajetoria provavel, e, do outro lado, no capital herdado, e contribui
para definir as possibilidades que lhes sdo destinadas pelo campo™ **.

Eis duas légicas antitéticas no jogo simbolico da gindstica; de um lado, o
corpo util para a sociedade e com fundamentos cientificos e, no outro lado, a arte
desinteressada do corpo livre, com lucros simbdlicos da alegria, liberdade, emocdo.
Nessa disputa de poder, o que estd em jogo®® é o dominio, “que é preciso conquistar ou

conservar” ?¥.

A dualidade desses pélos™°

marcava (e ainda marca) a programaciao da
gindstica escolar e a eficicia aos efeitos simbdlicos que acompanhavam toda acio dessa
polaridade traduzida em posi¢des hierdrquicas.

Eis alguns pontos da manifestacdo dessa polaridade. Primeiro, nos espagos
escolares. No material empirico pesquisado, a gindstica estava inserida na programacao
escolar de algumas instituicdes e, em outras estava fora do programa, embora ndo
estivesse a margem da dinamica do disciplinamento escolar.

Segundo, a forma de conduzir a aula de gindstica estava marcada pelo
“prazer” do movimento pelo movimento em oposicdo ao “poder” do movimento util,
produtivo e disciplinado. Conseqiientemente estampa as concepc¢des de corpo e a
preocupacao das autoridades com o corpo ocioso versus o corpo produtivo nas mais
variadas formas de servico em nome da mente, espirito, objetivos externos, ascese
penitencial, sistema produtivo, disciplinamento e higieniza¢do moral e social.

No ponto de vista do capital simbdlico versus capital econdmico, o corpo,

como rede de significado e significacdes, opde-se ao corpo-objeto (mercadoria).

27 BOURDIEU, 1996, p.148.
28 0b. Cit. (p. 24).

2 BOURDIEU, 1996, p-24.
20 Ib.Idem.



Na parte pedagogica, a hierarquia segue o grau de importincia consagrado as
concepgdes de corpo como extensdo da mente. Assim, impera a dicotomia entre as
disciplinas que dualizam o embate entre o intelectual versus o fisico; aula tedrica versus
prética, o professor versus o leigo (o gymnasta acrobata, o instrutor-militar, o atleta, o
mestre), nos conteidos da aula (acrobacias, brincadeiras versus exercicios padronizados,
rigorosos e repetitivos) até a forma como os alunos lidavam com a gindstica (se alguns
faziam por obrigacdo, outros fugiam).

Enfim, o espago polarizado estabelece o jogo de poder a partir de duas
l6gicas antagdnicas da gindstica escolar; de um lado, o desejo de disciplinar o corpo dos

alunos; no outro, a trajetoria dos possiveis de “quebrar as regras” estabelecidas.

2 INSTANCIA DE CONSAGRACAO, LEGITIMACAO,
REPRODUCAO E FORMACAO DE FORMADORES DOS
CODIGOS: A ESCOLA

(...) se a menor tentativa de modificar os programas escolares e, sobretudo
os hordrios atribuidos as diversas disciplinas encontra resisténcias enormes
quase sempre e em toda parte, ano é apenas porque interesses corporativos
muito poderosos (especialmente os dos professores envolvidos) estdo
ligados a ordem escolar estabelecida, € também porque as coisas da cultura,
particularmente as divisdes e hierarquias sociais a elas associadas, sdo
constituidas como natureza pela acdo do Estado que, instituindo-as ao
mesmo tempo nas coisas e nos espiritos, confere todas as aparéncias do
natural a um arbitrario cultural (BOURDIEU, 1996, p.94).

O clima favoravel as orientagdes higi€nicos-eugénicos, patriotismo € o
escolanovismo em voga se espalham a época. O centro da discussdo convergia para a
escola como espaco de disciplinamento dos escolares.

A escola, para a teoria de acdo social, € uma instancia de poder, que
consagra, legitima, conserva, distingue, reproduz e cria os formadores de c6digos e os
institucionaliza®', no sentido de difundir a rela¢do que se instaura objetivamente entre o

campo de producdo e o sistema de ensino.

> BOURDIEU, 1996, p.121.



Essa relagdo, porém, ocorre com base em um ‘“determinado dngulo”, aquele
que tem o reconhecimento de um grupo consagrado e que ocupa posi¢oes de prestigio.
Assim, a gindstica se institucionaliza na escola orientada pela vertente cientifica.

Os professores sdo canonizados™ e se revestem do poder missiondrio da
sociabilidade. O papel desses produtores, que institui as regras pela posse de codigo, é
decodificar e codificar, ou melhor, compreender o cédigo para codificar, classificar o
mundo, imprimir, ordenar, determinar o que € ou ndo legitimo e ganhar capital, ocupar
posicdes de prestigio. Assim, Bourdieu desmistifica a idéia do dom, talento e génio.

De inicio, quem poderia ministrar as aulas de gindstica eram aqueles que a
praticavam. Assim, era o acrobata, o instrutor militar, o mestre, as normalistas, até
chegar a década de 1930, com a consolidacio do professor de Educacdo Fisica.

Além de consagrar o professor, a escola também autoriza as préticas, ndao
pela coacdo, mas pela acdo pedagbgica®, que visa a interferir, embutir e inculcar o
consagrado, ou seja, “assegurando a conservacdo e a transmissdo seletiva dos bens
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culturais, ou entdo, trabalhando em favor da reprodugcao™* dos produtores dispostos e

aptos a produzir um tipo determinado de bens culturais e de consumidores dispostos e
aptos a consumi-los”*,

Nas praticas consagradas a gindstica nas escolas de Fortaleza, estavam as
cambalhotas, os saltos, a instru¢do militar, os exercicios com e sem aparelhos e o
método escolhido era o sueco, ndo o francé€s, como em outras regides do Brasil.

Assim, as escolas de Fortaleza foram lentamente adotando a gindstica em
suas programacgdes, cabendo a iniciativa as principais instituicoes da época. Por
exemplo, nas institui¢des particulares, cito Ateneu Cearense, Colégio Cearense Sagrado
Coracdo, Colégio Castelo Branco. Nas instituicdes militares, a Escola Aprendizes
Marinheiro e o Colégio Militar. E nas instituicdes publicas estavam o Liceu, a Escola
Aprendizes Artifices do Ceard, a Escola Normal, até a assimilacdo no Ensino Primario.

A seguir, trato da especificidade de cada instituicdo educacional em

consagrar a gindstica e autorizar a pratica pedagdgica. Saliento, no entanto que, em se

tratando da gindstica, as fronteiras inexistem, ja que era o instrutor-militar que estava a

b, 1dem.
330b. Cit., p.199.

2 BOURDIEU, 1996, 122-123.
25 Ob. Cit., p. 118.



frente, tanto nas escolas publicas civis, particulares e militares. Também ndo ha
separacdo do saber médico e militar na gindstica, pois havia uma circulacdo grande de

professores médicos e militares entre as escolas.

2.1 Instituicoes educacionais particulares

O Ateneu Cearense (1863) *° refor¢ava os estudos do Liceu na formacio
dos preceitos da educacdo intelectual, moral e fisica. Contudo, visava a formacao do
homem pratico e menos enciclopedista. O método adotado era o do Professor Abilio
César Borges, motivo de muitos elogios cujo “segredo consistia em trazer nos
discipulos, com menos tempo e esforco, resultados mais positivos do que os esperados
apenas da leitura dos livros” 7. Alids, método idealizado pelo Bardo de Macartba, no
seu Ginasio Baiano, e “unanimemente louvado em todo o Império”**

Funcionava em regime de internato e sé atendia meninos. No Ateneu
estudaram, dentre outros, Guilherme Chambly Studart (futuro médico e Bardo de
Studart), Rodolfo Tedfilo (farmacéutico), Capistrano de Abreu (historiador), Rocha
Lima (filésofo), Domingos Olimpio (escritor e jornalista), Paula Nei (poeta), Joao
Lopes Ferreira Filho (deputado, jornalista e professor) e Xilderico de Farias.

No programa escolar’, constavam “Educa¢do Religiosa, Humanistica,
Muisica, Danga e a Gindstica” **. No primeiro momento, a gymnastica era realizada fora
das dependéncias escolares, apesar de seguir a orientagcao da instituicao. No conteido da
gindstica, estavam os saltos mortais e as cambalhotas®'.

O Colégio Cearense do Sagrado Coragao (1912) abracava o lema da “ordem
fisica, um esforco de acdo; na ordem intelectual, um esforco de atencdo; na ordem
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moral, um esforco de resisténcia e perseveranca e cabendo a gindstica “educar o

povo e civilizar a raga”.

2% Criado por Jodo de Aratjo Costa Mendes em 1863. Maiores informagdes em GIRAO, 1959.

%7 GIRAO, 1959, p.24.

2% Ib. Idem, p.23).

2 Interessante observar as concorridas “festas de gindstica” na obra de Raul Pompéia, O Ateneu. O livro
de cunho autobiogréfico foi escrito no periodo de janeiro a marco de 1888.

% GIRAO, 1959.

21 TEOFILO, 1931, p.160.

22 ADERALDO In REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA, 1955, p.283.



Criado em 1912 com a inauguracdo no dia 4 de janeiro de 1913, “sob
responsabilidade do padre Luis Vieira da Costa Perdigdo” (1872). Padres como
“Climério Chaves, José Quinderé, Otavio de Castro e Misael Gomes” destacavam-se no
campo de acdo dos maristas no Ceard, além do Exmo.sr. Dom Manuel da Silva Gomes
que esteve a frente desse educanddrio. No ano de 1916, a diretoria passava para os
irmaos Maristas (Congregac¢ao fundada na Francga).

No citado periodo, o Colégio mantinha quatro categorias de estudantes:
internos, semi-internos, vigiados e externos e os seguintes cursos: o Primdrio com
duracdo de 05 anos, incluindo o Curso Infantil ou Jardim da Infincia, com o ensino do
catecismo, contos, caligrafia, ditado, leitura e lingua portuguesa; o Seriado, com
programas idénticos ao do Colégio Pedro II e com Gabinete de Fisica, Quimica
(encomendado na Europa, em 1927) e Museu de Historia Natural e, o Comercial com
duragdo de 04 anos, cabendo no término do Curso, o diploma de guarda — livros. A
gindstica foi inserida pela instru¢do militar e atendendo a fun¢do de preparar os alunos
maiores de 16 anos para o exército com a criagdo do Tiro de Guerra 164. A pessoa
responsével por ministrar essas aulas era o Tenente Pedro Lucas, militar do 23° BC*,

O Colégio Castelo Branco (1900-2000) seguia os requisitos pedagdgicos
mais modernos: “instruir a mocidade, impregnar-lhe o espirito do nacionalismo
vitalizante, construtor, encaminhando-a para um destino nobre e edificante”*,

Fundado pelo educador piauiense Odorico Castelo Branco, no ano de1900 e,
em homenagem ao mestre, chamou o estabelecimento de “Instituto Miguel Borges”,
Professor Odorico administrou o Colégio até 1921, ano em que faleceu e o Sr. Silas
Ribeiro assume a dire¢do. Em tributo ao abnegado educador, a institui¢do particular
passou a chamar-se “Colégio Castelo Branco”. Posteriormente, Dr. Roberto Pereira dos
Santos Lisboa, professor Jodo Marinho de Albuquerque Andrade, Pedro Misael Gomes
da Silva e Major André Bernardino Chaves entravam em sociedade e a direcdo passou a
ser responsabilidade do Major André B. Chaves®®.

Entre mudancgas e reformas, o Colégio chegou, em 1932, a ser equiparado

ao Colégio Pedro II, segundo o Decreto n. 21.241, de 4 de abril do mesmo ano. A

23 ALBUM DE FORTALEZA, 1931, p.421.
4 REVISTA TERRA DA LUZ, 1936.
25 ALBUM DE FORTALEZA, 1931, p. 410.
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gindstica era orientada pelo Sargento Darci de Carvalho™, que também era o

responsavel, por volta da década de 1930, da instrugdo militar no Colégio.

2.2 Instituicoes educacionais militares

A Escola Aprendizes de Marinheiros (1865)*" destinava-se a formar
“marinheiros fortes, hdbeis, inteligentes e disciplinados™®. O recrutamento priorizava
jovens desamparados pela sociedade. O marinheiro aspirante aprendia a ler, escrever, a
doutrina crista, além de “riscar mapas, executar a arte de marinheiros, manejarem as

armas brancas e a artilharia naval” 2%

. Sua formacgdo era dirigida para a educacdo
physica, intellectual, moral e profissional.

A adaptacdo a vida ao mar e a educagdo militar acarretava a exigéncia com o
fisico dos pretendentes, dai a pratica da gindstica e da natacdo com o Mestre Manoel
Candido de Sousa*. O Capitulo VII do Decreto n. 11479 (Art. 73) menciona que a
Escola permitia ter ainda “‘um mestre de natacdo, gymnastica, esgrima e infantaria”.

A Escola Militar do Ceara, em momentos distintos, citados anteriormente,
surgiu embalada pelo espirito republicano e teve diferentes fases, no entanto, com o
mesmo espirito’’’; e, em todas elas, a gindstica esteve presente. A Escola tinha o
objetivo de preparar aspirantes ao oficialato, contudo, ultrapassou essa formagao, e, com
um respeitdvel corpo docente, os alunos destacaram-se nas letras, profissdes liberais,
comércio e industria*.

O corpo docente era formado por militares, professores civis, oficiais
instrutores e coadjuvantes, além do Corpo de Saide (médico, farmacéutico, enfermeiro)
e os auxiliares (inspetores, feitor, fiel e continuo). No programa, além das outras

disciplinas, estavam a Esgrima de Espada e Florete, a gindstica e a natacdo, ministradas

pelo Tenente Antonio Pereira da Silva Leitdo (substituindo o Capitdo Francisco

6 Ib. Idem.

67 Jdealizadas pelo Marqués de Tamandaré, e instituidas oficialmente pelo Visconde de Albuquerque
(marco de 1841). No Ceard, como em outros Estados, a Companhia de Aprendizes era chamada de
“abrigo da rapaziada pobre do Nordeste”. Criada em 1865, a Escola foi fechada, no ano de 1931, para
retornar somente no ano de 1940.

268 Estudos Sobre o Ceard. Campanha de Inquéritos e Levantamento do Ensino Médio e Elementar. Rio de
Janeiro, MEC/ INEP, 1955.

9 OLIVEIRA, 2002, p.51.

70 ALMANACH DO CEARA DE 1922, p. 176-177.

7' Ver MARQUES e KLEIN FILHO (2007).

72 REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA, 1959, p.115.
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Benévolo, em 1897 e, por volta da década de 1919, a gindstica estava na

responsabilidade do Mestre Lafayette Tapioca.

2.3 Instituicoes educacionais publicas

25 e, como locus

O Liceu do Ceara (1844) *™* era o simbolo de prosperidade
de debate e expansdao das idéias, foi incumbido da tarefa de inspecionar as aulas
publicas da Provincia. O ensino nessa Institui¢do equiparava-se ao Colégio Pedro II.
Nos programas dessa Instituicdo predominantemente humanista, estavam a “gindstica,

276 & 3 frente estava o instrutor-militar.

evolugdes militares e esgrima
A Escola de Aprendizes Artifices do Ceara (1910)*”7 funcionava como
institui¢do educacional, formacdo e assisténcia aos desvalidos”®, além do papel de

*”_ Embora, oficialmente, a gindstica ndo

preparar os jovens para o mercado de trabalho
estivesse na programacdo, a Escola preocupava-se com a sua prética, jd que destinava
trés dias da semana a instrucao militar ministrada por um oficial do Exército.

A Escola Normal do Cear4 (1878) ** surgiu da preocupagdo com a formagio
de professores e, no ano de 1887, a gindstica®®' passa a fazer parte da programacdo da

Escola e ministrada pelo instrutor — militar.

7 Ob. Cit, p.121.

M Concretizado no dia 15 de julho de 1844, e instalado em 10 de outubro de 1845 pela Lei n. 304, o
Liceu. No artigo 5° o Liceu foi incumbido da tarefa de inspecionar "Tddas as aulas publicas da
Provincia” (SOUSA, [S.D], p. 272).

75 REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA, 1897, p. 82-84.

7 MENESES, 1992, p.47.

217 A Escola era instalada, oficialmente, em 24 de maio de 1910 (Decreto n. 7649 de 11 de novembro de
1909). Ressalto que a criag@o das Escolas de Artifices se deu no Governo de Nilo Peganha, pelo Decreto
n. 7566, de 23 de setembro de 1909 e mantidas, inicialmente, pela unido dos Estados, subordinados ao
Ministério da Agricultura (Pelo Decreto n. 1.606, de 29 de dezembro de 1906. Maiores informagdes em
NAGLE (1974, p.163).

7 Em outras palavras, cabia a Escola “ministrar o ensino profissional primério e gratuito, isto é, formar
operdrios e contramestre, através de aulas praticas e conhecimentos técnicos, necessarios aos menores que
pretendessem aprender um oficio” (Art. 1 do Regulamento de 1909 In MADEIRA, 1999, p.69).

7 Segundo NAGLE a “iniciativa importante, durante o periodo republicano, se d4 com esta medida que
marca a oficializacdo do ensino profissional no Brasil: de acordo com a autorizacgio legislativa — Decreto
n. 1.606, de 29 de dezembro de 1906 — o Executivo, por meio do Decreto n. 7.566, de 23 de setembro de
1909, cria as Escolas de Aprendizes Artifices. Os seus dispositivos determinam a criagdo, em cada uma
das capitais dos Estados, de uma Escola de Aprendizes Artifices que, subordinada ao Ministério da
Agricultura, Inddstria e Comércio, se destina a ministrar o “ensino profissional primdrio gratuito” (1974,
p.-164).

%0 Lei Provincial n°. 1790, de 28 de dezembro de 1878 €, apés seis anos ocorre sua instalagdo que é
denominada, inicialmente, de Escola Normal Pedro II. Ver CASTELO (1970) e SILVA (2001).

1 SILVA (2001, p.115).



Com a conclusdo dos estudos na Escola Normal, muitas professoras iam
trabalhar em cadeiras do ensino primdrio, e 14 praticavam o que haviam aprendido,
inclusive, sobre a gindstica, participando intensamente no cotidiano escolar, imbuidas
do espirito civico e patriético, como também na forma de exibi¢do em dias de festa
nacional e visita de autoridades as escolas.

O espirito escolanovista espalhava-se por Fortaleza e, nele, as normalistas
inovavam suas praticas e as aulas de gindstica que, por volta de 1930, ja é denominada
de Educacdo Fisica nas escolas. Deste modo, “impor no mercado em um momento dado
um novo produtor, um novo produto em um novo sistema de gostos € fazer deslizar para
o passado o conjunto dos produtores, dos produtos e dos sistemas de gostos
hierarquizados sob o aspecto do grau de legitimidade™**.

Conforme demonstrado, a gindstica escolar inicia-se com as acrobacias e
supostamente ministrada por um admirador dessa arte. O instrutor-militar era a
autoridade consagrada e que estava presente em varios estabelecimentos educacionais,
inclusive extrapolando as institui¢des militares.

Como decodificador de coédigos, o instrutor-militar formava outros
formadores, no caso da gindstica, as normalistas. Essas, por sua vez, passaram, pouco a
pouco, a dominar o campo de producdo da gindstica, tornando-se cada vez mais
aceitdvel a medida que se popularizava mediante um processo mais ou menos longo de

familiariza¢do associado ou ndo a um aprendizado especifico®’.

3. O MOVIMENTO INTERNO DO CAMPO DA EDUCACAO
FISICA ESCOLAR

22 BOURDIEU, 1996, p-185.
283 Ib. Idem.



(...) universo que obedece as suas proprias leis de funcionamento e de
transformacao, isto é, a estrutura das relacdes objetivas entre as posicdes que
ai ocupam individuos ou grupos colocados em situag¢do de concorréncia pela
legitimidade (...) (BOURDIEU, 1996, p.243).

No periodo estudado, a gindstica escolar teve o seguinte movimento:
primeiro, era chamada de “gymnastica”, “instruccdo militar”, ‘“exercicios
gymnasticos’etc., mas tanta denominacdo expressava apenas a indefinicio de seu
espacgo na escola e ndo a fungdo de exercitar o corpo dos escolares.

Sua localizagdo no programa escolar variava de escola para escola, bem
como sua posicao temporal, ou seja, no Ateneu Cearense, por volta de 18635, e na Escola
de Aprendizes Artifices, em meados da década de 1910, e no Liceu, antes de 1930, a
gindstica ndo estava oficialmente fazendo parte da programacdo institucional dessas
escolas, embora haja registros de ocorréncias.

Tal auséncia deve-se ao fato de a gindstica ser considerada uma disciplina
pratica ou acesséria. Melhor dizendo, secundaria, por lidar com o “fisico” e nao “aquilo
a que a escola tradicionalmente se propds a trabalhar, ou seja, a atividade cognitiva,
intelectual ™,

Nos exemplos dados, a gindstica era praticada na hora do recreio, fora dos
horarios da escola, ou entre o intervalo dos trabalhos intelectuais. Contudo, mesmo
estando “a margem” da programacdo escolar, ela ndo fugia a dinamica do
disciplinamento escolar, o que era compreensivel por ser uma prética social. Com esse
objetivo, a gindstica atendia aos fins utilitdrios para melhor acolher intelectual e
moralmente aos escolares.

Em algumas escolas, a gindstica era ministrada pelo acrobata, instrutor-
militar, mestre de gindstica até chegar ao professor de Educacdo Fisica. Esta hierarquia
foi constituida seguindo a configuragdo que envolvia os agentes, seu saber e suas
posicdes sociais. O poder de consagracdo cabia ao “Mestre” e ao instrutor-militar, que

285

muitas vezes eram ‘“‘militares graduados, como sargentos e suboficiais” ou

reformados.

2 SOUZA JUNIOR, GALVAO (2005, p. 402).
285 Consultar OLIVEIRA et al (2003).



No segundo momento, por volta da década de 1920, a ginéstica passou a ser
denominada de Educacdo Fisica®®, disciplina®’ responsavel pela educagdo corporal na
escola; momento em que ela ja estava consolidada na programagdo das escolas de
Fortaleza e ocorreu a mudanca de nome de “mestre de gindstica” para “mestre de
Educacio Fisica” ***.

A educacgdo na Capital chega aos anos 1930, com a normalista, e ndo apenas,
pois, a presenga delas no ensino primdrio ndo significa a exclusdo da atuagdo dos
militares. Contudo, a disciplina estava consolidada em termos de presenca no espaco
escolar.

Por este caminho, a Educagdo Fisica, ministrada pela normalista, caminha
em direcdo ao surgimento de elementos diferentes da posicdo inicial, como, por
exemplo, a formagdo do professorado, a concep¢do do corpo infantil, as praticas

pedagdgicas e a metodologia. No entanto, no engendramento do campo, as relacdes sao

circunstanciais e concorrem entre os agentes em torno da legitimidade cultural.

3.1 Saber e praticas da Educacio Fisica nas escolas de Fortaleza no periodo de
1860-1930

Hoje, no curriculo escolar, predomina a concep¢do da Educacao Fisica ser
defendida como uma disciplina do ensino formal que trata do jogo, esporte, danga,
gindstica e outras atividades corporais dentro da concep¢do da cultura corporal®®®, Os
saberes constituidos em torno desta disciplina escolar foram, ao longo da histéria
educacional, selecionados no interior de regras especificas.

Pelos vestigios documentais das instituicdes educacionais estudadas, foi
possivel acompanhar a inser¢ao da gindstica escolar até chegar a sua institucionalizagao.

Contudo, percorrer esse caminho justifica-se, a medida que as fontes seguem “uma série

6 Nao confundir com a “Educagdo Physica” de sentido amplo utilizado por Herbert Spencer.

87 Sobre a histéria da expressdo “disciplina escolar”, ver SOUZA JUNIOR, GALVAO (2005, p. 395).
% ALBUM DE FORTALEZA, 1931, p.379.

289 COLETIVO DE AUTORES, 1992.



de injuncdes que assumem caracteristicas especificas em cada espaco social e em cada

4 290
época” ~".

3.1.1 A Gymnastica Acrobatica

Inicialmente, pensava-se que ndo havia espaco para o desenvolvimento da

gindstica no ensino do Lyceu Cearense, por ser de predominancia humanistica, porém, a

29235

“gindstica®', evolu¢des militares e esgrima®?”, estavam na programacao escolar.

Com efeito, essa Instituicdo Educacional equiparava-se, em 1907, ao
Colégio Pedro II, Rio de Janeiro, também conhecido como “Gymnasio Nacional”, o

qual viria a se transformar em um Colégio — Padrdo para o Pais inteiro. Seu processo de
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escolarizagdo dos “exercicios gymnasticos ocorreu no ano de 1841, gracas as
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“iniciativas tomadas no interior da propria institui¢ao“~" e constando no Decreto n°.17

de fevereiro de 1856.

O Liceu do Ceara foi incumbido da tarefa de inspecionar "Tddas as aulas
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publicas da Provincia 0 que ocorre com a resolucdo de 1870, ou seja, “atribuiu ao

Liceu a Diretoria e Secretdria da Instrucdo primaria” *°Entre as instituicdes
educacionais cearenses que adotavam o método de gindstica do Liceu cearense, estava o

Instituto de Humanidades, conforme revela a citacao abaixo:

Além do Liceu e da Escola Normal tem mais a Capital um “Instituto de
Humanidades”, fundado em 7 de janeiro de 1892, pelo Revm® Conego
Vicente Salazar da Cunha e Dr. Antonio de Vasconcelos a Rua Sena
Madureira, esquina da do Cajueiro (Rua do Poginho) cujos estudos dividem-
se em dois cursos, primdrio e secunddrio. O 1 ° compreende: Leitura,
Escrita, Nogdes de Gramdtica Portuguesa, Elementos de Aritmética até

20 SOUZA JUNIOR, GALVAO, 2005, p. 393.
¥ MENESES, 1992, p.47.

%2 No Brasil, no ano de 1858, a esgrima era obrigatéria na programacdo da Escola da Marinha e nos
Cursos de Infantaria e Cavalaria da Escola Militar (Decreto n. 2.116, de 11 de marco de 1858). No Ceara,
a Escola de Aprendizes Marinheiro e Colégio Militar seguiam as orientacdes de suas respectivas
instituigdes. O Liceu do Ceard, por ter a influéncia de um instrutor militar, incluia a esgrima na
programacio escolar. Tal como ocorreu em Minas Gerais, a esgrima nas escolas de Fortaleza também foi
incluida no ensino secunddrio (...) (TEIXEIRA, 2004, p. 5).

% Maiores informag¢des em CUNHA JUNIOR (2003, p.69).

4 Ob. Cit..

2 SOUSA, [S.D.], p. 272.

26 SILVA, 2006.



Fracdes Decimais e Sistemas Métricos, Nocdes de Geografia do Brasil e
especialmente do Ceard, os principais fatos da Histéria do Ceard, Nocdes de
Geometria, de Desenho Linear e Doutrina Catdlica. O 2° compreende:
Portugués, Francés, Latim, Inglés, Alemdo, Matemdtica, Geografia, Histéria
do Brasil, Misica, Religido, Instrucao Civica e Ginastica, sendo o método
o mesmo adotado no Liceu Cearense [grifo meu] (MENESES, 1992,
p.171).

Além do Instituto de Humanidades, o Ateneu Cearense seguia os passos do
Liceu na adocdo da gindstica. Teofilo, que descreve esses momentos no Morro do
Moinho, local onde praticavam a gymnastica com saltos mortais e cambalhotas. Ele

descreve:

Comeco por Capistrano de Abreu, o verdadeiro cabeca chata. Quando entrei
para o collegio, em 1865, ja o encontrei. Elle era uma excepgdo “entre nés”.
Sempre pelos cantos, isolando, malamanhado, desasseado e lendo, sempre
lendo. Nunca tinha nota mé nas licdes, mas sempre era castigado por falta de
asseio. Capistrano tinha nesse tempo uns doze annos, e ja vivia sonhando,
alheio ao que se lhe passava ao redor. O collegio ia uma vez por semana
recrear-se, 4 tarde, no morro do Croatd, hoje, Morro do Moinho, deshabitado
e, agora, provoado pela ralé de Fortaleza. Mal sabia eu que naquellas areias
brancas, naquelle mesmo morro havia de, annos depois, exercer o Maximo
de minha actividade na prophylaxia da variola, em uma pequena epidemia
que ali irrompeu. Chegamos ao morro e, cada um procura exercitar os
musculos em gymnastica, em cambalhotas, em saltos mortaes. Todos riam,
agitavam-se, excepto o Capistrano, que, isolado do bando, quase cego pela
miopia, deitado de brugos na areia absorto de todo na leitura, ficava ate
voltarmos do collegio (TEOFILO, 1931, p.160).

Segundo as narracOes de Tedfilo, o Colégio se dedicava, uma vez por
semana, a gymnastica, com os saltos e as cambalhotas, porventura oriundas dos
acrobatas dos circos, quando excursionavam pela Cidade, ainda nos meados do século
XIX.

A platéia®’ encantada com o show ficava admirada com os malabarismos,
acrobacias, equilibrismo, as brincadeiras dos palhacos e o adestramento de animais. O
circo cativava todos.

Nessa arte, os acrobatas, contorcionistas e equilibristas impressionavam com
as manobras eldsticas, agilidade, equilibrio, flexibilidade e forca muscular. No corpo do

acrobata estavam os mistérios e a alegria da liberdade dos movimentos que flutuavam

27 Consultar BEZERRA, 2001.



pelos ares e nas cordas. A leveza dos artistas desafiava as explicagdes cientificas,
deixando todos impressionados com tamanha coragem.

Era a arte de movimentar, brincar, ousar, correr riscos € desafiar a propria
Fisica. Ensejo de admiracdo, emocdo e beleza no jogo corporal, o espetidculo dos
acrobatas exigia mais do que coragem, pois necessitava de treinamento, forca e
equilibrio.

De passagem por Fortaleza, a Companhia Gymnastica e acrobdtica da
Firma Constancia D Oliveira (figura 01) apresentava o trabalho das mulheres-
acrobatas. O Antncio (abaixo) apresentava a Companhia Gymnastica e acrobdtica da
Firma Constancia D’Oliveira com grande e variado espeticulo ao beneficio da
Propagadora e execugdo popular no Theatro S. Luiz, sdbado, 17 de outubro de 1882[37].

Na primeira parte da programacdo, a artista apresentou o trabalho de
agilidade e, for¢a e na segunda parte, a Sra. D. Virma e a jovem Maria apresentaram o
trabalho de equilibrio, exercicios de agilidade e forca e equilibrio, como anuncia o

cartaz (FIGURA 05) abaixo:



FIGURA 05. Cartaz do Circo das Ginastas. Fonte: CAMPOS, 1985.

Nas décadas seguintes, a gindstica acrobdtica foi inserida nas aulas de
algumas escolas cearenses, entre elas, Colégio Ateneu, Escola Militar, Escola Normal e
Colégio Cearense, como também se faziam presente nas festas, nos desfiles (em
comemoracao a Independéncia do Brasil) e nas visitas de autoridades a escola.

Nas horas do recreio, os alunos divertiam-se entre os jogos de “bola de

gude” e as demonstragcdes acrobdticas, conforme demonstracdo (FIGURA 06) abaixo:



Recreio. CMC. 1924.
Acervo dos autores.

FIGURA 06. Ginastica dos Alunos do Colégio Militar. Fonte: MARQUES e KLEIN FILHO, 2007.

No ensino militar, a entdo Escola Militar (1889-1897), teve dificuldades de
instalar a gymnastica, no inicio, em razio de uma infra-estrutura precaria®®. Eram
corriqueiras as reclamacdes da caréncia de materiais, auséncia de comodos para o
regime internato, de uma biblioteca, do gabinete de ciéncias e, principalmente, do
prejuizo da realizag@o dos trabalhos de fortificag@o, gindstica e esgrima.

Pelo Decreto n. 2.116, de 11 de marco de 1858 a esgrima e a natagdo
estavam presentes nos cursos de Infantaria e Cavalaria da Escola Militar, além de

estabelecer o acréscimo da pratica da gindstica nos cursos preparatorios a Escola Militar

2% Ver Relatério de 1891, REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA, 1959, p.121.



(Decreto n. 3705, de 22 de setembro em 1866). Oito anos depois, acontecia a inclusdo,
nos cursos da Escola Militar, da ginastica, esgrima, equitacdo e natacao regulamentada
pelo Decreto n. 5.529, de 17 de janeiro de 1874*”,

No corpo docente desta Escola estavam ilustres politicos, deputados,
senadores, escritores, médicos, engenheiros, bacharéis e educadores que, na época,
abrilhantavam a sociedade cearense®®.

Nesse seleto grupo estavam os oficiais instrutores coadjuvantes, a exemplo,
o Tenente Francisco Batista Torres de Melo, Mestre de Esgrima de Espada e Florete;
Tenente Frederico Augusto de Albuquerque Melo, Mestre de gymnastica e Natagao;
Tenente Antonio Pereira da Silva Leitdo, exercendo interinamente as funcdes de
instrutor de Infantaria, na auséncia do Capitdo Francisco Benévolo no ano de 1897,
No geral, este foi o quadro até 1897, ano em que a Escola foi extinta.

Ap6s um periodo desativado™™

, 0 ensino militar na Capital reiniciou como
Colégio instalado no prédio do bairro Outeiro (hoje, Santos Dumont). O Colégio seguia
o mesmo tipo das Escolas de Porto Alegre e Barbacena, com a func¢do de “aprimorar o
cardcter, a compreensdo e a inteligéncia” dos alunos.

Nessa fase, o primeiro corpo docente do Colégio foi nomeado em carater

provisorio®® e o “mestre de gymnastica e natagio era o Sr. Miguel Hoerhaun.*™

29 yer MARINHO, ([S/D], p.25).

3% Entre eles: Coronel José Freire Bezerril Fontenele, Major José Faustino da Silva e Capitdao Benjamin
Barroso (Matematica); Tenente-Coronel Pedro Augusto Borges, Major Manuel Nogueira Borges e
Francisco Joaquim da Rocha (Portugués); Capitdo Marcos Franco Rabelo, Candido de Holanda da Costa
Freire e Tomds Pompeu Pinto Acioly (Francés); Ernesto de La Riviere (Inglés); Capitdo Victor
Guilhobel. (Desenho); Joaquim de Oliveira Catunda e Manuel Magalhdes (Alemdo); Thomaz Pompeu de
Sousa Brasil (Geografia); Antonio Augusto de Vasconcelos (Histéria) e o Capitdo Victor Guilhobel (que
assumiu interinamente a cadeira de Ciéncias Fisicas e Naturais). MARQUES e KLEIN FILHO, 2007,
p-58.

301 REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA, 1959, p-121.

392 Somente em 26 de mar¢o de 1919, instalou-se o Colégio Militar do Ceard, permanecendo até fins de
1938, quando foi extinto. Maiores informagdes em MARQUES e KLEIN FILHO, 2007, p.58.

% Com a seguinte constitui¢do: 1°Secdo: Sylvio Julio de Albuquerque Lima, professor de Portugués;
Guilherme Moreira da Rocha, professor de francés; Julio de Matos Ibiapina, professor de inglés; Artur
Adauto Pereira de Mello, adjunto; Artur Stuart, adjunto. 2* Se¢@o: Alexandre Barreto, professor de
aritmética; Raymundo Eurico Cavalcante, de dlgebra; major reformado Galdino Tavares de Sousa,
adjunto; major reformado Joaquim Potygara de Macedo, Affonso Feij6 da Costa Riveiro e Nilo Barroso,
adjuntos. 3* Secdo: Mariano Martins Lisboa Netto, professor de Geografia; Artur da Silva Jucd, de
Histéria Geral; Domingos Olympio Braga Cavalcante (Magistrado e romancista cearense, autor de
“Luzia-Homem”),adjunto; Fernando Moreira, adjunto. 4* Sec¢do: Luiz Liberato Barroso, professor de
Desenho; Jodo Marinho de Albuquerque Andrade, adjunto. Ob. Cit.

3%Ver MARQUES e KLEIN FILHO (2007).



Na gestdo do Diretor-Tenente-Coronel-Salvador Barbalha Uchoa Cavalcanti
(1921-1923), A 3* sec¢ao do Curso era composta pelas “Sciencias Physicas e Naturaes”
destinadas ao Ensino Pritico de Infantaria, Tiro ao Alvo, Equitacdo, Esgrima,
Gymnastica, Nata¢do e Misica. O Colégio contava também com o Corpo de Satde®®.

A configuracio da gindstica acrobdtica era composta ora pela hierarquia dos
mais velhos, ora dos mais pesados. Assim, em algumas piramides humanas, os alunos
ficavam distribuidos pelos maiores, fortes e mais velhos que, em muitas vezes, ficavam

na base da piramide para suportar o peso e manter o equilibrio (FIGURA O7).

Exercicio de ginastica. CMC. 1924. Acervo dos autores.

FIGURA 07. Ginastica dos alunos do Colégio Militar, em 1924. Fonte: MARQUES e KLEIN FILHO,
2007.

Enquanto isso, os meninos menores, geralmente os mais novos € com O
corpo mais franzino subiam as costas, podendo ficar, conforme a disposicdo da

piramide, em pé ou sentados.

5Th. Idem.



Exercicio de gindstica. CMC. 1924. Acervo dos autores.

FIGURA 08. Ginéstica dos Alunos do Colégio Militar, em 1924. Fonte: MARQUES e KLEIN FILHO,
2007.

Ainda sobre a gindstica acrobdtica nas institui¢des educacionais de Fortaleza,
o Colégio Cearense, na década de 1930, seguia as instru¢des da Divisdo da Educacdo
Fisica.

Nas demonstracdes da gindstica, usavam-se bandeirinhas, figuras
geométricas, simbolos nacionais, brasdo do Colégio e até retratos dos fundadores da
institui¢do educacional e, em dias festivos, a exemplo da comemoracdo do aniversario
do Padre Champagnat, exibia o exercicio da pirimide humana com graca, leveza,

disciplina, controle e trabalho de equipe, conforme demonstrado a seguir (FIGURA 09),



FIGURA 09. Acrobacia “Piramide” no Colégio Cearense. Fonte: REVISTA VERDES MARES, 1934.

A gindstica acrobdtica, assim como nos circos, atraia varios expectadores,
entre os quais a familia dos alunos, a escola. Neste espetdculo, a prética civica dos
alunos era exercitada e cantada com o hasteamento da bandeira, o canto do hino
nacional, o desfile dos alunos e com a exibicao dos exercicios gymnasticos que, mais do
que exercicios fisicos, eram os exemplos da declara¢do de amor a Nagao brasileira.

Alids, tal tipo de manifestacdo civica era comum em muitas escolas de
Fortaleza, e ndo apenas. Na programacgdo agendada no calendério escolar, havia um dia
para hastear a bandeira ao canto do hino. Os alunos em filas e em siléncio disputavam
quem cantava mais alto. Somente apds o hino, as atividades escolares tinham a
permissao para iniciar.

Os dias de festas também s6 iniciavam com o canto do hino nacional. Era
comum, na programacdo das festas escolares, a presenca da comunidade e das
autoridades para a apresentacdo civica nos exercicios gymnasticos. Para exemplificar,
segue o convite da Diretora do Grupo Escolar de Lavras, o que serve também de
exemplo para os grupos escolares da Capital cearense. Segue a carta-convite da Sra.
Rosa Ferreira, ao Sr Director Geral da Instrucgdo Publica, Dr. J. Moreira de Souza,

para assistir a tal comemoracdo (FIGURA 10),



FIGURA 10. Os Exercicios Gindsticos na Programacio Escolar. Fonte: ARQUIVO PUBLICO DO
CEARA. A carta-convite diz: ”Scientifico-vos que, commemorando o dia da Independéncia brazileira, o
Grupo Escolar desta cidade reuniu-se civicamente, havendo exercicios gymnasticos apds o hastear do
Pavilhdo da Patria. Usaram da palavra as segnoritas Isaura Santos Lima e Maria Tranquilhina Paiva.
Encerram-se os festejos com o desfilar de todos os alumnos ante o Estandarte da Nacdo e o cantar do
Hymno Nacional”.



A exibicdo da gindstica também era noticiada pelos jornais por ocasido da

visita de autoridades as escolas, como segue o trecho:

Com a presenca do Dr. Moreira de Sousa, Diretor da Instru¢do Publica,
Filgueiras Lima e Djacir Menezes, funciondrios da Diretoria da Instrugao
iniciaram-se as festividades do Grupo Escolar do Bemfica, 4s 8 horas da
manhd de hontem, em comemoracdo ao "Dia da Crianca". Visitamos todas
as classes, em cujas paredes viam-se desenhos coloridos, acompanhados de
legendas morais e civicas que constituiam 6timas ligdes para a criangada. No
pateo do Grupo realizaram-se jogos infantis, cirandas, ginasticas, [grifo
meu] cantigas, no meio da maior cordialidade e do mais intenso entusiasmo
(O POVO, 13 de outubro de 1932).

Para ensinar a gindstica acrobatica, ou simplesmente, gymnastica, porém
era preciso que houvesse professores, além dos instrutores militares, para tal fim.
Corria pelo Pais, na escola de cada Estado, a insercdo desta disciplina na formagao-
padrao do docente.

Nas escolas normais do Pais, as normalistas aprendiam os métodos e a
diddtica dos métodos tradicionais e, posteriormente, da Escola Nova. Na formacgdo
dessas professoras, também constavam o ensino e a aplicacdo da gymnastica para
complementar a educacao do corpo e da mente.

Na Capital cearense, no ano de 1887, a Escola Normal adotava a

% E, com a reforma por que a Escola passava em 1896, esta disciplina foi

gymnastica
considerada “revoluciondria” pelo educador e politico Moreira da Sousa®’.
No ano de 1922, a Lei n. 1953, de 02 de agosto, distribuia o Ensino Publico

no Estado do Ceard da seguinte forma:

306 STLVA, 2001, p.115.
7 SOUSA, [ S.D], p.163.



- ENSINUPUBLICONOESTADODOCEARA-1922

DfRETORIAGEBALDA
INSTRUCAO PUBLICA
|
INSPETORIA REGIONAL
i
r |
INSPETORIA MEDICO- INSPETORIA MUNICIPAL DE
ESCOLAR EDUCAGAQ
ENSINO PRELIMINAR ‘ENSINO P. INTEGRAL ENSINO SECUNDARIO ENSINO PROFISSIONAL| | ENSINO SUPERIOR
| | ESPECIAL I
1 2
ESCOLAS ESCOLAS GRUPOS ESCOLA LICEU ESCOLAS ACULDADE Df
ISOLADAS REUNIDAS ESCOLARES NORMAL PROFISSIONAIS DIREITO
ESCOLA ESCOLA
MODELO COMPLEMENTAR

FIGURA 11.Quadro do Ensino Puablico no Estado do Ceara, 1922. FONTE: NOGUEIRA, 2001.
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A gindstica estava no Curso complementar’® e normal*” na Escola que
formava professoras para o ensino primdrio. Assim, o nimero de aulas semanais tinha a

seguinte configuragdo:

CURSO COMPLEMENTAR
N° Matérias 1° Ano 2° Ano
1 Lingua Verndcula 3 3
2 Francés - 3
3 Aritmética e Algebra 3 3
4 Geografia e Historia 3 3
5 Ciéncias Fisicas e Naturais 3 3
6 Desenho Natural 2 2
7 Musica e Canto 2 2
8 Ginastica (grifo meu) 2 2
9 Trabalhos Manuais 2 2
20 23

TOTAL

FONTE: NOGUEIRA, 2001.

No Ateneu Cearense, se as aulas aconteciam na praia, como bem lembrou
Rodolfo Teodfilo, outras escolas realizavam a gymnastica no patio (Escola Normal e
Escolas Reunidas), em quadras (Colégio Cearense). E em dias especiais, e até mesmo

) 310

em dias chuvosos, a aula acontecia em um amplo terrago (Gimndsio Sao Joao ou no

pavilhdo para recreio (Colégio Castelo Branco), conforme a figura abaixo:

308 Titulo V, Art.7° - Fica criada a Escola Complementar, anexa a Escola Normal da Capital, sob a mesma
direcdo e com programa coordenado ao deste estabelecimento. Art. 8°-O curso serd de dois (2) anos,
compreendendo as seguintes disciplinas: lingua Vernicula e Caligrafia; Frances, Aritmética e Nocdes de
Algebra; Historia do Ceara e do Brasil; Histéria Patria, Fisica e Quimica e Histéria Natural; Desenho do
Natural, Musica e Canto; Gindstica e Trabalhos Manuais (Lei n. 1953, de 02 de agosto de 1922 IN
NOGUEIRA, 2001).

39 Titulo VI, Art. 10; i) sdo criadas as aulas de Gindstica Educativa e de Musica e Canto; Art.11- O
Governo fica autorizado a prover a cadeira de Fisica e Quimica com o professor da cadeira de Inglés, que
se extingue; fica igualmente autorizado a contratar professores capazes para o desempenho das novas
aulas de gindstica e Musica, percebendo a gratificacdo que for fixada em lei especial.

9REVISTA DO INSTITUTO DE 1954.



FIGURA 12. Espaco para recreio e para as aulas de Ginastica. Fonte: TERRA DA LUZ, 1936.

No Liceu do Ceara, as aulas aconteciam no horario das 5 as 7 horas da
manha e os alunos, de outros turnos, eram obrigados a freqiientar uniformizado. Alids, o
uniforme para as aulas de gymnastica era uma exigéncia nas escolas, décadas adiante
(1940) como ainda nos dias de hoje, conforme a foto das normalistas (FIGURAS 13)

abaixo:



FIGURA 13. As normalistas com roupa de Ginastica, 1940. Fonte: ARQUIVO PARTICULAR DE
THIRZA BINDA.

Na Legislacdo Nacional, o Decreto n. 6370, de 30 de setembro de 1876, introduzia
exercicios graduados de gindstica nos cursos das Escolas Normais, no Municipio da
Corte. Nelas, a gindstica era composta de exercicios com e sem instrumentos,

dependendo do ano letivo, como segue abaixo:

1° Ano: Instrugdo Moral e Religiosa (Histéria Sagrada, Catecismo da
Diocese, Moral); Lingua Nacional (Leitura, Andlise Gramatical de
Prosadores e Poetas Brasileiros e Exercicio de Recitacdo); Lingua Francesa
(Leitura, Tradugdo e Andlise Gramatical de Prosadores e Poetas); Aritmética
até Logaritmos; Algebra até Equacio de Segundo Grio; Metrologia (Sistema
de Pesos e Medidas); Desenho Linear e Caligrafia; Miusica Vocal (Principios
Gerais de Solfejo); Ginastica (Exercicios Graduados sem Instrumentos)
[grifo meu]; Costuras (na Escola de Professoras);

2° Ano: Lingua Nacional, (Recitacdo e Prosadores e Poetas Portugueses e
Brasileiros, Analise Filolégica); Elementos de Cosmografia Geral;
Geografia do Brasil (Estudo Completo); Geometria Plana; Regras de
Escrituragdo Mercantil; Principios Elementares de Fisica e Quimica;
Pedagogia (Principios Gerais de Educacdo Fisica, Intelectual e Moral,



Religiosa e Civica, Metodologia Geral (Exercicios Praticos nas Escolas
Anexas); Desenho Linear e Caligrafia; Musica Vocal (Solfejo, Concerto de
Vozes); Ginastica (Exercicios Graduados com Instrumentos)) [grifo
meu]; Tricot, Crochet e Bordados na Escola de Professoras.

3° Ano: Lingua Nacional (Recitacdo de Poetas e Prosadores Portugueses e
Brasileiros; Andlise de Estilo; Exercicios de Composi¢do);—Nocdes Gerais
dos Direitos e Deveres do Homem e do Cidadao; Principios de Economia
Social e Doméstica; Principios Elementares de Histéria Natural dos Trés
Reinos; Nocdes Gerais de Fisica e Higiene; Nocdes de Histéria Universal;
Histéria do Brasil; Estudo Completo; Pedagogia (Metodologia Especial,
Exposi¢do de Todos os Métodos de Ensino e da sua conveniente Aplicacio;
Exercicios Préticos nas Escolas Anexas); Desenho Linear e Caligrafia;
Midsica Vocal (Solfejo, Concerto de Vozes), Ginastica (Exercicios
Graduados com Instrumentos) [grifo meu]; Tricot, Crochet, Ponto de
Marca e Bordados na Escola de Professores (PRIMITIVO, 1938,

p.301-302).

Conforme exposto no programa das aulas de gindstica, havia os “exercicios
disciplinares, movimentos parciais e flexdes, marchas, corridas, saltos, exercicios
piricos equilibrios, exercicios e jogos ginasticos™ *'".

A obrigatoriedade da gindstica surgiu com o Decreto n. 8025, de 16 de
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marco de 1881, periodo em que ocorreu a divisdo do Curso Normal °“ em duas seccoes:

a masculina e a feminina.

3 ocorridas na Escola Normal®',

Em Fortaleza, entre as varias reformas’!
como as demais do Pais, a Reforma de 1887°" inseriu a ginastica. Segundo Silva’'®, esse
acontecimento ocorreu com ‘“‘satisfacdo”, por ser “uma evidéncia de consenso, a época,
ser a educacao do corpo, complementar e indispensdvel a educagdo do espirito”.

As aulas, como aconteciam em outras instituicdes, seguiam as orientacdes
dos instrutores militares, responsdveis pela disciplina escolar. Semelhante as aulas do

Colégio Militar, os alunos eram dispostos em fileiras e acompanhavam os exercicios

com a precisdo dos gestos e movimentos, ora realizados em pé ora sentados, porém,

3T PRIMITIVO, 1938, p.316.

312 b, 1dem.

313 Maiores informagdes em SILVA (2001).

SN criacdo da Escola Normal do Ceard ocorreu pela Lei Provincial n°. 1790, de 28 de dezembro de 1878
e, apOs seis anos ocorre sua instalacdo, denominada, inicialmente, de Escola Normal Pedro II
(CASTELO, 1970), SILVA (2000), CORDEIRO (2000), SOUSA [S/D], BEZERRA (1992).

313 SILVA explica essa insercdo da seguinte forma: “outro fato interessante, que julgo digno de destaque
€ a ocorréncia de 9 de julho de 1887, em que, sem maiores explicagdes, o Diretor da Escola comunica ao
Presidente a sua “satisfacdo” com o fato de se ter introduzido os “exercicios de gymnastica” na escola
anexa masculina. Isso é uma evidéncia de consenso, a época, ser a educagdo do corpo, complementar e
indispensavel a ed. do espirito (...) (2001, p.101).

316 0.b. Cit.



todos seguiam em sintonia, cadéncia, organizacdo, ritmo e movimentacdo, conforme a

demonstragdo abaixo (FIGURA14 e 15):

2007.




FIGURALI1S. Aula de Ginéstica dos Alunos do Colégio Militar. Fonte: MARQUES e KLEIN FILHO,
2007.

Por aqueles dias, Adolfo Caminha expressa, na obra, “A Normalista”, as
alteragdes do programa da Escola, e, nela, a inser¢do da Educa¢do Physica, segundo a

concepg¢do de Spencer e Pestalozzi:

O programa era outro, mais extenso, mais amplo, dividido metodicamente
em Educacdo Fisica, Educacdo Intelectual, Educacdo Nacional ou Civica,
Educacgdo Religiosa pelos moldes de H. Spencer e Pestalozzi; o hordrio das
aulas tinha sido alterado, havia uma escola anexa de aplicagdo, estava tudo
mudado!(CAMINHA, Adolfo, 1985, p.138).

Nas impressdes do Escritor, a Educagcdo Physica caminhava ao lado da
educagdo intellectual e moral segundo os citados tedricos. Na década de 1920,
emergiam solicitacOes por mais reformas, tanto no Ceard, como nas escolas normais do
Pais*’. Os tempos eram outros. Ocorriam mudancas que afetavam a estrutura do ensino
na Escola Normal, como, por exemplo, em vez da aprendizagem movida pela
palmatéria®® e da educac¢do voltada unicamente para o desenvolvimento intelectual,
desenvolvia-se o método ativo de ensino.

No método da Escola Nova havia o reforco da inclusao da educacao corporal
dos escolares pela a gymnastica, no mesmo patamar da educagdo intelectual e moral.

ApOs os estudos na Escola Normal, as normalistas, entdo professoras, iam
trabalhar em cadeiras do ensino primdrio e, 14 praticar seus conhecimentos, inclusive o
que aprenderam sobre os jogos e a gindstica, entre elas, Anna Facé.

Anna Facé era poetisa, escritora, contista, romancista e professora.

Formou-se pela Escola Normal e lecionou a cadeira de ensino primério no Gymndsio

Cearense e, posteriormente, na propria Escola Normal. Autora de “Minha Palmatéria”

37 Segundo NAGLE: “A “velha” escola normal ji ndo atendia mais, com a sua falta de conteido
especial, as novas exigéncias propostas pela escolariza¢do; as escolas normais existentes constituiam um
curso de “humanidades” de segunda classe. Por isso, precisavam ser refundidas de alto a baixo, de modo
a “corrigir a orientacdo literdria e formalista do (seu) programa que, composto mais de ciéncias abstratas
ou descritivas, forma o espirito, mas nao o forma (1974, p. 218 - 219).

318 Consultar OLINDA (2004), MADEIRA (1999), SILVA (2000).



19 descreveu a aula de gindstica em forma de cnticos. Dai o titulo de “Cantico

Gymnastico”. Por ser um texto iluminativo, reproduzo na integra:

XLVII - Cantico Gymnastico
Vamos hora de gymnastica
Bons exercicios fazer;
Vamos bem de nosso corpo
Os 6rgaos desenvolverem

Comecemos tendo o corpo
Direito, bragos caidos,

Pés firmes e muito préximos,
Calcanhares quase unidos (1)

As pontas de nossos pés
Vao-se unir, se desunir,
Fazendo lembra um leque
A se fechar e a se abrir (2)

Vamos também nossos bracos
Adestrar pausadamente:
Verticalmente eleva-los,
Baixa-los verticalmente (3)

Nossos pés débeis, travessos,
Delicados no pisar,

O peso de nosso corpo,

Na ponta vao supportar (4)

Agora nossas cabecas
Querem lentas se mover
Para frente e para traz
Como avezinha a beber (5)

Viao e vem nossas cabegas
Pacientes se voltar

A direita e 4 esquerda,
Sem isso nos molestar (6).

E preciso nossos bragos
Novo exercicio fazerem,
Primeiro dobrarem-se a meio
Para depois se estenderem

Nossos corpos delicados
Arremedo fazer vao

As florinhas que se curvam
Ao soprar da viragio

Como uma fragil barquinha,
Vacillando no alto mar,

319 Obra Péstuma. Tipografia Minerva Assis Bezerra, Ceard, 1938, p.141-143.



A’direita e 4 esquerda,
Vio agora se inclinar.

Deixando nossos és firmes
Como pregados no chéo,
Viemos fazer com o corpo
Uns visos de rotagdo

Nossas perninhas sdo frageis,
Mas fortes se vao tornar,
Curvando-a e descurvando-as
Neste brinquedo escolar

Para o canto terminarmos

Com animagcio e prazer,

Num passinho requebrado

Vamos um giro fazer (FACC), 1938, p.141-143).

O cantico expressava a forma divertida de fazer gindastica. Por meio da
cancdo de amor a infincia, os exercicios deixavam, um pouco, a rigorosidade do
treinamento militar e eram tratados como brinquedo escolar.

Nas entrelinhas, o canto revela a preocupacdo com o corpo infantil tanto
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fisica e mentalmente™”. No seu “Cantico”, a professora Fac explica os passos as

professoras e repassa a forma de executar a gindstica no ensino primdrio, assim:

(1) - corpo ereto, maos nos quadris e calcanhares junto.

(2) - pondo as mios nos quadris, juntar as pontas dos pés e separd-los, sem
erguer os calcanhares e contado um, dois, trés até 12.

(3) - elevar os bragos bem estendidos 4 altura da cabeca e baixa-los ao lado
do tronco, contando: 1,2...

(4) - com as maos nos quadris, erguer o corpo na ponta dos pés, sentando em
seguida os calcanhares no chao, contando: 1, 2...

(5) - com as mios nos quadris mover a cabega para frente e para traz,
contando: 1, 2,...

(6) - com as maos nos quadris, mover a cabeca 4 direita e 4 esquerda,
contando: 1,2... (Ib. Idem).

Eram exercicios de flexdo do tronco, para frente, ao lado, elevacdao do

tronco, enfim, os mesmos exercicios praticados nas escolas militares, mas com uma

abordagem diferente.

3.1.2 A Ginastica Sueca

2 COSTA, 1983, p. 183-184.



Houve dias em que a gindstica acrobdtica era chamada de atlética, e assim
como o futebol, passou a ser considerada perigosa a formacdo dos escolares.
Participando das atividades fisicas no espaco escolar, essas prdticas tiveram uma
trajetoria de simpatias e rejeicao por parte de muitos educadores.

Era consenso entre os educadores, entre eles, os candidatos ao cargo de

inspetores estaduais, a compreensdo de que a gindstica acrobdtica era apenas uma

N

“exibi¢cdo muscular” e, como tal, inadequada a crianca em desenvolvimento na fase
escolar, pois envolvia exercicios de barras, trapézios, alteres e outros instrumentos.

A gindstica era considerada um “suplicio” para a crianca em virtude da
brutalidade dos exercicios inadequados a formacao infantil. A gindstica, até entdo,
considerada perniciosa, passava a ser defendida pelos médicos, educadores, filosofos e
outros que, fundamentados na ciéncia, chamam-na de médica e/ ou cientifica,

Com este argumento, era tratada com restricao pelos educadores da época,
que aconselhavam substitui-la pela gindstica sueca (ou método sueco), conforme
constava das provas dos candidatos do Concurso para Inspetores Regionais de Ensino
do Estado do Ceard, 13 de abril de 1932. A gindstica sueca, ou gindstica médica, teve
como criador o médico sueco, Ling (1776-1839). Composto por quatro categorias, 0O

método tinha as seguintes fungdes:

a) Ginastica pedagégica ou educativa - aquela que todas as pessoas,
independentemente de sexo ou idade e até mesmo, de condi¢do material e
social poderiam praticar. O seu mais elevado objetivo seria o de desenvolver
o individuo normal e harmoniosamente, assegurando a saide e evitando a
instalac@o de vicios, defeitos posturais e enfermidades;

b) Gindstica militar - deveria incluir a gindstica pedagdgica, acrescida de
exercicios propriamente militares tais como o tiro e a esgrima cujo objetivo
era preparar o guerreiro que colocaria fora de combate o adversario;

¢) Ginastica médica e ortopédica - que também deveria estar baseada na
gindstica pedagdgica, visando eliminar vicios ou defeitos posturais e curar
certas enfermidades através de movimentos especiais para cada caso
encontrado;

d) Ginéstica estética - que assim como as demais estaria baseada na
gindstica pedagégica e, para além dela, procuraria o desenvolvimento
harmonioso do organismo e seria completada pela danga e certos
movimentos suaves o0s quais proporcionam beleza e graca ao corpo
(SOARES, 1994, p.71-72).



Virios educadores participaram do mencionado concurso, entre 0os quais 0s
senhores. Djacir Lima Menezes (Bacharel em Ciéncias Juridicas), Antonio Filgueiras
Lima (poeta e educador). E compondo a comissdo de avaliacdo estava a professora
Edite Braga, entre outros membros. As provas dos candidatos encontram-se no Arquivo
Publico de Fortaleza.

Neste concurso, apds um relatério analisando a ado¢do da Escola Nova pelo
Grupo Escolar, os pretendentes faziam uma prova dissertativa sobre Higiene e o ponto
sorteado fo1 o de nimero 09, que perguntava sobre "Quais os efeitos da Educacdo Fisica
no desenvolvimento corporal e fisioldgico da crianca?” Nas respostas, consegue-se
apreender as opinides e o conhecimento dos educadores sobre o assunto.

Para o Sr. Djacir Lima Meneses, a Educagdo Fisica “visa o desenvolvimento
funcional e harmonioso de todos os 6rgdos por meio de movimentos neuro-musculares
executados intencionalmente”. Assim, segundo ele, os efeitos da Educacdo Fisica no
desenvolvimento corporal e fisiol6gico da crianca estavam na “adaptacdo funcional ao
esfor¢co muscular, desenvolvimento geral do corpo, prontiddo nas percepcdes, regulagcdo

da atividade vaso-motora etc”. Ja o professor A. Filgueiras Lima escreve que:

Preliminarmente devo declarar que, no nosso século, é em verdade o “século
da crianga”, ndo se compreende um sistema educativo em que ndo se cuide
da educagdo fisica do menino. Vem a falhar aqui um pensamento do
ilustrado pedagogo brasileiro Lourengo Filho, para quem o problema
educativo se afigura um tridngulo, cuja base € ocupada pelo aspecto
biolégico e em cujos angulos se apresentam o aspecto socioldgico e moral.
Ninguém expoz com mais clareza e descortina cientifico as vantagens e os
efeitos da educacdo fisica do que o grande Thomas Wood, gloria e fama da
higiene moderna. Ele os estuda nos diversos modos, quer encarando-os no
ponto de vista puramente material ou bioldgico, quer do ponto de vista
psiquico ou intelectual.De fato, assim como o exercicio fisico concorrem
para o desenvolvimento muscular, facilitando o exercicio normal da
respira¢do e provocando a aceleragdo do sangue, igualmente vdo favorecer
as fungdes psiquicas, a atencdo, o raciocinio, a vontade. Ao mesmo tempo
que embeleza e coordenam as formas os movimentos do corpo, tornam-no
mais 4gil e mais forte para vencer na luta quotidiana da vida. Os corpos
melhoramente desenvolvidos resistem mais ao ataque das moléstias, o que
se deve ter sempre em vista. Hd diversos métodos de educacdo fisica
adotados em diferentes paizes do globo. O mais conhecido ¢
inquestionavelmente o de Fritz Mouller, universalmente aplicado. O fim de
todos eles, quando a servigco da educacdo da crianca é dar-lhe méaxima
destreza aos movimentos, (...), 0 que hoje muito se apregda, de acordo com
os ensinamentos da escola nova que quer fazer de cada menino um ser ativo,
capaz de orientar-se e dirigir-se por si mesmo. Sob o aspecto psiquico, ou
melhor, moral, os efeitos da educacio sdo os mais positivos e fecundos. A
energia, a resolucdo, a serenidade, nalidades tdo necessdrias para vencer-se,
recebem diretamente dos exercicios fisicos os maiores beneficios. (...) E s6 a



educagdo fisica, faz homens de corpo sdo e mente sd. O grande eugenista
Renato Khel diz que o Brasil s6 serd grande quando sé tiver filhos fortes e
sadios. Fernando de Azevedo também assim o cré, motivo pelo qual, na sua
Reforma do Ensino do D. Federal colocou na primeira plana a educacdo
fisica. E assim também o cremos, todos os que nos batemos por esta escola
do “trabalho na alegria e da disciplina na liberdade” (...)

A andlise desse material ajuda a compreender a aceitacio do método sueco
entre os educadores cearenses na formacgdo dos escolares. Entre os aspirantes a inspetor,
estava o Pe. Rodolpho Ferreira da Cunha, que argumentava a prética inapropriada da
gindstica atlética para o organismo da crianca pela violéncia do treinamento ao

desenvolvimento muscular. O referido candidato explica que:

Condeno também com a autoridade de Fontenelle, a gindstica atlética, com
barras, trapézios, alteres e outros instrumentos de quase suplicio, pelo
menos, para criangas, cujo organismo ainda em forma ndo poderdo suportar
exercicios violentos como esses. Ademais, o atleta €, em muitos casos, um
aleijio com miusculos extraordinariamente desenvolvido, sem que quando o
organismo obedece a esse estranho desenvolvimento. A gindstica deve ser
de forma a ndo ofender em cousa alguma ao desenvolvimento da crianga e
para isso seria de mister (...) um certo treinamento, afim de que o organismo
se fosse habituando a qualquer rudeza que encontrasse nos exercicios
fisiolégicos (Prova de Pe. Rodolpho Ferreira da Cunha no Concurso para
Inspetores Regional de Ensino do Estado do Ceard, 13 de abril de 1932).

Ja outra candidata a vaga no Concurso, Maria Laura de Vally Rosa,
argumentava que a gindstica atlética “s6 serve para exibi¢do, porque requer material
préprio, e mesmo sé pdem em jogo os musculos reflexores os que mais trabalham na
vida”.

Talvez a antipatia dos educadores pela gindstica acrobdtica, ou atlética, na
escola decorra da semelhanca com as acrobacias praticadas livremente nos circos e nas
ruas, portanto, sem uma fundamentacdo cientifica e dai serem consideradas um
espetdculo nocivo ao corpo, por fugir do controle, das medidas, do calculo, da disciplina
e afrontar a seriedade e a utilidade aos moldes do Estado. Como também, talvez essa
rejeicdo se deva ao fato da gindstica “divertida” ameacar a fun¢do moralizante da
educacdo escolar.

O corpo do artista era marginalizado, divertido, alegre e livre. Em vez da

gindstica atlética, os educadores elegiam a gindstica sueca nas escolas.



Essa verdade se torna ainda mais evidente que temos numerosas
gymnasticas, em que, com uma esperanca de eficicia maior, podemos
educar as geracdes que forem chegando para a vida. Essa gymnastica sueca
tdo rytmada, fonte e principio de uma inalterada harmonia, por exemplo (O

NORDESTE, ano III, n. 670, Fortaleza, 19 de setembro de 1924).

Ressalto o fato de que por vérios caminhos a educacgdo fisica se inseriu no
ambiente escolar, e, entre eles, pela contribuicio dos métodos ginasticos**', o que ndo
foi diferente na sociedade cearense, onde, ao contrario de outros estados brasileiros, o
método adotado ndo foi o alemdo e muito menos o francés**?, mas o método sueco. Nas
escolas, eis a aceitacdo e a divulgacdo do Curso de Gymnastica Sueca, conforme o

andncio:

O Governo do Estado instituiu o ensino de gindstica sueca nos Grupos
Escolares de Fortaleza e Maranguape e nas escolas primdrias da capital,
contractando 2 professoras Dona Lucy Arroso e Rosina de Carvalho Freire
(ALMANACH DO CEARA DE 1922).

A seguir, a prova de higiene (primeira pagina) do Sr. Djacir Lima
Menezes no Concurso de Inspetores Regionais do Ensino. O ponto sorteado foion.9 e o
candidato deveria dissertar sobre o desenvolvimento corporal-fisiolégico da crianca,
para tanto, a questdo indagava “quais os efeitos da educacdo fisica?”’. Segue um recorte

(FIGURA 16),

Concurso de Inspetores Regionais do Ensino

Prova de Higiene
Ponto sorteado-9°

Dissertacdo - Desenvolvimento corporal — fisioldgico da crianga.
Questdo - Quais os efeitos da educacdo fisica?

Dissertacdo - Na frase de Godim, o crescimento € a expressao sintética do
desenvolvimento do individuo no ponto de vista fisiologico. Este
desenvolvimento se inicia com a concepg¢do, fusdo das células sexuais
masculinas e femininas para integracdo do ovo (juncdo do esperma com o
6vulo). Desnecessdrio se faz deitarmo-nos nos processos intimos desse
fendmeno, mui individualmente analisado nos modernos estudos de
embriogenia. O embridio € o ponto de partida do desenvolvimento
ontogenético que se inicia. Ponto de partida das investigacdes a respeito da
marcha evolutiva do embrido, cujas variadas e sucessivas morfologias sido

32! Maiores informacgdes em SOARES (1994).
322 Consultar VILODRE (1992).



comparadas de outras formas de espécies proximas ou revistas a espécie
humana, o que leva Fritz Miiller e posteriormente Erust Hacckll (Vie
Welltritzal) a enunciacdo da lei biogenética ja excessivamente vulgarizada
explorada, - interessa-nos aqui acompanhar suas fases caracteristicas. Até o
4° més de vida intra-uterina h4 o embrido: dai em diante, o feto, cuja vida se
prolonga ao 9° més. Esse periodo pré-natal varia segundo as diversas
espécies animais, atingindo, no elefante, a (...)



Qgrmcﬁ‘j- ‘g’w--«av’{'*hu._._ﬂ"i'
i -

. P
Md-ﬁ ! g ™
4

Ll T gxu-nfw

- Ll Aﬁq.-.}r:\

'3.--1..-.?_...4 fr‘m“.\_:

F 1
P
(@Gddﬁ,ii‘:.‘ﬂ; ‘.fl.r. {‘l - e (2 . .

Py g e sl PEEIpy - ‘_.
o "‘-l?‘-l--um Made liaw B if._;,,..,,q,r"f- L — SHE 7 R
“Riw ‘?ln._pf-- =|I'__ a4 4"..' !;\ u';'{:i‘-’-.. i ?..-":.." Ol i . W v ‘._____x' e

ﬂ-HjhﬂAL'lﬁ-!q_-: -I-.-..-n._-fzq..-n_.-l"_.. Sy Pt atanan  snfieglen n'; e

' : . L T T [N P . 1 = —\.-.,q,.rl, na I-_ .',:“_,l_,’, - talin i-.q. M sy
:1- ’ I ., A, -Lh'uhﬂr“'-\n T i - 5 L
% |‘ ‘;' a ; e II},JLi &J’Kﬁf"' #u E(.ﬂ““"
t E% _L _..." ..;d j}. oo bt sonm Bf, » “""ru.fn'l, &"-ﬂ-ﬁ-'”-"’-"'" s ';-'5 be -
= K\I‘ 4 iy s iy ™n fe & E PGPSR ¢ U SRR, e Tl s o
I

oy J hq.JL’Lﬂ: i o ._'ie.f:- A Ilhn.a 5 e s -'-rmq_..-ﬂ{ﬁ'—
el H'J:P"""é“ fua P Thledd f' ik _p..--f.“ s

{th—f—l\-f a .lq.on;,-“_f 51 "'\-:I\_A_d-'\.r.i la#f‘r.:u-:-n_ P daga o
_ M’ '!-?s. Torie iy £ Motadis e mrrr&ﬁm Aad
L Mhﬂ & 4 oufras 3"‘*-'-“-*..4 ala T ﬁhﬁq
W “'" ﬂ"""‘""{'h-* l‘f '-'l-lllhp-un. -EI‘--&-.-'.ML_ L] Jf"‘u 'E'-J'!‘b--
3 R < pntin rwite Dot kbl (s

N }- MM!._’C._?;; g’ cﬂ ‘ﬁ‘ ".n..m-ﬁ'h Jiln g =
1:6-1--: "'--E;-..fu-uh - Hl,ﬁuf-r’lq._h — i
f._...i.u., rafs Fremaell  Fuas ﬁm..., casa e e

.,-,n.., | Wi, o JB, e ik ey
gl igearyin e S
": ', ,!‘ [._i s a"’ ']l Lo .llr. ;_,_? .__

-f' 'h__j B t‘uﬂq-u:ﬁ-:nl—' ‘&- r

.

T r-ﬁr ",,-"-‘.',J:_l'." s ﬂ T“ “'“' e --

FIGURA 16. Prova do Sr. Djacir Lima Meneses no Concurso de Inspetores Regionais de Ensino, 1932.
Fonte: ARQUIVO PUBLICO DO ESTADO DO CEARA.



3.1.3 A Ginastica e a “instruccao militar e physica”

Em algumas instituicdes de ensino, tanto militar como civil, a gindstica era
chamada de “instruccdo militar”, ou seja, atividades fisicas e militares compostas por

ginéstica, natacdo e esgrima e, instrugdes militares de ordem unida, armamento, tiro,

organizacdo do terreno e servigo em campanha®>,

No Ceard, como em outros estados, a Companhia de Aprendizes Marinheiros
era chamada de “abrigo da rapaziada pobre do Nordeste”. A Institui¢do era responsavel

pelos menores da regido na formacdo de “marinheiros fortes, hdbeis, inteligentes e
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disciplinados . Com o recrutamento de jovens desamparados pela sociedade, a

Marinha garantia a formagdo do quadro técnico-administrativo.

Criada em 1865, no Cear4, a Escola foi abolida no ano de 1931 para retornar
somente em 1940. No entanto, suas raizes foram germinadas com a vinda da Familia
Real ao Brasil. Herdeiros dos ensinamentos da Academia Real dos Guardes Marinha,
originando-se, a partir de entdo, a Marinha brasileira. Posteriormente, criavam-se, as
Companhias de Aprendizes, idealizadas pelo Marqués de Tamandaré, e instituidas
oficialmente pelo Visconde de Albuquerque (marco de 1841). E, aos poucos, se
espalhava pelas Provincias do Império: na Provincia do Pard e da Baia (Decreto n.
1517, de 04/01/1855), Pernambuco (1857), Santa Catarina, Maranhdo, Rio Grande do
Sul e Minas Gerais (1861), Espirito Santo (1862), Parand e no Ceara (Decreto n. 3.347-

de 26 de novembro de 1864). Venancio alerta para o fato de que,

E importante reconhecer que as companhias de aprendizes marinheiros,
instituidas a partir de 1840, representavam uma ruptura fundamental em
relacdo ao atendimento dos meninos pobre maiores de sete anos de idade. A
partir da formacao das companhias, pela primeira vez era criada no Brasil
uma instituicdo inteiramente publica para menores que ndo pudessem
permanecer sob a custédia dos hospitais ou de responsdveis. Como
mencionamos, esse recrutamento incidia sobre trés grupos: os enjeitados nas
casas dos expostos, os enviados pela policia e os “voluntdrios* matriculados
pelos pais ou tutores. A novidade do recrutamento consistia no fato de os
meninos receberem gratuitamente um enxoval e, no caso dos voluntérios, os
respectivos responsaveis ganharem o “prémio” de cem mil reais; valor nada
desprezivel, pois representava aproximadamente 20% do preco de um
escravo adulto ou que permitiria a compara de duas ou mais criancas
escravas. Em outras palavras, havia poderosos estimulos para que as
companhias de aprendizes prosperassem (2000, p. 198-199).

33 Ver MARQUES e KLEIN FILHO, 2007, p. 68.
324 Estudos Sobre o Ceard. Campanha de Inquéritos e Levantamento do Ensino Médio e Elementar. Rio de
Janeiro, MEC/ INEP, 1955.



Além do mais, a “referida instituicdo consistia em uma das pouquissimas

alternativas de aprendizado profissional destinada 2 infincia pobre’””, sem esquecer a

“forma de curar os males da infincia brasileira abandonada” **°.

Vista como forma de ascensdo®”’ social, o Estabelecimento educacional
encarregava de fornecer aos matriculados ‘“os elementos necessirios, como, por
exemplo, o material para estudo, alimentacdo, uniforme e roupas brancas, assisténcia
médica e dentéria, gratuitamente”

Nesta direcdo, “a oferta de aprendizado gratuito e das recompensas
financeiras destinadas aos pais e responsaveis” ** foi o caminho de muitos jovens para
fugir da miséria.

Ressalto as dificuldades dos jovens no cumprimento da rigidez militar e, em
alguns casos, desamparados pelas familias diante do sistema de internato, que “os
isolava da sociedade e dos prazeres que a sua idade requisitava” **.

Convém frisar que, alguns recebiam a protecdo dos “conegos”, considerados
protetores, no entanto, o excesso de castigos desembocava em indignagdes e revoltas, a
exemplo da “revolta da chibata” *'.

O rigor da formagdo militar daqueles meninos era norteado pelos principios
de “nacionalidade, subordinacao, disciplina e instru¢do”. O slogan era: “obedecer, amar,
lutar e morrer pela Pétria” **?; contudo, era 14, que o jovem o6rfao, abandonado e
desamparado, tinha educac¢do e familia.

Além do rigor militar, castigos e chibata, as doengas avassalavam a satde
dos marinheiros. Sobre esse assunto, o jornal “A Constituicdo” publicado no dia 3 de

julho de 1865, traz o relatorio do médico, responsavel pela inspecdo dos aprendizes,

325 Consultar SOUZA sobre como ocorreu a iniciativa de “abrigar” os menores desvalidos na Marinha.
(1950, p.187-188).

326 Segundo VENANCIO (2000, p.198), a geografia de implantacdo das escolas de marinheiros seguiu a
rota das casas dos expostos.

32T VENANCIO explica que: "Tendo em vista a pobreza que marcava a vida de boa parte da populacdo
livrte do meio urbano da época, é compreensivel que pais e tutores recorressem torrencialmente ao
arsenal” (2000, p.198).

28 ALMANACH DO CEARA de 1922.

3 VENANCIO, 2000, p. 201.

30 OLIVEIRA, 2002.

3! FREYRE comenta que: “(...) sob a denominagao de ‘conegos’, desfrutavam de especial prestigio entre
alguns dos jovens marujos por qualidades socréticos ou platonicos que faziam deles, irmdos mais velhos,
individuos ouvidos com particular respeito pelos iniciados” (2000, p.140).

332 Ver OLIVEIRA (2002).



desmentindo a noticia veiculada pelo Jornal, em julho de 1865, “O Cearense”, em que a
“metade dos aprendizes sofre moléstias incurdveis”.
No ensino dos aprendizes, as aulas de natacdo foram destaques por serem

consideradas “incomuns na época”, porém, 6bvio pelo ambiente de trabalho — o mar.

O ensino destinado aos aspirantes a vida naval era, com efeito, bastante
diversificado. Eles aprendiam os tradicionais oficios que todo marinheiro
deveria saber, tais como manejar armas, remar, coser velas, desfilar em
“mostras” e “bordejar* em navios, mas também recebiam aulas de natacio,
incomuns na época (grifo meu) (...) (VENANCIO, 2000, p- 200).

Como se observa, era nas aulas de natacao que o aprendiz tinha contato com
a vida maritima e com a preparacao fisica.
Ap6s a promulgacdo do novo Regulamento das Escolas e com a

denominacdo de Escola de Aprendizes Marinheiros do Ceard, a institui¢do adotava
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selecdo mais criteriosa. Desta forma, o Ministro da Marinha™’ recomendava ao

comandante ndo mais receber ”jovens oriundos da baixa classe social, enveredados pela
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porta larga dos vicios e dos crimes , pois, além de indisciplinados e desordeiros,

eram briguentos. Barroso relembra,

Certa manha brincava de camisoldao — tdo pequeno era — perto de casa,
quando um grupo de alunos da Escola Militar a paisano pregou a esquina do
sobrado do Bardo de Ibiapaba (esquina noroeste das ruas Major Facundo e
Senador Alencar) o retrato enxovalhado do Almirante. Vinha passando em
dire¢do ao mercado, um cabo de marinheiros do pequeno destacamento da
Escola de Aprendizes. Parou, olhou o cartaz infame e as lagrimas lhe
pularam dos olhos. Arrancou-o com indignacdo e dilacerou. Os cadetes,
armados de cacetes e facas cercaram-no, bramindo injurias. Cogou-se
rapidamente por baixo da blusa curta, a 1dmina duma navalha alumiou na
sua mio escura e espalhou-se. A cadetada fugiu. Desse esse dia, adorei uma
navalha (2000, p. 115).

Em Fortaleza, a Companhia, inicialmente, funcionava na Rua da Praia, em
casa pertencente ao Bardo de Ibiapaba e, no periodo de 1885 até 1908, passava a
funcionar no “prédio fronteiro a elas e construido para a esse fim por José Maria da

Silveira™¥®,

33 REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA, 1965, p. 338.
34 1d. Ibidem.
1d. Ibidem.

335 ALBUM DE FORTALEZA DE 1931, p.399.



L4 permaneceu até mudar-se para o atual Prédio em Jacarecanga, em frente a
Praia do Pirambu, adquirido pelo Ministério da Marinha, antigo local da fdbrica de
curtumes (Companhia Cearense de Curtumes).

O ingresso de professores normalistas no ensino da Instituicdo foi aplaudido
e o novo regulamento muito elogiado. Além de aprender a ler e a escrever, ensinava-se
a doutrina crista, a riscar mapas, executar a arte de marinheiros, manejarem as armas

brancas e a artilharia naval®®. Seu quadro de docentes era:

Commandante Capitdo-Tenente Mario Emilio de Carvalho

Immediato - Primeiro Tenente Jodo Correia Dias Costa

Commisséario — Primeiro Tenente Xerxes Marques Mancebo
Professores-Normalistas - Francisco Bittencourt, Francisco de Paula
Archilles e Clovis do Rego Monteiro.

Auxiliar de Ensino - José Braz Coqueira Aranha

Mestre de Misica — Antonio Prado Lisboa

Mestre de Gymnastica e Natacao — Manoel Candido de Sousa [grifo
meu]

Meédico Contractado - Dr. Luiz Costa

Corpo de Sub - Officiaes

Enfermeiro de Primeira Classe - Jodo de Figueiredo Lisboa

Fiel de Segunda Classe — Francisco Alves Ferraz e Pedro Lopes do
Nascimento

Primeiro Sargento Auxiliar do Fiel - Octaviano José dos Santos

Segundo Sargento do Corpo de MMNN - Manoel Antonio de Souza

O Corpo de Alumnos compde-se de 170 Aprendizes Marinheiros e existem
5 marinheiros Contractados (ALMANACH DO CEARA DE 1922, p. 176—
177).

Ao concluir o ensino elementar, profissional e acessério na Companhia, o
aprendiz prosseguia os estudos na Escola de Grumetes (Angra dos Reis), com o objetivo
de “cursarem as escolas profissionais das diversas especialidades necessdrias aos
servigos da nossa Marinha de Guerra™’.

Em seqiiéncia, o aluno se especializaria nas categorias profissionais do
arsenal da Marinha, como, por exemplo: artilheiro, torpedista fiel, escrevente,
datilégrafo, enfermeiro, carpinteiro, motorista, eletricista, rddio-telegrafista etc., sem
esquecer, porém a educacdo fisica, intelectual, moral e profissional dos aprendizes. A

este respeito, o Decreto n. 11479, de 10 de fevereiro de 1915, menciona o seguinte

Regulamento:

36 OLIVEIRA, 2002, p.51.
37 ALBUM DE FORTALEZA DE 1931, p.403.



Art. 1- As escolas de aprendizes marinheiros e de grumetes, sob a immediata
jurisdic¢do da Inspectoria de Marinha, tém por fim preparar menores para o
alistamento no Corpo de Marinheiros Nacionaes, dotando-os com as bases
necessdrias para a matricula nas escolas profissionaes, de modo a possuir a
Marinha de Guerra Nacional pessoal habilitado para os seus multiplos
Servigos.

Art.2- A educacao physica, intellectual, moral [grifo meu] e profissional
dos aprendizes marinheiros serd objecto de constante solicitude do pessoal
administrativo e docente. O commandante, os officiaes e os professores
deverdo concorrer de modo efficaz para a formag@o do caracter militar dos
aprendizes marinheiros, cuidando especialmente de inculcar aos seus
discipulos os preceitos da moral, de lhes inspirar o sentimento do dever, o
cumprimento rigoroso da disciplina e das regras de polidez e o respeito das
institui¢des nacionais.

Pelo respectivo Decreto, destaque é dado a educagdo physica, intellectual,
moral e profissional, ou seja, o ensino elementar era encarregado das no¢des de Lingua
Materna, Aritmética (nog¢des e operacdes fundamentais), Geometria Pratica, Sistema
Métrico Decimal; Geografia do Brasil e no¢des muito simples de Geografia geral;
nogdes elementares de fendmenos atmosféricos, Histéria do Brasil, Educacdo Civica;
Muisica; Desenho; licdes gerais.

O ensino profissional administrava no¢des de aparelhos de navios modernos;
classificacdo de navios modernos, sua categoria; obras de marinheiros; conhecimentos
de rumos de agulha, regimento de bandeiras e sinais semaf6ricos.

O ensino acessorio era destinado ao desenvolvimento fisico dos aprendizes
com os exercicios de gymnastica, escalenos a remos, a vela e escolares ao ar livre. Para
tanto, o “mestre” de gindstica era o responsdvel pela atividade fisica dos discentes e,
como tal, fazia parte do corpo administrativo da Escola. O Capitulo VII do Decreto n.
11479 (Art. 73) menciona que a Escola permitia ter ainda “um mestre de natacdo,
gymnastica, esgrima e infantaria”.

A respeito do pagamento desses profissionais, os dados mostram que os
professores normalistas recebiam 4:800$ anualmente (quatro contos e oitocentos mil
réis), enquanto “os auxiliares de ensino, vitalicios por direitos adquiridos anteriormente,
e os mestres de musica e de gymnastica, 3: 600$ (trés contos e seiscentos mil réis)”,
(Art. 91 do Decreto n.11.479). Contudo, ndo foi encontrada evidéncia sobre a razdo que
motivaria essa diferenca salarial: se por qualificagcdo, carga horéria ou outro motivo.

Todos, porém tinham a funcao de “educar physica, moral e intellectualmente

os seus alumnos, desenvolvendo-lhes, a0 mesmo tempo, sentimentos elevados de



dignidade, de patriotismo e de amor 4 profissdo a que se destinam” (Cap. XII, Art.79,
Decreto n.11.479).

Os exercicios gindsticos de barra e trapézio saem da Escola e influenciavam
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a garotada nas brincadeiras no Brasil*® de 1900, segundo Barroso:

(...) juntava-se um bando de meninos encapetados. Jodo e Xavier Mississipi,
José e Luis Percina. O Vieirinha é um caboclo dentuco que atendia pela
alcunha de Jacaré. Anddvamos sempre de conserva. Um por todos, todos por
um. Faziamos exercicios de barra e trapézio no quintal do Dudu para imitar
os Aprendizes Marinheiros, cuja escola ficava préxima (no local do
posteriormente construido prédio da Secretaria Estadual da Fazenda, no
inicio da Avenida Alberto Nepomuceno). Naddvamos no riacho Pajed (em
sua embocadura) ou nos maceiés com a maré cheia. Remdvamos nas
bateiras e construfamos jangadinhas em que navegdvamos. Arranjadvamos
corridas com apostas, de pequeninos barcos a vela. Atravessamos a ponte de
Maceié grande, que era em declive, deslizando nas pesadas trollers da Casa
Inglesa. Trepados no paneiro da lancha “Crato”, encalhada num lameiro,
fingfamos combates navais com abordagens de piratas (2000, p.52).

Além dos exercicios citados, a esgrima como pratica corporal escolar era
benquista aos olhos de Fortaleza, sendo motivo de exibi¢do nas ruas provincianas,

conforme o jornal “A Repiiblica”, de 12 de novembro de 1898,

Somos informados de que a Escola de Aprendizes Marinheiros associando
se espontaneamente aos festejos commemorativos da proclamacdo da
Republica e adhesdo do Ceara, formard no dia 15 em grande parada 4 praca
da Sé as 8 %2 horas da manhd desfilando em seguida em passeata marcial
pelos principaes ruas da Cidade, e no dia 16 fard exercicios de esgrima de
espada e florete 4 praca do general Tiburcio 4s 4 Y2 horas da tarde. Por esta
agraddvel noticia que transmittimos aos nossos leitores, sé temos que louvar
o zelo e patriotismo do seu ilustre e commandante, Sr. Capital tenente
Ludgero Bento da Cunha Motta (A REPIjBLICA, 12 de novembro de
1898).

Ser benquista! Estaria associada ao cariter de distingdo que seus praticantes
poderiam alcancar, uma vez que associada a uma prética da nobreza? Ao contririo da
ginéstica dos circos, associada as pessoas pobres e ndmades, que viviam debaixo de
uma lona, de cidade em cidade, fugindo do padrdo familiar tido como adequado na
época e, principalmente, fugidos das normas e limites da moralidade exigida. Apesar de
instigante, tal questionamento ndo pode buscar respostas nesse trabalho, pela sua

dimensao e amplitude.

38 Ver FREYRE (2000).



Remonta ao ano de 1858 a presenca obrigatdria da gindstica e da esgrima na
Escola da Marinha, com a funcao de ensinar a teoria e a pratica aos aspirantes a praca da

Guarda Marinha. O curso tinha a duracio de quatro anos e a seguinte programagao:

1° ano: Primeira cadeira geometria elementar, seguida das nogdes
fundamentais de geometria descritiva; trigonometria retilinea com aplicacao
aos primeiros teoremas da geometria analitica, na parte relativa 4 teoria de
linha reta e do plano considerada no espaco. Ensino auxiliar: dlgebra ate a
resolucdo geral das equagdes numéricas; bindmio de Newton, com aplicacio
a deducgdo analitica das series elementares, a saber: aquelas que exprimem o
desenvolvimento das fung¢des exponenciais, logaritmicas e circulares;
construcdo e uso das taboas dos logaritmos, tanto de nimeros como de
linhas trigonométricas. O ensino destas doutrinas auxiliares ficara a cargo do
opositor que estiver afeto 4 cadeira do 1° ano, sob a direcdo do lente
respectivo. Primeira aula (dias alternados): aparelho e manobras. Segunda
aula: desenho de figura e paisagem.

2° ano: primeira cadeira: no¢des elementares de calculo diferencial e
integral, com aplicagdo tedrica das curvas e superficies curvas em geral,
servindo de introdu¢do ao ensino da mecanica racional; aplicagdo desta
teoria 4 teoria das maquinas simples, e com especialidade as de vapor, e a
explicagdo dos principios fundamentais da construgido naval; exposi¢do de
teoria da atracdo universal aplicada ao movimento dos planetas e a
explicagdo do fendmeno das marés. Ensino auxiliar: continuacdo da
geometria analitica, com aplicacdo ao estudo das curvas planas,
especialmente das secgdes conicas, e das superficies e sélidos da revolugdo.
O ensino ficard a cargo do opositor da cadeira. Segunda cadeira: fisica
experimental, compreendendo especialmente o estudo da 6tica, eletricidade,
magnetismo terrestre, meteorologia, e do vapor considerado como agente
mecénico. Aula: topografia e desenho topografico.
3° ano: Primeira cadeira: trigonometria esférica, e astronomia fisica,
servindo de introduc¢do ao curso completo de navegacdo. Segunda cadeira:
balistica aplicada ao movimento dos projeteis usados na guerra, e com
especialidade a artilharia naval; quimica elementar, com aplicagdo especial 4
pirotécnica. Aula: estudos detalhados e praticos do emprego das maquinas
de vapor nos usos da navegacdo; desenho de maquinas.
4° ano: ensino a bordo de um navio armado em guerra e em viagem de longo
curso; tdtica naval; historia da navegacdo com especialidade das mais
notdveis campanhas navais dos tempos antigos e modernos. Exercicios
praticos e regulares de observacdes astrondmicas, especialmente para a
determinag¢do das longitudes no mar. Exercicios de artilharia. Trabalhos
hidrograficos e desenho respectivo. Detalhes praticos da constru¢do naval,
com aplicag@o ao servigo de guerra (PRIMITIVO, 1938, p. 406-407).

Nesta grade, gindstica, esgrima e natacdo faziam parte dos exercicios
praticos. A quantidade de horas /aulas era a seguinte: “Esgrima: uma vez por semana.
Gindstica: uma vez por semana. Natacdo: duas vezes por mez e nos domingos antes da

missa” ¥

39 PRIMITIVO, 1938, p. 407.



Em relacdo a educacgdo fisica nos Estabelecimentos da Marinha, consta no
Decreto n. 4720, de 22 de abril de 1871, a obrigatoriedade da prética da esgrima, da
gindstica e da natacdo nos cursos; exemplo que também ocorre com a gindstica no
curriculo do Colégio Naval.

Criado em 1876, com caracteristicas de internato, a bordo ou em terra, o
Colégio Naval surgiu da extingdo do Externato com o objetivo de preparar os alunos
para “a matricula no primeiro ano da Escola de Marinha”, também conhecida por

Escolas Preparatérias*. Dividido em trés anos, o curso tinha a seguinte composi¢ao:

1° ano: aritmética até propor¢des: elementos de gramdtica portuguesa;
histéria do Brasil; geografia fisica (especialmente do Brasil), inglés e francés
(leitura, traducdo e elementos gramaticais); desenho linear; exercicios
ginasticos [grifo meu].

2° ano: aritmética (estudo completo); gramdtica portuguesa (estudo
completo); gramdtica portuguesa (estudo completo); histéria antiga; histéria
do Brasil (estudo completo); geografia fisica (estudo completo); francés e
inglés (leitura, traducdo e gramatica); desenho linear; exercicios ginasticos
e natacao [grifo meu].

3° ano: dlgebra elementar (até resolucdo das equacdes e dos problemas do 1°
grau); histéria Média e Moderna; portugués (exercicios ortograficos e de
redacdo); francés e inglés (composi¢do e conversagdo); geografia (estudo
completo); nogdes de geometria elementar; exercicios gindsticos e natacio
[grifo meu] (...) (PRIMITIVO, 1938, p. 421-422).

A citacdo demonstra a presenga dos exercicios gindsticos e da natagdo na
grade curricular. O Regulamento de 1882 do Colégio Naval diminui a duracio do curso
para dois anos, cabendo ao primeiro ano os exercicios gindsticos e militares e no ultimo,
era incluida a natacdo. No Regulamento de 1886 abordava apenas a gindstica e a

natacdo, conforme estéd neste fragmento:

Ficam reunidos sob denominacio de Escola Naval a Escola de Marinha e o
Colégio Naval. A Escola compreende trés cursos: preparatério, de ndutica e
o superior. Todos os alunos, matriculados em qualquer dos cursos ficam
sujeitos 4 disciplina militar; e os admitidos ao internato terdo praga e soldo
de aspirantes (...) os alunos deste curso terdo como ensino comum: desenho
figurado e de paisagem, exercicios de ginastica, natacdo [grifo meu] e
infantaria (PRIMITIVO, 1938, p. 429).

Observei que a presenga de gymnastica, exercicios fisicos, nata¢do e esgrima

revelam mais do que uma tendéncia ocasional da instituicdo militar. Apontam também

30 Tb. Idem.



para a forma utilitaria de trabalhar o corpo em politicas de assisténcia social aos
menores 6rfaos*' e infratores, como ocorria na Escola de Aprendizes Artifices cearense.

A Escola de Aprendizes Artifices do Ceard funcionava como institui¢do
educacional, formacdo e assisténcia aos desvalidos, além de desempenhar o papel de

preparar os jovens para o mercado de trabalho**

. Em outras palavras, “ministrar o
ensino profissional primério e gratuito, isto € formar operdrios e contramestre, através
de aulas praticas e conhecimentos técnicos, necessdrios aos menores que pretendessem
aprender um oficio™**.

O ideal civico-militar, higiénico e liberal, apesar de veiculado desde o
Império, foi durante a Repuiblica que se intensificaram medidas de intervencdes
educacionais nos “menores desvalidos”.

No Estado do Ceara, a Escola era instalada, oficialmente, em 24 de maio de
1910 (Decreto n. 7649 de 11 de novembro de 1909), tendo como primeiro diretor o Dr.
Tomds Pompeu de Sousa Brasil Filho.

Saliento que a criacdo das Escolas de Artifices ocorreu no Governo de Nilo
Pecanha, pelo Decreto n. 7566, de 23 de setembro de 1909. Mantidas, inicialmente, pela
Unido nos Estados, subordinadas ao Ministério da Agricultura®*, e, posteriormente, ao
Ministério da Educacao e Saide Publica.

No curriculo da Escola, as matérias eram: “instrucdo moral e religiosa,

leitura e escripta, grammatica nacional, principios de arithmetica e systema usual de

pesos e medidas™ **. Nagle explica que:

O ensino industrial dado nas Escolas de Aprendizes Artifices, desde a sua
criacdo até o Regulamento de 1918, manteve a feicdo assistencial. Era
ministrado por professores normalistas —e nisso ndo se diferenciava muito
do ensino ministrado nas escolas primdrias — e por mestres diretamente

3 Destaco que no Ceard de 1865, havia outras institui¢des voltadas a educacdo e recolhimento dos

meninos 6rfaos e desvalidos, como, por exemplo, as irmds de Sdo Vicente de Paulo (com sua casa de
orfao, depois, colégios de 6rfaos, estendendo, em seguida, sua agdo para o Externato de Sdo Vicente de
Paulo, para meninos pobres, e um orfanato, para mocos pobres), Dispensa dos Pobres (1885), Asilo da
Misericordia (1886), Patrocinio dos Menores Pobres (1903), Escola para Menores Pobres (1908),
Dispensario Infantil (1914), Patronato da Maria Auxiliadora para Mogos Pobres (1922) e Asilo Bom
Pastor (1928).

32 A esse respeito consultar MADEIRA (1999).

3 Art. 1 do Regulamento de 1909 In. MADEIRA, 1999, p.69.

34 pelo Decreto n. 1.606, de 29 de dezembro de 1906, O Ministério da Agricultura, Industria e Comércio
tinham a competéncia de regular o ensino profissional no Brasil. Maiores informa¢des em NAGLE (1974,
p-163).

3 Matéria de 21 de junho de 1864 In. MADEIRA, 1999.



retirados das fabricas e das oficinas — mestres sem a base tedrica, o
conhecimento técnico e a formacdo pedagdgica. Além disso, tais escolas
funcionavam sem normas precisas de programacao dos cursos — dependente
de cada diretor — portanto, sem o minimo de uniformidade, e o ensino
profissional se processava com o emprego do método imitativo (...) (1974,
p-165).

A merenda escolar e a “caixa de mutualidade” faziam parte da assisténcia

aos aprendizes. Segundo o periédico “ALBUM DE FORTALEZA DE 19317, a “caixa

de mutualidade” visava a socorrer “os aprendizes em casos de acidentes e moléstias,

prover as despesas de enterramentos dos que falecerem durante o periodo escolar e

entregar aos que completarem o curso as ferramentas e utensilios indispensaveis para o

seu oficio”.

Em 1922, a Escola de Aprendizes de Artifices do Ceard era composta pelo

seguinte quadro:

Director - Carlos Torres Camara;

Escriptudrio - José de Alencar Araripe;

Auxiliar — Bolivar Nunes Teixeira;

Porteiro — Raymundo Furtado de Mendonga.

Corpo docente

Professor de desenho - Bacharel Adolpho Pompeu de Arruda;

Adjunctos — D. Maria Pereira Custodio da Cunha e Carmem Freire;
Professor do Curso Primario — D. Helena da Franca Alencar;

Adjunctos — D. Amélia de Castro e D. Lydia Teéfilo Pacheco;

Mestre da officina de typograhya e encadernagdo — Francisco Rodrigues;
Mestre da officina da sapataria - José Francisco Cyrino;

Mestre da officina da alfaiataria — José da Silva Braga;

Contra - Mestre Francisco de Souza;

Mestre da officina de Ferraria, Serralheria e Mecanica - Francisco Henrique
Ehric.

Mestre de officina de Carpintaria e Marcenaria - Tibudrcio Ferreira do Vale
Presidente - Carlos Torres Camara

Vice-Presidente - Adolpho Pompeu de Arruda (ALMANACH DO CEARA
DE 1922, p.177)

Embora, oficialmente, a gindstica ndo estivesse nessa programacao, a Escola

preocupava-se com a pratica da atividade que seguia instru¢do militar. A esse respeito,

achei vestigios de que:

O atual diretor da Escola, Carlos Camara resolve estatuir a instru¢cao militar,
aproveitando, para isso, as horas consagradas ao recreio. Foi criada, entdo, a
Escola de Instrucdo Militar, incorporada como Sociedade de Tiro, sob n.
262, que tem dado ao Exército vérias turmas de reservistas (ALBUM DE
FORTALEZA, DE 1931).



A instrucdo militar era praticada trés vezes por semana € ministrada por um
oficial do Exército. Sobre a origem da instru¢do militar, Madeira (1999) relata que ela
surge “nos curriculos escolares do Pais a partir do Parecer de Rui Barbosa, Projeto
n°224, de 1884, ao tratar da reforma do ensino primdrio, tornado a educagdo fisica
disciplina obrigatdria nas escolas publicas e particulares”.

Apesar da colaboracdo de Rui Barbosa no mencionado projeto, a autora
alerta para o fato de que, “tal determinacdo pouco efeito tivera na pratica escolar da
época” **, Convém frisar que se muitas leis brasileiras ndo safram do papel, essa ndo foi
excecao em virtude da deficiéncia de recursos das escolas.

No ambiente escolar, o ensino dos exercicios fisicos “se destacava entre as
99347

demais disciplinas

(1917-1919), periddico desta escola.

e seu valor era destaque nas folhas da “Revista Pedagdgica”

O peridédico estampava os propdsitos da escola. Na revista escolar era
discutida a preocupag¢do com a higiene dos escolares e dos prédios, o ensino técnico
profissional (licdes de tipografia, ensino agricola, licdo de physica etc.), o civismo, a
educagdo moral e o ensino patridtico (de autoria do Padre Silvino de Sousa), além da
“gymnastica militar” com exercicios sem armas (parte preparatéria) e com armas na
instrugdo militar.

Na literatura didatica, estava o livro de leituras militares, O amor da Pdtria,
de Osorio Duque Estrada. O tenente Jodo de G. Castelo Branco exalta o “amor da
Pétria, da bandeira, do Corpo de Tropa a que pertencemos”. As virtudes militares
exemplificadas eram: sentimento de dever, for¢a de vontade, amor a ordem, moralidade,
obediéncia, abnegacdo, coragem e bravura, pontualidade e presteza, decoro militar,
camaradagem.

Nesse estabelecimento educacional, a gindstica era empregada na forma
utilitdria, socializadora e recreativa®®, ou seja, visava a educar os desamparados para

serem regenerados pelo trabalho e, assim, torna-los “homens utilizdveis” na sociedade.

¥ MADEIRA, 1999, p. 114.

7 Ib. Idem.

¥ Anos depois, MARINHO na monografia de 1945, sugeria esse lugar para a Educacdo Fisica num Plano
Nacional de Educag¢do (Concurso de trabalhos sobre Educagdo Fisica, promovida pela Divisdo de
Educacdo Fisica do Ministério da Educagdo e Saide, Se¢do Técnico — Pedagdgica). Consultar VILODRE
(ORG), 2005.



No Colégio Castelo Branco, as aulas eram compostas de exercicios
metddicos, ritmados e cadenciados. A aula, na sua maioria, tinha a duracdo de uma
hora. Seguindo os fundamentos bioldgico-fisiolégicos e também “moral”, os meninos
eram separados das meninas (como ainda predomina nos dias de hoje em algumas
escolas); como também ocorria a separagao dos “maiores” e dos “menores” na aula de

Educacao Fisica. Costa acrescenta que:

Observando-se a no¢do de discriminacdo por idade nos exercicios fisicos
pode-se acreditar que sua légica atendia exclusivamente ao reconhecimento
das diferentes capacidades bioldgicas das criangas. Na verdade este era um
dos objetivos dos médicos. No entanto, a crianca também era mostrada
como um ser em evolucdo, a fim de chamar a atencdo dos pais para os
cuidados especificos que os filhos necessitavam. Buscava-se, por este meio,
reforcar a idéia da necessidade de conhecimentos médicos que pais e
educadores deveriam ter para se tornarem aptos a cuidar das criangas (1983,
p.186).

Com algumas variacdes, os exercicios eram de barra, trapézio (Escola de
Aprendizes Marinheiros), cambalhotas, saltos mortais, danca e gindstica (Ateneu),
evolucdo militar, gindstica e esgrima (Escola Artifices, Liceu e Colégio Cearense), além
das diversas modalidades esportivas, como, por exemplo, o volley-ball, futebol, basket-

ball etc. A fun¢do de cada um era:

(...) Alguns visavam a desenvolver certos 6rgdos dos sentidos como a visao
e a audicdo. Outros atendiam aos preceitos da elegincia e, portanto,
variavam conforme os sexos. As meninas recomendavam-se o canto, a
declamacdo e o piano. Os dois primeiros produziam o desenvolvimento dos
orgdos respiratérios. Aos meninos aconselhavam-se o salto, a carreira, a
natacdo, a equitacdo e a esgrima. A danca era indicada para ambos 0s sexos.
Alguns autores consideravam que, juntamente com a esgrima, a danga
comunicava ao corpo “atitudes respeitosas”. Outros achavam-na um
“exercicio preciso, porque fortalecia o corpo lisonjeando o espirito”. Quanto
aos exercicios especificos € quase desnecessario mostrar quais as suas
finalidades. Fazer crer que a natacdo, a esgrima, a equitacdo, o canto, a
dancga e o piano eram benéficos ao desenvolvimento fisico, foram a maneira
de tornar conformes a ‘“natureza” os sinais de classe da burguesia. A
educagdo higiénica, mediante essa manobra, procurava fazer com que as
criangas aprendessem a retirar do comportamento social burgués beneficios
e prazeres fisicos (COSTA, 1983, p. 185).



FIGURA 17. Aula de Educacio Fisica no Colégio Castelo Branco. Fonte: REVISTA TERRA DA LUZ,
1936.

Nas dependéncias do Colégio Castelo Branco, havia gabinetes de Fisica e de
Histoéria Natural completos, além do “vasto campo de esporte bem aparelhado” para a
realizac¢do das aulas de educacio fisica, ginastica e prética esportiva®*® como garantia da
“educacdo integral, sdlida e aprimorada, assegurando, desse modo, o pronto triunfo na

carreira que abragar na vida pratica” .

¥ FONTENELE comenta que: “entre 1906 € 1911, registrou-se a pior fase do futebol cearense, em seus
primeiros anos totalmente estagnados. Apenas alguns colégios promoviam jogos, no final desse periodo,
notadamente, a partir de 1910, o Liceu e o Castelo, enquanto moradores das ruas 24 de Maio e Bardo do
Rio Branco no Centro da cidade, realizavam torneios. Os adeptos do pedol (grifo meu) se conformavam
em acompanhar a distincia os jogos no Sul do Pais através dos jornais, estes recebidos com atraso de 15 a
20 dias” (2002, p.260).

30 REVISTA TERRA DA LUZ, 1936.
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FIGURA 18. Aula de Educagdo Fisica no Colégio Castelo Branco Fonte: REVISTA TERRA DA LUZ,
1936.

Com um corpo docente especializado, o Colégio contava com o sistema de
internato, semi-internato e o externato. Eis a relacdo dos professores e suas respectivas

cadeiras no Curso Seriado:

Portugués- Drs. Joel Linhares e Silas Ribeiro

Francés - Pedro Albano e Maria Liberalina Albano

Inglés- Prof. Valdemar Barros

Latim- Mons. Jodo Alfredo Furtado e Académico José Valdivino

Geografia- Dr. César Fontenele e académico Juarez Aires

Histéria - Académico José Valdivino

Matematica-Dr. Raimundo Arruda Filho, Prof. Francisco Mena Barreto,
Nelson Machado e Antdnio Almeida Filho.

Desenho- Profs. Jodo Marinho e Mena Barreto

Fisica - Prof. Juarez Furtado e académico Aldo Leite

Ciéncias fisicas e naturais-Dr. Antonio Cirilo de Freitas e académico Juarez
Aires

Ginastica e Instrucao Militar - Sargento Darci de Carvalho (grifo meu)
(REVISTA TERRA DA LUZ, 1936).



A ilustracido expoe a responsabilidade do Sargento Darci de Carvalho pela
cadeira de gindstica e instru¢do militar no Colégio. Antes, porém, todos os alunos eram
submetidos ao rigoroso exame médico biométrico®' e agrupados homogeneamente de
acordo com o valor fisico de cada um.

As aulas eram realizadas no patio aberto e/ou na quadra. Os exercicios eram
movimentos sincronizados e ritmados segundo os principios anatomofisioldgicos de
cada idade; ou seja, na infincia, visava ao desenvolvimento harmdnico do corpo e, na
idade adulta, a atencdo estava voltada para a manutencdo e o melhoramento do
funcionamento dos o6rgdos, como “aumentarem o poder do coracdo e dos vasos

sanguineos, o valor funcional do aparelho respiratério, a precisdo e eficicia dos

movimentos e, pelo conjunto desses meios, assegurarem a sadde”*>.

A “pouca roupa” do fardamento dos alunos, contudo, inquietava muitos
professores do Colégio, como também o excesso de atencao dado a Educacdo Fisica. A
opinido do Sr. José Valdivino foi publicada nas paginas do periddico escolar e intitulada

“Educacao Fisica e Paganismo”, nas linhas abaixo:

(...) A propdsito, citamos, aqui, nestas paginas de uma revista escolar, um
caso tipico de perturbacdo dos nossos dias — a pratica da educagdo fisica.
Levada ao excesso, considerada como fator precipicio da existéncia, dando-
se-lhe importancia capital na esfera do ensino secundario, a educagfo fisica
€, hoje em dia, disciplina de destaque, impondo-se com uma utilidade
aterradora. Aterradora, sim!Porque, no curso de admissao, si o candidato
apresentar defeito que o impossibilite de praticar os exercicios, estd, ipso
facto, condenado a ndo seguir o curso fundamental!Eis o mais positivo
sintoma de paganismo em terras brasileiras. O fisico sobrepuja o espirito; a
forca impde-se a inteligéncia. E o primado da matéria!Estamos, pois, em
plena administragdo grega, em pelo costume da Grécia pagd. Parece que
ainda ndo fomos resumidos pelo sangue de um parente circense. A Igreja
Catélica ndo condena, em si, os exercicios gindsticos, mas o abuso deles, o
que, precisamente, se faz agora. Escola da verdade e do bom senso. Ela
dirige as coisas num sentido criterioso e prudente. A gindstica tomada como
ponto de referéncia na educacio da juventude, equivale ao endeusamento do
corpo, o que implica numa aberrante paganizacdo. O sentido de paganismo
de que mais se resente a educagdo fisica atual € o modo com que a prética o
elemento feminino. Hoje, nos presenciamos, pelas ruas, em dia de parada, e
pelas revistas do sul, mocinhas — alunas de bombastas indecentes, ou
banhado - se em promiscuidade, nas grandes piscinas dos colégios ricos. E a
renovagio dos termos de Caracéla!lE o nudismo diplomético!lE o
bolchevismo auténtico que estd minando, em surdina, estas almas que
seriam a vida e a defesa dos lares. (...) Com o Governo quer que 0s meninos
facam educacdo fisica, é, precisamente, desrespeito a lama e embotamento

! Como nos dias de hoje, o exame biométrico era realizado para medir o peso e a altura do aluno e
observar se estavam acompanhando a tabela padronizada do médico.
32 Tenente José Gondim, REVISTA TERRA DA LUZ, 1936.



do pudor cristio da jovem brasileira. A mulher deve merecer mais a
respeito, deve ser mais acatada e ndo transformada em motivo de indecéncia
e degeneracdo social, onde os monstros vao levar a sua animalidade. Esse
exame morfo-fisioldgica a que se submetem os alunos do curso seriado, no
sul, nada mais € que uma revoltante imoralidade, sob a falsa rubrica de
progresso e aperfeicoamento racial. Os jogos de basquet-ball e volley-ball
que, j4 aqui mesmo, na nossa pacata Fortaleza, as meninas normalistas e
ginasianas desempenham, com triste desembarago, até depois dos retiros
espirituais ou comunhio coletiva, entre rapazes semi-despidos (Prof. José
Valdivino IN REVISTA TERRA DA LUZ, 1936).

A preocupagdo do Professor de latim e histéria estava na exposi¢cdo do

corpo, nas aulas de educacdo fisica, principalmente, o da mulher e, portanto, nem em

nome do “progresso e aperfeicoamento da raca” justificava tal “nu diplomadtico”, pois os

excessos abalariam os costumes morais e educacionais dos jovens cearenses.

Nos argumentos do docente, a influéncia dos exercicios circenses, como, por

exemplo, a acrobacia, ndo tinha respaldo cientifico e como tal era vista como perniciosa

Por outro lado, ainda nas paginas da Revista Terra da Luz, estd o depoimento

a favor da educagdo fisica tanto no meio discente como docente. Eis a opinido do

professor José Loureiro:

Em contacto com a juventude cearense desde 1934, observei acentuada
diferenca e gosto pelos desportos. E justo confessar que encontrei jovens
decididamente apaixonados pela Educacdo Fisica, mas infelizmente, a
maioria deles era refratiria a qualquer espécie de exercicios fisicos. As
causas que inflam nesses constantes desprendimentos pelos desportos e
conseqiientemente pelo amor a saide sdo mdltiplas e varidveis. Compete,
em primeiro lugar, aos jovens o estudo minucioso dessas causas e em
segundo lugar, aos pais porque sio responsdveis pelos destinos da mocidade
e pela grandeza do Ceard, qui¢d do Brasil. O exército marcha na testa da
vanguarda da Cruzada benemérito da educagdo fisica. De sua Escola tem
saido grande nimero de Instrutores e Monitores verdadeiros apoéstolos,
como também professores civis e oficiais e sargentos das policias dos
Estados que com a mesma dedicagcdo dos seus colegas do Exército,
disseminar a educacdo fisica por todos os setores da esfera educacional. E
preciso que os jovens compreendam o sacrificio dos mestres. Educacdo
fisica, nova cadeira criados para os colégios oficiais e oficializados, € igual a
outra qualquer disciplina do Colégio Pedro II: histéria, matematica ou
ciéncias, sdo tdo necessdrias como a educacdo fisica. Ela é também uma
ciéncia. Nao é somente jogo, flexionamentos, natag@o etc. o que constitui a
educagdo fisica. O homem estd dentro do seu préprio grau e ciclo de acordo
com a idade e circunstincias morfofisioldgicas de cada individuo. Nao
bastam os exercicios, € preciso que o médico e o instrutor acompanhem
estes movimentos em todas as fases da vida humana. Repito. Educacdo
fisica € uma ciéncia. Oucamos a histéria: “Os gregos tinham uma nog¢ao
muito nitida da necessidade do aperfeicoamento das faculdades naturais. A
raga era bela de natureza nos os legisladores, criam, com razdo, que seu



embelezamento era conseqiiéncia da educacdo de seu fisico”. Estudamos a
histdria da educagdo fisica em todos os seus cinco periodos, isto €, desde o
periodo pré-histérico ao contemporaneo, € que encontraremos normas,
regras capazes para afirmamos que a educacio fisica € uma ciéncia. Desde
Jean Jacques Rousseau que dizia: “fazei primeiro vosso aluno soa e forte
para podé-lo ver inteligente e sdbio” e Pestalozzi acrescentava: “porque
separar a educacdo fisica da inteligéncia, quando o espirito da educagdo
fisica deve ser em todas as circunstancias o mesmo”. Amoros que fez a
adopcdo da gindstica, Demey, Lombroso e tantos outros afirmaram que a
educacio fisica partindo da idade paleolitica a contemporanea, sofrendo por
todo este trajecto de metamorfoses radicais €, hoje, considerada uma ciéncia.
Interessemo-nos, pois, pela educacdo fisica. Se nos interessam os
compéndios de geografia, de matemdtica ou de linguas, porque entdo ndo
obtemos livros de educagdo fisica? “Da constitui¢do fisica do corpo e de
seus movimentos naturais é que devem surgir as bases pedagdgicas e
fisiol6gicas donde permanecerdo os principios reguladores dos exercicios de
gindstica”. Como esta sentenca de Pestalozzi tiremos a conclusdo légica do
valor do movimento desde que a educacdo fisica seja — racional, metddica,
continua e cientifica. Se isso ndo basta, fagamos um minucioso estudo nos
livros de nossos grandes mestres (Professor José Loureiro, REVISTA
TERRA DA LUZ, 1936).

Pela transcricdo € possivel extrair alguns pontos relevantes, como, por
exemplo, a concep¢do de Educacdo Fisica. Para o Educador, essa “nova cadeira criada
para os colégios oficiais e oficializados” € uma ciéncia e como tal deveria ser “igual a
outra qualquer disciplina”.

Portanto, as aulas deveriam ser compostas por um conjunto de atividades
que envolveriam “jogos, flexionamentos, natacdo etc.” dentro do “grau e ciclo de
acordo com a idade e circunstancias morfofisioldgicas de cada individuo”. Além disso,
o concorrente defendia o acompanhamento do médico, nas aulas, ao lado do instrutor-
militar.

Em seus argumentos, o educador José Loureiro extraiu os fundamentos
tedricos dos gregos, Rousseau, Amoros, Demey, Lombroso, entre outros, por fim,
enfatizava o pensamento de Pestalozzi na defesa dos principios da Educagdo Fisica
racional, metddica, continua e cientifica. As pdginas do citado periddico escolar
iluminam o debate em torno da educacdo fisica como também oferece fotos e
depoimentos de alunos e professores.

Nas idéias da época, a crenga exacerbada na ci€ncia e no nacionalismo
impulsionou a defesa da educagdo fisica escolar, nao apenas no Ceard, mas, suponho

que em todo o Brasil.



No Colégio Castelo Branco, no inicio de cada ano letivo, era praxe anunciar
o corpo docente com suas respectivas disciplinas. O anudncio tinha a funcdo de
divulgacdo do estabelecimento educacional, como também de apresentar aos alunos
seus futuros professores.

No caso da Ginastica e Instrugdo Militar, o Sargento Darci de Carvalho
estava a frente da disciplina. A seguir (FIGURA 19) o corpo docente do Colégio

Castelo Branco:
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Internato — Semi-internato — Externato

CORPO DOGENTE ‘«» CURSO SERIADO

Portugués— Drs. Joel Lmhares e Sila Ribeiro.

Francés — Profs. Pedro Albano e Maria Liberalina Albano.
Inglés— Prof. Valdemar Barros.

Latim — Mons. Joio Alfredo Furtado e Academico ]nse Valdivino.
Geogfﬂﬁﬂ" Dr. Cesar Fontencle e Academico Juarez Aires.
Historia— Academico Jos¢ Valdivino.

Matematica— Dr. Raimundo Arruda Filho, profs. Francisco Mena Barréto, Nelson
Machado e Antonio Almeida Filho.

Desenho— Prof. Joao Marinho e Mena Barréto.

Fisica— Prof. Nelson Machado

Quimica—Prof. Juarez Furtado ¢ Academico Aldo Leite.

H. Natural— Dr, Estanisliu Facanha e Academico Aldo Leite.

Ciencias Fisicas e Natura[s—— Dr. Antonio Cirilo de Freitas e Academico Juarez
Alres.

Ginastica e Instrucao Militar— ‘Sargento Darci de Carvalho.
Matrlcula De 1 al5de Marc;o
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FIGURA 19. Anincio do Colégio Castelo Branco apresentando os professores e suas respectivas
disciplinas. Fonte: REVISTA TERRA DA LUZ, 1936.




Em outra revista escolar, a do Instituto de Humanidades, Odorico Castello
Branco, o entdo diretor do Instituto Miguel Borges (posteriormente, chamado de
Colégio Castelo Branco), descreve “Em Reminiscéncias do Officio” uma visita ao
quartel. Na oportunidade, o Sr. Castello Branco apresenta a “festa” dos exercicios
fisicos no quartel. Tal exemplo demonstra a proximidade daquelas aulas com a

formacgdo em pelotao e das manobras militares.

Nesse dia, ndo sei de que maneiras consegui que elle fosse commigo ao
quartel federal, onde um pelotdo de alumnos ia fazer exercicio. Nao que lhe
importasse ver os exercicios, absolutamente ndo. Venceu-o, porém, a
curiosidade: ver o quartel que lhe diziam ser muito grande, muito bonito, ver
a sociedade ali reunida, a convite do general, para assistir a distribuicio de
prémios dos alunos que tomaram parte das manobras “a festa” finalmente,
foi, sobretudo, o engodo que o arrastou ao quartel, e curioso, desejoso de
ver. Mas, 14 chegado, foi insensivel a tudo: aos prémios, 4s manobras; aos
botdes dourados da oficialidade; a tudo, a tudo. Nada o impressionou, nada o
interessou, além de biscoitos distribuidos aos pequenos (...).(Odorico
Castello Branco, Reminiscéncia do Officio, Revista Escolar do Instituto de
Humanidades **, 1912, Ano 8, n. 87,v. 9, p. 3-4).

O Curso Cientifico do Colégio Cearense do Sagrado Coragao compreendia a
formacao religiosa, intelectual, fisica e militar. Daf a criagdo do Tiro de Guerra n.164,
com a fun¢do de preparar alunos maiores de 16 anos para serem reservistas do Exército.
O Decreto Federal n. 6.947, de 08 de maio de 1908 tratava da

obrigatoriedade do Tiro de Guerra para o ensino secunddrio. Teixeira explica que:

(...) Esse foi um momento em que o tom patridtico e militarista foi
acentuando (...) a formagdo civica era um instrumento a favor do
fortalecimento dos ideais republicanos e, portanto, responsabilidade de toda
a escola. Essa obrigatoriedade trouxe para dentro do ambiente escolar a
figura do instrutor militar. Esse fato demonstra a proximidade da escola e da
“gymnastica” com a instituicdo militar, bem como demonstra a importancia
da institui¢do militar na definicdo do campo de conhecimento da educacdo
fisica (2004, p. 10).

333 A Revista Escolar do Instituto de Humanidades é a elaboragiio dos alunos e de alguns professores do
Instituto, sendo impressa na prépria instituicdo que tinha como diretor o Sr. Joaquim da Costa Nogueira.
A Revista dividia-se nas seguintes segdes: Pedagogistas Ilustres, Reminiscéncias do Officio, Idioma
Rustico, Li¢oes de Geographia Physica e Aritmética, Solugdo, Histéria Universal, Causas Historicas,
Phrases Literais, Vida Infantil, Boa Leitura e Noticias Diversas.



O Tenente Pedro Lucas, militar do 23° BC, assumia a instru¢do militar no
Colégio Cearense™ e, seguia os principios educacionais do Colégio, ou seja, “na ordem
fisica, um esforco de acdo; na ordem intelectual, um esforco de atencdo; na ordem

moral, um esfor¢o de resisténcia e perseveranga” **

para o progresso da patria amada
orientados pelo “o educar de um povo e o civilizar de uma raga” **.

O Grémio do Colégio Cearense, da época, era composto por José Jacatina de
Souza (diretor), Jodo Perboyne Vasconcelos (redator - chefe), José Colombo de Souza
(secretdrio), José Aurélio Motta (gerente). Juntos, criaram o periédico da escola
intitulado “VERDES MARES” (o primeiro numero surgiu no dia 25 de novembro de
1923). Nas paginas, a revelacdo dos debates em torno dos problemas sociais e
educacionais do Brasil e, principalmente, cearenses.

Os artigos publicados no periddico tratavam da igreja e da questdo social de
1932; a reforma do ensino de 1932; o patriotismo; o progresso; a importancia da
educacgdo; o papel dos educadores e dos pais; resultados dos testes escolares; convites
aos ex — alunos; andncios de comemoragdes de outros colégios; poesias, grade
curricular; informativo aos pais; seccdo Vida Sportiva; concursos de tiro, entre outros.

Com a seccdo de “Jornaes & Revistas”, o periddico efetuava a troca de
informacdes com outros periddicos locais, tais como: Pdtria, do Colégio Militar; Ceard
lllustrado; Santudrio de Sdo Francisco, de Canindé, e até de outro pais, a exemplo do
jornal francés La Millie des Meilleurs, de Abel Bonnard®’.

Observei nos artigos a presenca do pensamento positivista nesse
estabelecimento catélico™, bem como a forte presenca do clamor patritico embalando
discursos na defesa do Estado brasileiro.

Ao Exército, considerado “a alma da nacdo”, cabia a responsabilidade de
tomar as iniciativas necessdrias para a defesa da “prépria nacdo amada”, pois, o “valor

de um paiz é medido pela importancia do seu exército” **°.

3% ALBUM DE FORTALEZA, 1931, p.421.

3% ADERALDO, REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA, 1955, p.283.

3% REVISTA VERDES MARES (1932-1938). Os Periédicos encontrados foram colecionados em um s6
volume, e com ac¢do do tempo e do manuseio, muitas paginas estdo desgastadas ao ponto de ndo mais ser
possivel identificar o ano e o nimero das paginas com precisao.

37 REVISTA VERDES MARES, junho de 1934.

358 Consultar OLINDA sobre os principios positivistas e enciclopedistas na insercdo de rudimentos de

ciéncias no curriculo primdrio (2004, p.55).
39 Ib. Idem.



Assim, era solicitado o esforco de todos, inclusive dos diretores de
estabelecimento de ensino, no sentido de obter um “instructor que, com carinho e

desvelo, prepare os jovens que se acham sob vossa vigilancia e responsabilidades, para

que sobre vos recaiam as bens celestiaes da Pétria agradecida” *®.

Nessa conjuntura, o Colégio Cearense incorporava as Linhas de Tiro e o
sargento Instrutor Militar da “Escola de Soldados” foi o Sr. Lucas Evangelista de Souza,

segundo o recorte seguinte:

Qualquer gesto tendente a crear ou manter a instruccio militar nos
estabelecimentos de ensino € tdo patridtico quao necessario. Torna-se
preciso até restricta obrigacdo, rigorosamente fiscalizado, para todos os
institutos quer publicos quer particulares. Assim é que o Colégio Cearense,
cuja matricula se elevou, no corrente ano, a mais de 500 alummos, sentiu de
perto e satisfez tdo premente necessidade, estabelecendo aquelle ramo de
instrucdo. Ao mesmo tempo que vao os mogos recebendo instru¢des
continua, lenta, gradual e adequado ao seu desenvolvimento intellectual,
alimentam forte amor ao militarismo, que bem praticam, e que entre nés é
tao falho.Cultivando as letras e a sciencia, preparam também o espirito no
amor da Patria, aprendendo a combater, a seu habil soldado, sem que, com
isso, dispenda a nocdo importancia aprecidvel. Acresce, ainda, que, desta
férma, se isentam os rapazes de passar pelo exercito activo, onde, de certo
os labores da caserna lhe fariam perder um anno de estudos outros, sem
encarar os rigores da instruc¢do que o curto praso de um anno exige que seja
forcada - verdade que se patenteia na mé vontade que, em geral, domina os
sorteados, inadptados 4 vida militar. Isso, porém, ndo acontece nos
estabelecimentos de ensino que, com o Colégio Cearense, comprehenderam
tal necessidade (SOUZA IN REVISTA VERDES MARES, junho de 1934,

p. 29).

Conforme demonstrado, o objetivo da agremiacdo militar foi “incutir no
animo da mocidade brasileira o amor pela patria” e, ainda de preparar “com relativa
comodidade, sua preparacdo para a guerra”, contribuindo para a solu¢do do grave
problema da lei do sorteio militar®® e ndo perder tempo com o servigo militar
obrigatorio regular.

Enfatizo que, o primeiro Tiro de Guerra do Cearad foi fundado no ano de
1909, com a denominacdo de “Tiro Cearense”. Posteriormente, no ano de 1910, foi
incorporado a Confederacdo do Tiro Brasileiro sob o n. 38. Depois surgiu o Tiro n.309
(fundado a 11 de dezembro de 1916 e foi incorporado a Confederacdo no dia 23 de

margo de 1913) e, por ultimo, o de n. 280.

30 REVISTA VERDES MARES, 1934.
! Tb. Idem.



Estes estabelecimentos se expandiram pelas principais cidades e vilas do
interior, a exemplo de Crato (n. 118 e n.308)*** com a meta de engrandecer o Brasil e,
assim, ensinar, cultivar e incentivar o patriotismo nos alunos em um ambiente familiar
do Colégio. E, desta maneira, obter-se-ia a “isencdo dos servicos da caserna” sem o
desligamento dos estudos ou dos trabalhos civis fornecendo os “elementos novos &
formacdo de nossa reserva de guerra; ndo elementos communs, mas, sim, elementos
intellectuaes, moraes, com vastos conhecimentos militares‘®.

E mais: engrandeceria a “defesa da Pétria, da Familia e da Religido” **, dai
as atividades civicas como, por exemplo, a parada militar e o Concurso de Tiro ao Alvo
entre os atiradores do Tiro n.164 do Colégio Cearense.

Nesta situacdo, o dever militar ao Pais era de enaltecer e facilitar a criagdo
das Linhas de Tiro, ou seja, a Confederagcdo do Tiro Brasileiro (pelo Decreto de 1906,
mas somente organizado em 1909), sob a orienta¢do do deputado Elicio de Aratjo, “um
dos mais ardorosos pioneiros da instituicdo militar no Brasil pelo 6rgdo das linhas de
tiro™%,

Ministradas por instrutores oficiais do 23° B.C, as aulas seguiam as
orientagdes do Departamento Nacional do Ensino Secundério. No periddico “VERDES
MARES” consta a seguinte nota: ”A par da educacdo religiosa e da instru¢do que nos
ministram, os Irmaos Maristas estendem a sua a¢do ao campo material, proporcionado
nas aulas de gindstica, sob a dire¢do de um oficial do 23° B.C. (o Tenente Dutra). Alids,
isto é nada mais do que a satisfagcdo as exigéncias do Departamento Nacional do Ensino
Secundério”.

Além da formacdo dos reservistas, os instrutores eram formados para
propagar nos colégios a instru¢do militar, pois, “uma pléiade de jovens oficiais do

366 inclusive ministrando a

estado foram os principais instrutores da mocidade cearense
gindstica, educacao fisica e esportes.
Em nome do “amor a Patria”, além da ginéstica, proliferavam as idéias,

discursos e agdes nacionalistas®”, dos primeiros decénios do século XX, e perduravam

%92 Ver o trabalho de TELES, 2004.

33 REVISTA VERDES MARES, 1932-1939, p.3.

364 b, Idem.

35 SOUZA, 1950, p.178.

3% Ob. Cit.

37 Sobre o termo, concordo com a explicagio de NAGLE: “ndo interessa, agora, discutir se a
denominacio nacionalista ndo poderia ser substituida por nativismo, patriotismo, etc.; nem discutir se o



até meados de 1920. A atengldo voltava-se para a formacdo do corpo forte, 4gil e
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produtivo ao desenvolvimento da Nacdo. Nagle™ explica o que foi o movimento

nacionalista da época,

A partir dos meados da década dos dez e por toda a década dos vinte, o
nacionalismo foi uma componente importante do clima social do Pais.
Estrutura-se sob a forma de uma corrente de idéias e, logo depois,
sistematiza-se em amplo movimento politico — social que congrega homens
e instituicdes de diversas naturezas e de diferentes posi¢cdes ideoldgicas.
Como fendmeno de exaltagdo do homem e das coisas brasileira, se como
esfor¢o que se expressa na tentativa de construir as instituicdes que reflitam
as condi¢des peculiares do povo e também a situacdo histérica que estd a
exigir a formulacdo dos quadros da verdadeira Nacdo brasileira, o
nacionalismo €, principalmente, um idedrio que aparece e acompanha o
desenvolvimento de uma formagdo econdmico - social capitalista (1974, p.
231).

O patriotismo destacava-se nos sentimentos daquele que também foi
representante do movimento parnasiano na literatura brasileira, Olavo Bilac. O poeta foi
um dos muitos intelectuais que defendeu a profissionalizacao do exército brasileiro e a
sua reorganizac¢do inspirada nas armadas modernas estrangeiras.

Também postulou o alistamento militar obrigatério, a criacdo do Tiro de
Guerra, a Educacdo Fisica e o escotismo™ como “verdadeira promessa de salva¢do” *°.
O “Principe do Parnasianismo” liderou campanhas civicas e patridticas, chegando a
visitar os “exercicios da Forca Publica, orientados pela Missdao Militar francesa,
chefiada pelo Coronel Balagny”.

O programa de instru¢do patriftica era orientado pelos principios da
disciplina, ordem e hierarquia e se comprometia “com um idedrio de fundo
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aristocratico™”'. Nesta dire¢do, a programacdo era acusada de ser guiada por uma

“poesia imaginosa, de filosofia abstrata e de patriotismo alarmante™’?. Esses principios,
todavia, acompanhavam a histéria do Exército Brasileiro e da gindstica, ’se confundido

em muitos de seus momentos, com a dos militares” *7>.

novo idedrio é composto de elementos mais sentimentais ou romanticos, ou se ele se alicerga,
primeiramente, sobre as bases de uma compreensao racionalizada e objetiva da situag@o histérico — social
da época” (1976, p. 311).

368 Ib.Idem.

Maiores informa¢des em CAMBI (1999).

0 Em cima desse arcabougo é que se formou a Liga de Defesa Nacional. Consultar NAGLE (1974).

' NAGLE, 1976, p. 46.

72 1d. Ibidem.

33 CASTELANNI FILHO, 1994, p.34.



Nem sempre as aulas de gindstica e as de Tiro, contudo, tiveram boa
receptividade entre os alunos. Exemplo apresentado por Odorico Castello Branco,
diretor do Instituto Miguel Borges, nas “reminiscéncias do Officio” intitulado o Capim

do Pateo, como se pode conferir no recorte seguinte:

Esse fez, agora, apenas sete annos; mas parece ter trazido na alma, ao nascer, o
gérmen da insubordinagdo. E anti-militarista exaltado; e ndo comprehede para que si
os outros obrigados, seu irmdo inclusive, a passar quase duas horas de carabina ao
hombro fazendo evolugdes, sob as ordens do instructor. Como se fosse muito melhor
brincar, correr a gente livremente, ou contar histdrias, ali, junto a escada do que andar
medindo o pateo a pernada, em todos os sentidos, sem poder sentar-se quando quer.O
tiro ao alvo, elle ainda o tolera, gosta de ouvir pum!/Pum! E ver o projectil bater no
alvo ou no muro que faz de para-balas. Isto ou a gymnastica. Esta, sim, seria até
agradavel, boa mesmo, se fosse livre, 4 vontade, aos modos de cada um, sem esses
movimentos methodicos impostos pelo mestre. Saltar na barra, gyrar, metter de
cabeca, dangar, suar, rasgar a roupa... Que bom! Que bom!Sem 4&s intrujices de uma
vontade estranha, impertinente a gritar “ndo faga isto, ndo faga aquilo!” (Odorico
Castello Branco In REVISTA ESCOLAR do Instituto de Humanidades, ano 8, n. 87,
V.9, p.3-4).

No Colégio Cearense, a educagdo fisica entrava como complemento da
educagdo civica, ministrada pelos instrutores militares, como se pode averiguar no

recorte seguinte:

N’este estabelecimento de ensino nio se recebe somente a instrucc¢io religiosa civil e
scientifica. Aqui, o militarismo tem recebido um desenvolvimento digno de elogios,
pela tendéncia ds culminaria da perfeicdo, em que promette chegar brevemente. (...)
Nos annos passados a instruc¢@o era administrada com um indifferentismo tal, que
apenas ensinava-se aos alumnos as evolu¢des mais necessdrias para uma Parada
Militar. Hoje podemos elevar nossa voz, altivar nossa cabeca, neste tocante, que
muito recommenda a grandeza de uma pétria portentosa, brava e heréica (REVISTA
VERDES MARES, 25 de novembro de 1932).

E instigante a criagio do Tiro de Guerra®™ em um estabelecimento de ensino
catlico. No Liceu, além da gindstica, havia as evolucdes militares e a esgrima
acompanhando na inserc¢io a gindstica na programacao escolar.

Alem disso, o Relatério da Inspetoria Geral da Provincia da Instrugdo
Publica de 1882, do entdo Presidente Barros Pimentel e assinado por A. Cavalcante

como Secretdrio da Instru¢dao Publica, constavam a Hygiene, nas cadeiras teoricas, e,

374 0 tiros-de-guerra (TG) tém suas origens provenientes de uma sociedade de tiro ao alvo com
finalidades militares em Rio Grande (RS), no ano de 1902. “A partir de 1916, no impulso da pregacdo de
Olavo Bilac em prol do servico militar obrigatério, transformou-se, com o apoio do poder municipal,
nesse tipo de organizacdo militar tdo essencial a formagdo de reservistas brasileiros”. Maiores
informagdes em http://pt.wikipedia.org/wiki/Tiro de Guerra acesso no dia 2 de outubro de 2007 as 10h.



http://pt.wikipedia.org/wiki/Tiro_de_Guerra
http://pt.wikipedia.org/wiki/Reservista
http://pt.wikipedia.org/wiki/Servi?o_militar
http://pt.wikipedia.org/wiki/Olavo_Bilac
http://pt.wikipedia.org/wiki/1916
http://pt.wikipedia.org/wiki/1902
http://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_Grande
http://pt.wikipedia.org/wiki/Tiro_ao_alvo

nas cadeiras praticas, a gymnastica de officiais no Lyceu do Ceard como extensdo da
higiene.

O Liceu do Ceard que, inicialmente, viveu dias inspirado pela filosofia
humanistica, foi, aos poucos, tomado pelo espirito pratico da instru¢do militar, inclusive

com a formagao do batalhdo escolar, alguns anos a frente. Teixeira explica que:

A prética de constituir batalhdes escolares, por sua vez, foi inspirada em escolas
européias. Bourzac (1987), ao comentar as condi¢des de emergéncia desses
batalhdes na Franca, afirma que uma formacdo civica elevada aliada a instrucdo
militar seriam instrumentos de uma renovagao a favor da republica. Submetidos a
educagdo militar, o jovem ou a crianga, demonstrariam em sua vida, os efeitos
positivos dessa educacido (...) (TEIXEIRA, 2004, p. 6).

As aulas aconteciam no horario das 5 as 7 horas da manha e os alunos (do
turno) eram obrigados a freqiientarem uniformizados®”. E, no periodo de 1921 a 1938, o
Liceu teve os seguintes instrutores: gindstica, o instrutor Augusto de Castro Barbosa
(21-08-1931); Instrucao Militar, 1° Ten. Dr. Paulo Aguiar, 2° Ten. César Monte de
Almeida (15-02-1921), Capitao Hugo de Alencar Matos (10-03-1922), Sargento Eurico
de Oliveira Dias (01-04-1926), Sargento Manuel Gentio do Carmo (01- 09-1927),
Sargento-ajudante Ramiro Antonio de Sousa (01- 06-1928), 3° Sargento Pedro Lucas
Advincula (19-01-1929), 1° Sargento Manuel Gentio do Carmo (26-01-1929) e o
instrutor dos escoteiros®’®, era Miguel de Aguiar Picango Filho (de 1924-1926)°", o que
evidencia a presenca de militares, médicos, académico e instrutor responsaveis pelas
aulas que compunham a disciplina de Educagdo Fisica no mencionado estabelecimento
escolar.

Segundo Vitor, “quando o Liceu foi militarizado teve como instrutor o entdao
Capitdo Ernesto Medeiros substituido pelo Aspirante Edgard Facé. Era comandante do
2378

Batalhdo Escolar, no posto de Major, o atual desembargador Daniel Augusto Lopes

Sobre o Batalhdo Escolar, Sabdia conta que:

5 SABOIA [S.D.] e VITOR (1945).

376 pela Lei n. 1953, de 02 de agosto de 1922, Titulo VI, Capitulo II, o Escotismo era considerada uma
institui¢@o auxiliar do ensino no Estado de Fortaleza. O artigo 147 diz que “fica adoptado o escotismo nas
escolas publicas do Estado, como institui¢cdo do ensino civico e moral”; e o artigo 148 — Os professores
que organizarem e mantiverem associacdo de escoteiros, filiando-se a Comissdo Estadual dos Escoteiros
do Ceard terdo o seu nome registrado no “Livro de Merecimento” da Directoria da Instruccio
(NOGUEIRA, 2001).

7 SABOIA, [S.D], p. 33.

8 VITOR, 1945, p.37.



Na gestdo do professor Otavio Farias foi criado o batalhdo escolar, com a
mesma estrutura de uma unidade militar, comando, postos de acesso, etc.,
para tornar o Liceu mais coeso e, principalmente, com uma maneira de
facilitar a sua apresentagdo nos dias de formatura como na parada do dia
sete de setembro. Aconteceu que, aos poucos, o batalhdo passou a
intrometer-se na vida disciplinar do estabelecimento ultrapassando os limites
de sua verdadeira finalidade, inclusive suspendendo alunos que ndo
compreendiam as ordens de seus superiores hierdrquicos. Tempos depois
este grupo foi extinto, sem deixar saudades ([S.D], p.41).

3.1.4 A Ginastica ao lado do esporte escolar

Ao lado da gindstica, estava o esporte. Do lar a rua, ou vice-versa, a

gindstica, os exercicios fisicos e os esportes chegam a escola, ou melhor, a saude escolar
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Segundo Hobsbawn (1995), “o esporte foi o unico modelo cultural que extrapolou

os limites regionais e se tornou universal”.

O Colégio Militar, desde o inicio, destacou-se no esporte, tendo até em 1924,

a formacao de equipes esportivas de cada modalidade FIGURA 20.

37 Ver LIMA, 1985.



Equipe de basquete, CMC. 1924, Time de vélei. CMC. 1924.
Acervo dos autores. Acervo dos autores,

FIGURA 20: Equipe de basquete e volei do Colégio Militar do Ceard, 1924. Fonte: MARQUES e KLEIN
FILHO, 2007.

Também possuia o atletismo, que enfatizava o lancamento de dardo, disco e o

salto com vara e altura (FIGURAS EM BLOCO 21):



CMC. 1924. Acervo dos autores.

Jogo de volei.

[

Lancamento de disco. CMC. 1924.
Acervo dos autores.

PenTO de dardo. CMC. 1924,
. Acervo dos autores.

Salto em altura. CMC. 1924,
Acervo dos autores. Acervo dos autores.

com vara. CMC. 1924.

FIGURAS EM BLOCO 21. Alunos do Colégio Militar do Ceard. Fonte: MARQUES e KLEIN FILHO,
2007.



Neste estabelecimento educacional, privilegiavam-se esportes que evitassem
contato direto entre os alunos, como, por exemplo, o futebol - proibido desde o primeiro
ano do Colégio Militar do Ceard; no entanto, nas escolas da Capital havia a participacao

do Basket — ball (FIGURA 22),

FIGURA 22. Team de Basket-Ball no Colégio Cearense. Fonte: REVISTA VERDES MARES, 1936.

Na Escola Normal e Colégio Castelo Branco estava o volley (FIGURA 23),

FIGURA 23. Team Feminino de Volley-Ball do Colégio Castelo Branco. Fonte: REVISTA TERRA DA
LUZ, 1936.

Além das citadas exibicdes, havia também a “Festa Sportiva” no Colégio

Cearense bem como em outros estabelecimentos educacionais (FIGURA 24):



Flaar

FIGURA 24. Flagrante da Festa Sportiva. Fonte: REVISTA VERDES MARES, 1934.

As escolas vao se afinando com o futebol e, assim, criando clubes que os
representassem, como, por exemplo, o Republicano Foot—Ball Club, de alunos do Liceu
(o qual participava Raimundo Girdo e Paulo Sanford) **’e o Botafogo F. Clube do

Colégio Militar, em 1921°*",

FIGURA 25. O Time de Futebol dos Maiores do Colégio Cearense Fonte: REVISTA VERDES MARES,
1934.

FOALENCAR, 1980, p. 63.
381 Tb. Idem.



A expansdo do futebol atinge o ensino secundarista. Deste crescimento,
surge a associacdo destinada ao futebol secunddrio, a exemplo da Liga Esportiva
Secundéria, que, teve “campo em terreno murado na Praca Fernandes Vieira, vizinho ao

Palacete do Dr. Luis de Moraes Correa™®. Fontenele sustenta que:

Entre 1906 e 1911, registrou-se a pior fase do futebol cearense, em seus primeiros
anos, totalmente estagnado. Apenas alguns colégios promoviam jogos, no final desse
periodo, notadamente, a partir de 1910, o Liceu e o Castelo [grifo meu], enquanto
moradores das ruas 24 de maio e Bardo do Rio Branco no centro da cidade,
realizavam torneios. Os adeptos do pebol se conformavam em acompanhar a
distancia os jogos no Sul do pais através dos jornais, estes recebidos com atraso de 15
a 20 dias (2002, p.260).

Apesar de tantas divergéncias na pratica dessa modalidade esportiva, algumas
pessoas considerando - o como uma “distrac¢do para o espirito das labutas quotidianas,

como também, um exercicio para os seus membros, para o seu proprio desenvolvimento
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physico

Embora o transito dessa prética esportiva entre a elite € o povo, na rua e na escola,
e, ainda, nos discursos aconselhando a prética sauddvel dos exercicios, “sport”, e da
gindstica sueca ao ar livre, *** o tratamento dado pelas autoridades aos seus praticantes

nao era 0 mesmo.
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Se o “Sportman era sinal de civilidade para alguns afortunados, para as

criancas ‘“de rua”, torna-se vadiagem, malandragem no “bando de desocupados” no

“campo de pelintragem’”**°.

Igualmente, observo nos jornais e revistas o constante apelo de leitores as
autoridades para que “cuidassem” desses menores nas ruas de Fortaleza, ou como

ressoam as vozes da época:

E o mais assustador é que o numero de pequenos desocupados, em Fortaleza, cresce
dia a dia, sem haver o que justifique tal facto. A maioria dos garotos tem algumas
ocupagdes: ora engraxantes, ora baleiros, quase sempre vendedores de jornais, de
bilhetes de Loteria ou de garrafas vasias. E os outros? Ah, os outros se vao iniciando
na “vida”. Roubam mercadorias no ponto de desembarque ou noutra parte, quando
ndo se entregam ao prazer de disputar “foot-ball” nas pracas ou de jogar o “cara - ou
— coroa” nas calcadas (...) (CEARA ILUSTRADO de 25 de janeiro de 1925).

2 ALENCAR, 1980, p. 63.

* FONTENELE, 2002.

% CEARA ILUSTRADO, “A cultura physica a servi¢o da belleza e da forga: Conserve a sua vitalidade
por Madaleine Taylor”, 11 de janeiro de 1925.

35 Ver CEARA ILUSTRADO, 18 de janeiro de 1925.

36Palavras extraidas dos documentos em que BARBOSA ( 2003) realizou sua pesquisa.



Neste rumo, a perseguicdo ao futebol de rua se atribuiu ao entendimento de
que esse esporte era para “desocupados” e que “gerava discussdes e até brigas”**. Por
ser espontineo e permitindo vivenciar a “paix@o, o desregramento e a intransigéncia™**,
era visto como ‘““violento, dada a irrepressivel conduta dos praticantes”.

Também era considerado prejudicial a sadde “por causa da poeira que
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provoca em virtude da péssima educagdo dos jogadores” °*, inapropriado para “um Pais

de clima tropical onde se experimentam altas temperaturas” *°. Soma-se, ainda, o fato
de incomodar “a livre circulagio” e ser “uma ameaga aos prédios da Cidade” *'.

Enfim, a pritica do futebol “era tomada como um sintoma da falta de
educacdo do povo, que se apropriava do espaco publico, transformando-o em campo
para diversdao”. Da representacdo de civilidade a vadiagem, o esporte era tratado, pelo

discurso higienista®?

, disciplinador e moralizador, como caso de policia.

Na verdade, porém o que estava em foco era a transgressdo causada as
posturas da Cidade que, na idéia de civilidade, impera regras Unicas, padronizadas e
sérias do vestir, comportar e sentir, como, por exemplo, a contenc¢ao ao riso espontaneo.

No caso do futebol da Capital cearense, a relacdo de mao dupla extrapola os
limites da rua e da escola, se, inicialmente, era uma pratica considerada perigosa,
vadiagem e nociva, aos poucos, o futebol, em Fortaleza, era incluido nas aulas de
educacdo fisica escolar. Isso mostrarei a seguir, no dia-a-dia do Colégio Cearense do
Sagrado Coracgdo, em Fortaleza, no periddico escolar, “VERDES MARES”.

O periddico revela considerdvel nimero de matérias publicadas sobre a
educacdo fisica e dos esportes na sec¢do Vida Sportiva. Percebe-se a preocupacio dos
educadores na educagdo corporal e da alma dos educandos, dai Mozart Soriano
Aderaldo defender como lema desses educadores “Mens sana in corpore sano” *°.

No Colégio se praticavam foot-ball, volley — ball, Boute a la Perche, Basket-

Ball, Ping - Pong e Gimnastica e estava sob a responsabilidade do “Cearense Esporte

T BARBOSA, 2003, p.149.

38 Ib. Idem.

* Idem, p.146

3% Idem, p.147.

! Idem, p. 147.

2 Consultar GOIS JUNIOR (2000).

¥ REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA, 1955, p. 287.



Clube” ***, com a seguinte diretoria: Siné Pinheiro (Presidente), José Galba Aratjo
(Diretor — esportivo), Vaterloo Guimardes (Tesoureiro), Adonias Mario (Secretério).
Havia a Liga Secundarista de Foot - Ball (criada em 1922) e promovia jogos internos e
externos com outros clubes (American Foot — Ball Club, Humaytd Sport Club) e com os
seguintes colégios: Araripe Junior, Gymnasio S. Jodo, S. Christovam Foot-Ball Club,
Phenix Caixeral, Liceu e o Sport Club Castelo Iracema, Colégio Militar, Frota Gentil,
Rio Negro e tantos outros.

Esses jogos eram realizados no campo do Prado, Praca de Pelotas e no Sport
Club Magoary. A seguir, apresento, na integra, o recorte, por acreditar na aceitacdo do

futebol escolar,

Muito animado tem sido o movimento desportivo no Collégio durante este
comeco de anno. Sendo a pritica do sport inherente ao jovem, € muito
natural que os alumnos do Collegio procurem-na tanto como em meio de
distraccdo para o espirito das labutas quotidianas, como também par a um
exercicio para os seus membros, para o seu proprio desenvolvimento
physico. Portanto, vé-se claramente o interesse que tomam os alumnos em
que se adestrarem nos diversos sports com que conta o Collégio, como
sejam o foot-ball, volley-ball, basket- ball, boule d le perche etc.O Collégio
Cearense pode gabar-se com razdo, de possuir as mais adentradas equipes de
foot — ball dos estabelecimentos de ensino de nossa capital, tanto juvenil
como infantil. E a prova disto tira-se do resultado do torneio inicio do
campeonato colegial. Neste referido torneio o “team” do Collegio derrota o
do Educanddrio cearense pela “score” de 1 “goal” e 2 “coaners” X o; bateu
também o do Gymnasio S. Jodo por 2 “corners” X 1 “corner’; e venceu
ainda o da Phenix Caixeral pela elevada contagem de 2 “goals” e 2
“corners” X 0 (...), portanto qudo bella foi a actuacdo de nossos elementos
conquistando destarte o titulo de Campedo do Torneio e uma linda taca
offerecida ao vencedor pelo sympatico “team” S. Christovam Foot- ball
Club sob cuja directriz estd sendo effectuado campeonato collegial de
Fortaleza.Foi o seguinte quadro apresentado pelo Collegio no torneio:

Manuel
Galba - Correia
Pedro — Walter — Luiz

Emmanuel- Aurélio — Agapito — Mario — Hamilton
Este mesmo quadro jogou no dia (...) do corrente com o Educandirio
Cearense em continuacdo do Campeonato, tendo o dltimo quadro entregue
antes do jogo (.) pontos, por reconhecer a sua incapacidade de se bater com
o Collegio. Conta ja, portanto o Collegio com 02 pontos. “Verdes Mares”
apresenta 4 “equipe” vencedora os seus applausos e sinceros parabéns pela
brilhante Victoria almejando o titulo de campedo collegial de Fortaleza
(REVISTA VERDES MARES, 31 de maio de 1931, p. 41).

Como se observa, ha predominancia do linguajar inglés e a formacdo em que

os nomes dos jogadores eram postos evidenciava o sistema titico do jogo. Em terras

¥ ALBUM DE FORTALEZA, 1931, p.421.



cearenses, surgia a primeira reagdo nativa ao linguajar inglés no futebol, o que, porém,
predominou por muito tempo. Alencar, entre outros esportistas, fundou, em 1918 ou
1919, o Tabajara Pedol Clube, inicialmente chamado de Tiralasca.

Na época em que o futebol era “coisa de moleque”, “campo de pelintragem”
¥ ou caso de policia, segundo o discurso higienista, disciplinador e moralizador que

corria nos jornais da época™, essa prdtica esportiva passava a ser vista com muita

simpatia no meio escolar, conforme a noticia seguinte:

Certamente o sympatihisado jogo bretdo, o mais cultivado e bemquisto de todos os
desportos tem chegado ao apogeu de enthusiasmo no seio da mocidade forte e
vigorosa que compde o Colégio Cearense do Sagrado Coragdo. Quase todas as
espécimes de desportos sdo aqui cultivados com esmero e affeiccdo. O foot - ball,
porém, suplanta tudo e se aperfeicoa vertiginosamente, formando homens de que a
Pétria preciza, para glorificar seu renome e multiplicar sua bravura. Vemos, desde
muito, o pebolistmo seductor e enthusiasta, pulsar com maior ardor na colocagio
desta juventude hercilea (REVISTA VERDES MARES, [1932]).

O futebol vai, aos poucos, quebrando fronteiras entre a rua e a escola,
“sociedade de bem” e os “moleques” e, entre as “peladas” e as aulas de Educacado

Fisica, vai compondo o conjunto daquela disciplina.

3.2 Os complexos (quase impenetraveis) caminhos da autonomia da Educacio
Fisica Escolar

A evolugdo do campo de produgdo cultural para uma autonomia maior
acompanha-se, assim, de um movimento para uma maior reflexividade, que
conduz cada um dos “gé€neros” a uma espécie de volta critica sobre si, sobre
seu proprio principio, seus préprios pressupostos (...) (BOURDIEU, 1996,
p.273).

Um campo constitui-se quando ele ganha autonomia®’ em rela¢do a outros
campos, ditando as proprias regras, seus principios de reconhecimento e padrdes, além

de captar as posi¢des produtoras de visdes correspondendo aos agentes portadores de

35 BARBOSA, 2003.

36 0 POVO, Jornal, 13 de outubro de 1932.

%7 Para um maior aprofundamento do grau de autonomia do campo, consultar BOURDIEU(1996, p.

249).



um habitus socialmente constituido. Dizer que um campo é auténomo é proferir que se
libertou das forgas externas.

Em se tratando de relacoes de poder e influéncia de outras dreas de
conhecimento, indago se a educagdo fisica escolar teria conseguido a sua autonomia.
Antes de precipitar uma resposta, expresso a idéia de que essa drea “se faz presente

muito antes de podermos pensi-la como um campo” %

Tal afirmacdo esta
fundamentada nas proposicoes de Herbert Spencer e Rui Barbosa.

A primeira vista, o campo da educagdo fisica escolar constituiu-se pelas
matrizes higi€nica-eugénicas, nacionalismo e escolanovismo - visdes politicas diversas
e parecendo até unifica-las com as préticas e valores de uma civilizacdo “moderna”.

Por esse angulo, ndo hd uma ruptura radical com a ordem social, ao
contrério, ha o engendramento do campo da educacdo fisica na escola e uma autonomia
Prelativa, porque estd sempre presa a classe*®.

A frente das aulas da entdo gindstica escolar, observo, no entanto, uma
pequena, mas significativa mudanca. Os instrutores-militares consagrados pelo poder de
illusio passam a formar outros formadores dos cédigos, as normalistas, embora ainda
nio dominantes, diferentemente dos status dos militares, contudo, tiveram a
consagracdo dos consagrados no ensino da gindstica, posteriormente, denominada de
Educacio fisica.

Confirma-se que, de inicio, ha predominancia dos militares*' nas aulas de
educacgdo fisica (ndo houve uma ruptura total, pois, é possivel que ainda esteja em
alguma escola pelo Brasil). Tem-se de reconhecer a evidente contribuicdo desses
agentes. No entanto, hd de considerar os principios sociais capazes de impulsionar,
motivar e assim constituir o cerne da concorréncia, envolvendo os ocupantes das
diversas posicdes disponiveis no interior do espaco em composi¢ao.

O instrutor-militar, no entanto, detido do poder de codificar e decodificar os
codigos propagou esse saber e as prdticas nas escolas cearenses, € o ginasta “marginal”,

proveniente dos circos, ndo detinha o reconhecimento social e nem cientifico.

3 PAIVA, 2004, p.60.
39 Consultar BOURDIEU (1996, p. 250).

400 1 1dem.
1 Ver BAPTISTA et al, 2002.



Nas maos da normalista, ocorreu, sutilmente, uma alteracio na pratica
pedagdgica, como também na concepcao da Educacdo fisica Escolar; fato ocorrido por
volta da década de 1920 e evidenciou-se com maior nitidez na década de 1930.

Pelo percurso histérico, acompanhou-se a configuracdo da gindstica até
desaguar na educacao fisica escolas de Fortaleza, como também, a mudanca nos agentes
e das préaticas pedagdgicas e envolvidas nesta disciplina escolar compreendidas no

periodo desse estudo.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo buscou uma reconstrucdo da génese da educacgdo fisica escolar
em Fortaleza a partir do movimento de critica a producdo historiografica defensora da
idéia de que esta disciplina se restringiu, até os anos de 1930, apenas ao Rio de Janeiro.

Nesse percurso, varios elementos foram apresentados na perspectiva de
confirmar a presenga da gindstica nas escolas publicas e privadas desde os meados do
século XIX. Estas constatacdoes foram extraidas de documentos, dentre os quais, fotos,
jornais, periodicos e etc.

A teoria dos campos de Pierre Bourdieu, sem negar a contribui¢do de outras
linhas de andlise, possibilitou compreender a estrutura do campo, posicao dos agentes e
a construcdo do habitus como sistema de disposi¢cdes socialmente constituidas e, por
fim, evidenciou a institucionalizacdo da educagdo fisica escolar como referéncia ao
estudo da cultura corporal na escola.

Colocada a questdo desta maneira, foi possivel apresentar uma reconstru¢ao
dos passos iniciais da entdo gindstica em algumas instituicdes educacionais de
Fortaleza, até chegar a denominacdo de educagdo fisica, explicitando os embates entre
os agentes — acrobatas (os ginastas “marginais”), os instrutores (militares) e as
normalistas, que protagonizaram o movimento de naturalizacdo e objetivacdo da pratica
desta disciplina na escola.

Outro aspecto que ndo deve ser negligenciado foi o anseio pela

“modernidade”, influenciado e influenciador das idéias sociais, politicas e educacionais



predominantes na €poca, dentre as quais o higienismo, a eugenia, o nacionalismo e o
escolanovismo que concorreram para o predominio do significado da gindstica como
mudanga corporal tendo em vista a formac¢do do homem “moderno”.

Com referéncia as questdes acima, a escola era compreendida como
instancia de formacao e de insercdo social do homem “civilizado”, “culto”, “educado”.
Com o poder de consagrar, legitimar, formar e reproduzir, a escola, além de outras
instncias, inseriu a gindstica no cotidiano e no curriculo dos estabelecimentos
educacionais, que posteriormente se consolidaria como uma pratica corporal
denominada de educacdo fisica escolar.

Por este caminho, evidenciou-se a relacdo da educacdo fisica com a
educacdo e, sem negar o processo historico apresentado, foi possivel observar a
constituicdo de outras relagdes conjunturais da escola e da educagdo fisica com o
esporte e o lazer que enfocaram outras praticas corporais nas escolas no intervalo de
tempo de 1860-1930.

Na tentativa de formular o argumento que privilegiou a insercdo e a
consolida¢do da educacao fisica nas escolas, publicas e privadas de Fortaleza, apresentei
a histéria de sua constitui¢do, representatividade e consolidacdo na sociedade do
periodo.

Desta maneira, esta pesquisa se configura como processo de critica da
histéria dessa drea de conhecimento e revela as limita¢des da literatura existente que
desconsidera a emergéncia e consolida¢do da educacao fisica em outras regides.

Por fim, mas nio menos importante, ndo desconheco os limites de um
trabalho deste porte diante das dificuldades de encontrar documentos que tratassem este
objeto de estudo. Mesmo assim, e por menor que seja a parcela da contribuicdo deste
trabalho, forneco aqui novas fontes, enfoques, leituras, inclusive para criar o

questionamento, revisao, produc¢do e discussao desta area.
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ANEXOS




NiVEIS DE ENSINO E DAS INSTITUICOES ESTUDADAS EM FORTALEZA NO PERIODO DE 1860-1930.

INSTITUICOES PUBLICAS

NOME ANO DIRETRIZES MOVIMENTOS | MINISTRANTE PRATICAS OBSERVACAO
DA
GINASTICA
Escola Normal [Criada pelalei  |Formacgdo de Insercdo da Instrutor militar As aulas aconteciam no Pétio da [Na Legislacdo Nacional, o
do Ceard Provincial n°. professores gindstica com a Escola(Parque da Decreto n.° 6370, de 30/9/1876
1790,28/12/1878, |habilitados para as | Reforma de Independéncia) introduzia a gindstica nos
apos seis anos foi |escolas primarias, | 1887. cursos das Escolas Normais da

[Ensino Primario

O Ato Institucional

Combater o alto

A partir do Parecer

Normalistas

Ginastica infantil

A gindstica participava do

Artifices do
Ceara

7566, de 23 de
setembro de
1909.

menores
desvalidos.

como pratica da instrucio
militar que foi implantada
[Escola de Instrug@o Militar
e incorporada como
Sociedade de Tiro, sob n°
262, que formou vdrias
turmas de reservistas ao
[Exército.

preparatdria) e com armas na
instrucdo militar praticada trés
vezes por semana e ministrada
por um oficial do Exército.

da Capital de 1834 indice de de Rui Barbosa, em calenddrio escolar e nos dias
Cearense descentralizou o analfabetos e 1884, ao tratar da especiais.
ensino a instrucdo | formar reforma do ensino
primdria intelectual, primdrio nas
moral e lescolas publicas e
fisicamente. particulares
Lyceu do Concretizado em | Inspecionar as A Hygiene Instrutor militar Gindstica, evolucdes militares e a [ As aulas aconteciam as 5 as 7
Ceara 15 de julho de aulas publicas estava nas lesgrima. lhoras da manha e os alunos
1844, e instalado | da Provincia cadeiras tedricas eram obrigados a freqiientarem
lem 10 de outubro e a gymndstica uniformizados, antes das
de 1845 pela Lei n. de officiais nas atividades fisicas, os alunos
304. cadeiras praticas [passavam por uma avalia¢do
médica.
Escola de Criado pelo Ensino técnico- Instrugdo militar |A gindstica estava na Gymndstica militar com Nas horas consagradas ao
Aprendizes Decreto n. profissional aos [programacao da Escola exercicios sem armas (parte recreio




NIVEIS DE ENSINO E DAS INSTITUICOES ESTUDADAS EM FORTALEZA NO PERIODO DE 1860-1930.

INSTITUICOES PARTICULARES

NOME ANO DIRETRIZES MOVIMENTOS DA | MINISTRANTE PRATICAS OBSERVACAO
-CRIACAO GINASTICA
Ateneu Criado por [Formacao dog O programa A gymdstica com saltos Praticada fora da Escola
Cearense Jodo de preceitos da educacdo| curricular constava mortais e cambalhotas (no Morro do Moinho)
Aratjo Costa [intelectual, moral ¢ de Educagdo
Mendes, em  [fisica do educando. Religiosa,
1863. Humanistica,
Miisica, Danga e
Ginéstica.
Colégio Fundado pelo [ A instrucdo era Instru¢ao militar Gindstica e Instrucdo  [As aulas de gindstica, Os alunos eram
Castelo educador movida pelo espirito [Militar - Sargento Darcifeducacio fisica e pratica submetidos ao exame o
Branco piauiense nacionalista. de Carvalho esportiva. Os exercicios eram|biométrico e agrupados de
(Odorico Castelo movimentos sincronizados e [acordo com o valor fisico
Branco, no ano ritmados segundo os de cada um. As aulas eram
de 1900. principios andtomo- realizadas no pétio aberto
fisiolégicos de cada idade.  |e/ou na quadra.
Colégio Criado em 1912 [“Na ordem fisica, um | Instru¢io militar O Tenente Pedro Lucas,| Gindstica, praticas O Decreto Federal n. 6.947
Cearense do [com a esfor¢o de agdo; na militar do 23° BC esportivas, competicdes de 08 de maio de 1908
Sagrado inauguracdio o  [ordem intelectual, um assumia a instrugao de corrida, ciclismos, tratava da obrigatoriedade
Coracio dia 4 /01/1913. [esforco de atencdo; na militar no Colégio acrobacias e Tiro de do Tiro de Guerra para o

No ano de 1916,
a diretoria
[passava para os
irmaos Maristas
(Congregacio
fundada na
Franca).

lordem moral, um
esforco de resisténcia
e perseveranga”.

Cearense.

Guerra n° 164 . A partir de
1930, as aulas seguiam as
orientacdes do
Departamento Nacional
do Ensino Secundério.

ensino secundario




NIVEIS DE ENSINO E DAS INSTITUICOES ESTUDADAS EM FORTALEZA NO PERIODO DE 1860-1930.

INSTITUICOES MILITARES

NOME ANO DIRETRIZES MOVIMENTOS DA | MINISTRANTE PRATICAS OBSERVACAO
-CRIACAO GINASTICA
Escola de Criada em O Decreto n.° O Capitulo VII do A gindstica fazia parte
Aprendizes 1865, a 4720, de 22 de Decreto n. 11479 Gymndstica (uma vez por do ensino acessorio
Marinheiros Escola foi abril de 1871, (Art. 73) menciona semana) com exercicios (exercicios praticos)
do Ceara abolida no estabelecia a que a Escola de barra e trapézio, destinado ao
ano de 1931 obrigatoriedade da | permitia ter ainda esgrima (uma vez por desenvolvimento fisico
para retornar prética da esgrima, | um mestre de semana) natacdo (duas dos aprendizes.
somente em da gindstica e da natacdo, gymnastica vezes por més e nos
1940. natagdo nos (Manoel Candido de domingos antes da missa)
Estabelecimentos Sousa) esgrima e € preparacdo fisica com
da Marinha. infantaria. m<®—.wmﬂmmmo do “Indice de
Robustez” e da condi¢ao
fisica do aprendiz.
Colégio Teve vdrias Ergueu-se com o Pelo Decreto n.° 2.116, |Oficiais instrutores Gindstica, natacdo, equitagcdo| No ano de 1919, a 3*
Militar do escolas, ou advento da Republicalde 11 de marco de 1858 |coadjuvantes, a e esgrima, fundamentais para | secgdo comprehende as
Ceard fases, a saber: 1°|para preparar alunos [a esgrima e a natacdo [exemplo, do Tenente [a formagdo militar. Sciencias Physicas e
Fase [para o curso superior [estavam presentes nos |Francisco Batista Naturaes e ao 6* e a 7* o
-1889-1897; 2° [militar. Cursos de Infantariae [Torres de Melo, Mestre Ensino Pritico de
[Fase: 1919- Cavalaria da Escola de Esgrima de Espada e Infantaria, Tiro ao Alvo,

1938 e, 3° Fase,
de 1938 —1942
e, em todas elas
a gindstica
lestava presente.

Militar, além de
estabelecer o acréscimo
da prética da gindstica
nos Cursos
Preparatérios a Escola
Militar (Decreto n.°
3705, de 22 de setembro|
em 1866).

Florete; Tenente
Frederico Augusto de
[Albuquerque Melo,
Mestre de Ginastica e
[Natacdo; Tenente
[Antonio Pereira da
Silva Leitdao, no ano de
1897.

Equitagdo, Esgrima,
Gymndstica, Natacdo e
Musica.




	Entre as críticas estão aquelas que discutem o trabalho do sociólogo voltado para os eruditos-posição “colocada”, consagrada.
	 A posição não é mecânica, mas é limitada, porque parte de um ponto de vista.
	 Ib. Idem.
	Tese de Doutoramento apresentado ao Programa de Pós-Graduação em Educação Brasileira da Faculdade de Educação - FACED/UFC - Núcleo de Educação, Currículo e Ensino no Eixo Temático Currículo, Cultura, Políticas e Práticas Curriculares sob a orientação do Professor Dr. José Arimatea Barros Bezerra.

	Estudo sobre a gênese e desenvolvimento da Educação Física Escolar em Fortaleza, entre o intervalo de tempo 1860 - 1930. O surgimento deste estudo aflorou em sala de aula, diante da dificuldade de lecionar História da Educação Física no Curso de Graduação da Universidade Regional do Cariri-URCA, a partir das referências bibliográficas nacionais que contradizem o que está posto na pesquisa regional sobre a existência dessa disciplina no programa das escolas da Capital cearense anterior à década de 1930. No itinerário investigativo, adoto, como referencial metodológico, a pesquisa documental, para tanto, recorro as seguintes fontes: literatura, fotografia, periódicos escolares, jornais, trabalhos acadêmicos, documentos oficiais e as obras dos memorialistas. Tendo como referência a Teoria do Campo, de Pierre Bourdieu, como possibilidade de analisar a estrutura do campo, posição dos agentes e a construção do habitus como sistema de disposições socialmente constituídas, foi possível evidenciar a institucionalização da Educação Física Escolar como referência ao estudo da cultura corporal na escola. Desta maneira, foi possível apresentar uma reconstrução dos passos iniciais da então ginástica em algumas instituições educacionais de Fortaleza, até chegar à denominação de Educação Física, explicitando como se deu os embates entre os agentes – acrobatas (os ginastas “marginais”), os instrutores (militares) e as normalistas, que protagonizaram o movimento de naturalização e objetivação da prática desta disciplina na escola. Evidenciou-se, assim, a existência de práticas corporais nas escolas, entre 1860 e 1930, o que se configura em uma contribuição no processo de crítica da história dessa área de conhecimento e revela as limitações da literatura existente que desconsidera a emergência e consolidação da Educação Física em outros espaços, em período anterior a 1930.
	Apesar de Bourdieu27 tratar da experiência francesa28, considero apropriado buscar na categoria do campo29 algumas reflexões sobre a gênese da ginástica nas escolas de Fortaleza, desde seus primeiros movimentos, final do século XIX, até o momento em que passou a ser chamada de Educação Física em meados do século XX.
	Romper com o mito38, configurar e reconfigurar os agentes e o habitus, desvelar as crenças, é mostrar que o campo é relacional (móvel no tempo e espaço), processual e parte de experiência histórica singular. Desta maneira, não há verdade única, pois co-existem verdades na relação de dominado e dominante estruturado e os agentes partilham interesses comuns, referenciam posições e defendem interesses de grupos. 
	As matrizes geradoras que configuraram o campo da ginástica nas escolas de Fortaleza, no final do século XIX e início do século XX, foram produzidas no embate de interesses expressas o movimento das disputas, convergências e alternâncias da formação do Estado-Nação. 
	Em sociedades pouco diferenciadas, é através de toda a organização espacial e temporal da vida social e, especificamente através de ritos de instituição, que estabelecem diferenças definitivas entre aqueles que sofreram o rito e aqueles que não o sofreram, que se instituem nos espíritos (ou nos corpos) os princípios de visão e de divisão comuns (cujo paradigma é a oposição entre o masculino e o feminino). (1997, p. 116).
	Assim, pelo olhar do outro também se constrói (ou se destrói), descobre e educa. Assim, poucos ousaram ficar à margem daquela sociedade e passar por constrangimento em locais públicos como a vitrine da Praça do Ferreira,

	 Um fator a ser considerado, porém, foi a mudança na estrutura interna da regência da aula de ginástica com a participaçao do civil, o que não significa uma mudança radical, mas representa significativo passo na configuração de poder nesse campo. 
	No recorte deste trabalho, finalizo com a contribuição das normalistas, sem tencionar dizer que a história desse campo tenha estacionado. Os instrutores-militares não eram apenas os “consagrados” mas, também formadores de códigos, um elemento avançado de uma classe em ascensão. 
	Esses breves exemplos servem para mostrar ao mesmo tempo as possibilidades e os limites dos agentes do campo.
	Eis duas lógicas antitéticas no jogo simbólico da ginástica; de um lado, o corpo útil para a sociedade e com fundamentos científicos e, no outro lado, a arte desinteressada do corpo livre, com lucros simbólicos da alegria, liberdade, emoção. Nessa disputa de poder, o que está em jogo248 é o domínio, “que é preciso conquistar ou conservar” 249. 

	A primeira vista, o campo da educação física escolar constituiu-se pelas matrizes higiênica-eugênicas, nacionalismo e escolanovismo - visões politicas diversas e parecendo até unificá-las com às práticas e valores de uma civilização “moderna”. 
	Nas mãos da normalista, ocorreu, sutilmente, uma alteração na prática pedagógica, como também na concepção da Educação física Escolar; fato ocorrido por volta da década de 1920 e evidenciou-se com maior nitidez na década de 1930. 
	Pelo percurso histórico, acompanhou-se a configuração da ginástica até desaguar na educação física escolas de Fortaleza, como também, a mudança nos agentes e das práticas pedagógicas e envolvidas nesta disciplina escolar compreendidas no período desse estudo.
	Este estudo buscou uma reconstrução da gênese da educação física escolar em Fortaleza a partir do movimento de crítica à produção historiográfica defensora da idéia de que esta disciplina se restringiu, até os anos de 1930, apenas ao Rio de Janeiro. 
	Nesse percurso, vários elementos foram apresentados na perspectiva de confirmar a presença da ginástica nas escolas públicas e privadas desde os meados do século XIX. Estas constatações foram extraídas de documentos, dentre os quais, fotos,  jornais, períodicos e etc.  
	Na tentativa de formular o argumento que privilegiou a inserção e a consolidação da educação física nas escolas, públicas e privadas de Fortaleza, apresentei a história de sua constituição, representatividade e consolidação na sociedade do período. 
	Desta maneira, esta pesquisa se configura como processo de crítica da história dessa área de conhecimento e revela as limitações da literatura existente que desconsidera a emergência e consolidação da educação física em outras regiões.
	Por fim, mas não menos importante, não desconheço os limites de um trabalho deste porte diante das dificuldades de encontrar documentos que tratassem este objeto de estudo. Mesmo assim, e por menor que seja a parcela da contribuição deste trabalho, forneço aqui novas fontes, enfoques, leituras, inclusive para criar o questionamento, revisão, produção e discussão desta área.
		 

