
1 
 

CRITÉRIO PARA SELEÇÃO DOS MUNICÍPIOS 

CEARENSES PARA A CONSTRUÇÃO DOS CENTROS DE 

ESPORTES - ARENINHAS  

 

Nº 65 – Setembro de 2017 

Jimmy Lima de Oliveira 

 

 

 



2 
 

GOVERNO DO ESTADO DO CEARÁ 

Camilo Sobreira de Santana – Governador 
Maria Izolda Cela – Vice Governadora 
 
SECRETARIO DO PLANEJAMENTO E GESTÃO - SEPLAG 

Francisco de Queiroz Maia Júnior – Secretário 

 

INSTITUTO DE PESQUISA E ESTRATÉGIA ECONÔMICA DO 
CEARÁ - IPECE 
Flávio Ataliba F. D. Barreto – Diretor Geral 
Adriano Sarquis B. de Menezes – Diretor de Estudos Econômicos 
João Mário S. de França – Diretor de Estudos Sociais 
Cláudio André Gondim Nogueira – Diretor de Estudos de Gestão 
Pública 
 
IPECE Nota Técnica  - Nº 65 – Setembro de 2017 

Equipe Técnica 

Jimmy Lima de Oliveira  

 

O Instituto de Pesquisa e Estratégia Econômica do Ceará (IPECE) 

é uma autarquia vinculada à Secretaria do Planejamento e Gestão do 

Estado do Ceará. 

Fundado em 14 de abril de 2003, o IPECE é o órgão do Governo 

responsável pela geração de estudos, pesquisas e informações 

socioeconômicas e geográficas que permitem a avaliação de 

programas e a elaboração de estratégias e políticas públicas para o 

desenvolvimento do Estado do Ceará. 

Missão 

Propor políticas públicas para o desenvolvimento sustentável do Ceará  

por      meio      da      geração      de      conhecimento,      informações       

geossocioeconômicas e da assessoria ao Governo do Estado em suas  

decisões estratégicas. 

 

Valores 

Ética e transparência;  

Autonomia Técnica;  

Rigor científico;  

Competência e comprometimento profissional;  

Cooperação interinstitucional; e  

Compromisso com a sociedade. 

 

Visão 

Ser  uma  Instituição  de  pesquisa  capaz  de  influenciar  de  modo  

mais efetivo, até 2025, a formulação de políticas públicas 

estruturadoras do desenvolvimento sustentável do estado do Ceara. 

 

INSTITUTO DE PESQUISA E ESTRATÉGIA ECONÔMICA DO CEARÁ 
(IPECE) 
Av. Gal. Afonso Albuquerque Lima, s/nº - Edifício SEPLAG, 2º Andar 
Centro Administrativo Governador Virgílio Távora – Cambeba 
Tel. (85) 3101-3496 
CEP: 60830-120 – Fortaleza-CE.  
 
ouvidoria@ipece.ce.gov.br  
www.ipece.ce.gov.br 

Sobre a Série Nota Técnica 

 

A Série Notas Técnicas do Instituto de Pesquisa e Estratégia 

Econômica do Ceará (IPECE) tem como objetivo a divulgação de 

trabalhos técnicos elabora pelos servidores do órgão, detalhando a 

metodologia emprega para análise de temas de interessa do Estado 

do Ceará 

Nesta Edição 

 

A presente nota técnica tem por objetivo classificar os municípios 

cearenses de acordo com o critério definido pela Secretaria de 

Trabalho e Desenvolvimento Sociasl – STDS para a construção dos 

Centros de Esportes - Areninhas. Visando beneficiar o maior número 

de pessoas, o critério escolhido foi o tamanho da população jovem de 

15 a 29 anos na zona urbana, de acordo com o Censo Demográfico 

2010 do IBGE. 
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CRITÉRIO PARA SELEÇÃO DOS MUNICÍPIOS CEARENSES PARA A CONSTRUÇÃO 

DOS CENTROS DE ESPORTES - ARENINHAS 

A presente nota técnica tem por objetivo classificar os municípios cearenses 

de acordo com o critério definido pela Secretaria de Trabalho e 

Desenvolvimento Sociasl – STDS para a construção dos Centros de Esportes - 

Areninhas. As Areninhas são espaços públicos urbanizados com o objetivo de 

oferecer para a população equipamentos esportivos de qualidade para a 

pratica de atividades esportivas, convivência pacífica e lazer. 

A disponibilidade de locias públicos com segurança e infraestrutura adequada 

é de fundamental importância para o estímulo à prática esportiva. De acordo 

com os dados da Pesquisa Nacional de Saúde – PNS 2013 do IBGE1, 41,9% da 

população cearense com 18 anos ou mais havia praticado algum tipo de 

exercício físico ou esporte, nos últimos três meses anteriores à pesquisa, 

quando havia próximo ao seu domicílio algum lugar público (praça, parque, 

rua fechada, praia) para fazer caminhada, realizar exercício ou praticar 

esporte. Quando não existia um local público adequado para a prática 

esportiva, esse percentual foi de apenas 27,1%.     

A falta de espaços adequados também reduz a participação em programas 

públicos de estímulo a prática esportiva. Quando perguntados se conheciam 

algum programa público no município de estímulo à prática de atividade 

física, 23% da pessoas responderam que sim, mas apenas 7,8% destes disseram 

participar. Quando perguntado aos que não participavam qual era o motivo, 

9,6% afirmaram por ser distante do domicílio em que moravam ou porque o 

espaço não era seguro/iluminado. Em termos absolutados, 61.738 cearenses 

deixaram de participar desses programas por causa da inexistência ou 

inadequação do espaço público.  

Diante de tal evidência, o governo do estado do Ceará pretende construir 

Centros de Esporte – Areninhas para estimular a prática da atividade física nos 

municípios visando melhorar a qualidade de vida da população cearense. 

Ainda de acordo com a PNS 2013, dos que praticaram algum tipo de exercício 

                                                           
1
 A PNS pesquisou apenas pessoas de 18 anos ou mais sobre a prática de atividades esportivas. 
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físico ou esporte, 69,9% avaliaram a sua condição de saúde como muito boa 

ou boa enquanto entre os que não praticaram, esse percentual foi de 56,1%.  

Com o objetivo de beneficiar o maior número de pessoas, o critério escolhido 

pela STDS considera o tamanho da população jovem de 15 a 29 anos na zona 

urbana. Dessa forma, terão preferência para receberem os Centros de 

Esportes – Areninhas os municípios com maior número de jovens urbanos,  de 

acordo com o Censo Demográfico 2010 do Instituto Brasileiro de Geografia e 

Estatística (IBGE), conforme a Tabela 1 em anexo. 
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Tabela 1 – Classificação dos municípios de acordo com o tamanho da população 

jovem urbana de 15 a 29 anos. 

Município Jovens de 15 a 29 anos (zona urbana) Posição 

Fortaleza 718.613 1 

Caucaia 86.318 2 

Juazeiro do Norte 69.712 3 

Maracanaú 63.719 4 

Sobral 52.801 5 

Crato 29.265 6 

Maranguape 26.727 7 

Iguatu 20.696 8 

Itapipoca 20.451 9 

Aquiraz 19.710 10 

Pacatuba 19.041 11 

Horizonte 17.070 12 

Quixadá 16.985 13 

Cascavel 15.832 14 

Pacajus 15.526 15 

Tianguá 13.842 16 

Eusébio 13.839 17 

Crateús 13.702 18 

Canindé 13.373 19 

Russas 13.352 20 

Camocim 13.038 21 

Quixeramobim 12.979 22 

Aracati 12.463 23 

Itaitinga 11.174 24 

Barbalha 11.044 25 

Itapagé 9.963 26 

Morada Nova 9.723 27 

Limoeiro do Norte 8.822 28 

Tauá 8.576 29 

Acaraú 8.507 30 

São Gonçalo do Amarante 8.487 31 

Icó 8.393 32 

Brejo Santo 8.310 33 

Granja 7.179 34 

Massapê 7.025 35 

Boa Viagem 6.940 36 

Ipu 6.745 37 

São Benedito 6.708 38 

Baturité 6.674 39 

Pedra Branca 6.613 40 

Acopiara 6.467 41 
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Município Jovens de 15 a 29 anos (zona urbana) Posição 

Mauriti 6.459 42 

Várzea Alegre 6.351 43 

Jaguaribe 6.099 44 

Pentecoste 6.029 45 

Santa Quitéria 6.011 46 

Nova Russas 5.940 47 

Paracuru 5.886 48 

Beberibe 5.868 49 

Guaiúba 5.719 50 

Jaguaruana 5.667 51 

Trairi 5.428 52 

Viçosa do Ceará 5.247 53 

Campos Sales 5.075 54 

Mombaça 4.984 55 

Tabuleiro do Norte 4.947 56 

Itarema 4.803 57 

Amontada 4.788 58 

Lavras da Mangabeira 4.702 59 

Ipueiras 4.685 60 

Forquilha 4.646 61 

Marco 4.645 62 

Guaraciaba do Norte 4.584 63 

Uruburetama 4.494 64 

Santana do Acaraú 4.381 65 

Ubajara 4.308 66 

Missão Velha 4.294 67 

Senador Pompeu 4.129 68 

Irauçuba 4.118 69 

Redenção 4.067 70 

Coreaú 3.994 71 

Orós 3.866 72 

Varjota 3.852 73 

Aracoiaba 3.802 74 

Cedro 3.799 75 

Paraipaba 3.787 76 

Milagres 3.786 77 

Tamboril 3.718 78 

Bela Cruz 3.692 79 

Novo Oriente 3.638 80 

Caririaçu 3.623 81 

Jucás 3.621 82 

Parambu 3.569 83 

Quixeré 3.545 84 

Barro 3.536 85 
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Município Jovens de 15 a 29 anos (zona urbana) Posição 

Chorozinho 3.434 86 

Araripe 3.413 87 

Caridade 3.287 88 

Umirim 3.268 89 

Aurora 3.239 90 

Pindoretama 3.137 91 

Assaré 3.105 92 

Ibiapina 3.022 93 

Independência 2.910 94 

Nova Olinda 2.892 95 

Reriutaba 2.765 96 

Morrinhos 2.755 97 

Hidrolândia 2.743 98 

Fortim 2.693 99 

Iracema 2.686 100 

Barroquinha 2.662 101 

Itatira 2.660 102 

Cruz 2.644 103 

Catarina 2.604 104 

Chaval 2.591 105 

Banabuiú 2.558 106 

Jardim 2.493 107 

Itapiúna 2.483 108 

Santana do Cariri 2.410 109 

Madalena 2.406 110 

Farias Brito 2.390 111 

Monsenhor Tabosa 2.387 112 

Solonópole 2.358 113 

Croatá 2.317 114 

Jaguaretama 2.315 115 

Barreira 2.308 116 

Acarape 2.292 117 

Alto Santo 2.256 118 

Frecheirinha 2.221 119 

São Luís do Curu 2.213 120 

Ocara 2.210 121 

Cariús 2.203 122 

Cariré 2.197 123 

Martinópole 2.196 124 

Uruoca 2.193 125 

Mucambo 2.192 126 

Meruoca 2.175 127 

Saboeiro 2.169 128 

Carnaubal 2.082 129 
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Município Jovens de 15 a 29 anos (zona urbana) Posição 

Poranga 2.011 130 

Jaguaribara 1.999 131 

Groaíras 1.961 132 

Tejuçuoca 1.937 133 

Ipaumirim 1.914 134 

Miraíma 1.866 135 

Piquet Carneiro 1.860 136 

Penaforte 1.852 137 

Capistrano 1.814 138 

Porteiras 1.751 139 

Ibicuitinga 1.737 140 

Salitre 1.719 141 

Jijoca de Jericoacoara 1.664 142 

Apuiarés 1.624 143 

Quiterianópolis 1.615 144 

Icapuí 1.612 145 

Tururu 1.532 146 

Paramoti 1.515 147 

Potengi 1.501 148 

Graça 1.456 149 

Palmácia 1.428 150 

Milhã 1.426 151 

Senador Sá 1.405 152 

Pereiro 1.361 153 

Pacoti 1.346 154 

Catunda 1.328 155 

Palhano 1.292 156 

Itaiçaba 1.239 157 

Altaneira 1.221 158 

Ibaretama 1.217 159 

Antonina do Norte 1.211 160 

Abaiara 1.207 161 

Quixelô 1.201 162 

Ararendá 1.186 163 

Jati 1.184 164 

Choró 1.124 165 

Mulungu 1.111 166 

Aratuba 1.103 167 

Moraújo 1.062 168 

Arneiroz 1.047 169 

Aiuaba 1.025 170 

Pacujá 1.000 171 

General Sampaio 997 172 

Ipaporanga 995 173 
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Município Jovens de 15 a 29 anos (zona urbana) Posição 

Ererê 989 174 

Deputado Irapuan Pinheiro 966 175 

Umari 963 176 

Alcântaras 959 177 

Baixio 907 178 

Pires Ferreira 795 179 

São João do Jaguaribe 734 180 

Potiretama 723 181 

Tarrafas 699 182 

Guaramiranga 681 183 

Granjeiro 396 184 
Fonte: Censo Demográfico 2010 /IBGE. 


