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PRAIA DO FUTURO: Local é muito procurado por turistas
e moradores da capital em funcao da prética de esportes
nauticos e da vasta oferta de servicos de lazer.

Praia do Futuro

sta é a mais famosa praia urbana de For-

taleza, tendo inicio apés o Porto do Mucu-

ripe e se estendendo até a foz do Rio Cocd,

ocupando cerca de 8 dos 25 km da orla da

capital. E a preferida por turistas e mora-

dores de Fortaleza e regifo para banhos de mar e es-

portes aquéaticos. Os ventos fortes provocam ondas

bem altas e fortes - boas para surf, kitesurf e wind-

surf, mas esse mesmo fato requer atencao redobra-

da de banhistas, que podem ser levados pelas cor-

rentes maritimas existentes naquela praia. O Corpo

de Bombeiros do Ceara registrou, nos ultimos anos,

uma média de 10 ocorréncias por dia nos fins de se-
mana e feriados.

Ao longo de sua extensdo, a Praia do Futuro pos-

sui diversos estabelecimentos, que atraem milhares

de turistas e moradores da capital cearense. Sdo as
famosas barracas da Praia do Futuro, que oferecem,
além dos tradicionais servicos de bar e restaurante,
opcdes de entretenimento, como piscinas, shows de
humor, servicos de spa e cabelereiros, dentre outros.

A Praia do Futuro é um bairro com baixa ocupagao
residencial, em razdo da alta salinidade, que preju-
dica estruturas metdlicas e equipamentos eletroe-
letrénicos. Devido a forte maresia, por muitos anos,
o bairro ficou a margem da especulacdo imobiliaria.
Tal fato, no entanto, vem se modificando nos ultimos
anos, com a construcao de novos condominios resi-
denciais de alto padrao, além de hotéis de luxo.

Nota-se, nitidamente, que esta voltando a visdo
das grandes construtoras para essa area, ainda com
muito potencial a ser explorado.

bairro ficou & margem

padréo e hotéis de luxo.
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da especulagéo
imobiliaria. Tal fato,
no entanto, vem se
modificando, com
a construcao de
novos condominios
residenciais de alto
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Servicos qualificados

REGIONAL II

e Aldeota

e Praia de Iracema

e Meilreles

e Joaquim Tavora

e Salinas/Conj. Alvorada
e Luclano Cavalcante

e S30 Joao do Tauape

e Dionisio Torres

e Mucuripe

e Cocod

e Papicu

e Prala do Futuro

e Cidade 2000

e Varjota

e Cais do Porto/Serviluz

¢ Vicente Pinzéon/Castelo
Encantado

e [ ourdes

Secretaria Executiva Regional II toma

conta de boa parte da area Leste de For-

taleza. Essa regido é composta pelos se-

guintes bairros: Aldeota, Praia de Irace-

ma, Meireles, Joaquim Tavora, Salinas/

Conjunto Alvorada, Luciano Cavalcante, Sao Jodo do

Tauape, Dionisio Torres, Mucuripe, Coco, Papicu, Praia

do Futuro, Cidade 2000, Varjota, Cais do Porto/Servi-
luz, Vicente Pinzdn/Castelo Encantado e Lourdes.

O setor econdémico dominante é o de servicos,

- Fortaleza

abrangendo hotéis, agéncias de grandes bancos, filiais
e escritérios de grandes empresas locais e de fora do
Estado, emissoras de radio e TV, jornais, escritérios
de advocacia, hospitais, servigos de saide, alguns dos
principais colégios da cidade e campus de importan-
tes instituicoes.

E importante frisar que proliferam, na regiéo, pe-
quenos negdcios, como restaurantes das mais varia-
das cozinhas e formatos, saldes de beleza e pequenos
Servicos.

O setor econbmico
dominante é

o de servicos,
abrangendo hotéis,
agéncias de grandes
bancos, filiais

e escritorios de
grandes empresas
locais e de fora do
Estado, emissoras
deradioeTV,
jornais, escritorios
de advocacia,
hospitais, servicos
de saude etc.
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PARQUE DO
COCO, uma
das principais
areas verdes
de Fortaleza,
localizado na
SERII.

m dados obtidos no ano de 2012, a populacgio da Regional II de Forta-
leza é formada por um total de 334.868 pessoas, com uma renda per
capita média de R$ 1.763,18.
Os bairros com maior renda per capita sdo o Meireles, o Coco e
o de Lourdes, com mais de R$ 3.000. O menor é o do Cais do Porto/
Serviluz, com R$ 393,02. Néo se pode ficar indiferente a t&o grande contraste.
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Os bairros com

maior renda per
capita sao o
Meireles, o Coco e
o de Lourdes, com
mais de R$ 3.000.
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VISTA AEREA
DA ORLA DE
FORTALEZA,
com o Porto do
Mucuripe ao
fundo.

Porto do Mucuripe, conhecido em ou-

tros cantos do Brasil por Porto de Forta-

leza, mesmo com o crescimento do Por-

to do Pecém, mantem-se como um dos

principais do pais, quando o assunto é
a navegacdo de cabotagem. Vamos ver um pouco da
sua histéria.

O primeiro porto de Fortaleza foi projetado pelo
Britdnico Charles Neate e localizava-se onde é hoje
a Praia de Iracema. Comecou a ser construido em
1875, sob a responsabilidade do inglés John Ha-
wkshow. S6 que o intento se mostrou inviavel, em
razdo da profundidade das aguas. Interessante é

O primeiro porto de Fortaleza foi projetado
pelo Britanico Charles Neate e localizava-
se onde € hoje a Praia de Iracema.
Comecou a ser construido em 1875, sob a
responsabilidade do inglés John Hawkshow.

que, dessa época, restou para cidade a Ponte dos
Ingleses. Agora, vendo o nome dos construtores se
sabe porque a ponte tem esse nome.

Ao se buscar um novo local, em 1930, com base
em estudos realizados por Augusto Hor Meyll, foi
consenso que a Enseada do Mucuripe oferecia van-
tagens extraordindrias, pois, inclusive, estava loca-
lizada a apenas seis quildometros da capital.

Uma frase de Hor Meill virou motivo de mobili-
zacdo: "Ou temos o porto na Enseada de Mucuripe,
ou nunca teremos um porto em Fortaleza." (BUENO,
E. Brasil: uma Histéria. Segunda edicdo. Sao Paulo:
Atica, 2003. p.40)
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EM 2014, foi
inaugurado o
mais moderno
terminal
maritimo de
passageiros do
Brasil, no Porto
do Mucuripe.

Novo porto

m 1938, um decreto do Presidente Gettlio Vargas decidiu sobre a locali-
zacao do novo porto de Fortaleza, definindo a Enseada do Mucuripe como
o novo local. No ano seguinte, foi instalado o canteiro de obras para a
construcao do primeiro trecho de cais.

Em 1953, o Vapor Bahia foi o primeiro navio a atracar no novo porto.
Nessa época, o porto tinha dois armazéns. Posteriormente, na década de 1960, fo-
ram construidos os armazéns 3 e 4 e, na década de 1980, pela sequéncia, o arma-
zém 4, o pler petroleiro e 0 armazém 5.

Em 2014, foi inaugurado o mais moderno terminal maritimo de passageiros do
Brasil, com a atracacdo de um navio de cruzeiro de grande porte, que trouxe a ca-
pital cearense 3.500 turistas mexicanos.

Uma curiosidade histérica: Vicente Yaties Pinzén, navegador espanhol dos sécu-
los XV e XVI, esteve na Ponta do Mucuripe e, ao perceber que estava aqguém do Me-
ridiano de Tordesilhas, em territério portugués, seguiu adiante e, ja em territério
que a época pertencia a Espanha, descobriu a foz do Rio Amazonas. Certamente,
por isso, temos na nossa cidade um bairro denominado Vicente Pinzén.

DIVULGACAO

Em 1953, o Vapor
Bahia foi o primeiro
navio a atracar no
novo porto. Nessa
época, o porto tinha
dois armazeéns.
Posteriormente, na
década de 1960,
foram construidos

0S armazéns 3 e 4.
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PRACA
MARTINS
DOURADO,
local de lazer
e convivéncia,
no Bairro do
Cocd.

ma praca é um lugar de encontro, lazer,
natureza, tranquilidade, amizade.. Na
Praca Martins Dourado, encontramos
tudo isso e um pouco mais. Administra-
da pela Associacdo dos Amigos da Praga
Martins Dourado (Associamigos), ela é bem cuidada,
como todas as nossas pracas deveriam ser. Recebe
atencdo do mesmo jardineiro, hd muitos anos, com
muito carinho.

Nela, ha parquinho para as criancas, equipamen-

—
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tos de ginastica, quadra de areia, circuito para cami-
nhada, bancas e muitos bancos, bons para se bater
papo. Tem musica, conversa, tai chi, yoga e o tabulei-
ro de damas dos taxistas que fazem ponto ali. E tem a
reza do terco mariano todas as quartas-feiras.

Muitos aniversarios sdo comemorados na praga, de
criancas e de adultos; festas de datas comemorativas
também sdo organizadas: Dia dos Pais, das Maes, Fes-
tas juninas. Ja foi famosa pelo seu Carnaval familia,
que, infelizmente, perdeu espaco.
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A praca tem musica,
conversa, tai chi,
yoga e o tabuleiro
de damas dos
taxistas que fazem
- ponto ali. E tem
a reza do terco
mariano todas as
quartas-feiras.
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PRATICA DE
ESPORTES é
um dos pontos
fortes da
praga martins
dourado.
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- de caminhantes
Rkt Lt 2 {;.;; e corredores,
buscando a saude

Cheia de vida ey

um espaco que
nao é grande
0 espaco ao redor da Praga Martins Dourado, ha casas e prédios, res- em taman hO,
taurante, floricultura, academia, padaria. Dentro dela tem vida. Afi-
nal, toda manh3, o local se enche de bebés e criancinhas tomando mas enorme em
banho de Sol, brincando e convivendo. Maes, avés e babas, que ali
encontram o espaco propicio para entreter a futura geragao.
A praga se enche, também, de caminhantes e corredores, buscando a satide do
COrpo, em um espaco que ndo é grande em tamanho, mas enorme em acolhimento.
Tem bebedouros e comedouros para os muitos passarinhos que fizeram da pra-
ca o seu lar. L4, se vé bem-te-vis, canarios da terra, sabias, rolinhas e, se observar-
mos, todos os dias um carcara passa por 1a em busca de uma presa. As tardes sdo
mais calmas, pois mesmo com a sombra das muitas arvores, o Sol da Terra da Luz
deixa muita quentura no chdo, nas coisas e na “cuca”.
Vem o fim da tarde, a noite e a praga, agora mais fresca, se abre para receber a
vida, com um espirito leve, saudavel e equilibrando todos os que a procuram.
Bem-vindos a Praga Martins Dourado, no coragao do Coco, entre as Ruas Gilber-
to Studart, Zamenhof, Bento Albuquerque e Pais de Barros.

acolhimento.
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e vocé precisar de servigos, sejam eles

quais forem, é certo que nos bairros da SER

IT vocé encontrara. Na regido, também es-

tdo localizadas a Assembleia Legislativa do

Estado do Ceara e a Camara Municipal de
Fortaleza.

Alguns dos principais eixos viarios da regido sdo as
Avenidas Abolicdo, Santos Dumont, Desembargador
Moreira, Raul Barbosa e o inicio da Avenida Washing-
ton Soares.

Por ser uma regido nova em relaco as demais Se-
cretarias Regionais, é interessante notar que a maior
parte das pessoas que moram nela ndo nasceram ali.

Seus encantos sdo inumeros, como as Praias de
Iracema, do Meireles, do Mucuripe e do Futuro. E ndo
da para nfo falar da maior area verde de Fortaleza: o
Parque do Cocb.
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Alguns dos principais eixos viarios da
regiao sao as Avenidas Abolicao, Santos
Dumont, Desembargador Moreira,

Raul Barbosa e o inicio da Avenida
Washington Soares.

AVENIDA
ABOLICAO, uma
das principais
vias de acesso da
regido, concentra
centenas de
estabelecimentos
comerciais.
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TRADICAO GASTRONOMICA de qualidade da Varjota
ja ultrapassa quatro décadas.
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da Varjota

inda na década de 1970, na esquina das

Ruas Frederico Borges e Ana Bilhar, co-

mecam a se instalar os primeiros res-

taurantes e bares que, hoje, quase 40

anos depois, consolidaram a Varjota
como point procurado por quem vai em busca de
variedade e qualidade na comida e no ambiente,
para quem quer badalar ou simplesmente comer
alguma coisa fora de casa.

O ano de 2009 foi muito importante para o bair-
1o, porque gracas a uma lei municipal, ganhou o
titulo de Polo Gastrondmico da Capital Cearense. A
Abrasel, associacdo que reline os bares e restauran-
tes de Fortaleza, trabalhou junto a Secretaria Exe-
cutiva Regional II para que a Varjota tivesse esse
reconhecimento oficial.

Alguns dos mais tradicionais restaurantes da
cidade, especializados em frutos do mar, comida

O Polo Gastronomico

regional e internacional, por causa de seu sucesso,
foram fatores de atragéo para pizzarias, sushi hou-
ses, temakerias e, mais recentemente, hamburgue-
rias e sorveterias descoladas, que tornaram-se ra-
pidamente pontos de encontro. Comidas que, para
0 nosso paladar, séo exéticas, também estdo pre-
sentes na regido, com estabelecimentos indianos,
mexicanos e tailandeses.

Tudo bem com os restaurantes e bares fazendo
sucesso, mas ha os moradores da regido que recla-
mam muito do transito, do barulho que resulta des-
sa atividade e da sujeira deixada pelos transeuntes,
principalmente nos fins de semana.

Para sanar o problema da qualidade, ainda em
2014, por ocasido da Copa do Mundo, foi iniciado
um programa de classificacdo dos estabelecimen-
tos, por meio de selos afixados em locais visiveis
pelos consumidores. Vocé percebeu?

Alguns dos mais
tradicionais
restaurantes

da cidade,
especializados

em frutos do mar,
comida regional e
internacional, foram
fatores de atracao

para pizzarias, sushi
houses, temakerias
etc.
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AVENIDA
DESEMBARGADOR
MOREIRA, um dos
principais corredores
virios da Aldeota,
] | com seus prédios e
estabelecimentos
comerciais.
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Antigamente, todo
mundo queria morar

e procurar na internet, Aldeota significa “um bairro nobre da cidade de Fortaleza, Ceard”. O

toponimo "aldeota” faz referéncia a aglomeragao de indios que safram das margens do Rio Na Aldeota ) Por ISSO,
Ceara para a regido da fonte do Riacho Pajet. Na Aldeota, fica a nascente do Riacho Pajed.
O bairro esta localizado na Zona Norte da cidade, tendo como limites, ao Leste, a Rua Frei baSta Va morar num
Mansueto e a Avenida Desembargador Colombo Sousa, ao Oeste, a Rua Jodo Cordeiro, ao Nor- .
te, a Rua Pereira Filgueiras e a Avenida Dom Luls, e ao Sul, as Ruas Beni de Carvalho e Padre Valdevino. pO ntO en COSta d 1] hO
Antigamente, todo mundo queria morar na Aldeota. Por isso, bastava morar num ponto encosta- L
dinho dela, e pronto: “Eu moro na Aldeota”. Até turista que nao conhecia nada de Fortaleza ja tinha dE|a n e pI’O ntO EU
ouvido falar da Aldeota! Por isso se dizia que "Fortaleza era menor que a Aldeota".
Mas a impressdo que fica é que esse bairro é mesmo muito maior do que é e muito maior no coragéo MOro na AldeOta

do fortalezense, que preserva sua histéria.
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PRACA PORTUGAL,
considerada o
coracao do bairro
Aldeota e uma das
mais bonitas de
Fortaleza.

Tudo para viver

oje, a Aldeota é um bairro “pronto”. Tem seus limites devidamente estabelecidos,
sem ter mais como crescer. Possui tudo o que a vida moderna exige: casas e edi-
ficios, igrejas, varios shoppings centers (inclusive o primeiro da cidade), clube,
escolas, hospitais, comércio, escritérios, bancos, restaurantes e uma das avenidas
mais extensas da cidade, a Santos Dumont.
Por isso, é um bairro que, mesmo densamente povoado, mantém habitantes urbanos fiéis:
eles sabem que a Aldeota tem de tudo um pouco e dali se chega facil a qualquer lugar da cidade.
Mas € um bairro que tem um grande coragio: a Praca Portugal.
Hoje, a Aldeota pulsa num novo ritmo: seu coragao foi renovado e suas avenidas reestrutu-
radas para fornecer aos seus moradores e a cidade de Fortaleza uma vida com mais qualidade
e tranquilidade.

E um bairro que,
mesmo densamente
povoado, mantém
habitantes urbanos
fiéis: eles sabem
que a Aldeota tem
de tudo um pouco
e dali se chega facil

a qualquer lugar da
cidade.



