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O “direito” a vida, ao corpo, a saude, a felicidade, a
satisfacdo das necessidades, o “direito”, acima de
todas as opressdes ou “alienacdes”, de encontrar o que

se é e tudo o que se pode ser.

(Foucault, 1988)
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RESUMO

Barroso, K. S. N. (2015). PROBLEMATIZANDO ARTICULA(;GES ENTRE GENERO,
SEXUALIDADE E ENVELHECIMENTO: Um estudo com mulheres frequentadoras
de bailes na cidade de Fortaleza. Dissertacdo de Mestrado, Programa de POés-
Graduacao em Psicologia, Universidade de Fortaleza, Fortaleza.

Este trabalho analisa elementos da producdo discursiva sobre envelhecimento e
analisa implicac6es de género e sexualidade a partir de representacfes sociais da
velhice utilizando o espaco dos bailes de danca. A justificativa desta pesquisa
encontra respaldo nas difusas representacdes e praticas sociais que tutelam os
sujeitos idosos, marcando-os como sujeitos incapazes, assexuados, frageis e
decadentes. Outros elementos importantes nesta contextualizacdo referem-se ao
crescente aumento da expectativa de vida da populagéo brasileira, juntamente com
0 avanco da medicina estética, a maior acessibilidade aos cuidados em sadde e as
tecnologias voltadas ao desempenho sexual. Esses avangos tém ensejado que as
pessoas mantenham boas condi¢des fisicas e cognitivas por maior tempo. Portanto,
esta pesquisa tem o objetivo de compreender os discursos sobre envelhecimento,
através da interseccdo com género e sexualidade a partir das representacfes
sociais da velhice entre frequentadoras dos bailes. Consiste em um estudo tedrico e
metodologicamente orientado a partir dos Estudos Culturais, Estudos de Género e
Estudos Feministas. Os resultados apresentados foram produzidos a partir de
aproximacdes com as abordagens etnogréficas e interlocu¢cées com mulheres idosas
participantes dos bailes dangantes na modalidade “por contrato” ou “ficha” (que
pagam pelos servicos de homens dancarinos). Os espacos acionados na pesquisa
foram clubes tradicionais na cidade de Fortaleza — CE — que promovem
semanalmente as modalidades de bailes supracitados. Os dados da pesquisa foram
tratados a partir da Andlise de Discurso — inspirada nas teorizacfes foucaultianas.
As mulheres idosas ocupam estes espacos de sociabilidades dancantes com
liberdade e autonomia, sem medo, sem olhares regulatérios da sociedade, locais
com possibilidade de vivenciar o prazer e a felicidade e que proporcionara
oportunidades de desfrutar novas emocdes. Os resultados produzidos possibilitaram
producdo de categorias que apresentam evidéncias da articulacdo do processo de
envelhecimento entre género e sexualidade como elementos importantes na
construcdo da velhice e na producdo dos modos de vida e experiéncias sociais e
culturais das mulheres idosas.

Palavra-chave: Envelhecimento; Género; Sexualidade; Mulheres.



ABSTRACT

Barroso, K. S. N. (2015). Discussing JOINTS BETWEEN GENDER, SEXUALITY
AND AGING: A study of women frequenters balls in Fortaleza. Thesis, Graduate
Program in Psychology, University of Fortaleza, Fortaleza.

This paper examines elements of discursive production on aging and analyzes
implications of gender and sexuality from social representations of old age using the
space of dance dances. The justification of this research is supported in diffuse social
representations and practices that protect the elderly subjects, marking them as
subjects unable, asexual, weak and decadent. Another important element in this
context refers to the increasing life expectancy of the population, along with
advancement of aesthetic medicine, greater accessibility to health care services and
technologies related to sexual performance. These advances have occasioned
people to maintain good physical and cognitive conditions for longer. Therefore, this
research aims to analyze the discourses on aging, gender and sexuality from the
social representations of aging and its effects on sexuality trial in older women. It
consists of a theoretical and methodological walked from the Cultural Studies,
Gender Studies and Feminist Studies. The results were produced from approaches
to the ethnographic and dialogues approaches with participants older women
dancing balls in the form of "contract" or "record" (they pay for men dancers
services). Spaces driven research are traditional clubs in the city of Fortaleza - CE -
that weekly promote the modalities of the above dances. The survey data were
treated from the Discourse Analysis - inspired by Foucault's theories. Older women
occupy these spaces of sociability dancing with freedom and autonomy, without fear,
without regulatory looks of society, a place with an opportunity of experiencing
pleasure, happiness, opportunity to enjoy new emotions. The results produced
enabled production categories with evidence of linkage of the aging process between
gender and sexuality, as important elements in the construction of old age and
production of ways of life and social and cultural experiences of older women.

Keyword: Aging; Gender; Sexuality; Women's.
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1. Introducéo

Envelhecer € um processo inevitavel, significa chegar a velhice, ou se tornar
velho, uma passagem da vida adulta para a velhice. As ciéncias bioldgicas definem
o envelhecimento como um conjunto de fenbmenos que caracterizam o
enfraquecimento da vitalidade. Elas estabelecem o inicio, com o nascimento, e o
final, com a velhice e a morte. Assim, certas partes do corpo envelhecem
constantemente, ocorrendo o envelhecimento da pele, aparecimento das rugas,
gueda ou branqueamento dos cabelos, alteracdes das fungBes organicas que se
processam no organismo, além das mudancas psiquicas e sociais, devido as
dificuldades de aceitagcdo das mudancas na autoimagem e na adaptacdo a cada

nova situacao do cotidiano.

Além do critério biol6gico, h& definicdo pelo critério cronoldgico, em que,
segundo a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) e a Organizacdo Mundial da
Saude (OMS), o ser idoso difere para paises desenvolvidos e paises em
desenvolvimento. Nos primeiros, sdo considerados idosos as pessoas com 65 anos
e mais; nos segundos, aqueles com 60 anos e mais. Essa distincdo de definicdo é
em virtude da expectativa de vida ao nascer e da qualidade de vida que as nagbes
propiciam aos seus cidadaos. A definicdo mais correta seria a complementaridade
entre os dois critérios, o biolégico e o cronoldgico. O biolégico estaria mais proximo
as competéncias da gerontologia e da geriatria, e o cronoldgico seria mais adequado

para as politicas publicas. (Barros, 2009; Neri, 2008; Santin, 2010).

Dentre os termos comumente utilizados para identificar o individuo da
pesquisa, encontram-se velho, idoso, terceira idade, melhor idade e pessoa de idade
avancada. Utilizaremos, preferencialmente, velho e idoso, pois esses termos nos
remetem as representacdes correntes que articulam sentido de passagem do tempo
e aos enunciados (mesmo que possam nos parecer politicamente incorretos ou
conceitualmente um ou outro traga problemas em suas definigdes) que movimentam
as vidas, as sociabilidades, os cotidianos e se apresentam nas falas de nossas
interlocutoras. Essas sdo expressdes marcadas (nos termos de marcas de poder),

mas que assumem insubordinacdes e novas possibilidades na vida cotidiana - com



as trampolinagens, as resisténcias, as ousadias e as reapropriacdes e reinvencdes
dos sentidos que esta interpelacéo geracional produz nas vidas, nos corpos, nos

desejos... nos prazeres, enfim, nas micropoliticas do cotidiano.

A populacdo de idosos em todo mundo vem aumentando consideravelmente
e, no Brasil, ndo é diferente. O aumento da expectativa de vida no pais dobrou em
décadas e o numero de idosos atinge um patamar nunca visto antes no pais (Veras,
1997).

Com a mudanca no perfil demogréafico mundial e no Brasil, cresce o interesse
e a producdo de estudos que abordam o envelhecimento populacional,
principalmente na area social. Contudo, muitas pesquisas focam o idoso como
problema, sinénimo de soliddo e de falta de dinheiro, limitando investigar a velhice
como um periodo em que ocorre uma diminuicdo das areas de relacionamento

social, perdas fisicas, econémicas e sociais.

Essa fase da vida, no entanto, pode ser vivida com mais salude, aceitacéo e
sabedoria. Lacos afetivos com familiares e amigos devem ser reforcados, devem-se
assegurar espacos para socializacao, diverséao e reflexdo e procurar conhecimento e
cultura, em busca de uma melhor compreensdo e aceitacdo do processo de
envelhecimento. Enquanto objeto construido e produzido historicamente pela
sociedade, a velhice tem implica¢cdes politicas, econdmicas e sociais que dizem
respeito, inclusive, a necessidade de dar visibilidade a uma politica de gestéo e

controle dessa populacdo em franco crescimento.

Nesta pesquisa, busco apresentar uma reflexdo e uma aproximacao sobre
envelhecimento e sexualidade, a partir da experiéncia de mulheres que, diariamente,
frequentam os bailes dancgantes, locais onde idosas realizam contratos com jovens

para acompanha-las, caracterizando o Baile por contrato ou Baile de ficha.

Esses espacos, ditos como espacos de sociabilidade, sdo locais de praticas
sociais, de comunicacdo e de producao de experimentacbes compartilhadas entre
os/as participantes. A danca € uma forma expressiva que, através dos movimentos
guiados pela musica, pode despertar varias emocgOes, desejos e sensagles

positivas.
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Diante deste discurso, surgem algumas problematiza¢des possiveis acerca da
articulacdo entre género, sexualidade e envelhecimento, que podem ser
estabelecidas nos bailes de sociabilidade com base nos estudos culturais e de
género pos-estruturalistas. Para isso, aproximo-me dos estudos dos seguintes

autores: Guacira Louro, Guita Debert e Michael Foucault.

Em Fortaleza, € possivel encontrar um grande numero de espacos onde
ocorrem os bailes de danca, com objetivo de promover sociabilidade, cultura e
relacdes sociais. Com base nos estudo de revisao, o baile de danca pode promover
um exercicio de seducdo pelas mulheres. Elas seduzem quando séo capazes de
transformar a aparéncia do préprio corpo para si e para os outros, tornando-o
instrumento de exibicAo da capacidade individual de dominar o processo do
envelhecimento, através da recriacdo no corpo velho em um conjunto, que pode ser

admirado, exaltado e valorizado.

A exibicdo do corpo em uma pista de danca é uma possibilidade de conferir-
lhes visibilidade e permanéncia na sociedade enquanto mulher. Trata-se da
afirmacdo de uma condi¢cdo feminina diferente da permitida em outras situagoes,

como a posicdo da mulher dentro da familia e do lar.

As mulheres idosas encontram-se motivadas pela possibilidade de exercitar o
dominio e seducdo de seus corpos através da interagcdo com os dancarinos, mais

jovens, contratados e pagos para acompanha-las nos bailes (Alves, 2004).

7

O interesse deste estudo é compreender os modos de envelhecer na
articulacdo entre género e sexualidade, analisar a ocupacdo das mulheres idosas
nos espacos de sociabilidades e articular a relagcdo entre género e sexualidade nas
parcerias estabelecidas com foco nos modos de experimentacdo sociocultural da
velhice. Para isto, € necessario desenvolver pontos importantes para nortear esta
pesquisa, como contextualizar o processo de envelhecer na nossa sociedade,
através de uma discursdo sobre o envelhecimento a partir das representacbes
sociais da velhice; producéo discursiva sobre a experimentacdo da sexualidade na
mulher idosa e abordagem sobre os espacos de sociabilidade dancante, os bailes de
contrato e de ficha, onde mulheres idosas realizam contratos com homens mais

jovens para dancar e como sao estabelecidas estas parcerias.
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Estudar sobre o envelhecimento traz a ideia de multiplicidade na perspectiva de
interagir com outras areas do conhecimento, construindo, assim, a
multidisciplinaridade. Atuo na area da fisioterapia gerontolégica ha seis anos e
convivo com pessoas em processo de envelhecimento, desde pacientes com
patologias decorrentes do desgaste fisico, miosteoarticular em busca da melhora da
dor e melhora da funcionalidade até idosos(as) higidos em busca de qualidade de
vida. A fisioterapia ndo se resume somente ao tratamento fisico do paciente, é
imprescindivel a abordagem emocional e social neste grupo. Fatores relacionados
ao corpo e a subjetividade ndo podem ser pensados separadamente. Pensar e
observar os(as) idosos(as) a partir dos conceitos e pressupostos escolhidos para
produzir este estudo acarretou na desconstrucdo de alguns conceitos anteriormente

absorvidos da minha experiéncia com a saude, o corpo e o envelhecimento.

Meu interesse pelo tema surgiu através da proximidade com a velhice néo-
asilada e nao-doente, ou seja, com idosos com envelhecimento bem sucedido, com
guem nos deparamos no dia a dia. Busco, nesta pesquisa, estudar a velhice e suas

relacdes sociais, experiéncias de vida e possibilidades.

Problematizacbes sobre a tematica sdo de extrema importancia para a
construcéo da velhice e de como envelhecer saudavel, buscando compreender, de
forma mais ampla, as formas de pensar e construir experiéncias e representacoes

gue se articulam a producéo social e cultural dessa fase da vida.

1.1 Implicagdes e inquietudes sobre a velhice

O envelhecimento populacional é um fenbmeno mundial e se caracteriza como
uma grande conquista do século, e as projecdes demograficas revelam um aumento

da populacéo idosa em todo o mundo.

Segundo a ultima Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio, realizada pelo

IBGE em 2012, a populagédo de 60 anos (e acima) somam 23,5 milhdes dos(as)
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brasileiros(as), mais que o dobro do registrado em 1991, e a expectativa dos dados
deve passar para 58,4 milhdes em 2060 (IBGE, 2013).

Peixoto (2004) enfatiza que se deve tratar o envelhecimento como um
processo cultural e social, possibilitando a analise das mudancas nas formas de

pensar e vivenciar a experiéncia cotidiana dos(as) idosos(as).

Interpretar a velhice como um produto da relacdo entre geracdes evidencia
um ponto importante do envelhecimento contemporaneo, a fragmentacdo da
experiéncia da velhice. Novas possibilidades vao surgindo para criacdo e
modificacdo do corpo e das experimentacfes dos idosos(as). Porém, Alves (2006)
afirma que essas mudancas sé tém sentindo se houver a compreensdo do
envelhecimento como um conjunto de relacdes sociais entre geracdes, em que o
género, a classe social e a posicdo na familia ttm um papel central e essencial na

elaboracao dos significados. Segundo Pocahy (2011):

A idade pode ser pensada como uma categoria politica,
historica e contingente como sdo género, classe social,
sexualidade ou raca e etnia e de que estes se constituem
enquanto sistemas discursivos complexos e, na maioria das
vezes, interdependentes em suas ramificacbes, sendo que
consubstanciais.

Para a compreensdo das variacfes dos processos do envelhecimento em
cada cultura e em cada discurso — biolégico, médico, psicolégico — e como elas

ocupam lugar na sociedade, precisamos definir representacdes sociais:

As representacdes sociais sdo produzidas pelas interacdes e
comunicacdes no interior dos grupos sociais, refletindo a
situacdo dos individuos no que diz respeito aos assuntos que
séo objeto do seu cotidiano (Debert, 2012).

Barros (2009) expde como funcédo das representacdes sociais tornar aquilo

gue nao é familiar em algo préximo, obter modos compartilhados de pensar e viver
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em relagcdo a esses processos frente aos grupos sociais. Porém, essas experiéncias

passam por varias modificagfes e transformacdes ao longo do tempo.

Afinal, quais as marcas, caracteristicas, o0 que devemos aparentar, falar, ser e
ter para assumirmos uma posi¢cado de sujeito possivel e reconhecido como normal e

participante da sociedade.

Segundo Geertz (2008) sociedade é um conjunto de pessoas que instituem
crengas, valores, tradicdes, religides, pontos de vista, entre outros. Constituem-se da
cultura que norteiam os individuos na maneira de pensar, agir, julgar, apreciar e
consumir. O individuo é um ser amarrado aos significados que formam o discurso

social.

Discursos que se perpetuam e influenciam o comportamento dos individuos
na sociedade, ditando ao ser qual o papel que ele precisa desempenhar na
sociedade (Prado et al, 2011).

A sociedade moderna tem como marca a definicdo das populagcdes, a
producdo de fronteiras e padronizacdes de todas as fases da vida, tais quais
infancia, adolescéncia, vida adulta e velhice como ordenac&o social da existéncia.
Cada uma dessas etapas contém expectativas e interpelacdo ao desempenho de
performances sociais, ditas apropriadas e esperadas aos individuos nela inseridas,
ocorrendo uma divisdo da populacdo em categorias de idade e padronizacdo dos

comportamentos (Debert, 2012).

Na velhice, ndo é diferente, ocorre a homogeneizacéo das idades avancadas
e a naturalizacdo dos acontecimentos, como se houvesse uma condi¢cdo propria
para esta fase, ocorrendo a imposi¢do do modo de ser e viver dos(as) idosos(as).
Ou seja, atributos observados em um numero reduzido de individuos se tornam

referéncia, gerando, assim, os estereoétipos.

Os estereodtipos fazem que ignoremos ou minimizemos as diferencas
individuais, caracterizando o(a) velho(a) como implicante, antiquado, solitario,
dependente, entre outras caracteristicas que inferiorizam e hierarquizam esta

populacao (Neri, 2006).
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A velhice deve ser vista compondo o ciclo de vida, mas diferentemente das
etapas que a antecedem. Fase cada vez mais duradoura, porém cheia de tabus,
preconceitos, dependente das injuncbes da cultura sobre a velhice e das
determinacdes biolégicas que constrangem os idosos, mas também repleta de

oportunidades e possibilidades (Camaro, 2006).

Esta fase constitui uma categoria de andlise e, se tratarmos essa populacdo
como uma massa uniforme, homogénea, perdemos a riqueza das possibilidades das
suas significacbes e experimentacdes. As diferencas de cada categoria se ddo em
funcdo da existéncia de outras que se articulam de forma hierarquica. O maior
diferencial se encontra na subjetividade e singularidade, como cada sujeito se
movimenta diante das interpela¢gdes socioculturais do seu tempo, em cada momento
do ciclo da vida. Cada pessoa retoma permanentemente os dados de sua historia e

os reconstroi com o presente (Vilela & Oliveira, 2012).

A velhice é perpassada por inUmeras representacdes sociais, porém &
importante salientar que nem todos(as) vivenciam esta experiéncia da mesma forma.
Pessoas da mesma idade podem ter competéncias fisicas, cognitivas e sociais
diversas e, desse modo, cada pessoa vive a experiéncia da velhice de formas

diferente.

Com a definicdo de idoso, segundo o critério cronolégico ocorre a afirmacéo
de que individuos de diferentes lugares e diferentes épocas sao iguais e
homogéneos. Com isso, a sociedade cria expectativas em relacdo aos papéis
sociais dagueles denominados idosos, independente das caracteristicas pessoais
dos individuos (Laslett, 1996; Camaro, 2006).

Segundo Neri (2006), o critério cronolégico ndo é o mais adequado e nem
suficiente para determinar o inicio da velhice, pois ninguém envelhece de repente e
nem da mesma forma. E os perfis socioculturais da velhice s&o assim diferenciados
conforme género, etnia, classe social e época historica em que os individuos se

desenvolvem e envelhecem.

Diversas representacdes e praticas sociais produzem uma imagem de

desgaste no corpo, vincos na face, voz cadenciada, andar vagaroso, com



15

oscilagdes, queda dos musculos, presenca de rugas, fragilidade dos movimentos,
uma imagem feia em relacdo aos padroes de beleza dos jovens impostos pela
sociedade. Tornando o idoso feio ou invisivel na sociedade (Minayo & Coimbra,
2002).

Essas representacbes ampliam uma visdo negativa do envelhecimento,
marcando os(as) idosos(as) como sujeitos improdutivos, incapazes, assexuados(as),
frageis e decadentes, com imagem de problema, inutilidade ou doenca para a
sociedade, limitando e excluindo esta parcela da populacdo, ninguém quer/ou deve
parecer envelhecido, sob pena de ser excluido do mercado de trabalho, da vida

sexual, das sociabilidades e do mercado de consumo.

Beauvoir (1990), citada por Mercadante (2005), explica que as pessoas
podem se sentir jovens ou adultos com uma Unica idade, mas em um determinado
momento se veem, a partir dos outros, fora da categoria de jovem ou de adulto,
assim se caracterizando velho. Entdo, a representacdo social da velhice para o

idoso € construida a partir do outro e nesse outro é reconhecida.

Pressupostos académicos e cientificos normativos tiveram um grande peso
na formacdo dos preconceitos e esteredtipos em relacdo a velhice. Tendéncia
comum da sociedade de valorizar a infancia e a juventude, ganhando mais destaque
e atencdo no ponto de vista social e objeto de estudo, relegando assim o tema
velhice a segundo plano (Barros, 2009). Algumas vezes, o modelo biomédico
caracterizou/a a velhice como doenca, e o campo sociologico focalizou/a a velhice
como um problema, por exemplo, ocasionando um afastamento entre os idosos e a
sociedade (Neri, 2006). Grande parte dos estudos ligados aos campos da biologia e
da medicina trata a velhice como o sinbnimo de doenca, pobreza e aposentadoria,
caracterizando uma parte da populacdo em termos numéricos, como problema

social e como individuos que necessitam de assisténcia (Barros, 2009).

Portanto, devido ao aumento da expectativa de vida em todo o mundo, nao se
pode mais ignorar e desvalorizar a populacéo que envelhece, pois, cada vez mais,
eles(as) assumem valores importantes na sociedade e se tornam protagonistas do
cenario social, principalmente pelo crescente aumento da populacdo de idosos e
pela criacdo do Estatuto do Idoso, que possui o objetivo de promover autonomia,

direitos, integracao e participacao dos(as) idosos(as) na sociedade.
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A partir do momento em que reconhecemos a velhice como uma categoria
social, pode-se descontruir alguns preconceitos atribuidos a pessoa idosa pelo

contexto sociocultural atual (Avila & Guerra, 2007).

Somente nos ultimos anos, estudos com a tematica envelhecimento estdo
sendo reconhecidos no pais (Goldenberg, 2009). Somente a partir da década de 60
as ciéncias sociais e humanas conseguiram, em parceria com a gerontologia social,
interferir na realidade de pessoas na velhice. A partir desta década, constatou-se
qgue as melhores condi¢coes de vida dos brasileiros/as iriam resultar em um maior
prolongamento da vida. Assim, pensar em individuos que vivenciam a velhice,
muitas vezes revela a desvalorizacdo sofrida por esses sujeitos, que outrora eram
considerados os sabios, 0s gurus, os exemplos a serem seguidos e que atualmente

se protegem do desprestigio.

Minayo (2011) ressalta que os padrbes de avaliacdo do que seja ser velho
estdo se transformando. A geracdo dos anos 60 chegou ao momento histérico atual
com a presencga contestadora, engajada, aberta a novas aventuras ainda em busca

de modificar os modos antigos de pensar e de viver o envelhecimento.

1.2 — A mulher idosa na danca dos discursos sobre género, corpo e

sexualidade

Ninguém nasce mulher: torna-se mulher (Beauvoir, 1980, p 9).

Com esta frase, Simone de Beauvoir inicia o livro O Segundo sexo e causa
um impacto, e todo mundo comecgou a repeti-la indicando que o modo de ser e de
estar no mundo nao era resultado de um ato Unico e sim de uma construcdo. Fazer-
se mulher era uma mistura de marcas, gestos, comportamentos, gostos,
preferéncias que lhes eram passados, ensinados, impostos conforme normas e

valores culturais (Louro, 2008).
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Os valores sociais e culturais de um determinado tempo e local normatizam
0s modos de vida. A relacdo entre as pessoas € influenciada por ideias, valores e
modelos sobre 0 que é ser masculino e o que é ser feminino, por exemplo (Torres et
al, 2011).

Para falar sobre género, € preciso conceitua-lo, ele representa os valores e
performances sociais e culturais que os homens e mulheres exercem na sociedade.
Para Louro (1996), género esté ligado a construgdo social como sujeito masculino
ou feminino, diferentemente da definicdo de sexo, que se refere a identidade
biolégica de uma pessoa. O género é uma identidade construida e constituida pelas
multiplas relagBes sociais, instituicdes, simbolos, formas de organizacfes sociais,

discursos e doutrinas.

Butler (2002) define género como uma categoria relacional a producéo de
performances corporais e subjetivas identificadas como masculinas e femininas e
como uma categoria que confere matrizes diferenciais de valores as demais
atribuicdes sociais que, inscritas nos corpos, possibilitam a constituicdo dos sujeitos,

homens e mulheres.

Através de séculos, foi utilizado, de forma figurada, o termo gramatical,
género, para classificar os tracos de carater e tracos sexuais, e as feministas
comecaram a utilizar a palavra como forma de organizacao social e relagéo entre os
sexos. Na gramatica, o termo género € utilizado na atribuicdo do feminino e
masculino e na forma de classificar fenbmenos, um sistema socialmente de distin¢ao

(Scott, 1990).

A ressignificacdo e (re)apropriacdo do conceito de género se deu entre as
feministas americanas, que queriam enfatizar o carater fundamentalmente social das
distincdes baseadas no sexo. A palavra indicava uma rejeicdo ao determinismo
biolégico ao uso de termos como sexo ou diferenca sexual. O termo género enfatiza
igualmente o aspecto relacional das definigbes normativas da feminilidade. Para
historiadores feministas, inscrever as mulheres na histéria implica na redefinicéo e
no alargamento das nog¢fes tradicionais e inclusdo da experiéncia pessoal e

subjetiva e das atividades publicas e politicas.
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O grande objetivo desses autores feministas foi deixar em destaque aquela
gue por muito tempo foi ocultada. As mulheres tornaram-se invisiveis como sujeito
devido a segregacéo social e politica a qual elas foram geridas. Varios discursos
caracterizavam o mundo doméstico como “verdadeiro” universo da mulher. Mas, ha
muito tempo, este discurso foi sendo rompido, primeiro pelas camponesas,
trabalhadoras que passaram a exercer atividades fora do lar. Aos poucos, as
mulheres foram assumindo espaco em fabricas, lojas, escritorios, escolas e
hospitais. Apesar de as atividades serem controladas e fiscalizadas por homens, e
elas assumem o papel secundario, de apoio. Estudos e pesquisas denunciam a
auséncia das mulheres em outras areas, como ciéncias, letras, artes, como também

as desigualdades sociais, politicas, econdémicas, juridicas. (Louro, 2011).

A autora (Scott, 1990) defende a diferenca mdltipla ao invés da diferenca de
género binaria, entendendo que mulheres entre si diferenciam-se quanto a origem
de classe, raca/etnia, geracdo, idade, comportamento, carater, desejo, subjetividade,
sexualidade e experiéncia historica. A analise exige ndo s6 uma relacdo entre a
experiéncia no passado, mas também uma conexdo entre a historia passada e a
pratica histérica presente. Louro (2011) também defende o rompimento do
pensamento dicotdmico: razao/sentimento; teoria/pratica; publico/privado. Essa
dicotomia n&o aborda somente homens e mulheres de diferentes idades, classes,

racas, religides, entre outros.

As expectativas sociais norteiam a trajetdria desses individuos que
envelhecem aonde os diferenciais de género vao além das diferencas desses idosos
de hoje. E preciso estabelecer uma distingdo entre idosos em geral e experiéncia
pessoal enquanto participante desta sociedade que envelhece.

Debert (1994) afirma que, para compreender a velhice, é necessario
estabelecer diferengas entre o passado e o presente deste idoso, em que surgem
novas dimensdes colocando o envelhecimento como uma experiéncia inovadora, se

comparada a velhice de antigamente.

Segundo Gomes (2001), trés pontos sdo relevantes nesse novo papel social
dos(as) idosos(as) na atualidade e nas novas formas de agrupamento e
sociabilidade: mudancas na estrutura etaria, na socioeconémica e nos papéis dos

sexos/géneros.
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As mulheres na velhice experimentam um momento de dupla vulnerabilidade,
o ser mulher e ser idosa. Em algumas sociedades, a mulher € valorizada
exclusivamente pelo seu papel reprodutivo e pelo cuidado com as criangas e a casa,
chegando a fase velhice com sentimento de perdas, desprezo e abandono, além de
todas as transformacdes fisicas devido ao avanco da idade, das diferencas
fisiologicas que sdo agravadas pelo efeito da desnutricdo, das gestacbes, do
desgaste fisico e psicolégico devido a dupla jornada de trabalho, da submisséo
econbmica e social, presenca da depressdo e isolamento e menor acesso a
seguridade social, por desvantagem no mercado de trabalho e saude, apesar de no
Brasil, haver varios programas de atencdo a saude da mulher, mas nenhum voltado
a mulher idosa (Debert, 1994).

Para Goldenberg (2013), em uma visao social, as mulheres acabariam por
deixar de existir quando cessasse a sua capacidade reprodutiva, sO6 restando
aguardar sua morte biolégica. Vilela e Oliveira (2011) questionam sobre o cotidiano
dessas mulheres quando o compromisso com a maternidade ja foi cumprido e a
sexualidade ndo seja mais possivel, ou necessaria, estabelecer controle.
Alternativamente, as autoras questionam a importancia de recuperar ou persistir
num discurso novo, em que, cada vez mais, as mulheres controlam a sua
capacidade reprodutiva, exercem a sua sexualidade independentemente do
casamento, ocupam uma fatia importante no mercado de trabalho remunerado e

conquistam progressivamente lugares de poder na sociedade.

Portanto, alguns autores abordam esta tematica com mais otimismo. Segundo
Silva (2008), as caracteristicas geracionais sao as principais influéncias e
marcadores de identidade e fez que as mulheres tenham envelhecido de forma mais
ativa e saudavel, se comparadas aos homens. As mulheres, diferente dos homens,
nao experimentam uma ruptura brusca em relacdo ao trabalho e a aposentadoria.
Elas sentem uma maior liberdade econémica devido a aposentadoria, fazendo que
elas decidam sobre suas vidas de forma mais independente. As mulheres se
adaptam melhor as alteracbes no organismo, elas enfrentam melhor as mudancas
que ocorrem com a velhice (Debert, 1994; Figueiredo, 2007). Além de mais
longevas, comparadas aos homens, elas vém se destacando com uma nova

imagem da velhice, mais dindmica e participante de grupos.
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A velhice é uma passagem de um mundo totalmente regrado pelos
estereotipos para outro onde elas se sentem impelidas a criar as proprias regras. O
préprio envelhecimento e as perdas que o acompanham permitem a essa mulher
viver a liberdade e a independéncia, dando a ela uma nova visdo e expectativa de
vida e bem estar. Debert (1994) marca que esse bem-estar vivenciado pelas
mulheres é construido por duas forgas opostas, por um lado, a juventude cheia de
opressao e controle dos pais e da sociedade; por outro, a experiéncia do envelhecer

para maes e avos marcadas pela submisséo e pela dependéncia dos filhos.

A maioria das idosas atuais teve uma vida profissional, sexual e social muito
restrita e reprimida pela sociedade em comparacao aos homens da mesma geracéo,
resultando em trajetdrias diferenciadas que as conduziu a viverem de formas
diferentes (Motta, 2006).

Para Barros (2003), o papel da mulher na sociedade voltado para a familia
esta ligado a imagem da mulher-mae e da esposa submissa. Ela € um elemento da
hierarquia familiar, ndo existe espaco para a mulher-individuo e nédo é na familia que
conseguira esse espaco. Assim, ela busca a identidade de mulher fora do ambiente
familiar, nas novas formas de sociabilidade e na possibilidade de tomar decisfes, de

redefinir e repensar a propria vida.

As mulheres em fase de envelhecimento assistram a mudancas
fundamentais na sociedade brasileira, como aceleracdo da urbanizacdo, conquistas
feministas, valorizacdo do trabalho da mulher fora do lar, revolugdo sexual, entre
outros. Os efeitos destas mudancas nao foram muito sentidos durante a juventude,
porém estdo provocando consequéncias na velhice. Grande parte das idosas ditam,
COmo pontos negativos da vida que tiveram, o atraso da geragéo; a excessiva rigidez
na educacdo que receberam dos pais e avds; o desconhecimento do corpo e do

sexo; a imposicédo do casamento e as limitagdes na educacéao (Alves, 2004).

A conquista da liberdade feminina redefine o processo de envelhecimento,
abre-se um mundo de oportunidades para criar novas regras e estilo de vida. Hoje,
havendo terminado o papel social pré-definido das fungées femininas na sociedade,
€ permitido a elas a capacidade de ampliar a diversidade das atividades cotidianas,
socializacdo, formacéo de grupos de terceira idade, esportes, lazer, atividade fisica,

cultural e artistica.
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Segundo Irigaray e Schneider (2008), esses espagos de socializagao
permitem que os idosos interajam com os demais e se tornam possiveis facilitadores
de uma velhice bem sucedida, proporcionando suporte emocional, instrumental e
informacional a esse grupo, fazendo com que seus componentes desenvolvam

habilidades sociais e capacidade de resolver problemas decorrentes da velhice.

As mulheres na fase de envelhecimento se deparam com questfes
acumuladas ao longo de uma vida de discriminacdo e desigualdade. Elas
vivenciaram uma expectativa obrigatéria de uma feminilidade marcada pela
obediéncia e pelo conformismo, além de uma apropriagcdo social do corpo com
controle familiar e medicalizacdo das fungbes reprodutivas. Hoje, elas buscam
permanecer com a imagem da juventude e a preservacdo da beleza para serem
aceitas pela sociedade, fortalecendo o estereétipo de que a mulher idosa ndo possui
mais 0s sentimentos sensuais ou apaixonantes. A mulher, entdo, depara-se com o

processo que marca o seu corpo como repulso e inutil (Fernandes, 2009).

“‘Meu rosto tem algo que da medo”. A imagem no espelho se
torna apavorante porque nao corresponde mais a imagem
idealizada; a imagem no espelho antecipa ou confirma a
velhice. A sociedade elege a juventude ndo como uma fase da
vida, mas como uma forma de viver (Barros, 2000, p.13).

O tema corpo e envelhecimento emerge em duas dimensdes, primeiro, 0
representativo de passado: o corpo que se tinha e ndo tem mais e, segundo, as
mudancas fisicas que marcam a passagem da juventude e caracterizam a velhice,
acompanhada pela preocupacdo em cuidar da propria aparéncia e tentar se manter

bela mesmo tendo perdido a juventude (Alves, 2004).

A cultura da sociedade impde rétulos e regras em que ninguém deve parecer
envelhecido, sob pena de ser excluida do mercado de trabalho, sexual, social e
consumo. Santos (2004) ressalta que o belo é favorecido socialmente, e as pessoas
buscam corresponder as expectativas da sociedade. No culto ao préprio corpo, a
idosa constréi uma identidade rigida, isolada, e apenas o prazer no olhar do outro.
Com a valorizacdo do corpo jovem, sem marcas, dito perfeito pela sociedade, o

envelhecimento ganha imagem de repulsa, parecendo pior que a juventude.
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O culto ao corpo, com todos os rituais de embelezamento, rejuvenescimento e
modelagem, em busca das medidas perfeitas e impostas pela sociedade, deve a sua
propagacdo e imitacdo baseada no prestigio conferido aquelas que ostentam um

fisico dentro dos padrbes estéticos (Goldenberg, 2011).

A sociedade determina as caracteristicas do corpo ideal, tornando esse
modelo o mais desejado pelas mulheres, que o percebem como fonte de ascensao
social, tornando-o0 um capital fisico, econémico e social. Desde que seja um corpo
sexy, jovem, magro, sem marcas, em boa forma, que seja superior aguela que o
possui, mesmo sendo conquistado com muitas intervencdes, investimento

financeiro, trabalho e sacrificio (Goldenberg, 2009).

Para aquelas com algum recurso financeiro, sdo grandes os investimentos
em medicacdes, abordagens estéticas, planos de saude, consultas, academias,
revigorantes sexuais, vitaminas, entre outros. Agéncias de viagens, spas, saldes de
beleza, industrias farmacéuticas faturam alto com esse novo publico na busca
frenética para recuperar a imagem jovem, para prosseguir inseridos nesse mundo

onde o que conta € aparéncia (Reis, 2011).

Recursos como dietas, ginasticas, cosméticos e cirurgias sdo utilizados na
modelagem do corpo para se enquadrar nos padrdes considerados aceitaveis,
esteticamente valorizados. A sociedade valoriza o corpo magro, de musculos
enrijecidos, sem marcas, um corpo saudavel. Para as mulheres mais velhas, a
exigéncia € manter-se mais jovem por mais tempo, disfarcar a idade pela aparéncia,
tendo o corpo controlado, muitas vezes mutilado, ou vivendo na escuriddo para

esconder as imperfeicbes e as marcas do envelhecimento.

A manutencéo e exibicdo dos corpos tém tido relevancia e importancia cada
vez maior. O interesse em transformar o corpo atual em um corpo ideal, modelo
imposto pela sociedade, esta aumentando a cada dia. O corpo é um meio de
demonstrar a capacidade de escolha e de se encaixar em um cédigo de beleza e

saude socialmente aceito e compartilhado.

O corpo entra em uma maquina do poder que o controla, o articula e o
recompde, definindo como se ter o dominio sobre o corpo dos outros, nao

simplesmente para que se fagcam o que se quer, e sim como se quer, incluindo as
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caracteristicas impostas e determinadas pela sociedade (Foucault, 2002). Neste
momento, uma disciplina exercida sobre o corpo se esforca para “medicalizar’ os
comportamentos e desejos, impondo classificacdes, rotulando a conduta de cada
um, sempre colocando que o individuo ndo poderia, sozinho, compreender, nem

identificar uma verdade sobre o corpo e alma.

O tema sexualidade e envelhecimento é desestimulado pela sociedade que
cria uma imagem negativa, colocando obstaculos que impedem os idosos de
continuarem desejando e sendo desejados, pois a vivéncia e as experiéncia deste
grupo séo pouco faladas, mal compreendidas ou mal conhecidas por aqueles que as
escutam. Esse tema acaba sendo distorcido, levando muitos a pensarem que os(as)
idosos(as) ndo possuem sentimentos, desejos e vontades, apenas doencas, medos

e angustias.

A velhice assume uma imagem deteriorada e negativa, principalmente no
ambito sexual; ndo existe apoio e nem incentivo da familia, dos profissionais e da
midia, que proporciona imagem pouco atraente da velhice, colocando obstaculos

para impedir que os idosos continuem desejando e sendo desejados.

Zimerman (2000) afirma que a sexualidade na velhice é desestimulada
através do mito de que o velho ndo tem vida sexual, caracterizando mais um
desrespeito com que a sociedade trata o velho e com o qual alguns compactuam

com este pensamento, e outros pouco a pouco tentam modificar este cenario.

Sao muitos os motivos para o(a) idoso(a) se afastar de uma vida sexual ativa:
aspectos sociais, fisicos e emocionais podem, de forma isolada ou associada,
interferir na qualidade de vida. A perda do trabalho, perda de rendas, vinculos
afetivos, amigos e entes queridos sao fatores que levam o idoso a soliddo e ao
isolamento. Mas, quando a pessoa, mesmo de idade avangada, mas com saude,
valoriza tal atividade, busca estratégias para minimizar 0s seus obstaculos,
mantendo a busca por um companheiro para partilhar sexualidade e afetividade

(Pascual, 2000).

Segundo Debert (2004), a dificuldade de aceitacdo da sexualidade das idosas
esta relacionada a aspectos sociais e culturais. Alguns comportamentos ainda hoje

sdo definidos como patologias pelo discurso médico, psicolégico e juridico. Nos
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paises ocidentais, a definicdo de velhice leva em consideracdo apenas a idade
cronolégica, classificando a velhice como sindnimo de decadéncia bioldgica,

fragilidade, assexualidade e androgenia.

Segundo Foucault (1988) e Butler (2010), o sexo se torna o elemento mais
especulado e o mais ideal. Em um dispositivo de sexualidade onde o poder organiza
em captacOes e materialidade dos corpos, forca, energia, sensagdes e prazer, 0

Sexo assume outra fungéo:

E pelo sexo efetivamente, ponto imaginario fixado pelo
dispositivo de sexualidade, que todos devem passar para ter
acesso a sua propria inteligibilidade (...), a totalidade de seu
corpo (...), a sua identidade (Foucault, 1997, p. 145).

N&o tem como falar em poder e sexualidade sem que questdes referentes a
formacdo dos individuos por um processo continuo de disciplina sejam abordadas.
Pacheco (2009) cita que o poder disciplinar utiliza a técnica de adestramento nas
escolas, conventos, quartéis e hospitais, impondo uma forma correta de se
comportar, o espaco onde possa circular e o tempo que o0s individuos possam
exercer suas atividades. Haveria uma repressdo generalizada a sexualidade. Ela
deveria entdo calar-se, omitir-se. Através da interdicdo, ela seria condenada ao
siléncio e a ndo existéncia. Seria esse 0 interesse ou objetivo nas relacdes de poder

em que se colocam o mutismo e a repressao.

Foucault (2004) discorre sobre a producao do discurso afirmando que este é
regulado, selecionado, organizado e redistribuido dentro da sociedade, explicando o

fato de alguns assuntos e discursos serem proibidos na sociedade.

O sexo tornou-se algo que era preciso examinar, vigiar, confessar e
transformar em discurso. Podia-se falar em sexualidade, mas para proibi-la e para

censura-la (Foucault,1988).

No envelhecimento feminino, ocorre uma patologizacdo ou uma negacéo da
sexualidade. Mulheres sdo consideradas como sexo fragil e como um produto com
data de validade, sendo valorizadas somente pela capacidade reprodutiva e pelos
cuidados com a casa e com filhos. Além do controle do corpo e da necessidade de
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parecer mais jovem, em que esse corpo, antes submetido a trabalhos domésticos,
agora é controlado pela estética.

Ja que o destino da mulher é ser, aos olhos do homem um
objeto erdtico, ao tornar-se velha e feia, ela perde o lugar que
lhe é destinado na sociedade: torna-se um monstrum que
siscita repulsa e até mesmo medo (Beauvoir, 1990, p. 152)

A autora (Scott, 1990) cita o antropdlogo Maurice Godelier:

Ndo é a sexualidade que assombra a sociedade, mas a
sociedade que assombra a sexualidade do corpo. As
diferengas entre o0s corpos, relacionadas ao sexo, séo
constantemente solicitadas a testemunhar as relagdes sociais e
as realidades que nao tem nada a ver com a sexualidade.
(Godelier, 1981, p.127).

O rigor do olhar em relagdo ao envelhecimento feminino é bem maior se
comparado ao masculino. As proibicdes sdo mais evidentes para as mulheres, elas
nao podem ter vida sexualmente ativa e, se busca ter ou manter, € vista como
inadequada por conta da idade. Elas sé&o proibidas ou desencorajadas a seducao e
desejo, pois seus corpos ndo sdo mais objeto de desejo, estdo fora do circuito de
seducéo e reproducao imposto pela sociedade. Diferentemente dos homens, para os
quais, apoés a invencdo dos estimulantes sexuais, tudo é permitido, havendo maior

prazo de validade, comparado as mulheres.

Featherstone (2000) defende a ideia de que o envelhecimento, junto com as
inovagdes sociais e tecnoldgicas, permite aos individuos liberdade de escolha sobre
seus corpos e abre novas possibilidades de experiéncias no curso da vida. A
mudanca nas formas de vivéncia e nas imagens da velhice ocorre devido as

alteracdes significativas no modo como as pessoas encaram o envelhecimento.
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E preciso aceitar o desafio e assumir a singularidade e suas consequéncias e
reinventar seu proprio tipo de existéncia partindo da sexualidade que as aprisionam

para o direcionamento a outras afirmacdes.

1.3 Espacos de sociabilidade dancantes

Os idosos chegam a danca com uma vida sedentaria, com
rigidos preconceitos, com a juventude na memoéria e com
vontade de movimentar-se. Muitos chegam como o desejo de
saber se podem alcancar a possibilidade de se comunicar
através dos movimentos do corpo. E a resposta é: Claro que
sim, para expressar-se ndao ha limites de idade (Fux, 1983, p.
93).

Os bailes sédo caracterizados como espacos de sociabilidades através da
participacdo de grupos de idosos. Esses locais permitem que eles possam
compartilhar vivéncias, fazer novas amizades e sentir-se valorizados e inseridos no
meio social (Moura, Leite, Hildebrant, 2008). Locais onde novas experiéncias
possam ser vividas coletivamente, nos quais seja possivel buscar a autoexpressao,
explorar a identidade e estimular a socializagéo e interagcdo entre os participantes
(Debert, 2007).

Esses espacos de sociabilidades devem ser atrativos para mulheres que
desejam formas alternativas de viver a velhice fora da reclusdo do lar e necessitam
de locais onde a vivéncia possa ser facilitada pela presenca de idosas com
trajetorias de vida mais ou menos semelhantes e estejam protegidas da associacéo

com a rua (Alves, 2004).

As mulheres idosas através da danca de saldo, expressam a possibilidade do

exercicio da seducdo. Elas seduzem quando sdo capazes de transformar a
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aparéncia do préprio corpo para si e para 0s outros, tornando-o instrumento de
exibicdo da capacidade individual de dominar os efeitos da idade, através da

recriacdo do corpo velho em um conjunto que possa ser admirado e exaltado.

N&o pensamos no velho como alguém vivo e que ainda busque
a felicidade. Essas mulheres estdo quebrando o paradigma de
vovozinha que fica em casa para olhar os netos, sem vida
propria e demonstram que ndo morreram que gostam de lazer,
de prazer, mesmo que isso seja mediado pelo consumo
(Nascimento, 2011).

Nos bailes, o predominio € a danca de saldo, em que a presenca da dama é
valorizada e notada, capaz de adicionar valores ao desempenho do cavalheiro em
um espago marcado pela vaidade e disputa feminina. A construgdo do momento
para participar destes bailes € iniciada pela escolha da roupa, penteado, maquiagem
e finalizada na pista de danca, no desempenho e performance, no charme sob

olhares atentos de todos os frequentadores (Alves, 2004).

Nesses espacos, as mulheres idosas encontram-se motivadas pela
possibilidade de exercitar ndo somente 0s passos da danca de saldo, mas também a
autoestima, o dominio, a vaidade e a seducdo. Muitas participantes pagam um

dancarino para dancar com elas nos bailes e acompanha-las nas dancas.

Esses parceiros de aluguel sdo dancarinos, rapazes contratados e pagos para
acompanhar as idosas nos bailes e para ensina-las a dancar. Uma ou mais damas
conversam com dancarinos e estipulam um preco para ele dancar com elas em um
determinado baile. Muitas vezes, o papel do dancgarino ndo se restringe a dancar,
guando ele é contratado, ele tem que ir buscar a dama em casa, abrir a porta do
carro, dirigir até o baile, divertir-se durante a noite e retornar a residéncia da idosa.
Existe um resgate do cavalheirismo, porém a mulher assume um papel diferente,

pois ela paga todo o servico.

Além do pagamento do dancgarino, as despesas incluem a entrada do baile,
consumo, almoco ou jantar. Tudo pago pela mulher. O aluguel pode ser feito de
duas maneiras, através da academia ou via particular, direto com o dangarino,

pratica mais comum nos dias atuais. A principal forma de divulgacdo do trabalho dos
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dancarinos de aluguel € através dos préprios bailes, onde eles mostram todo o
dominio e desenvoltura nas dancas e distribuem o cartdo de visita. Outra opgdo séo
os bailes de ficha, onde os dancarinos ficam disponiveis por musica no saldo para

dancar com as clientes, e o pagamento é realizado por cada danca.

1.4 Bailes de danca na cidade de Fortaleza

A partir dos anos 50 a 70, os clubes sociais ganharam forca e predominaram
como forma de lazer nos setores privilegiados na cidade de Fortaleza. Os primeiros
bailes surgiram em diferentes areas da cidade e constituem-se como espac¢os de

lazer das camadas privilegiadas da populacéo fortalezense.

Uma cidade cuja “elite” se impregna do anseio de
“‘modernizagao”, “progresso” e uma pretensa insergdo em um
mundo civilizado, mas que, paradoxalmente, ainda é
provinciana e carente de infraestrutura urbana e vai encontrar
nos clubes sociais uma maneira de afirmacdo de poder,
diferenciacéo e distin¢do social. (Pontes, 2005, p.69).

Algumas razdes contribuiram para que os bailes se tornassem uma opcéao de
lazer para a sociedade de Fortaleza, como: poucas opg¢des de diversao, controle
familiar e estilo de vida ligado ao consumo e poder. Com base nessas razdes, pode-
se perceber que o lazer ndo era mero passatempo de final de semana. Nos clubes,
determinados valores familiares, econdmicos e modelo de modernizacdo estavam
sendo construidos, intensificando a segregacdo das areas de lazer na cidade e o

surgimento do estilo de vida e experiéncias vindas dessa pratica.

Em 1950, o Nautico Atlético Cearense inaugurou sua sede monumental na
Praia do Meireles, chamando atencdo de toda a populagéo e abrindo seus salbes
para os visitantes de todo o pais e até do exterior. Os demais espagos nao quiseram

ficar atras e comecaram a se modernizar também, como o Clube dos Diarios, que
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também inaugurou uma elegante sede na Praia de Iracema. O Circulo Militar
acompanhou o movimento e construiu uma moderna sede em uma area nobre da
cidade, entre a Avenida Desembargador Moreira e a Rua Oswaldo cruz. Nos anos
50, aconteceu uma ascenséo de todos os velhos e tradicionais clubes da cidade,
constituindo uma nova forma de viver com mais alegria, descontragdo e charme
(Pontes, 2005).

Com o surgimento desses elegantes clubes, as familias de Fortaleza
mudaram seus habitos e passaram a encontrar nesses espagos uma continuagéo do
seu préprio lar, porém com mais vantagens, como banhos de piscinas, esportes,
bares e restaurantes. As mocas e 0s rapazes encontravam-se e divertiam-se neste
ambiente familiar na presenca dos pais ou responsaveis. Os pressupostos dos “anos
dourados” estavam presentes nos conselhos maternos, nos romances, nos jornais,

nos sermdes dos padres, nos colégios e também nos clubes sociais (Pontes, 2005).

Tamanha rigidez e controle social encontravam nos clubes o
ambiente adequado para que a moca de familia, sob os olhares
vigilantes dos pais e dos demais frequentadores, ai travasse
contatos com rapazes do seu nivel, entabulasse conversas e
iniciasse namoros que se transformariam em noivados e
posteriores casamentos. Com efeito, essas instituicbes
constituiam uma maneira de insercdo da mulher na vida social.
Muito restrita a esfera domestica e a execugdo de tarefas
ligadas a familia, representavam para o segmento feminino da
época, uma oportunidade para exercitar a vaidade, dangar e
cultivar amizades. (Pontes, 2005, p.58).

Através da fala da autora, percebemos uma distincdo dos papéis sociais
femininos e masculinos na época, que orientavam quais as funcdes de cada um e
como se comportar. Colocando como destino esperado e natural das mulheres
serem maes, donas de casa, puras, obedientes aos pais e marido. Para as
mulheres, esses locais eram mais do que diversdo e prazer, nos bailes, estava a
oportunidade de perpetuar esse destino de encontrar um marido de alto status
social. Os bailes eram, portanto, locais onde as adolescentes eram apresentadas a

sociedade.

Nessa época, aconteciam também os bailes de debutantes, grandes festas,
com grande repercussdo nos jornais e midias, garantindo o status social dos

frequentadores dos clubes. O colunismo social e a imprensa reforcavam as ideias
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relacionadas ao lugar da mulher na sociedade, sendo sua casa, marido e filhos sua
fonte de felicidade (Pontes, 2005).

Entdo, desde os anos 50, os bailes tinham sinais evidentes de funcéo
reguladora das préticas de lazer destes grupos, com regras de conduta e civilidade.
Os bailes reforcavam os valores ligados ao feminino, ao masculino, a familia, a
sexualidade e a manutencdo da segregacdo social diante do crescente

desenvolvimento urbano de Fortaleza (Siqueira, 2009).

Na década de 60 e 70, os clubes continuaram a surgir na cidade, alguns
ainda conhecidos nos dias atuais como o BNB clube, Clube do Médico e Clube dos
Oficiais da Policia Militar. Nessa época, houve mudancas nas formas de lazer na
cidade, com o surgimento de outras opcdes de divertimento. Com isso, alterou-se a
dindmica dos bailes, gerando-se servicos e eventos acessiveis mediante a compra
de ingressos. Nesse momento, houve uma diminuicdo do publico nos clubes, o
fechamento de alguns espacos e o deslocamento e a ascensao dos clubes nas
areas nobres da cidade, transformando as relacdes praticadas nesses espacos
ligadas a familia e ao status social de determinada parcela da sociedade (Siqueira,
2009).

Nessa época outras importantes transformacdes sociais aconteceram em
todo o mundo, como feminismo, rupturas de antigos padrbes estabelecidos, novas
formas de conduta, insercdo da mulher no mercado de trabalho, busca por direitos
igualitarios, revolucBes culturais e movimentos importantes, como o hippie, o
estudantil, o homossexual, 0 negro e os protestos contra a ditatura no pais. Entdo, a
mulher de Fortaleza, em sua casa, na sala de aula ou no trabalho, percebia e

participava dessas mudancas (Siqueira, 2009).

Hoje, os clubes sociais estdo em franca decadéncia, poucos espacgos ainda
continuam funcionando pela dificuldade de captar novos sdcios e pela variedade de
opcOes de divertimentos que a cidade oferece. Porém, alguns clubes supracitados
permanecem na ativa, ndo com todo glamour e modernidade dos anos 50, mas com
festas tradicionais programadas nos finais de semanas e frequentadas pelo mesmo
publico que frequentava tempos atras, porém, de forma diferente, hoje, com a

presenca dos dancarinos contratados.
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2. Objetivos

2.1 Objetivo Geral

Compreender os modos de envelhecer na articulagio com género e

sexualidade em mulheres participantes de bailes de ficha/por contrato.

2.2 Objetivo especifico

Mapear as representagdes do envelhecimento entre as frequentadoras dos

bailes de ficha/por contrato;

Investigar as nocdes de género para estas interlocutoras;

Articular as representacdes de envelhecimento, género e sexualidade nas

parcerias estabelecidas no baile.
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3. Caminhos investigativos

3.1 Pressupostos tedrico-metodologicos

A pesquisa foi inspirada nos pressupostos teodrico-metodoldgicos baseados
nos estudos culturais e de género foucaultianos e na fundamentacdo tedrica dos

autores: Guita Debert, Michael Foucalt e Guacira Louro.

A pesquisa, seguindo os estudos culturais, nos permite pensar e observar
os(as) idosos(as) inseridos(as) em uma cultura ligada ao envelhecimento, fazendo
que os individuos aprendam a conhecer e reconhecer a si e ao mundo onde estao

inseridos(as) (Alvarenga, 2008).

A cultura atravessa tudo o que acontece em nossas vidas e dimensiona as
significagdes que somos capazes de atribuir a esses acontecimentos. Cada grupo
social gera um universo préprio e unico e distinto de significados e praticas. Todas
essas praticas sociais possuem um significado relevante e, para elas funcionarem,

possuem uma dimenséo cultural (Hall,1997).

Cultura, para Silva (2007), € um campo de luta pela significacdo, envolvendo
0S grupos sociais. O autor relaciona a cultura com o poder. Com isso, afastando dos
gue tomam, como um conjunto fixo de valores, habitos, praticas e conhecimentos
acumulados pela sociedade e que sdo transmitidos de geragdo para geracao,
aprisionando um processo constante de mudancas e desconstru¢cdes, como em

relacdo ao envelhecimento.

Louro (2010) afirma que existem diversas pedagogias atuando no meio social
e ensinando aos corpos masculinos e femininos, adultos, infantis e velhos como se

comportar e se relacionar com os objetos do meio.

Os estudos culturais oferecem uma contribuicdo relevante para a

desconstrucdo das antigas referéncias e praticas consolidadas e muito tém facilitado
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os esfor¢cos para examinar as préaticas atuais nas quais os individuos entendam e

conhegam a si mesmos e ao mundo que os cerca (Steinberg, 2001).

Os processos que significam e diferenciam os corpos, classificando-os e
hierarquizando-os, constituem o chamado sistema de representacdo. Segundo Silva
(2007), as representagbes culturais se caracterizam como toda forma visual ou
textual de apresentagcéo e descricdo dos objetos e sujeitos culturais, o que envolve
“praticas de significagdes e sistemas simbdlicos através dos significados que nos
permitem entender nossas experiéncias e aquilo que nés somos constituidos e
construidos” (Meyer, 2000).

Os processos de significagdo caracteristicos da cultura sédo
fundamentalmente linguisticos e permeados por relacdes de poder, na perspectiva
de Foucault (1995). Para ele, o poder encontra-se em todos os lugares e grupos
sociais inseridos na cultura. Esse poder ndo tem caracteristicas de ser repressivo,
ele possui um carater produtivo. Para o estudo, o poder se enaltece na producéo do

corpo, do corpo que envelhece e que € tido como alvo e objeto do poder disciplinar.

As representacfes sociais atuam para nomear, descrever, classificar e
diferenciar os sujeitos e sua relacdo com 0 meio, e, para a analise das
representacbes, € necessaria a analise dos significados culturais que cada
representacao produz e coloca em discusséo (Hall, 1999).

Representacdes envolvem as praticas de significacdo e o0s
sistemas simbdlicos através dos quais estes significados — que
nos permite entender nossas experiéncias e aquilo que somos
— sdo construidos. [...] as representagBes envolvem, pois,
praticas de construcdo e partilhamento de sentidos da cultura,
pela operagéo de diferentes e variados signos e sistemas de
classificacédo (Meyer, 2000, p. 58).

Nas pesquisas poés-criticas, a verdade é construida pelos discursos, pela
producdo do conhecimento e pelas relagbes de poder-saber que se constroem em
determinada época. O objetivo ndo € descobrir a verdade sobre os problemas da

atualidade, e sim compreender a producdo dos discursos que, em funcédo das
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relacbes de poder que se estabelecem na sociedade, podem vir a tornar-se
verdadeiros. Diferenciando-se das pesquisas tradicionais, que procuravam, na
metodologia, uma forma de garantir a verdade. As pesquisas pés-criticas rompem

com essa visao (Costa, 2007).

Hall (1999) define discurso e representacdo, em que discurso refere-se a
afirmacdes que fornecem uma linguagem que possibilita falar sobre um assunto e
uma forma de produz um tipo de conhecimento. O discurso se refere tanto a
producdo de conhecimento pela linguagem e da representacdo quanto ao

conhecimento institucionalizado adaptando novas préticas sociais.

Ao usar inspiracao dos estudos culturais e dos estudos poés-estruturalistas, a
pesquisa se propde a lancar um olhar diferenciado dos objetos de estudo, da
problematica, das teorias e das metodologias de pesquisa adotadas. A autora Costa
(2007) coloca como verdadeira uma construcdo social discursiva e permeada por
relacdes de poder, em que ndo se procuram verdades, certezas e respostas Unicas,
e sim construcéo de novos significados para os problemas encontrados. Por isso, ha
necessidade de desconstruir as metodologias usadas para que se possa produzir

novos olhares na pesquisa.

3.2 Pesquisa de campo:

Consiste em uma pesquisa com abordagem metodoldgica qualitativa. Foi
adotada a perspectiva etnografica, evidenciando a tematica do envelhecimento,
género e sexualidade no plano da producédo e circulagcdo de suas significacbes a

partir de um territério de sociabilidade especifico — os bailes em Fortaleza.

Para Minayo (1994), a pesquisa qualitativa trabalha com o universo dos
significados, motivos, aspiracdes, crengas, valores e atitudes, o que corresponde a
um espaco mais profundo das relacdes, dos processos e dos fendmenos que nao

podem ser reduzidos a operacionalizac&o de variaveis.
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A escolha pela abordagem qualitativa se fundamentou pelo interesse em
conhecer as mulheres idosas que participam de bailes de sociabilidades, em
compreender a percepcao e vivéncia delas sobre envelhecimento e sexualidade, ja
gue esse tipo de abordagem possibilita 0 acesso a experiéncia, aos sentidos e as
significagcdes que as pessoas tém a dizer sobre o fendmeno pesquisado e analisar o

sujeito da pesquisa e seu modo de pensar.

Segundo Oliveira (2012), a pesquisa qualitativa € um processo de reflexao e
analise da realidade através da utilizacdo de método e técnicas para compreensao
detalhada do objeto em estudo de acordo com o contexto histérico e sua

estruturagao.

Em pesquisas de abordagem qualitativa todos os fatos e fenbmenos séo
significativos, relevantes, e sdo obtidos e trabalhados através de observacgdes,
aplicacdo de questionario, entrevista e analise de dados, estudos etnogréficos e
estudos de casos (Tinelli, 1999).

Na pesquisa etnogréafica, o(a) pesquisador(a) se envolve através de um
engajamento inicial de exploracdo do campo, no caso, em bailes de sociabilidade,
incluindo a permissdo do espaco para participacdo e observacdo do local, dos
frequentadores, dos comportamentos, da constru¢cdo da identidade e corpo e da
relacdo entre as idosas e parceiros contratados.

Conforme Holanda (2006) o método etnografico exige 0 maximo de interacao
e envolvimento do(a) pesquisador(a) com aqueles que estdo sendo observados(as),

Ou seja, requer uma participacao ativa do(a) pesquisador(a) no trabalho da pesquisa.

Creswell (1998) corrobora a perspectiva da pesquisa etnografica como sendo
a descricao e a interpretacdo de um grupo ou sistema cultural ou social a partir do
exame dos padrdes de comportamentos observaveis, envolvendo um extenso
trabalho de campo e permitindo observacOes diretas das atividades do grupo
estudado, comunicacdes e interacbes com pessoas e oportunidades para

entrevistas formais e informais.

A realidade observada no campo de pesquisa € construida pelo olhar do(a)

etnografo(a). O(a) pesquisador(a) tem o direito e o dever de relatar o que viu.
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Porém, Costa (2007) coloca que ndo ha neutralidade na escrita, pois esta é marcada
pela trajetéria daquele(a) que a escreveu, havendo suas visées de mundo e
concepcOes do que seja a cultura, a educacao, os sujeitos da pesquisa e as teorias

de base.

A abordagem etnografica permite ao(a) pesquisador(a) investigar e vivenciar
as formas de organizacdo de um determinado grupo e a posicdo que 0S sujeitos

pesquisados ocupam, movimentam-se e articulam-se nesses espacos.

Para a producdo desta pesquisa com abordagem qualitativa, foi necessaria a
definicdo do interlocutor do estudo, a delimitagdo do espaco e do tempo, a producéo
e a elaboracdo do questionario, com perguntas norteadoras que permitem ao
individuo da pesquisa discorrer sobre o tema proposto. A entrevista foi gravada e
transcrita na integra com objetivos de compreender os sentidos da experiéncia

vivida dos participantes acerca do problema da pesquisa.

3.3 Interlocutoras:

Foram escolhidas aleatoriamente para participar da pesquisa mulheres idosas
heterossexuais, frequentadoras dos bailes dancantes na modalidade “por contrato”
ou “ficha”, que realizam ou n&o contrato com os rapazes mais jovens. No topico 4.

Resultados e Discussoes, realizo a descricdo mais detalhada das participantes.

3.4 Producéao dos dados e a construcédo das entradas de problematizacgéo:

A producédo dos dados foi desenvolvida através da coleta de informacfes

realizadas pela observacdo do local de pesquisa, os bailes de sociabilidade, das
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participantes, dos costumes, das relagbes e comportamentos das mesmas. As
visitas foram realizadas pela pesquisadora como observadora participante do baile.
Realizou-se um diario de campo de todas as observacfes das visitas realizadas. O
diario de campo foi produzido em tempo real no momento da visita aos espacos e
revisado apos o baile. O registro contém todas as impressfes e observacdes sobre
o baile, falas, conversas informais, comportamentos, gestos e expressdes que se

relacionam ao tema do estudo.

3.5 Locus da Pesquisa

Na cidade de Fortaleza, existe um circuito de danca, definido como um
espaco de sociabilidade, local de producédo de uma experiéncia, onde todos os dias
sao frequentados por um publico assiduo, partilhado entre pares. No palco, musicos
tocam cancdes conhecidas, com ritmos variados, do samba ao bolero e xaxado. E,
no saldo, casais, mulheres desacompanhadas sentadas em grupo nas mesas e
mulheres exibindo saias rodadas, sandalias de salto alto, maquiagens e acessorios,

acompanhadas pelos parceiros pagos para dancar no baile.

A pesquisa foi realizada em um clube tradicional na cidade de Fortaleza-Ce

gue promove, semanalmente, as modalidades de bailes (de contrato ou de ficha).

A observacgéo participante foi o procedimento privilegiado em campo, sendo
ela um processo no qual a presenca do(a) observador(a) numa situagdo social é
mantida com objetivo de investigacdo cientifica, em que o(a) observador(a) € parte
do contexto, sendo observado(a), no qual ele ou ela ao mesmo tempo modifica e &

modificado por este contexto (Haguette, 1990).

Entrevistas individuais foram feitas com as participantes dos bailes. O
primeiro contato foi durante o baile e as convidei para um café a tarde para realizar
as entrevistas. Para producdo das entrevistas, utilizei um roteiro semiestruturado

(Apéndice A) produzido pela pesquisadora, contendo dados sociodemograficos e
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questdes disparadoras. Ao utilizar estas questfes, sugerem-se tematicas a serem
discutidas, deixando a participante livre para relatar sua histéria. Os principais temas
norteadores da entrevista foram construidos a partir dos objetivos da pesquisa
(modos de envelhecer, articulagbes com género e sexualidade, participacdo das
interlocutoras nos bailes de sociabilidade e interacdo estabelecida com os jovens).
Todas as entrevistas foram gravadas e transcritas na integra e posteriormente
analisadas com o intuito de compreender a experiéncia vivida por estas mulheres

nos espacos de sociabilidade.

As entrevistas s6 foram realizadas apos a leitura e concordancia do termo de
consentimento livre e esclarecido (TCLE) (Apéndice B). As participantes foram
abordadas e receberam explicacdes sobre os objetivos da pesquisa e questionadas

sobre disponibilidade e interesse em participar voluntariamente do estudo.

Todos os dados sao confidenciais, garantindo direito a privacidade. Foi usado
um nome ficticio para divulgacdo das informacbes prestadas, impossibilitando,

assim, a identificacdo das participantes da pesquisa.

3.6 Composicao e analise dos dados

A andlise dos dados foi realizada a partir da analise de discurso foucaultiano.

Na composicdo e sistematizacdo dos dados, privilegiamos a sequéncia

abaixo:

- Ordenacdo dos dados etnograficos e entrevistas, transcricdo do material
gravado, organizacao dos relatos e dos dados da observacéao participante;

- Classificagdo e categorizagcdo dos dados, estabelecimento das categorias,
dos grupos de informacdes, que compreendem percepcdes, experiéncias,
representacdes e subjetividades expressas nas falas das entrevistadas e que

cercam esta pratica;
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- Elaboracdo dos eixos de analise, encontro de novas problematizacdes

através dos discursos normativos e codigos morais;

- Interpretacdo dos dados e analise final, em que foi realizada uma vinculacao
das representacfes sociais que cercam as experiéncias do grupo estudado e formas
de contestacdo sobre o0s modos de experimentacdo da sexualidade e

envelhecimento.

Compor as informacfes coletadas € permitir que elas se tornem inteligiveis
para o olhar do outro, mesmo que ndo conheca o local de pesquisa e ndo tenha

conhecido nenhum participante, possa se sentir inserido nas historias (Paiva, 2004).

3.7 Aspectos Eticos

Este projeto de pesquisa foi submetido e aprovado no Comité de Etica da
Universidade de Fortaleza, segundo a Resolugéo 466/12 do Conselho Nacional de
Saude - CNS, que determina as diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisas

envolvendo seres humanos com o nimero: 745.618.

Os principios éticos do estudo nos remetem a implicacao politica e cultural
com o tema e desde a composi¢do de um quadro de interlocu¢cédo pautado pela ética
de pesquisa feminista, com respeito as diferencas e operando no trabalho de nao
essencializacao das diferengas e na promocéo da igualdade das condigbes sociais e
culturais de mulheres em posi¢do de vulnerabilidade (aqui notadamente através do
marcador geracional e de género, no caso, a partir do lugar das mulheres) (Sacchet,
2012).
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4. Resultados e Discussodes

4.1 Das aproximacdes com 0 campo: a pesquisadora entrando no saléo.

Ha cinco anos, frequento um restaurante na cidade de Fortaleza e sempre me
chamava atencdo a quantidade de pessoas na pista de danca. Varios casais
dancando ao som de uma banda ao vivo, e percebia que, em alguns casais, as
mulheres aparentavam serem mais velhas se comparadas aos homens com quem

elas dancavam.

Com essa recordacéo e apos ler o livro A dama e o cavalheiro (Alves, 2004),
que relata o mundo dos bailes da terceira idade no Rio de Janeiro e uma reflexdo
sobre velhice, género e sociabilidade, eu e meu orientador decidimos o tema da

dissertacao.

Depois dessa decisao, iniciei as visitas aos bailes de danca que acontecem
diariamente em varios locais de Fortaleza, clubes tradicionais, restaurantes e
mercados. Entre os mais conhecidos: Circulo Militar; Clube Nautico; Alpendre da
vila, Mercado dos Pinhdes; BNB clube e um dos restaurantes mais tradicionais de
Fortaleza, Pargque Recreio, que recentemente abriu as portas do saldo para o0s
bailes. As festas sdo chamadas de Sabado Dancante, Quinta Dancante,

dependendo do dia em que acontece, acompanhada do nome Dancante.

No Rio de Janeiro, os bailes sdo denominados de” terceira idade” e,
atualmente, eles tém passado por uma transformacdo. O nome do baile, segundo os
frequentadores, remete a ideia de um lugar parado, sem movimento, um local de
encontro entre pessoas de mais idade. Os participantes condenam essa
denominacédo, pois, ainda que os participantes sejam, em maioria de idosos, 0s
bailes do Rio de Janeiro tém recebido um nimero expressivo de rapazes jovens,

afastando, assim, o estigma de baile de velhos. (Alves, 2004).

Nas propagandas e folders de divulgacéo dos bailes, ndo existe a restricdo de

idade ou publico alvo, mas a cidade ja tem conhecimento das festas e do publico



41

predominante. Em um estudo realizado nos bailes de Curitiba, Freitas (2000) relata
que ha um limite de idade para se associar e participar dos bailes. A associagédo que
promove as festas s6 permite a entrada de pessoas acima de 40 anos. Em todos os
locais que frequentei em Fortaleza, minha entrada foi livre e nunca fui questionada

em relacdo a minha idade e, em nenhum momento, ouvi qualquer imposicdo ao

limite de idade dos frequentadores.

Em Fortaleza, os saldes sdo amplos, comportando grande quantidade de
pessoas, com mesas ao redor da pista de danca. Todos os locais possuem servico
de bar e restaurante, com garcons uniformizados. Os bailes acontecem quase todos
os dias da semana, geralmente noturnos, alguns cobram entrada, porém o
acompanhante possui desconto no valor do ingresso, incentivando, assim, a
participacdo de casais e, com isso, o equilibrio no nimero de homens e mulheres na

plateia. Os bailes estdo sempre lotados e com participantes assiduos.

A Banda Fonseca Jr, presente em quase todos os bailes da cidade, é um
participante fiel dos eventos. Eles tocam todos os tipos de musica, todos 0s ritmos
(samba, forrd, bolero, salsa, xaxado, tango). O publico é variado e heterogéneo,
composto por jovens, predominantemente homens de 20 a 30 anos, e uma maior
concentracdo de mulheres acima de 50 anos, mas percebi também a presenca de
homens acima de 60, porém em menor quantidade comparados as mulheres. Os
participantes se organizam da seguinte forma: na pista de danca, casais de idosos
heterossexuais e idosas acompanhadas de homens mais jovens e, ao redor do
saldo, mulheres mais velhas formando grupos, sentadas, conversando, bebendo e
observando os casais dancando. Na pista, misturam-se casais de homens e

mulheres de idades diferentes, com certa diversidade de corpos e aparéncias.

Antes de participar dos bailes, uma davida surgiu: qual roupa escolher para ir
a festa? Pensando em um baile predominante com a presenca de pessoas de mais
idade, resolvi me vestir com uma roupa emprestada da minha mée, uma saia mais
longa, blusa bem composta, salto médio, cabelo preso e um acessoério discreto,
somente brincos pequenos. Para minha surpresa, encontrei, no baile, diversos
estilos, mulheres exibindo roupas mais justas, coloridas, com decotes, saias com
comprimento acima do joelho, com diversos acessoérios, como brincos e colares com

brilhos, saltos mais altos e cabelos arrumados, escovados e soltos, totalmente
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diferentes das minhas expectativas. Diante deste fato, percebi o quanto meu olhar
estava carregado de ideias preconcebidas sobre o grupo da pesquisa, momento que
compreendi a importancia de me despir de todos os conceitos e modificar meu jeito
de olhar e pensar neste sujeito para absorver as novas descobertas e impressoes

deste universo.

Segundo Alves (1994), o baile € uma oportunidade para o exercicio de cultivar
a identidade da mulher, o cuidado do corpo e a beleza fisica. Através da danca, elas
reconquistam o direito ao uso do proprio corpo, alterando representacdes que
algumas idosas possuem sobre si mesmas e sobre o envelhecimento, construindo
assim outra imagem de mulher. Esse direito ao uso do préprio corpo se confunde

com autonomia e liberdade de escolha.

Segundo Siqueira (2009), uma das grandes preocupacdes das mulheres
participantes dos bailes € a aparéncia fisica e as roupas e acessorios utilizados para
exibirem na pista de danca. A apresentac¢édo do corpo em uma pista de danca é uma
forma de conferir-lhes visibilidade e permanéncia na sociedade enquanto mulher.
Trata-se da afirmacdo de uma condicdo feminina diferente da permitida em outras

situacdes como posi¢cdo da mulher dentro da familia, lar e sociedade.

O local escolhido para a pesquisa € dividido em dois ambientes, o saldo
principal, com o palco da banda e dancing, local para dancar, com mesas e cadeiras
ao redor, e um saldo mais reservado proximo a entrada. Os dois ambientes com
uma iluminacdo indireta, deixando o local mais escuro e agradavel. O baile tem
duracdo de 4 horas e inicia as 21h. A entrada individual custa R$40 reais, meia para
estudantes e idosos e R$15 reais a entrada para dancarinos. O espago passou por
melhorias e reformas e hoje oferece espago com piso diferenciado, acesso com

acessibilidade e climatizacéo.

Os casais comecam a chegar e se posicionam nas mesas proximas ao palco,
casais de idosos, mulheres desacompanhadas e mulheres acompanhadas dos
jovens. Percebo a formacgéo de trés grupos diferentes: os casais idosos, as mulheres
sozinhas e o0s casais de faixa etaria diferenciada. Em cada grupo, todos se
cumprimentam, como se muitos ja se conhecessem. As mulheres sempre com

sorriso no rosto se falam e parecem analisar e elogiar a aparéncia e detalhes da
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vestimenta das outras. Com o0 passar das visitas, percebo sempre um publico fiel,

varios rostos ja conhecidos.

Pontualmente, a banda comeca a tocar as 21h. A masica que comeca o baile
€ um bolero, ritmo lento, e os rapazes comec¢am a convidar, de forma cavalheira, as
mulheres para dancar, curvando-se, com a méao solicitando a danga, e quando
aceita, ele retribui com um beijo carinhoso na mao da dama. Os casais comegam a
se aproximar do dancing e dancam com elegancia os passos laterais e frontais
alternando com cruzado, passos basicos do bolero. Este € o0 momento em que o0s
participantes de todos os grupos se fundem. Percebo conversas ao pé do ouvido,
sorrisos, troca de olhares, leveza nos passos, habilidade e agilidade, noto que os
rapazes possuem um grande conhecimento nos passos de danca e muita

desenvoltura na conducao da parceira.

Durante os bailes de danca de saldo ocorre uma exaltacdo do culto ao corpo,
uma dimensdo de seducéo e contato entre homens e mulheres. Este mundo da
danca exige dos participantes habilidades do corpo para executar os movimentos,
pois sem ela o sentido da danca a dois, do contato sedutor entre 0s parceiros e 0

desempenho do casal para a plateia ndo existem.

Sentadas, em algumas mesas ao redor do saldo, mulheres em grupo de 3 ou
4 olham atentamente para os casais na pista, algumas vao a festa somente para
admirar, observar, comentar detalhes sobre o baile e os participantes, e outras
aguardam um convite para dancar. Algumas mais animadas dancam sozinhas

proximas a mesa.

Em todos os bailes que participei, a partir da minha entrada, durante minha
permanéncia no local e ao tentar me aproximar das participantes, senti olhares
diferentes, curiosos, olhares que me vigiavam e acompanhavam oS meus passos,

imagino o fato por eu ser nova no local ou pelo estranhamento da minha idade.

Aproximo-me de uma mesa composta por 4 mulheres, sentadas em formato
de meia lua e com as cadeiras voltadas para a pista de danga, apresento-me como
estudante e peco permissao para sentar. A0 me apresentar, percebo a mudanca
das feicoes dessas mulheres, como se elas tivesse uma questdo, uma incerteza em

relacdo a minha presenca no local e depois, com aspecto mais tranquilo com a
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justificativa da participacdo. Elas me permitiram sentar na mesma mesa que elas e
sentei no lado direito, respeitando a forma como elas estavam dispostas, sem
atrapalhar a visdo da festa para elas. Elas ndo paravam de olhar para o saldo e
comecei a conversar com uma senhora que estava mais proOxima a mim sobre o
baile, comentei o quanto era animado e o quanto eu estava adorando participar e
guestionei sobre a frequéncia dela nesses eventos, e ela me confirmou que participa
toda semana, que so6 falta quando vai visitar o filho que mora em outra cidade.
Pergunto também se todas que estavam na mesa ja se conheciam, e ela me
confirma, todas praticam hidroginéstica juntas e combinam de se encontrar nas
festas também. Questiono sobre a danca, se ela gosta e por que elas nao estavam
dancando, ela diz que ndo gosta muito de dancar, mas que vai ao baile para ouvir a
banda tocar e para ver e admirar os casais dancando. Comento sobre a facilidade
dos casais na pista de danca, e, na fala, ela me confirma que os rapazes mais
jovens sdo dancarinos contratados através de uma frase que me chamou atencao
“Tu acha que um jovem quer dancar com uma mulher de 70 anos de idade? Nao,

né? Ai tem que pagar’.

Os jovens que participam dos bailes sdo alunos de academia, instrutores ou
professores de danca que vao aos bailes acompanhar suas “parceiras”, as idosas
“alugam” esses rapazes e realizam contratos com valores altos, incluindo a entrada

e consumacao — comida e bebida- durante as 4 horas de baile.

Os dancarinos, como as participantes os intitulam, possuem uma boa
aparéncia e capricham no visual. Sempre com muito estilo, vestidos com camisa e
calca social, cabelos bem arrumados e barba feita. Eles possuem postura e se
mostram muito educados, delicados e carinhosos com suas parceiras, percebo a

gentileza, o cuidado e a atencdo com que eles as tratam.

Continuando a conversa, pergunto se ela ja tinha feito alguma vez o contrato
com os dancarinos, ela nega, dizendo que os dancarinos sédo pagos, que o valor é
muito alto e que prefere s6 olhar. Questionei sobre a idade dela, e ela me responde
colocando a méo na témpora, apontando para a cabeca e depois para o lado
esquerdo do torax e diz: “ldade sdo numeros, o mais importante € a idade da nossa
cabeca e da alma”. Neste momento, sinto alguém tocar meu ombro, era um senhor

com aparéncia de 70 anos me convidando para dancar, neguei o convite, ele insistiu
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e houve mais uma negacdo minha, ele partiu para a senhora que estava ao meu
lado, conversando comigo, e ela também negou o convite. Mas ele ndo desistiu e,
ao terceiro convite, aceitaram dancar com ele, e ele, muito educado, levou a dama

para o saldo e dancaram abracados um bolero.

Continuando a conversa, a senhora ao meu lado responde a todas as minhas
perguntas, mas nao tira atencdo da pista de danca. Ela me fala sobre uma
participante de 94 anos de idade e quase 20 anos em participacdes nos bailes e me
aponta para uma senhora sentada poucas mesas de distancia, de cabelos brancos,
com vestido azul claro, sentada a mesa e acompanhada, de méos dadas, com um
jovem muito bem vestido com um blazer e muito sorridente. Ela comenta que aquela
senhora frequenta os bailes duas vezes por més, hoje ela ndo danca mais, mas
sempre vai acompanhada de seu parceiro de contrato. Despeco-me dela, vou em
direcdo a senhora de 94 anos e tento conversar, mas ela nao aceita, insisto em
perguntar sobre a trajetoria dela nos bailes, e ela ndo aceitou. Desisti de falar com
ela depois que ela disse “Vocé esta me atrapalhando, ndo consigo prestar atengao

na festa”.

Realizei 10 visitas em dois locais diferentes, mas as configuracdes das festas
eram semelhantes. Saldes amplos, mesma banda, disposicdo das mesas e dos
participantes também, porém, no outro local visitado, percebi outra forma de contrato
com os dancarinos. Na verdade, ndo existe contrato, e sim 0 pagamento para o
dancarino, que era feito por musica, por danca. No Rio de Janeiro, segundo Alves
(2004), esse tipo de baile se chama de Baile de Ficha. O objetivo do baile de ficha &
oferecer as alunas oportunidade de praticar a danca fora da academia, mas
qualquer mulher pode participar desde que pague a entrada e, no inicio da festa,
compre as fichas para dancar com os instrutores que ficam a disposi¢cdo no saldo.
Cada ficha da direito a uma danca, em torno de 3 minutos. Ja em Fortaleza, nao
existe 0 pagamento antecipado das fichas, o pagamento € feito ao proprio dancarino
apos cada dancga, conforme uma frequentadora me explicou. Era a primeira vez que
ela participava desse baile, foi a convite de uma amiga e estava sentada a mesa
gquando um dancarino a convidou para dancar, e ela me relatou que ficou super
vaidosa com o convite, aceitou e foi dancar. Quando terminou a mdasica, ele
cordialmente voltou a mesa, deixou a senhora no local de origem e permaneceu

parado préximo a ela. Ela sem entender, questionou a amiga o motivo de ainda estar
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ao seu lado, e a amiga diz que ele estava esperando o pagamento da danca. Ela me
conta esse fato com muitas risadas e termina com a frase: “Eu crente que ele tinha
me chamado pra dancar por que tinha me achado bonita, risos, ele s6 queria o

dinheiro”.

No caso relatado, o dancarino fez a abordagem, mas percebi também as
senhoras abordando e convidando os dancarinos para dancar. Eles sempre estavam
dispostos no saldo e entre as mesas, e elas faziam a escolha. Acompanhei uma
senhora se aproximando do dancarino e ela sinaliza com a méo estendida que quer
dancar, e ele a segura e a acompanha até o saldo e dangcam e ao terminar a musica
ela discretamente entrega o dinheiro ao rapaz e retorna a mesa. Aproximo-me e
tento falar com ela, identifico-me e questiono qual o critério usou para escolher
aguele rapaz para dancar, ela me responde que ele era o mais habilidoso para

dancar e ja o conhecia de outros bailes.

Em todos os bailes que participei, percebi que a banda comeca a tocar
mauasicas mais lentas, como o bolero, soltinho e depois ritmos mais rapidos e
elaborados, como forrd, salsa e samba. Nao existem interrup¢des, sdo 4h seguidas

de muita musica e danca.

No momento em que a banda comeca a tocar musicas mais agitadas, como
uma salsa, as dancas comecam a ficar mais apimentadas, corpos colados um ao
outro, olhares intensos, performances mais “calientes”, percebo como espectadora.
Este € o momento em que o0 saldo € tomado por varios casais com passos
marcados, rodopios, cambrés e sensualidade, atraindo véarios olhares atentos e

aplausos. Percebo como o momento auge do baile.

Nos bailes, consagra-se um tipo de corpo ideal, aquele que pode ser
admirado pela destreza e habilidade de realizar os movimentos corretos e

sincronizados e ser fisicamente atraente para os olhares dos outros (Alves, 2004).

Durante as visitas, pude perceber a rigueza desse mundo, onde mulheres

idosas tém espaco, visibilidade e sentido na sociedade atual.

N&o foi possivel realizar as entrevistas mais formais dentro dos bailes, pois

tive dificuldade de acesso, espaco e tempo para conversar com essas mulheres.
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Elas ndo tinham muita disponibilidade de tempo e vontade para responder as
perguntas, entdo consegui contato de algumas participantes e marquei em outro
local para uma conversa mais tranquila. No préximo topico, apresento as
interlocutoras que aceitaram participar da entrevista e me permitiram conhecer um
pouco sobre a vida delas, a participagdo nos bailes e suas percepg¢de sobre alguns

aspectos desse mundo social.

Utilizo, nos titulos, trechos de musicas para fazer uma conexdo com o mundo

da danca e dos bailes, pecas fundamentais para a unido dessa parte da sociedade.
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4.2 Quem és tu? Rainha do baile

Encontrei uma grande dificuldade de me aproximar das interlocutoras, pois
elas estavam sempre acompanhadas ou dancando e, devido ao som alto da banda,
preferi encontra-las em um local mais calmo para realizar as entrevistas. Marquei
alguns dias depois do primeiro contato com elas no baile, na Praca dos Estressados,
na Beira-mar, e no café localizado no Centro Cultural Dragdo do Mar, onde pude
ouvi-las narrar a histéria de vida delas, suas percepc¢des sobre o envelhecimento e

suas experiéncias com a danca.

Realizei, ao total, 6 entrevistas com mulheres que participam dos bailes de
contrato ou de ficha. Todas frequentam periodicamente o local escolhido para
realizar a pesquisa. Além das visitas e da participacdo nos bailes, escolhi realizar as
entrevistas para melhor compreender a vivéncia destas mulheres nesta fase da vida
e pude explorar temas relevantes para entender mais sobre o universo delas, como
elas envelhecem na contemporaneidade, e abordar assuntos como género, modos
de vida, sexualidade, participacdo nos bailes e contrato com os dancarinos de

aluguel.

Vamos a apresentacdo das interlocutoras da pesquisa, ndo utilizarei nomes

verdadeiros a fim de preservar a identidade das participantes.

A primeira interlocutora foi Participante 1, 66 anos, branca, classe alta,
formada em Enfermagem e em Direito. Atua em um Hospital Infantil da cidade e néo
pensa em se aposentar. Possui um jeito espontaneo e alegre de ser, adora usar
roupas coloridas. Divorciada h& sete anos, relata que ainda ndo esqueceu o marido,
mas que, para dar um “up” na vida, namorou um jovem surfista. Frequenta os bailes

h&a 10 anos, inicialmente, com o ex-marido e, depois, com as amigas.

A segunda participante foi Participante 2, 60 anos, parda, classe media,
autbnoma, trabalha com vendas, ensino médio concluido, casada. Comecou a
frequentar os bailes por intermédio das amigas, pois 0 esposo prefere ficar em casa.
Relata varias vezes sobre a influéncia da menopausa e dos niveis hormonais na

vida das mulheres.
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A terceira interlocutora, Participante 3, 61 anos, parda, classe média, casada,
sempre cuidou da casa, do marido e dos filhos, a mais animada de todas as
entrevistadas. Adora participar dos bailes, mas faz varias queixas em relacdo aos
precos altos dos dancarinos de contrato e, hoje em dia, sé danca sozinha, como ela

diz “s6 danco solta”.

A quarta entrevistada foi a Participante 4, 66 anos, parda, classe média,
aposentada, mas continua trabalhando como revendedora, casada, iniciou a ida aos
bailes depois de participar de uma festa tematica dos anos 60 e nunca mais parou,
mesmo com as criticas do marido. A participante afirma utilizar, como justificativa

para o marido, a importancia de realizar uma atividade fisica por indicagcdo médica.

A quinta entrevistada, Participante 5, 71 anos, negra, classe alta, casada ha
56 anos, trabalha com artesanato e culinaria, adora participar dos bailes e fala sobre
a soliddo e a depressdo na velhice e a importancia de participar de grupos de

sociabilidade para enfrentar esta fase.

E, por ultimo, Participante 6, branca, classe alta, 71 anos, aposentada, vilva
ha 21 anos, mora sozinha, ndo quer outro relacionamento e adora dancar com

Robson, seu dancarino de contrato.

Ao total foram feitas seis entrevistas, cada uma com sua particularidade,
idade, subjetividade, modos de vida e experiéncias vividas, proporcionando
contribuicbes expressivas a esta pesquisa. Destaco as falas mais significativas das
participantes seguidas das analises de seus discursos. Os seguintes temas foram
construidos a partir das falas das interlocutoras (1- Envelhecer na nossa sociedade;
2- Envelhecer para o homem e para a mulher; 3- Participacdo nos bailes de danca;
4- Contratos com os dancarinos; 5- Sexualidade na mulher idosa.).
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4.3 A coisa mais moderna que existe nessa vida é envelhecer

Utilizei uma frase da musica de Arnaldo Antunes para titulo desta categoria
para relacionar o tema envelhecer com a modernidade, periodo em que ocorreu a
entrada do homem na histéria e uma proliferacdo dos campos da verdade sobre o
corpo humano, enfocados sobre os mais diversos saberes emergentes: medicina,
biologia, antropologia, ciéncias sociais, direito, psicologia, politica, entre outros. Foi a
partir da modernidade que o corpo comecgou a ser discursamente vasculhado,
definido e explorado, passando a ocupar lugar privilegiado nas pesquisas (Silveira,
2008).

Varios fatores permitiram o aumento da longevidade e consequentemente o
aumento do nimero de idosos, ndo s6 no Brasil, como em todo mundo. Aos poucos,
essa parte da populacdo assume um lugar de importancia e destague na sociedade.
Superando esteredtipos e mudando a visdo de que ser velho é sinbnimo de ser

incapaz.

Para algumas entrevistadas, a palavra envelhecer ndo existe em seus
dicionéarios. Muitas ndo se veem nessa fase de vida e relatam grande satisfacdo com
a saude, memoria, vinculos de amizade, bem-estar fisico e emocional. Segundo
Fisher (2005), a satisfacdo com a vida esta registrada na literatura como precursora
do envelhecimento bem sucedido e é influenciada pela condicdo de saude, pelo
nivel de atividade fisica e ocorréncia da morbimortalidade. As entrevistadas

relataram alto grau de satisfacdo com a idade e suas condi¢des de vida:

N&o tenho nada a reclamar da velhice, com a minha idade, me
sinto como uma menina de 18 anos, tenho um espirito jovem,
jovem mesmo. Adoro brincar, dancar e me divertir. Vejo muitos
amigos da mesma idade muito satisfeitos com a vida.
(Participante 5)

Envelhecer pra mim, eu ndo vi nem passar a idade, eu sempre
curti, sempre fui muito nova sempre gostei da praia sempre
gostei de piscina, carnaval sempre gostei dessa parte social de
divers@o, sempre estudei, ndo vi a idade passar, nem sei 0 que
€ menopausa, hoje eu me sinto com uma idade de 40 anos. Eu
me acho nova, ndo quero me aposentar agora. Minha idade
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genética € uma e meu fendtipo é a idade que vocé me da.
(Participante 1)

Eu tenho salude até demais, mas ainda vou comecar a terceira
idade. Eu danco, passeio, me divirto. N&do me troco por 3 de 20
e nem por 6 de 10. Eu sou mais eu. (Participante 3)

Através das falas das participantes, fica evidente um grande entusiasmo, altos
niveis de satisfacdo e prazer em viver este momento da vida. Segundo Debert
(2003), nas Uultimas décadas, tém-se criado novas perspectivas identidarias,
passando a velhice a apresentar-se como um momento de realizacdo pessoal e
lazer, criando assim novas representacdes do ser velho, ressignificando suas

identificagcbes, seus comportamentos e modos de pensar e viver.

Segundo Pires (2003), a velhice € um momento em que a mulher é liberada
dos papéis sociais proprios das etapas anteriores da vida e € um periodo em que
essas mulheres podem, enfim, se dedicar a realizacdo pessoal. Porém, neste
momento, um conjunto de normas e prescricdes sdo acionados com o
envelhecimento. Padrbes impostos pela sociedade entram em jogo, ditando como se

comportar, agir, vestir, divertir e viver.

Essa identidade nova e positiva para a velhice pode ser estimulada pelo
modelo normativo de velhice saudavel imposto pela sociedade, em que ha estimulos
para pratica de habitos, modos de vida e linguagem que diminuem a associacéo
entre velhice e os sinais estigmatizantes, como a doenc¢a, o declinio, ocultando,
assim, o processo de envelhecer. Através das falas, podemos verificar uma
dicotomia em relacdo ao tema envelhecer, uma diferenca entre a aceitacdo e a
negacdo. Todas as interlocutoras, apesar da satisfagdo com a época de vida,
apresentaram uma negacdo da velhice e demonstraram que a idade sé sao

nameros, o corpo € velho, mas a cabeca e o espirito sédo jovens.

Motta (2006) afirma que € dificil se reconhecer como velho, pois a velhice é
associada a termos negativos, como decadéncia, doenca, dependéncia e inutilidade,
e ndo a termos positivos, como experiéncia e sabedoria. Segundo Debert (2007), o
termo velho vem associado a uma série de esteredbtipos, como acomodado, o velho

vive reclamando da vida, s6 pensa em dormir e comer. ldosos com saude e ativos
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se reconhecem participantes da sociedade e do cotidiano, porém ndo se sentem

velhos. A velhice existe, mas ainda ndo chegou nelas.

Todavia, sujeitos pertencentes a0 mesmo grupo etario se adaptam, lidam
diferentemente com as experiéncias comuns do envelhecimento. Pois, segundo
Rowe e Kahn (1997), o processo do envelhecimento é dito como heterogéneo e
pode variar de acordo com as mudancas fisicas, sociais e psicologicas dos
individuos. Mendonca e Col (2008) mostram que nem todos os idosos vivem 0
processo do envelhecimento da mesma forma. O autor coloca que ndo existe uma
velhice sO, e sim a velhice que o tempo de cada um faz, influenciada por varios

fatores, como género, classe social, familia, sociedade, entre outros.

Defini¢cdes, discussdes e percepcdes em relacdo ao envelhecimento variam
conforme o tempo histérico, as culturas e subculturas, classe social, histéria de vida
pessoal, condi¢des de vida, educacédo, género, profissado, etnias e trajetérias de vida

individual e de grupo (Neri, 1991).

Podemos identificar, na fala das outras entrevistadas, uma velhice triste,

associada a perdas e doencas.

Isso déi muito.[...] A menopausa traz muita tristeza, pessoas
ficam bem baquiadas, e com a idade muitas vezes a familia
despreza. (Participante 2)

Pra mim ndo gostei de envelhecer, porque veio com muitos
problemas, doenca, pressdo alta, epicondilite, menopausa,
tenho que ser ativa sendo caiu no buraco. (Participante 4)

Apesar das queixas em relacdo aos efeitos do envelhecimento, a interlocutora
Participante 4 mostra sinais de enfretamento e consegue lidar satisfatoriamente com
os problemas advindos do envelhecimento. Ela sente capaz de influenciar e
melhorar sua situacdo de vida atual através de uma escolha e de uma luta para se
manter saudavel e jovem. Ryff (1998) caracteriza esse enfrentamento como a
capacidade do individuo de manter-se bem, recuperar-se frente as adversidades.

Esse processo engloba caracteristicas intrinsecas (autoestima e autoeficacia) como
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também fatores externos como fatores sociais, apoio social e familiar (Hardy et al,
2004). Destaco a frase da entrevistada a seguir:

[...] Eu gostava muito de dormir, mas agora sou obrigada a
fazer uma atividade, a acordar cedo. Comecei a frequentar as
dancas por indicacdo médica, porque eu precisava fazer uma
atividade. (Participante 4)

Uma fala chamou atencéo em relacdo ao abandono dos pais pelos filhos.

Hoje em dia eu t6 achando muito sacrificado, porque os filhos
nao querem cuidar dos pais, hoje muitos filhos negam, mesmo
0s pais sendo muitos bons e os filhos ndo reconhecem.
Envelhecer € muito doloroso. Muitos filhos tratam os idosos
como animais, sSao muito perversos, muito desprezo.
(Participante 2).

O discurso da Participante 2 corrobora a pesquisa realizada por Evandrou e
Victor (1989), que mostra que o fato de os idosos viverem com os filhos ndo é
garantia de presenca, respeito e prestigio e nem da auséncia de maus-tratos. A
maioria dos casos de violéncia sdo devido a diferentes geracfes vivendo em um
mesmo ambiente. Entdo, lares plurigeracionais ndo podem ser visto como garantia

de uma velhice bem sucedida (Debert, 1999).

Para a Unica vilva das entrevistadas, a viuvez e a velhice sdo sinénimos de
liberdade. Periodo em que a mulher alcanca uma posicédo mais livre, com autonomia

e independéncia, saindo do aprisionamento imposto pelas regulacdes sociais.

Para as mulheres, o envelhecimento significa a passagem de uma vida cheia
de regras e imposi¢cdes para outra em que se sentem livres e impelidas a criar as
proprias regras. Isso é possivel devido ao préprio envelhecimento e ao processo de
perdas. A liberdade, autonomia e independéncia nesta fase ddo a vida da mulher

idosa uma nova dimensao ao bem-estar fisico e mental (Debert, 2007).

Essas mulheres eram vitimas da opressdo dos pais e do controle da
sociedade desde a juventude e viam nas maes e avdés um periodo de
envelhecimento sombrio, marcado por aprisionamento em casa e dependéncia dos

filhos e netos. Hoje, esse modelo opressor deu espaco a liberdade e a redefinicdo
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do envelhecimento feminino. Foi produzido um espaco para essas mulheres criarem

novas regras de vida e formas e estilo de viver.

Sou vilva ha 21 anos, moro sozinha e tenho empregada e
desde que meu marido morreu ndo piso na cozinha. Ninguém
manda mais em mim. Eu quero é me divertir. (Participante 6)

A participante divorciada e a vilva ndo recasaram e relataram ndo querer
outro companheiro, apesar de haver interessados, emerge nas falas o medo da

perca da liberdade e da autonomia vivenciadas:

Deus me livre alguém mandando em mim. Outra chinela
debaixo da minha cama? T6 fora! (Participante 6)

N&ao namorei ninguém, porque eu amo ainda meu marido, ndo
vale a pena. [...] Tu pensa que tem gente novo querendo
namorar comigo, tem um monte. Ja namorei um gatéo, surfista,
pra esquecer o marido, mas depois dei um “time”, foi s6 pra dar
um “up”. (Participante 1)

Outra questdo em relacdo ao envelhecimento foi a percepcéo dos idosos de

como a sociedade vé esta parcela da populacédo que envelhece.

Muita gente ndo espera nada do idoso. Aqui tem as rodas de
idosos divididos por profissdo geodlogo, psicologo, engenheiro,
grupos heterogéneo, mas muito versatil. Tem um de 90 anos
gque faz caminhada todos os dias ele papeia e toma
informagdes sobre a vida dele é a coisa mais linda do mundo.
[...] Os grupo elitizados a sociedade da valor, 0os grupos pobres
vao pra casa de idosos, ainda ndo esta muito assistido. Aqui
temos projetos sociais para os idosos mais simples, tem os
bombeiros e o pessoal do SESC faz atividades para idosos. E a
gente se junta com eles, a gente danca se diverte, a gente
interage, gosto de conversar com eles. Pessoal da comunidade
€ mais coeso. (Participante 1)

Devido ao aumento do niumero de idosos no pais, eles se tornaram sujeitos
possiveis para a sociedade e mais visiveis para o estado. Segundo Debert (1999),
hoje o idoso se torna protagonista nos debates de politicas publicas, nas definicdes

de novos mercados de consumo e nas formas de lazer. Essa visibilidade
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conquistada gerou uma série de iniciativas dos governantes e de organizacdes
privadas visando a um envelhecimento com uma melhor qualidade de vida, a criacao
de espacos destinados a esta populacdo e a atividades para ocupar o tempo livre
dos idosos de forma construtiva. Destaco trechos das entrevistas realizadas que
abordam essas mudancas sociais e a diversidade de atividades e espacgos

destinados a esta populagéao.

Sociedade esta considerando mais o0s idosos, existem o0s
grupos de viagem que eles aproveitam mesmo. Turma de
idosos que vao... Idosos nao, melhor idade, porque quando a
gente fala idoso parece que ja esta nas Ultimas, € ndo gente,
povo é muito ignorante. Mas hoje tem muitas atividades para o
idoso, ndo se compara como antigamente, como o0s bailes,
espacos na beira mar. Para levantar o astral, para se animar.
(Participante 2)

Os idosos que nao estdo doentes ou deprimidos n&o se consideram velhos,
ndo € o avanco da idade que marca as etapas mais significativas da vida, a velhice
€, antes, um processo continuo de reconstrucdo. Através das falas das
entrevistadas, percebemos esse reconhecimento do valor do idoso para a
sociedade, como se 0 senso comum estivesse reconhecendo a individualidade da

experiéncia humana (Debert, 1999).

O olhar da sociedade em relacdo ao idoso aos poucos vai se tornando
diferente, com o aumento do nimero de idosos e a ocupacao em todas as areas da
sociedade, existe uma revisdo de ideias de que a populacdo participe de um
processo de intensificacdo dos mecanismos de controle que tem como base a idade
cronoldgica, um reconhecimento e maior respeito, e que a velhice pode deixar de ser

um problema.

Problema social do idoso é igual, todo mundo envelhece, mas
as pessoas estdo respeitando mais o idoso, a visdo da
sociedade em relacdo ao idoso estd mudando. Existem mais
espacos para aos idosos, como essa pracinha, esse cantinho
pra gente. (Participante 3)

A sociedade espera dos idosos: que eles vivam muito mais e
gue tenha qualidade. Hoje eu vejo os idosos vivendo mais,
antes morria com 40, 55 anos no méaximo e hoje vejo muitos de
90 durona, com saude. (Participante 4)
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Muitos idosos estdo satisfeitos com a vida e a sociedade sé
espera que eles vivam mais, espera muita coisa boa dos
idosos. (Participante 5)

Idoso deve ser integrado na sociedade. Idoso é competente,
eficiente e capaz de fazer tudo. Uma pessoa de conhecimento
e flexibilidade, j& tentei me aposentar trés vezes e minha chefe
nao deixa, porque eu tenho muito conhecimento na minha area.
(Participante 1)

Muitos autores falam sobre a “ressignificagdo” da velhice e sobre a busca de
visibilidade da existéncia dos idosos, que ativamente pensam, sonham e desejam.
Além do envelhecimento, os idosos carregam mudancas trazidas pela vida e modos
de viver melhor, sem medo, buscando conviver com as perdas, sejam elas fisicas,
sensoriais, emocionais ou de pessoas proximas. A velhice precisa deixar de ser uma
experiéncia solitaria, silenciosa e invisivel. E preciso coloca-la em discusséo

permitindo que o idoso participe do mundo.
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4.4 Que diferenca da mulher o homem tem?

Nicholson (2000), Louro (2000) e Meyer (2003) salientam que o conceito de
género rompe com o determinismo biologico e contestam as no¢les essencialistas
de homem e mulher, focando nas diversas possibilidades de se viver a feminilidade
e a masculinidade. Essa multiplicidade € devido a estreita relacdo que se estabelece
entre género e 0s outros marcadores sociais, como sexualidade, classe social e
idade. Género € um dos fatores envolvidos na diversidade e na heterogeneidade em
relacdo a velhice. Os grupos de idosos em suas formas de organizagéo,
funcionamento e modos de viver se encontram atravessados por esse processo, em

gue se desenvolvem certas pedagogias sociais (Alvarenga, 2008).

Motta (2006) afirma que a velhice atinge de formas diferentes o homem e a
mulher. Esse modo de viver é diferenciado pelo contexto social, modo relacional, por
onde eles tecem a subjetividade e delimitam caminhos de vida dessas pessoas

envelhecidas (Fernandes e Garcia, 2010).

A construcdo do género e da sexualidade se da através de inumeras
aprendizagens e praticas sociais e culturais. Consiste em um processo minucioso
com orientacdes, ensinamentos e imposi¢des da sociedade. Esse controle advém da
familia, escola, igreja, instituicdes legais e médicas, midia e publicidade. Segundo
Louro (2008), vivemos mergulhados em conceitos, controles e censuras nem
sempre coerentes, mas espalhados por todos os lugares, constituindo como uma

pedagogia social e cultural.

Para Attias-Donfunt (2004) a liberdade geracional vivenciada pelas mulheres
idosas acontece devido aos controles sociais sobre elas serem mais “afrouxados”,
principalmente em relacdo a capacidade reprodutiva. Com o fim das relacbes
profissionais e familiares, ocorre a liberacdo de normas comportamentais sexuadas,
com isso, a mulher idosa dispde de mais tempo livre, autonomia para dar prioridade

ao seu crescimento pessoal e ao desempenho de atividades de interesse proprio.

Sob esse viés, busco discutir a diferenca entre envelhecer para o homem e

para a mulher segundo nossas interlocutoras.
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Me comparando com meu marido ele ndo se cuida. Eu digo:
tem que pintar o cabelo, ajeitar os dentes e ele responde: eu
nao me importo mais com isso, ja estou ficando velho, preciso
disso néo. (Participante 2)

Para os homens, a aposentadoria marca um processo de desengajamento a
medida que ocorre a diminuicdo dos relacionamentos sociais e altera os que
permanecem. Ocorre um abandono dos papéis centrais da vida, caracterizando uma
passagem de um mundo amplo e publico para um mundo doméstico e restrito. Para
a mulher, a velhice ndo traz essa carga de mudancas repentinas, pois ela ja se
encontra socialmente e ideologicamente vinculada ao mundo interno do lar, familia e
casa (Barros, 2009).

Através do relato da entrevistada a seguir, podemos notar uma percepc¢ao de
envelhecimento masculino mais recluso, restrito, com menos envolvimento com o

meio social, se comparado a outros periodos de vida.

Vejo uma turma de homem se acabrinhando e as mulheres se
divertindo s6, mesmo com os horménios da mulher, porque
eles baixam mais do que os homens. Homem prefere ficar em
casa, dormindo. E a mulher vai pra barzinho, para os bailes e 0
esposo fica em casa dormindo. E dificil se ver uma turma de
melhor idade de homens, normalmente € s6 de mulher. Onde
vocé chega s6 tem mulher.” (Participante 6)

Percebemos, através dos relatos, que, mesmo as mulheres tendo passado
por uma vida cheia de restricbes sociais, trabalhistas e sexuais, se comparada aos
homens da mesma geracéo, os resultados no processo de envelhecimento tomaram
trajetorias diferentes. A vida conduziu a mulher idosa para um estilo de vida mais
independente, ocupando espacos na sociedade, com mais escolhas e autonomia, e
0os homens com sentimento de inutilidade e fragilidade, para situagcdo do néo

trabalho e do processo de envelhecimento.

Grande parte das mulheres idosas considera essa etapa da vida como tempo
de consolidacdo de experiéncias, libertacdo das obrigacdes domésticas e do
controle reprodutivo, tempo propicio a mudancas, podendo vivenciar novas

experiéncias e modos de vida (Motta, 2012).
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Em seus estudos, Debert (1994) cita Keith (1990), que considera que a
mulher estd mais habituada a modificacdes drasticas no organismo, devido a
gravidez, a lactancia e a menstruacdo, com isso, elas possuem mecanismos de
enfrentamento das alteracbes advindas do envelhecimento, diferentemente dos

homens.

Ja os homens sempre gozaram de uma real liberdade, tinham direito de ir e
vir, vivéncia nas ruas, vida publica, politica, tinham liberdade social, emocional e
sexual, e o envelhecimento vem como tempo de descanso e de desfrutar o lazer
(Debert, 1994; Souza, Pontes & Rocha, 1994).

Percebo, através das leituras e das entrevistas, que as mulheres envelhecem
para viver a liberdade, a autonomia e a independéncia, e os homens envelhecem
para descansar de uma vida cheia de compromissos publicos, de liberdade e de

trabalho.

Outro ponto importante que percebemos nas entrevistas realizadas € a
importancia e os cuidados das mulheres com o corpo e a aparéncia. O corpo é um
meio de demonstrar a capacidade de escolha e de se encaixar em um cédigo de

beleza e saude socialmente aceito e aprovado.

Através das perspectivas culturais, o envelhecimento atua na deformacao do
corpo, e a sociedade determina as caracteristicas do corpo ideal, tornando-0 um
modelo desejado pelas as mulheres. Um corpo jovem, belo, sexy, magro, sem

marcas, em boa forma, que seja superior aquele que possui (Goldenberg, 2011).

Com as regras impostas, surgem as estratégias para ndo permitir o avancgo
dos fatores do envelhecimento. A¢des na “plastificagcdo” do corpo através de
cirurgias plasticas, uso abusivo de cosméticos e farmacos, exercicios fisicos,
alimentacdo e outras tecnologias para manter o corpo em forma, mesmo sendo

conquistados com intervencgdes e sacrificios (Alvarenga, 2008).

O que interessa analisar neste momento é que é a estética,
mais que a racionalidade médica e seus modelos
(normalidade/patologia ou vitalidade/energia) o critério
sociocultural de enquadramento dos sujeitos para determinar
se realmente sao “saudaveis”, ou se precisam exercer alguma
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“atividade de saude”, através do estabelecimento de padrbes
rigidos de forma fisica (Luz, 2003, p.104)

Segundo estatisticas da Sociedade Americana de Cirurgia Plastica Estética
(2014), 9,7% dos pacientes que realizaram cirurgia plastica em 2013 tinham mais de
65 anos. Um artigo publicado no New York Times indica que a cirurgia plastica pode
ser beneficial para idosos que desejam melhorar sua autoestima — um cirurgido
ouvido pela reportagem indicou um aumento constante de pacientes com mais de 70
anos e afirmou gque estas pessoas sdo saudaveis e querem se manter socialmente
ativas. "Essas pessoas ja criaram seus filhos, possuem uma situacdo econdémica
estavel e procuram, por meio de pequenos procedimentos, uma melhora em sua

autoestima e qualidade de vida", afirma o cirurgido entrevistado.

Segundo Motta (2012), a cirurgia mais procurada pelas mulheres idosas € a
reducado da flacidez facial, como correcédo das palpebras, ao contrario do que muitos
pensam que seja a correcdo de mamas e implantes de silicone. Ou seja, elas

priorizam melhorar o que esta a mostra, que € o rosto.

7

Para as mulheres idosas, a exigéncia € manter-se mais jovem por mais
tempo, disfarcar as marcas da idade pela aparéncia. Muitas, com o envelhecimento,
vivenciam a liberdade social e emocional, porém mantém-se no controle do corpo
perfeito e aceito pela sociedade, tendo, muitas vezes, o corpo mutilado ou vivendo
na escuridao para esconder as imperfeicdes e marcas do envelhecimento para nao

se sentirem repulsas dos padrdes estéticos.

Algumas entrevistadas classificam a pratica da danca de saldo como uma
atividade fisica para se manterem ativas e com saude, mas néo deixando a vaidade

de lado.

Fui a uma festa dos anos 60 e foi muito bom, eu gosto muito de
dancar. E eu vou toda bonitinha, adoro me maquiar.
Lembrando do tempo que eu era novinha, cocotinha.
(Participante 4)

Tenho vitamina D, meus ossos sao fortalecidos, a beira mar é
minha calgada, meu jardim, minha pracinha, vou todo santo dia
fazer caminhada, e aqui a gente se conhece, senta pra
conversar, tomar guanarda. (Participante 5)
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Esses sujeitos foram interpelados, durante toda a vida, por varios discursos
gue produziam e controlavam a imagem de seus corpos, resultante das relacdes de
poder e conflitos, em que algumas representacbes foram assumidas e outras
descartadas, algumas praticas foram aceitas e outras mantidas ou abandonadas. O
corpo do idoso de hoje é resultante de muitas regras e marcas sociais que eles
experimentaram e viveram em varias instituicbes e praticas sociais (Alvarenga,
2008).

A mulher € muito mais vaidosa, e se cuida mais em
comparagdo aos homens, a mulher luta mais. Me comparando
com meu marido ele ndo se cuida. (Participante 2)

Ao contrario do relato da entrevistada, cada vez, mais as praticas de saude e
beleza envolvem os homens, em um percentual bem mais baixo em comparacao a
populacdo feminina, que, historicamente, envelhece nos salées de beleza,

academias, grupos da terceira idade, locais destinados a culto ao corpo e a beleza.

Segundo Motta (2012), os homens idosos também rejuvenescem mais, eles
também se embelezam e se cuidam através das atividades esportivas, profissionais
e sexuais. A autora ressalta a reportagem na midia com titulo “Chegou a vez dos

homens” e os novos modelos masculinos de ser velho.
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4.5 Nos bailes da vida

O baile € um espaco de reafirmacéo do idoso como individuos em oposi¢éo a
outras relagcdes sociais. O baile marca uma tomada de posi¢cdo diante da situagao
social em que o mesmo se encontra, a partir dai, o cotidiano dos idosos passa a

incluir também novas amizades, passeios, relacionamentos, entre outros.

Nas falas, pode-se perceber que a decisado para inicio da pratica da danca é
decorrente dos beneficios que esta proporciona a saude fisica, autoestima, além do
lazer e prazer de dancar. Elas se referem a préatica da danca como algo que lhes
resgatou um sentido na vida, que havia perdido com a viuvez, separacao, doenca ou

aposentadoria.

Bom é ter mais lazer, ter festa pra dancar, sorrir. Eu danco riu,
saio, me divirto. Vou pelo prazer de dangar e pela animacao,
alegria, isso me faz viver melhor, mais disposi¢éo. (Participante
6)

A menopausa traz muita tristeza, pessoas ficam bem
baquiadas, e com a idade muitas vezes a familia despreza, ao
invés de ficar em casa eu faco uma atividade fora de casa, sai
pra dancar, sorrir, se divertir, me faz tdo bem. (Participante 2)

Tenho que ser ativa [...] Comecei a frequentar as dancas por
indicagdo médica, porque eu precisava fazer uma atividade.
(Participante 4)

Percebemos, nessas falas, evidéncias de um discurso medico para legitimar a
pratica da danca e sustentar uma verdade para justificar a participacdo das mulheres
nos bailes. Com essa observagédo, segundo Foucault (2004), existe uma relacao
estreita sobre o poder e o conhecimento dentro da coletividade. O discurso que
ordena a sociedade é sempre daquele que detém a relacéo saber-poder. Podemos
determinar que o saber meédico domina ideologicamente, influenciando o

comportamento dessas mulheres.

Segundo Prado et al (2011), a partir do momento que o individuo tem

consciéncia de que a sociedade constroi o discurso pelo qual ele € dominado, este
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pode passar a ter voz ativa sobre suas acfes, mas nao significa que ele tera total
liberdade sobre os modos de agir e pensar, mas ele tem a consciéncia do que se

passa ao seu redor e podera questionar a verdade.

‘A educagédo pode muito bem ser, de direito, o instrumento
gracas ao qual todo o individuo, nhuma sociedade como a
nossa, pode ter acesso a qualquer tipo de discurso; sabemos
no entanto que, na sua distribuicdo, naquilo que permite e
naquilo que impede, ela segue as linhas que sdo marcadas
pelas distancias, pelas oposi¢des e pelas lutas sociais. Todo o
sistema de educacgdo € uma maneira politica de manter ou de
modificar a apropriacdo dos discursos, com 0s saberes e 0s
poderes que estes trazem consigo. (Foucault, 2004, p. 12)

Através das falas, as idosas mostram que séo criticadas por participarem dos
bailes e realizarem os contratos com 0s dancarinos, mas isso ndo as impede de

participar e nem mudam a percepcéo e a relacdo delas com a danca.

Tem gente que critica quem participa, “essa vea era pra ficar
quieta”, mas n&o sabe eles é faz bem pra saude. (Participante
5)

Meu marido critica “essas veias tudo nesse canto ai, tudo se
balangando pra mostrar a bunda mole” ele é calado, mas ele
sempre reclama. O marido fica com ciime, mas ele tem que
aceitar. (Participante 3)

JA4 outras entrevistadas falam do suporte da familia e do incentivo a
participacdo delas nos eventos sociais. Segundo Avila e Guerra (2007), as pessoas
gue apresentam maior satisfacdo com a vida sdo aquelas que recebem mais suporte
afetivo. As relacdes sociais e 0 suporte social sdo de grande importancia em todos
0s momentos da vida, principalmente na velhice, em que ha mudancas de metas,
objetivos e motivacdes, sendo importante o papel do suporte social e bem-estar do
idoso.

Minha filha me apoia na dangca. N&o reclama né&o, ela vé o
guanto gosto de me divertir. J& o marido fica com ciime, mas
ele tem que aceitar, ele ndo quer ir comigo. (Participante 4)
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Meus filhos sabem que eu danco e apoiam, e se eles nédo
gostassem eu iria do mesmo jeito. (Participante 6)

Ando sempre com minha filha, como se fosse uma menina de
20, ela é minha filha, minha amiga, estou sempre presente nos
eventos que ela esta, sou muito animada, sé ando com cores
vivas, alegres e divertidas. (Participante 1)

Entretanto, Motta (2012) discute a juvenilizacdo das idades, em que idosos
mantém habitos teen, ou seja, mesmo gostos e habitos da geracdo dos seus filhos,
de quem séo frequentes companheiros de saidas. Ja Kehl (2004) sugere um conflito

entre as geracdes, para que seja definido o que é ser adolescente, jovem e adulto.

Freitas (2000) revela que as mulheres estdo adotando um novo
posicionamento diante da velhice, elas estdo procurando diversdo, namoro, novas

amizades, afastando-se dos esteredtipos classicos sobre o envelhecimento.

Nao sei nem o que é tricd, minha familia respeita a minha
individualidade, eu fico com meus netos no dia que eu quero.
Moro com minha filha, mas ela ndo fala nada sobre minhas
saidas. Ela sempre diz: deixe ela viver, deixa ela ser feliz
(Participante 1)

Uns pensam que eu vou pro baile pra me mostrar, mas séo
ignorante, tudo burro, porque me faz muito bem e pra saude
também. (Participante 4)

Outro ponto que identifiquei nas idas aos bailes foi uma pequena presenca de
homens idosos solteiros nos bailes, segundo Alves (2004), as mulheres participantes
dos bailes no Rio de Janeiro ndo parecem se interessar pelos homens mais velhos,
nem como parceiros de danca. Isso também ocorre em Fortaleza, os homens
permaneciam sozinhos durante a festa, faziam convites para dancar, mas recebiam
muitas respostas negativas. Muitas mulheres j& chegavam com seu dancarino
contratado, diminuindo as chances de aproximacado dos homens idosos. Os casais
de idosos que participam dos bailes ja sdo namorados ou casados. Existe um
desinteresse das participantes em fazer interacdo com os homens mais velhos,

como relata uma participante:



65

Tem mulher que é preconceituosa que ndo quer dancar com
idoso. Mas tem idoso que danca com idosos e acaba
arranjando namorado e casa. Teve uma amiga minha que
conheceu um na festa e casaram. Eles dangam tudo, fazem até
curso. (Participante 5)

Percebemos que, nesses espacos, as mulheres idosas negam os homens
mais velhos. A posicdo deles nos bailes é inferior. Ele ndo € uma escolha e,
somente depois de muitos convites, € que consegue uma parceira para dancar.
Avila e Guerra (2007) cita Mercadante (1997) sobre as qualidades atribuidas aos
idosos que definem o perfil identificatorio, e essas caracteristicas s&o
estigmatizadas, geradas por uma ideologia da sociedade. O autor afirma que 0s
idosos conhecem e compartilham dessa ideologia, que define o velho em geral. Ou
seja, se o velho ndo sou eu, o velho é o outro. A percepc¢ao de si ndo corresponde a
percepgao que o grupo social possuli.
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4.6 Baila comigo

Em Fortaleza (CE), nos bailes da terceira idade, € comum
alugar dancarinos. Como séo poucos os homens, as senhoras
muito animadas contratam jovens dancarinos para rodopiar a
noite toda. Com disposicdo e tempo de sobra, a falta de
companhia ndo poderia ser problema para essas vovos que
ndo podem ouvir uma mdsica e ficar paradas (g1.com, 2008).

Inicio este tépico com uma parte da reportagem do site Gl.com intitulada
como “Idosas contratam parceiros de danga em bailes de Fortaleza”. Ao pesquisar
sobre o tema, observei muitas reportagens sobre a tematica: mulheres que
participam de bailes e fazem contrato com dancarinos para dancar na noite,
especificamente em Fortaleza, mostrando o quanto o assunto € destaque na midia e

comentado na sociedade.

Desde 1994, Carlinhos Araujo, professor de danca, trabalha com o publico
chamado “terceira idade” nas Universidades sem fronteiras e na academia particular
e percebeu que o publico interessado era composto basicamente por mulheres,
cerca de 95%. Esse percentual contribuia para a desisténcia das aulas, devido a
falta de parceiros para dancar e para contornar esta situacdo. O proprietario, entéao,
idealizou um grupo de dancarinos treinados para dancar com as mulheres, e, em
1995, foi criada a Cia. Baila Comigo de Dancarinos Profissionais, pioneira na cidade
(Siqueira, 1998).

Os servicos de dancarinos de aluguel foram se espalhando na cidade, festas
destinadas a mulheres ja faziam parte da programacdo semanal dos bailes mais
tradicionais e conhecidos da cidade. Os servi¢cos foram se estendendo para eventos
fechados, casamentos e aniversarios. O sucesso foi tanto que um novo mercado

surgiu, trazendo de volta os bailes de danca a dois aos clubes da cidade.

Além das aulas de danca, os dancarinos também participavam de aulas de
etiqueta, marketing pessoal, postura e orientacdo psicoldgica. Eles eram preparados

para atuar nas academias, bailes e festas (Siqueira, 1998).
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Quando questionadas sobre os dancarinos e sobre os contratos, somente

uma entrevistada relatou possuir contrato exclusivo e duas vezes por semana com

um dancarino:

Participo do baile hd 10 anos, ndo perco nenhum. Estou toda
terca e sabado aqui, s6 quando acontece algo importante eu
ndo venho. Desde 2006 frequento com um rapaz que conheci
na academia e em 2011 vi o Dancarino 1 em um baile e o
convidei para dancar e desde entdo ndo o largo por nada.
(Participante 6)

Segundo informacdes colhidas no baile, hoje, a maioria dos contratos com 0s

dancarinos séao feitos individualmente com o proprio contratado, ndo havendo mais o

vinculo com a academia. O dancarino e a mulher contratante que negociam valores

e beneficios. Percebemos uma busca de autonomia por parte dos dancarinos para a

realizacdo do acordo e estreitamento das relacées com as contratantes. Com isso,

ocorre, muitas vezes, a exclusividade do parceiro, como relata uma entrevistada:

Os dancarinos ja tem par certo, dangcam bem e respeitam. Eles
normalmente se conhecem nas escolas de danca e ja
comecam a treinar la [...] Elas tem como par de danga, tem que
ter uma pessoa que dance a altura dela, alguém que dance
bem como elas, elas ndo querem ensinar, elas querem dancar.
(Participante 1)

Quando questionadas sobre os contratos realizados, elas enfatizam o bem-

estar, a satisfacdo com a danga e o motivo que as levam a contratar os dancgarinos

profissionais.

Uma pessoa acostumada a dancar todo tipo de danca ela quer
uma pessoa que saiba levar no ritmo que ela aprendeu entdo
ela tem que pagar pra dancar. E a terapia delas. Igual na
caminhada, eu estou caminhando e alguém iniciou agora, ela
ndo pega 0 meu ritmo, porque eu ja tenho meu pique.
(Participante 2)

Percebemos, através das entrevistas, que essas mulheres estdo se tornando

protagonistas da acdo. Segundo Alves (2004), elas estdo exercendo o poder de
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burlar a hierarquia imposta pela sociedade. Elas escolhem seus pares, aonde ir, 0
baile a ser frequentado e a musica que querem dancar. Com isso, elas recriaram 0s
bailes e as formas de escolher o parceiro de danca, seja através do contrato, seja
através das fichas. Elas que pagam para que tudo aconteca, o baile e os contratos.
Mas nada disso deve aparecer, tudo é feito de forma muito sutil, para que o encanto
ndo acabe e ndo destrua o ludico das relacées homem e mulher, cavalheiro e dama.
Assim, a ilusdo € sempre mantida. O contrato € fechado previamente e ndo se

comenta o assunto durante a festa.

Existem muitas polémicas em torno dos contratos, principalmente nos
praticantes de danca de saldo. Para eles, o contrato realizado caracteriza a ruptura
do ludico e do lazer que a danca proporciona, passando a ser um interesse

econdmico entre os participantes. Conforme algumas entrevistadas relataram:

Eu nunca fiz contrato, eu ndo gosto deles, eles tomam muito
espaco, porque eles cobram tudo. Vira um comércio. Vocé fica
oprimida, vocé vai |4 pra dangar e vocé tem que pagar.
(Participante 3)

Os dancarinos sdo pagos. A relagdo deles é s6 danca, sO
interesse financeiro. (Participante 2)

Algumas participantes dos bailes relataram que nunca fizeram e que né&o
pensam em fazer contrato com os dancarinos por frequentar com o marido e por

acharem o preco alto, incluindo contrato, entrada e consumacao.

Vou com meu marido para os bailes. Eu tenho uma amiga que
paga pra dancar, mas eu ndo acho muito bom néo.
(Participante 1)

Eu danco no Nautico, Mercado dos Pinhdes e Circulo Militar,
mas eu gosto de dancar solta, ndo gosto de dancar com o0s
rapaizinhos. Eles s&o caros. E a entrada aumentou muito.
(Participante 3)
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J& outras entrevistadas e defensoras da pratica dos contratos exaltam que as
mulheres mais velhas querem dancar, divertir-se, praticar as dancas e nao tém com

guem fazé-lo, a ndo ser que paguem por isso.

Os contratos é s6 pra quem tem condi¢cdes, modo de lazer, as
vezes elas sao solitarias, ndo tem mais marido, ndo recrimino.
Deixa elas viverem. (Participante 4)

Eu ndo faco contrato e ndo vejo mal das mulheres que fazem,
porque tem muitos idosos que sdo sozinhos, que sofrem, que
tem dificuldade de amizade, que precisam de companhia para
se divertir e isso € muito bom pra elas, se eu fosse vilva eu
fazia esses contratos numa boa. (Participante 5)

A interlocutora que realiza contrato com dancarino comenta sobre a forma de

escolha do rapaz e sobre o tempo que danga com ele.

Gostei do jeito dele dancar, além da beleza dele. Em uma festa
eu chamei ele e disse que queria dancar com ele e estou até
hoje e nem penso em trocar. Ele me respeita e cuida de mim.
(Participante 6)

Com a permanéncia dos contratos exclusivos, as contratantes e 0s
contratados estabelecem uma relacdo ndo s6 econdmica, mas também afetiva,
lacos de amizade, confianca, valorizagdo e reconhecimento de todos, inclusive da
familia da idosa. Para obter o éxito no contrato e se constituir uma relacéo
duradoura Siqueira (2009) lista regras e codigos para acao dos participantes do

contrato.

As mulheres contratantes devem pagar um preco justo, entrada no baile,
couvert artistico e as despesas com alimentacdo e bebidas consumidas no baile. Os
dancarinos contratados devem ter cuidado com a aparéncia, apresentar-se bem
vestidos e perfumados, devem conduzir bem as parceiras, mostrar animacao e
dominio na danca, serem pontuais, simpaticos, cordiais, ndo ingerir bebidas
alcodlicas, ndo dancar com outra mulher e ndo comentar sobre o contrato. O
descumprimento de alguma regra pode ocasionar a quebra do contrato e a ruptura

da relacéo estabelecida.
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Alves (2004) faz uma comparagdo do uso do dinheiro nos bailes com as
mediagOes do dinheiro nas relagbes sexuais. Umas das acusacdes que pairam
sobre os dancarinos pagos € a da prostituicdo, ou seja, sdo homens que estéo
negociando o préprio corpo, estdo sendo pagos para proporcionar prazer e para se
comportarem como cavalheiros, apesar de pagos, eles tém que agir com
naturalidade. Elas pagam também a forma deles se comportarem e muitas vezes de
se vestir também. Segundo Gaspar (1985), isso também ocorre com prostitutas que
usam O corpo para 0 prazer, e € exigido que elas finjam espontaneidade nas
performances. Esse trabalho é socialmente desvalorizado e marginalizando quem
vive dele. Porém, o trabalho dos dancarinos ndo é tdo desvalorizado pela sociedade
em comparacdo aos das prostitutas, pois, apesar de ser uma atividade que lida com

a seducéo, ndo implica intercurso sexual, o que preserva o corpo dos dancarinos.

Em sua pesquisa sobre experiéncias femininas em bailes de danca de saldo,
Siqueira (2009) fala sobre os afetos, a sexualidade entre os participantes do mundo
da danca, a prostituicdo masculina e os relacionamentos afetivos a partir dos
contratos de danca. Ela obteve relatos das mulheres sobre o desejo, a vontade, a
liberdade e a individualidade, mas sempre a respeito de outras pessoas e nao das
gue estavam sendo entrevistadas. Por outro lado, o profissionalismo e o preconceito
contribuem para regular os contratos. Mais uma vez, a participagdo nos bailes e a
realizacdo da contratacdo sdo legitimada, através do discurso terapéutico. De
acordo com Motta (1998), as mulheres ainda passam por codigos que trazem

marcas de outros tempos:

“A norma atribui uma imagem positiva e séria ndo as velhas
namoradeiras e sim as ‘vovozinhas', do tipo Dona Benta do
Sitio do Pica-Pau Amarelo. Essa norma prevé para as
mulheres na velhice uma vida dedicada a esfera privada e
estritamente familiar com atividades voltadas a oOrbita
doméstica ou, quando muito, religiosa ou filantropica. Trabalho
e lazer estao ligados ou confundidos.” (Motta, 1998, p.25)

As mulheres burlam essa norma ao escolherem uma pratica de lazer que
remete a sexualidade, ao culto ao corpo, a autonomia e a independéncia financeira e
ao poder. Para diminuir os efeitos dos preconceitos, 0os participantes do contrato

realizam uma construcdo simbdlica e sigilosa, a fim de mascarar as relagdes



71

econdmicas, como também as possiveis relagBes afetivas, amorosas, sexuais, de

dominacéo e exploragao (Certeau, 1994; Alves, 2004; Siqueira 2009).

Em Fortaleza, apesar do surgimento de boatos sobre intencfes sexuais por
detras dos bailes, em que os dancarinos seriam pagos ndo sO pela danca, mas
também por servigos sexuais, nenhuma das interlocutoras relataram conhecimento
sobre 0 pagamento por servicos mais intimos. Os contratados eram somente pagos
para acompanha-las e para dancar. Percebi, contudo, nesses relatos, certo controle
para que fosse evitado algum deslize, ou seja, relato de algum envolvimento a mais,

seja amoroso, seja sexual.

Destaco algumas frases onde as mulheres insistem em frisar que o objetivo
dos contratos € exclusivamente para a pratica da danca, diversdo e lazer, evitando

qgualquer associacao com encontro sexual.

Uns pensam que eu vou pro baile pra me mostrar, mas séo
ignorante, tudo burro, porque me faz muito bem e pra saude
também. (Participante 4)

Tem gente que critica quem participa, “essa vea era pra ficar
quieta”, mas nao sabe eles é faz bem pra saude. (Participante
5)

[...] Eu gostava muito de dormir, mas agora sou obrigada a
fazer uma atividade, a acordar cedo. Comecei a frequentar as
dancas por indicacdo médica, porque eu precisava fazer uma
atividade. (Participante 4)

Segundo Alves (2004), esse boatos sobre o envolvimento sexual advém dos
donos de academia e de pessoas que nao participam dos bailes, ou seja, todos
contrarios aos bailes, aos contratos realizados e aos comportamentos das mulheres.
Porém, diversos sentimentos e sensacdes permeiam a danca a dois nos bailes.
Toque das maos, corpos colados, troca de olhares, dancas mais performaticas e
sorrisos correspondidos formam um ambiente envolvente e sedutor. Apesar de

nenhuma interlocutora comentar sobre alguma relagdo intima existente entre as
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idosas e os dancarinos, € possivel que esse ambiente afete as interacdes entre as

mulheres e os homens contratados.
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Consideragbes Finais

Nos ultimos anos, estudos sobre envelhecimento ganharam destaque devido
ao aumento da expectativa de vida da populacéo brasileira, como também devido as
mudancgas de posicionamento e evolugdes sociais pelas quais esses sujeitos
passaram nos ultimos anos. Processos socioculturais do envelhecimento podem ser
pensados com mais veeméncia devido as transformacfes politicas e culturais
acionadas nos dias atuais. Essas pesquisas favorecem a necessidade de quebrar
preconceitos, rever estere6tipos, abandonar pressupostos, desconstruir, reinventar a
velhice e transformar as representacbes e préaticas relativas a velhice e ao

envelhecimento.

A pesquisa buscou apresentar uma reflexdo e uma aproximagao sobre
envelhecimento, género e sexualidade a partir da experiéncia de mulheres que

frequentam espacos de sociabilidade dancante.

Através dos resultados, percebemos que o envelhecimento vai depender da
sociedade, da cultura que o idoso vivéncia, da histéria de vida pessoal e da classe
social. Identificamos uma dicotomia em relacdo a percepcdo sobre o
envelhecimento, a diferenca entre aceitacdo e negacdo, ou seja, elas apresentam
sinais de satisfacdo e otimismo com a velhice, porém, ao mesmo tempo, negam ter

chegado a esta fase da vida.

A participacado das idosas em grupos de sociabilidades cria a possibilidade de
gue experiéncias de autonomia, liberdade e criatividade sejam vividas coletivamente.
Elas inovam através da participacdo nos bailes dancantes e na contratacdo dos

parceiros de aluguel.

As mulheres ocupam os bailes de danca usando uma série de discursos
sobre o envelhecimento, saude e beneficios da pratica da danca para legitimar a
presenca delas e o contrato realizado com os dancarinos, em que o0s beneficios que
a danca proporciona para a saude fisica e mental estdo além do lazer e

divertimento.

No saldo, encontram-se mulheres com salto alto, saia rodada e acessorios

ocupando esse espaco de sociabilidades com liberdade e autonomia, sem medo,
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sem olhares regulatorios da sociedade, local onde os corpos sédo valorizados e
estimulados, com possibilidade de vivenciar o prazer, a felicidade, a oportunidade de
desfrutar novas emocoOes, exaltar sua sexualidade, poder se divertir, ser feliz e

manter-se bela mesmo tendo perdido a juventude.

Essas mulheres estdo exercendo protagonismo nos bailes de danca, onde
elas escolhem com quem dancar, onde dancar e que musica dancar. Elas financiam
toda a relacdo homem e mulher, dama e cavalheiro, porém de forma muito sutil e

discreta para que o0 encanto ndo desapareca.

Os resultados produzidos a partir das aproximacdes etnograficas e do relato
da vivéncia dessas mulheres apresentam evidéncias da articulacdo entre género e
sexualidade. Uma série de discursos surgem em relacdo a esses temas, como
envelhecimento, corpo, salde, relacdo intergeracional, elementos importantes na
producdo dos modos de vida e nas experiéncias sociais, politicas e culturais de

mulheres idosas.

Esta pesquisa possibilitou novas discussdes e problematizacbes sobre a
tematica do envelhecimento e interseccionalidades com género e sexualidade nos
espacos de sociabilidades dancantes, permitindo, assim, a ampliagdo dos modos de
compreender a produgédo de sujeitos vivendo a experiéncia cultural e social do

envelhecimento.

Discussdes sobre a sexualidade e envelhecimento s&o de extrema
importancia para a construcdo da velhice e de como envelhecer saudavel,
modificando aspectos culturais nas formas de pensar e construir experiéncias e

representacdes que perpassam essa fase da vida.
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APENDICE A

GUIA DE ENTREVISTA

Dados sociodemogréficos:

1) Idade: anos.

2)Estado civil: () casado(a) ( ) solteiro (a) ( ) divorciado (a) ( )viavo (a) ( )
separado(a)()outro

Qual?

3) Nivel educacional:

() analfabeto () 1° grau completo. () 2° grau completo. () Curso superior completo.

() Pos graduacao.

4) Vocé ja trabalhou ou trabalha? O que fazia ou faz?

5) Qual a sua principal fonte de renda?
()Trabalho () Aposentadoria () Pensao () Outra?

Qual?

Questionario: Perguntas Norteadoras:

1.

© © N o o0 bk DN

O que é envelhecer pra vocé?

Como comecou a frequentar os bailes de danca?
Como é a preparacdo para os bailes?

O que o baile significa para vocé?

Como vocé acha que as outras pessoas veem o baile?
O que vocé pensa que 0s outros pensam de vocé?
Qual a sua percepcao em relacéo a atual fase da vida?
O que vocé acha que a sociedade espera dos idosos?

Para vocé existe diferenca de velhice para o homem e para a mulher?

10.Qual a sua relagédo com os dancgarinos de contrato?

11.Comente algo sobre o que vocé acha dos rapazes e das outras senhoras

gue usam 0S Servicos.

12. Algum comentario
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APENDICE B
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do Projeto: PROBLEMATIZANDO ARTICULACOES ENTRE GENERO,
SEXUALIDADE E ENVELHECIMENTO: Um estudo com mulheres
frequentadoras de bailes na cidade de Fortaleza

Pesquisador Responsavel: Karoline Sampaio Nunes Barroso
Instituicdo a que pertence o Pesquisador Responséavel: Universidade de Fortaleza
Telefones para contato: (85) 88222408

A Sra esta sendo convidada a participar do projeto de pesquisa intitulado “Mulheres
que bailam: Problematizagbes sobre género, sexualidade e envelhecimento”, de

responsabilidade da pesquisadora Karoline Sampaio Nunes Barroso.

1. PARTICIPACAO NA PESQUISA

Vocé esta sendo convidada a participar de uma pesquisa que ira investigar sobre
género, sexualidade e envelhecimento. Os participantes da pesquisa serdo escolhidos
aleatoriamente, contanto que se encaixem nos critérios de inclusdo necessarios: mulheres,
heterossexual, com idade igual ou superior a sessenta anos, participantes dos bailes de
sociabilidades por contrato ou de ficha. Sera realizada uma entrevista com dados
sociodemograficos e perguntas norteadoras sobre envelhecimento, bailes de sociabilidade e

sexualidade.

A entrevista sera gravada, transcrita e algumas frases seréo escolhidas para serem
analisadas. Todos os dados serdo confidenciais, garantindo seu direito de privacidade. Sera
usado um nome ficticio para divulgacdo das informacdes prestadas, impossibilitando assim

a sua identificacéo.

Sua participacdo ndo € obrigatéria, serd voluntéria, e a qualquer momento tera
liberdade para desistir de participar e retirar seu consentimento em qualguer momento,
mesmo apoés ter iniciado a entrevista. Sua recusa ndo trara nenhum prejuizo com a

pesquisadora ou com a instituicao.
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2.RISCOS E DESCONFORTOS

O risco ou desconforto que vocé poderd passar € o de compartilhar informacdes
pessoais ou confidenciais. Vocé tem o direito de ndo responder a qualquer pergunta ou
parte de informacfes obtidas na entrevista, se sentir que ela € muito pessoal ou sentir
desconforto em falar. Vocé nédo tera nenhum gasto financeiro e tera livre acesso a todas as
informacgodes coletadas no decorrer do estudo.

3.BENEFICIOS:

O beneficio esperados da pesquisa € o de ajudar no maior conhecimento sobre a
discusséo entre género, sexualidade e envelhecimento. Todas as informacdes colhidas so
serdo utilizadas em funcdo da ciéncia, do crescimento profissional e do bem estar do
mesmo, de forma a ndo trazer nenhum prejuizo para a sua vida.

Vocé recebera uma cépia desse termo onde possuem meios de contatar com a
pesquisadora, podendo tirar suas davidas a qualquer momento.

4.CONFIDENCIALIDADE: Todas as informagfes que a Sra nos fornecer serdo utilizadas
somente para esta pesquisa. Seus relatos ficardo em segredo e o
seu nome n&o aparecera em lugar nenhum dos QUESTIONARIOS e gravacbes e nem
guando os resultados forem apresentados.

5.ESCLARECIMENTOS: Se tiver alguma duvida a respeito da pesquisa e/ou dos métodos
utilizados na mesma, pode procurar a qualquer momento o pesquisador responsavel.

Nome do pesquisador responsavel: Karoline Sampaio N. Barroso
Endereco: Rua Antonio Augusto 1404
Telefone para contato:85-88222408
Horario de atendimento:8h as 17h

Se desejar obter informacdes sobre os seus direitos e os aspectos éticos envolvidos na
pesquisa podera consultar o Comité de Etica da Universidade de Fortaleza, Ce.

Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos — COETICA
Universidade de Fortaleza.

Av. Washington Soares, 1321, Bloco da Reitoria, Sala da Vice-Reitoria de
Pesquisa e Pos-Graduacao, 1° andar.

Bairro Edson Queiroz, CEP 60811-341.
Telefone (85) 3477-3122, Fortaleza, Ce.

6. RESSARCIMENTO DAS DESPESAS: Caso a Sra aceite participar da pesquisa, ndo
receberd nenhuma compensagéo financeira.

7. CONCORDANCIA NA PARTICIPACAOQ: Se a Sra estiver de acordo em participar devera
preencher e assinar o Termo de Consentimento Pds-esclarecido que se segue, e recebera
uma cépia deste Termo.

O sujeito de pesquisa ou seu representante legal, quando for o caso, devera
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rubricar todas as folhas do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE —
apondo sua assinatura na ultima pagina do referido Termo.

O pesquisador responsavel devera, da mesma forma, rubricar todas as folhas
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE — apondo sua assinatura
na ultima péagina do referido Termo.

CONSENTIMENTO POS-INFORMADO

Pelo presente instrumento que atende as exigéncias legais, declaro que, apés leitura
minuciosa do TCLE, tive oportunidade de fazer perguntas, esclarecer davidas que foram
devidamente explicadas pelos pesquisadores, ciente dos servicos e procedimentos aos
guais serei submetido e, ndo restando quaisquer davidas a respeito do lido e explicado,
firmo meu CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO em participar voluntariamente
desta pesquisa.

E, por estar de acordo, assina o presente termo.

Fortaleza-Ce., de de

Assinatura do participante

Ou Representante legal

Impresséo dactiloscépica

Assinatura do Pesquisador



APENDICE C

CARTA DE ACEITE DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

UNIVERSIDADE DE
FORTALEZA, (UNIFORY/ {W‘"’P
FUNDAGAO EDSON QUEIROZ
FARECER CONSUBSTANCIADD DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESOILESA

Titulo da Pesquisa: mu““:mﬁmm, sEviabdades & envehecmento

Pesquisadior: EAROLIMNE SAMPAXS NUNES BARRGOSD
Arpa Tematica:

Verssn: 2

CAAE: 24E20514.5.0000 5052

instituigio Proponente: Fundagio Edson Oueinoz
Fatrocinador Principal: Fimamciamenio Prapno

DADOS O PARECER

Himare do Pareoer: 745518
Data da Relatoria: DRDEE014

Apresentaiio do Progebo:

& velhioe ainda & uma fase marcada por preconoefios e esiereotipos. Difusas repressniagies & padoas
sociais lutelam os sujeitos idoscs, marcando-05 como sujeilos incapazes, assexuadas, frageis e
decademies. Cutro elemento impartame nesta contexbualizagdo refere-se ao oesoente aumenio da
expectaiva de wida da popula;:io brasikera, uniaments com as diversas [ecnologias esiehicas, cudados em
salde & lecnologiss vokadas 30 dessmpening sexual @ em busca da juvenbude efemna. MNos Olbimes anos,
estudos sobre envelhecimenio ¢ abordagem holistica favareceram a necessidade de quebrar
FECONCERDS, Fever esiensolips, ahandonar pressuposios, desconsinuar, reinventar a wedhice & tansformar 2s
representapdes & pralicas relatvas 3 welhice & envelnzomenio. Mulheres =580 reinveniando o modeo de
wvenclar essa fase da vida, alraves de programas de sociabikdades que buscam 3 auis-epessda & 3
exploragdo da identidade, antes exclusive da juveniude, abrindo Nowos BSEACOS, A QU BXpEnEncias
inovadoras possam ser vividas, como nos bales de danga. & pesguisa busca apressntar uma reflexia e
uma aprogmacio sobee envel hecimento &

sexualidade a partir da expenéncia de mulhenes gue frequentam espapos de sociablidade dancanie.

Endareca:  Av. Pashngion Soaces 150 V8o da Pailoria

Eairroe ks dw VIPPG - Edaon Ousteos CEP- BoE| a0s
LW CE Mumicipio: FORTALELA
Telslone:  @LE4TT-3012 Fmoc  [ESO4TT-3008 E-mait  cosfcaifoniion b
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UNIVERSIDADE DE
FORTALEZA (UNIFOR)/ W
FUNDACAO EDSON QUEIROZ
Consraagin Ja Parscer 4L E90

Objotivo da Pesguisa:

Objetiva Primario:

Anaksar a problemaiica de péneno, sexualidade & envelhecimento em mdbeeres Fequentadoras dos bales.
de conlrat & ficha.

Objetiva Secundario:

Emrﬂrnmmmuhﬂlmm humano que oercam esla sooabibdade;

Compreender como as experi&éncias vividas pelos individuos desse grupo influenciam nas suas
represeniagies de welhice;

Identificar fatores gue redefinem as formas de wiver a velhice;invesligar a wivénoa da sexuabdade nas
mulheres idosas;

Analizar as rdacies megeraoonal esiabelecidss enre mulheres idosas & dancannos

ooniratados.

Avaliagdo dos Riscos o Beneficios:

Riscos

Q& rison ou desconforta que o participants podera passar & o de compariihar informapies pessoais ou
confidenciais, porém ele 12m o direito de Ndo responder a qualguer pengunta ou parie de informagbes
abiidas na enrevista, == s=nir gue esia @ mufo pessaal ou sentir descomdorbo &m falar. O enirevistado ndo
ft=rd nenhum gasto financein & lerd ivre aoesso a iodas as informagbes coletadas no decomer do estudo.
Esn=fioos:

& beneficio esperados da pesquisa & o de ajudar no maior conhecimenio sobre a discussdo enfre género,
sexalidade & envelhecdmenta. Todas as informagbes colhidas s6 serdo uhizadas em funglo da ciéncia, do
crescimenta profssional & do bem estar do mesmo, de forma a ndo razer nenhum peejulzo para a vida dos
parhcipanies.

Comorarios @ Considoragoes sobre a Posguisa:
i projeio apresenta-se de forma coerente enine os pbjetivwos, meiodologia bem como a sua
relevanoa para a academia e a sua contnbuicdo sooal.

Considerapbes sobre os Termos de apresentacdo cbhrigatoriac
FE_NFORMACOES BASICAS DO PROJETO 245206 pof
FE_XML_INTERFACE_REBECmI

Frojeto.dock

Endersga: A Wibngion Soaces 12080 da Peidoria

Eairree el da VPTG - Edaon Ousiese CEP: mouEl na08

e CE Municiplee  FOMTALEZA

Talelomes  (An3aTT-302 Foc  [ENO4TT-3008 E-mal  cowlcaifuniio: b
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UNIVERSIDADE DE
FORTALEZA (UNIFORY  “QRErT ™
FUNDAGAO EDSON QUEIROZ
Corsruacio 32 Parecer: 745648

TCLE docx
PE_PARECER_CONSUBSTANCIADO_CEP_555269 pdf
P8_PARECER_COLEGIADO_558888 pdf
PE8_PARECER_RELATOR_S47910.pdf

Formulario Phtaiorma Erasil Karcline Sampaio Nunes Barroso.paf
Recomendagdes:

Vide item Condusdes ou Pendéncias e Lista de inadequacbes.
Conclustes ou Pendénclas e Lista de Inadequagtes:

Sugere-se a Aprovagdo do projeto de pesquisa visio atender, na Integra, as determinagtes da Res.468/12
CNS/MS e diretrizes.

Situagao do Parecer:

Agerovado

Neocessita Apreclagdo da CONEP:

Nao
Consideragbes Finals a critério do CEP:

Sugere-se a Aprovagdo do projeto de pesquisa visio atender, na integra, as determinagfes da Res.468/12
CNS/MS e diretrizes.
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