PLANTAS DO CEARA

RENATO BRAGA

Este trabalho, mais de indole pritica do que clentifica, estuda,
por ordem alfabética, as plantas nativas ou exdticas que nos imte-
ressam de Dperto. o

Cada verbete condensa informes a respeito da diagnose, sino-
nimia clentitica & wvulgar, origem, composicie quimiea, aplicacies
na alimentacio, na inddstria, na medicina.

¥, por conseguinte, um inventirio do nosse mundo vegetal,
uma eontribuigic ao conhecimento da flora cearense, dos seus prin-
cipais representantes ¢ também daqueles que aguardam uma oporia-'
nidade para revelarem o seu valor. -

Na sua elaboragio consuliamos gramde bibliografia que vai
da obra classica ao ariigo de jornal, citada nos devidos titulos,

ABACATEIRO, — (Persea americana Mill.)
Familia das Lauraceas

Devemos as melhores pesquisas sobre a botanica e a cultura do aba-
cateiro aos norte-americanos, que reuniram as variedades cultivadas em
duas espécies: Persea americana Mill. { Laurus persea L., Persea gratis-
stma Gaertn.) e Persea americana drymifolia (Schlecht. & Cham.) Blake.

A primeira espécie é a mais disseminada e cultivada em todas as
regides tropicais do globo. Subdivide-se, pomolégicamente em duas ra-
gas: autilhana, das baixadas da América Central, inclusive o México,
e guatemalense, das terras altas da mesma regido. A antilhana filiam-se
as variedades conhecidas por abacate comum e manteiga, de frutos roxos,
verde-claros, redondos, piriformes, alongados em uma das extremidades.
com a casca lisa, corlacea, cerca de 1,5 mm. de espessura e pedinculos
curtos. Os nossos abacates desta raga em geral sdo fibrosos, oriundos quase
todos de plantagbes de pé franco, encontrando-se de quando em quande
tipos de polpa espessa, tenra, amarelada, tanto entre os verdes como os
roxes. Ha mesmo um tipo violeta-avermelhado, redoudo, que supera a todos
em peso e delicadeza da polpa.
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Cltimamente, por intermédio da Directoria da Agricultura e da Seccio
de Fomento Agricola, foram introduzidas variedades guatemalenses, com
frutos de casca sempre grossa, 1,5 a 3 mm. de espessura, lenhosa e geral-
mente rugosa, com pediunculos compridos e verde-escuros nas variedades
verdes, que vém sendo propagadas por meio da enxertia.

* A segunda espécie ¢ natural dos planaltos mexlcanos, resiste ao frio
e 4 geada e as suas folhas e frutos verdes cheiram 4 aniz_

O abacateiro é arvore de belo porte, de tronco mais ot menos gT0sSso,
tortuoso, irregularmente esgalhado, bem enfolhado, de casca aspera, gretada
longitudinalmente, cinzento-escura. Folhas curtamente pecioladas, sem
estipulas, simples, alternas, poliformas, coridceas, peninervadas, persis-
tentes e verdes, Flores pequenissimas, axilares, branco-esverdeadas, um
quase nada pubescentes, andréginas, dispostas em corimbo. Sio dicogamas,
havendo plantas ora protrandas ora protoginas, o que explica a escassa pro-
dutividade de muitos individuos, ocasionada pela auséncia, no pomar, de
qualquer um desses tipos floristicos, O fruto € uma drupa de forma, tamanho
e peso variaveis, indo a coloracio do verde-amarelado ao violiceo quase
preto. A polpa, verde ou amarelo-creme, verdadeira manteiga vegetal,
€ macia, suave, insipida ou sabendo a nozes. A semente (carego}, gran-
de em relagido ao fruto, compde-se de dois cotilédones duros, carnosos, he-
misféricos, desprovidos de albume, revestidos por dois tegumentos perga-
minaceos, de coloragdo parda ou ferruginosa, derivados da primina e
secundina.

Planta de propriedades variadas, nenhuma excede ao valor do seu
fruto, cuja polpa madura apresenta a seguinte composi¢io (Ruben Des-
cartes de G. Paula, Alimentos, vol. 1, Rio, 1939, p. 151):

- S 71,51 ¢,
Protelnas .. .. «. vo vo vt vh o i e en e . 2,15 9
Matérias Eraxas vv vc ve vu as o0 o0 on ov we oo 1931 g
Carbo-hidratos .. .. .. .. .. .. ... .. L. L, 5,63 <,
CINZA o0 vh vt vt vn e en ee e e e e e e 1,36 ¢,

Em substancias nutritivas o -abacate suplanta as demais frutas
frescas. ‘Tem mais proteinas que as frutas e os legumes frescos e os
cereais cozidos. A deficiéncia de carbo-hidratos contrabalanga-se com a
notavel quantidade de gordura, dando-lhe excepcional valor energético,
excedido apenas pelas sementes oleaginosas comestiveis. - Poucos alimen-
tos naturais lhe excedem em sais minerais e, quanto as vitaminas, goza de
posicio invejavel: Na sua polpa encontram-se as vitaminas antixerof-
talmica (A), antineuritica (B), antiescorbiitica (C), antirraquitica (D),
antiesteril (E)_

Tratando-se: de fruto altamente graxo, poder-se-ia explorar o éleo,
como sucedanec do de olivia. A percentagem de olelna em seu meso-
carpo supera 4 das azeitonas comuns € o dleo é fino, verde, transparente,
agradavel ao paladar, de cheiro semethante ao da bergamota.

Afora o Brasil, onde o abacate é consumido maduro, como fruta)
nas demais zonas produtoras é consumido antes da maturacio, nas re-
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feicles principais, em sopas e saladas, variadamente condimentadas, ou
entio em conservas, soh a forma de pickles. : :

O cha das folhas e brotos é de emprego usual como carminativo,
excitante da -vestcula -biliar, diurético,- emenagogo -e - abortivo. O caule
fornece madeira para- carpintaria, facil de bichar-se, com o peso espe-
cifico de 0,643.- O carogo torrado serve -contra a disenteria e quando
fresco produz um liquido avermelhado que se escurece ao contacto do ar,
usado raramente para marcar roupas.

O ‘abacateiro- é -originario -da -América intertropical, - parece que do
México ao Perti. Foi introduzido no Brasil, em 1809, pelo chefe de di-
visao Luis de Abreu Vieira e Silva, ndo sei se da Ilha de Franca (Mau-
ricia} ou de Caiena, dada a contradi¢gio de Barbosa Rodrigues ao re-
latar o facto (Hortus Fluminensis, Rio de Janeiro, 1894, p. III, 1V,
XXII).

Alguns autores, inclusive Paulino Nogueira (Vocabulamo Indzgeﬂa

em use na Provincia do Ceard, Revista do Instituto do Ceara, t. I, 1887,
p. 209,), fazem da palavra abacate um tupinismo, de bd (fruta) e catd
(boa), mera fantasia resultante do- desconhecimento da origem desta
lauracea. Abacate provém de shuacatl, testiculo na lingua nahuatl e que
se extendeu ao fruto do abacateiro certamente por causa do seu formato
testicular.

ABACAXI, — (Anaenas sativus Schultes f )

Familia das Bromelidceas

Carolo Mez agrupou as variedades cultivadas do genero Ananas em
trés formas: sativus, lucidus, debilis. A forma lucidus pertence o abacaxi.

Simples variedade de ananaz, genéticamente de formagio obscura,
geograficamente brasileira, o abacaxi distingue-se por caracteristicas po-
molbgicas concernentes & forma e 4 qualidade do fruto. Tem o fruto
cilindro-conico na extremidade superior ao passe que o do ananaz ¢
cilindro-arredondado. A sua polpa macia, doce acidulada, muito aro-
matica e saborosa, contrasta com a ananaz, mas aspera e acida, de sabor
e perfume mais acentuados, :

Botanicamente se confundem. E’ uma planta quase acaule, com
folhas lineares, compridas, estreitas, armadas ou inermes, coridceas, de
Apice espinescente e .rosuladas. Flores liliceas, violiceas ou vermelhas,
sésseis, dispostas em densa espiga conico-oval erguida num escapo aver-
melhado de 30-50.¢m. de altura. O fruto, resultante da conjugacio em
torno do eixo florifero dos sépalos e dos ovarios inferos, que se tornam
carnosos ¢ formam saliéncias poligonais acuminadas, € uma sorose, mais
ou menos elipsdide, verde, flava, aurea, violacea, coroada por uma roseta
de folhas menores mas idénticas as da planta e cercada de bracteas co-
loridas. O tamanho e o pesc variam consoante as variedades cultivadas,
nio indo os nossos exemplares além dos 2 quilogramos. Polpa aquosa,
branca ou amarelada, de sabor e perfume agradaveis. Sementes raris-
simas, mergulhadas na parte carnosa, perto da epiderme, pretas ou cas-
tanhas, oblongas ou ovoides, achatadas.
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A polpa fresca do abacaxi, conforme analise de Osvaldo Costa e
Godoi Tavares, apresenta a seguinte composicio:

Agua .. .. oL el e e i i e ee e e e . 89,90 9,
Profideos .. .. .. .. .. . o0 il oo vn il L 0,30 ¢
CLAPIdEOs L . ih e ve e be en e e s ek e s 0,50 9
Glicideos .. vv vh v vh v th ee en e ee as 580 9
Celulose .. .. v, ' vt et ee vt e e e e 3,20 o
SAIS .. i 4r e ve ee e ae ee ee ee ea e 0,30%

Ao lado das qualidades organoléticas que elevam o abacaxi 4 cate-
goria de rei das frutas e o fizeram universalmente conhecido, hia o seu alto
valor dietético, comparavel ao das melhores frutas tropicais

E’ um adjuvante da digestio, pelo seu Oleo essencial e principalmente
por possuir uma enzima proteolitica — a bromeling, que, em meio acido,
alcaline ou neutro, transforma as matérias albumindides em proteoses ou
peptonas.  Abundante em acticar quando maduro, muito rico em sais
minerais e com as vitaminas A, Bl, C (90,30 e 500 unidades internacionais,
respectivamente) e B2 ou G (com 36 microgramas de riboflavina), o aba-
caxi exerce sobre os organismos novos ou velhos uma verdadeira accio
construtiva. Excede 4 laranja em ferro e ¢ quatro vezes mais rico em
calcio do que o trigo integral, razio por que ¢ seu consumo se recomenda
as criangas, dada a importancia daqueles minerais na formagio do sangue e
do esqueleto. A nutrologia demonstrou que o uso do abacaxi acarreta
um aumento de estatura e uma longevidade mais prolongada,

Na medicina caseira emprega-se o suco dos frutos maduros nas
afecgbes pulmonares, na hiperacidez do estomago, nos catarros intestinais
e o dos frutos verdes como abortivo,vermifugo, diurético.

O abacaxi talvez contenha um composto de origem salicilica, como ha
Nno morango, e por isso as pessoas predispostas a erupgdes cutaneas devem
ser comedidas em seu consumo,

As folhas dao fibras de 60 cm., uniformes, de cor branca ligeira-
mente amarelada, muito flexiveis, empregadas na confeccio de rendas e
diversos tipos de tecidos.

O~ ananaz ¢é originario da América tropical. A palavra abacari tem
o seu ambito restrito ao Brasil e ao Paraguai. B’ corrutela de b4, fruta,
e cali, rescendente (Baptista de Almeida Nogueira: Vocabuldrio das pala-
vras guaranis usadas pelo tradutor da “Conquista Espiritual”, do Padre
A. Ruiz de Montoya, Anais da Biblioteca Nacional, v. VII, Rio de Janeiro,
1879, p. 185). Amnanaesz, ao contrario, é uma expressio universal. Deriva
de @, fruto, nana, anexos ou na-na, rescendente (¥ocab. cit., p. 34). Ga-
briel Soares escreveu gnanas, Gandavo annandes, Piso e Marcgrave anand.
Os espanhois deram-lhe 0 nome de pina, por sua semelhanga com os estré-
bilos ou cones dos pinheiros.

ABIU. — (Pouteria caimito (Ruiz & Pav.) Radlak.)
Familia das Sapotaceas

Os botanicos peruanos Ruiz € Pavon dio-no como espontaneo do
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Peru oriental, onde tem o nome de caimito. Jagues Huber, ao viajar o
Ucaiali, verificou que o casmito selvagem que lhe mostravam jamais po-
deria ser a forma primitiva do caimito cultivado ¢ aventou a hipotese do
abiu derivar-se de uma abiu-rana do Para, infelizmente n3o identificada (]J.
Huber, Notas sobre a pdatria e distribuicdo geogrifica dos drvoves fruti-
feras do Pard,, Boletim do Musen Goeldi, v. 1V, ns. 2 e 3, Pari, 1904,
p. 308). |

Arvore, 5-6 metros de altura, Folhas pecioladas, obovado-lanceo-
ladas, 10-20 cm. de comprimento, glabras, coriaceas, atro-verdes. Flores
aglomeradas, dispostas em fasciculos axilares laterais. Fruto baga
ovoide, eliptica, esférica, 5-10 ¢m. de comprimento, casca amarelo-alaran-
jada, espessa, coriacea, encerrando polpa translicida, branca ou amarelada,
mucilaginosa, doce ou insipida, com 1.5 sementes grandes, lisas, pretas.

O perlcarpo, maduro ou verde, encerra um latex sob a férma de
glébulos pequenissimos ou de lxqmdo refrangente, coagulivel ao contacto
do ar, tornando desagradavel e incomodo ¢ consumo do fruto. _

Emprega-se a casca da arvore nas diarréias e disenterias, € 0s
frutos nas afecgBes pulmonares. A madeira € bonita, pardacenta e pesa-
da, boa para cabo de ferramenta, moveis e ob]ectos de peguena car-
pintaria_

Muito pouco cultivada, ' '

O nome abiw provém do tupi apiu, fruta de pele mole (B.
Caetano, Pocab. cit.,, p. 185). A sua sinonimia cientifica é a seguinte:
Achras caimito Ruiz & Pav., Lueuwma caimito (Ruiz & Pav.) Roem.
& Schult., Laobatia catmito Mart., Guapeba caimito (Ruiz & Pav.) Pierre

ABOBORA. — ('C'ucurbi'ta Maxima Du_i:h.)
Familia das Cucurbitaceas

Planta rasteira, viloso-aspera, de caule sub-cilindrico e gavinhas com-
postas. Folhas alternas, rijas, largo-cordiformes, inteiras ou 3-5-lobadas,
crespas. Flores campanuladas, axilares, grandes, amarelas. - Fruto car-
noso, mnito grande, deprimido-globuso, de carne amarela.. '

Originaria- da Asia meridional. Possui um grande niitmero de varie-
dades horticolas, de frutos enormes, sem iguais na natureza, com mais
de 100 quilogramos, as vezes. FEntram na alimentagio humana e dos ani-
mais domésticos. As sementes trituradas empregam-se como vermicidas,
inclusive no combate as ténias.

No Ceara e em todo o Nordeste as abdboras sao chamados gerimans,
A espécie em causa, cultivada mais a titulo de curiosidade, é a tinica que,
entre nos, tem o nome de Abdébora ou Abdbora Gigante. Nos Estados
Meridionais é conhecida por Abébora Menina, Abébore Grande.

ABRICO. — (Mammen americana 1. )

Familia das Gutifericeas

Arvore de fronde densa e de. um verde profundo. Folhas pecioladas, .
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alternas, inteiras, obovadas, grandes, 10-20 cm. de comprimento, coria-
ceas, verde-escuras. Flores alvas, perfumadas, hermafroditas, axilares so-
Ktarias ou em pares opostos, Fruto baga redonda, 15-20 cm. de diametro,
terminado por pequenoc mamilp, de casca parda, granulosa, espessa, de polpa
constituida por uma massa amarelo-avermelhada, consistente, doce, aro-
matica, com 1-4 sementes castanho-escuras, ovais, em posicio radial.

A casca do fruto é adstringente e ]unt(} 4 polpa hia uma membrana
delicada, fina, porém amarga, que comunica & boca um gosto desagradavel,
o que torna pequenc o consumo do fruto no estado matural, empregado
quase sempre na confecgio de doces e xaropes altamente apreciados, aqui
e aliunde, pelo sabor e perfume que se conservam indefinidamente.

As flores distilam-se para a fabricacio de Agua dos Creolos e Cre--
iwe dos Creolos, de grande consumo nas Antilhas e ilhas do Cabo Verde.
A resina da arvore, de cor amarela, é inseticida, como também as sementes,
que machucadas com sebo usam-se em emplastros na extracao do bicho de
pé. A madeira tem um peso especifico de 0,990 e uma resisténcia ao es-
magamento, sem determinagio de posicio de carga, de 790 quilogramos.
De cor branca ou rosada, dura, emprega-se na marcenaria e carpintaria.

O abricdé encontra-se nativo nas Antilhas e norte da América Meri-
dional, talvez até o vale do Amazonas. O nome deriva-se do {rancés
Abricot.

ACACIA—~(Acacia suaveolens Willd. =Acacia odorata Desv.)

Familia das Leguminosas Mimosoéideas

Arvoreta até 6 m. de altura. Flores amarelas, pequenas, dispostas em glo-
mérulos globoses. Ornamental.

ACACIA BRANCA. — (Acacia sp.)
Familia das Leguminosas Mimosoéideas

Com este nome designa-se um arbusto ou arvoreta cultivada nos jar-
dins. Tem os ramos pendentes e flores alvas, dispostas em glomérulos
globosos, aromaticos.

ACAFROA. — (Curcuma longa L.)
Familia das Zingiberaceas

Nativa da India e Indo-China, foi introduzida no Brasil nos primeiros
tempos da colonizagdo, tornando-se subespontanea.
~ Erva de 1 — 1 m. 50 de altura, rizomatosa, com folhas longamente
pecioladas, grandes, oblongo-lanceoladas e flores amareladas, pequenas,
longo-pendunculadas, em espigas compridas.

Os rizomas, duros, nodosos, exteriormente terrosos claros, quase sem-
pre alaranjados interiormente, encerram uma substancia de matiz amare-
lado — a curcuminag, empregada na tinturaria, na culinaria, na farmdcia,
O amido que deles se extrai presta-se a fabricagio de biscoitos e balos e
a falsificagido da araruta. Aplicam os rizomas na medicina doméstica
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como estomaquio, sudorifico, antiespasmédico, emenagogo. Quando
surgem ©s primeiros sintomas de sarampo, afim de evitar erupcles, es-
fregam os rizomas da agafroa ao redor dos olhos e pescogo do paciente.

ACATAIA. = PIMENTA D’AGUA
ACATIA. = ERVA DE BICHO
ACELGA. — (Beta vulgoris L. var. cycla 1..)
Familia das Quenopodidceas

Cultivam-se diversas variedades pela cor das folhas, comprimento e
espessura dos peciolos. ' _

O valor nutritive é nulo, mas as folhas e 0s talos de algumas varie-
dades sao consumidos ¢omo verdura. As folhas coloridas prestam-se a
ornamentagio culinidria. Natural da Europa.

ACENDE-CANDEIA, — (Plathymenia folioss- Benth.)
- Familia das Leguminosas Mimosoideas. |

Arvore mediana, inerme, de folhas bipinadas, foliclos pequenos, Hores
alvas, dispostas em espigas cilindricas. Fruto vagem thata, escura, 7-9
cm. de comprimento, com semertes escuras.

Madeira de cor amarela com veios mails escuros, para marcenaria
de luxo, carpintaria. Lenha de qualidade superior, facilmente inflamavel,
advindo dai a denominagio popular reierente & candeia.

No Para é conhecido por Candeia, Pau de Candeia, Paricazinho; nos
Fstados meridionais por Vinhdtico do Campo. Quase todo o Brasil.

ACOITA-CAVALO, — (Léhea grandiflora Mart.)

Familia das Tilidceas

Arvore de belo aspecto, com fronde ampla e umbrosa. Folhas curto-pe-
cioladas, elitico-ovadas, trinervias, verdes e escabrosas na pagina superior
esbranquicas e tomentosos na inferior, grosseiramente serradas, Flores
grandes, brancas, vistosas, em paniculas terminais. Fruto cipsula oblonga,
lenhosa, densamente pubescente,

Optima madeira para obras de arte e escultura. As cascas s3o ads-
tringentes, empregadas em cortume. O cortéx produz fibras para amarrilhos
e trangados.

O nome de Agoita-Cavalo vem de seus galhos serem rectos e flexiveis,

préprios para rebenques. No Pard tem o nome de Iwvitinga e Mutamba
Preta.

Cresce em Cuba, na América Central e do Sul.

Ha outra espécie congénere e com o mesmo home popular — Luehea
divaricata Mart., assinalada por Luetzelburg na regido do Cariri (Dados
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bisicos para o reflorestamento no Nordeste brasileiro, Boletim da Inspe-
toria Federal de Obras Contra as Secas, v. 9, n. 1 (]aneiro-Marc;o 1938),
Rio de Janeiro, p. 65)

E’ igualmente irvore de belo efeito decorativo, com m;ar:s de 10 m.
de altura e flores grandes, brancas ou roseas,

ACONITO. — (Aconitum napellus 1.}

Familia das Ranunculéceas. .

Natural da Europa e raramente cuItwada, antes como ormamental do
que medicinal.
_ E’ uma planta herbacea com flores violaceas, tendo a corola consti-
tutda de 5 pétalos, sendo os dois superiores em forma de capuz, donde o
especifico napéllus (chapen de frade).

Altamente tOxica.

ACUCENA

Com este nome s3o conhecidas as seguintes espécies brasileiras do
género Hippeastrum Herb.,, da familia das Amarilidiceas, cultivadas nos
jardins e grandemente ornamentais:

H. aulicum Herb. (Amaryllis aulica Ker-Gawl.), com grandes calices
vermelhos, mesclados de carmim na base, pendentes

- H. procerwm Lem, {(Amaryllis procera Duch.), com flores lilacinas,
campanulado-infundibiliformes, em umbelas de 4-12. No Rio de Janeiro
chama-se Flor da Imperatriz. '

H. vittatums Herb. (Amaryllis vittate L'Hér.}. As flores sio muito
vistosas, com cerca de 24 c¢m. de diametro, brancas, com a margem roéseo-
avermelhada e estriadas de carmim, dispostas em umbela de 4-6 sobre um
caule florifero fistuloso. HA grande nimero de hibridos provenientes
do cruzamento desta espécie com H, oultcum, de flores brancas ou com
todas as tonalidades do vermelho, alguns de magnifica beleza.

AGAVE. — (Agave sisalana Perrine)
Familia das Amarilidiceas .

O género Agave compde-se de plantas vivazes, originirias das terras
pobres ou desérticas da América Central e do México, A denominacio
genérica tornou-se o apelativo de algumas espéceies, especialmente de
A. sisalona e de A, fourcroydes Lem.., produtoras de valiosas fibras vas-
culares. No comércio essas fibras tém o nome de Sisal, do porto de Tu-
catd, que primeiro as exportou. Stsal € também o nome de 4. sisalana. O
A. fourcroydes é conhecido na América espanhola por Henequén.

E’ uma planta sub-caulescente, de folhas carnosas, a principio li-
geiramente glaucas, depois verde-cinzentas, um fanto lustrosas, quase cha-
tas, linear-lanceoladas, em coroas superpostas, rigidas e erectas quando
novag, inclinadas quando velhas. As folhas estreitam-se gradativamente
e ferminam em espinho muite forte e pontudo, castanho escuro; raramente
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ha espinhos marginais.  Floresce, como os demais agaves, apenas uma
vez, dos 8 para os 10 anos, morrendo logo depois. Pouco antes da ﬂoragao,
as folhas perdem a turgescéncia e o eixo comega a desenvolver-se rapi-
damente, alcangando cerca de 5 m_, apresentando de 30 a 35 ramos flori-
feros, que se trifurcam e nas extremidades tém de 4 a 12 flores herma-
froditas, verdes-amareladas, dispostas em rammos O fruto é uma capsula,
porém muito rara.

Cultivam-se os. agaves pelas suas fibras, longas, de cor amarelo-claras,
quase brancas, lustrosas, resistentes, pouco flexiveis, excelentes para cordas
e barbantes, empregando-se igualmente na sacaria, como sucedaneo da juta,
em tapetes, esteiras, etc.

Plantas xerofilas, os agaves apresentam grandes possibilidades eco-
‘nomicas para 0 Nordeste. Podem ser cultivados vantajosamente em toda
a extensio da regiio litoranea, nas serras- agricolas e nos vales dos rios
e riachos sertanejos. Revela ainda acrescentar, a seu favor, que em re-
lagao ao volume de fibras produzidas, é a planta téxtil que exige menor
numero de trabalhadores.

= =g R BT

No México comem os botSes florais de certos agaves, apesar de seu

sabor um tanto amargo, e a exemplo do que se faz aqui, no Nordeste, com a

macambira, nos anos de seca, 14 também se comem assados o tronco e a base

das folhas de alguns deles. De uma espécie cultivada em clima temperado,
Agave atrovirens Karw., € que, pouco antes da formacio do eixo floral,
retiram a seiva, para a fabncagao do pulgue, bebida alcodlica e de facnl
alteracio, muito estimada pelos mexicanos.

AGLAIA. — (dglaia odorata Lour.)
Familia das Mehaceas

Arvoreta com flores amarelo- claras mludas muito perfumaclas, em
paniculas, 4s vezes em racimos isolados.
Ornamental. A sua patria é a China e 2 Cochinchina.

AGRIAO. - (Spilanthes acmella Murr.)

Familia das Compostas

Do Amazonas ao Rio de Janeiro. Trata-se de uma erva anual, com
hastes tenras e angulosas. As folhas sio opostas, longo-pecioladas, ovadas,
agudas, dentadas, espessas. Flores amarelo-palidas, em pequenos capitulos
globosoe ou conicos, terminais ou axilares.

A planta é desobstruente, odontalgica, tonica, peltoral Os capitulos
sio reputados no combate as bronquites e 4s afecgoes bucais.

AGRIAO BRAVO. — &) ;!nlcmthes acmella Mur, var, ulzmnosa =
S pilanthes wliginosa Swartz).

Famlha das Compostas

Com as mesmas propricdades da espeue-tlpo distinguindo-se pelos

capitulos menores, com pegas do envolucro ovais, muito obtusas,
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AGRIAO D’AGUA. — (Nosturtium officinale R. Br)
Familia das Cruciferas -

Furopéia, mas naturalizada e subespontanea em quase todo o Brasil,
nos lugares himidos, 4 beira das aguas correntes. ou represadas.

Planta herbacea, de hastes fistulosas. Folhas alternas, compostas de
foliclos oblongos e glabros. Flores pequenas, branco-amareladas, em ra-
cimos terminais ou axilares.

Consome-se cri, em forma de saladas Goza de propriedades depu—
rativas, estimulantes, peitorais, antiescorbiiticas. As folhas contusas sio
empregadas em cataplasmas nas feridas de mau caracter.

AGRIAO DO BREJO. — (FEclipta alba (1.) Hassk.)
- Familia das 'Compostas |

Erva anual, erecia ou prostrada. Folhas opostas, lineares ou oblongo-
lanceoladas, dentadas. Inflorescéncia em pequenos capitulos, curtamente
penduculados, isolados ou aos pares, nas axnlas ot nas extremidades dos
ramos, com flores alvas.

A cataplasma da planta verde aplica-se nas Antilhas para curar os
ferimentos feitos com instrumentos cortantes. Entre nos, as folhas e
flores sdo peitorais € antiasmaticas, consoante a licio de Dias da Rocha
(Formuldrio Terapéutico de Planias Medicinais Cearenses, Nativas ¢ Cul-
tivadas, Ceara, 1947, p. 10).

AGRIAO DO PARA. — (Spilanthes acmella Murr, var. oleracee =
Spilanthes oleracea L.).

Familia das Compostas

As flores sao amarelo-ouro e os orgios vegetativos pardo-aver-
melhados.

Os seus capitulos possuem propriedades medicinais mais enérgicas
que a espécie-tipo. As folhas s3o consumidas em saladas e ensopados.

AGUAPE DA FLOR BRANCA — (Nymphea ampla (Salisb.) DC,
var, pulchella (DC.) Casp.)

Familia das Ninfeiceas

Vive nas aguas tranquilas das regiGes tropicais. E’ uma planta
herbacea, de caule rizomatoso e imerso na vasa, com folhas flutuantes,
longamente pecioladas, cordiformes, bilobadas na base, coridceas e de
margens encurvadas. As flores sao belissimas, brancas, solitarias, lon-
go-penduculadas.

As suas flores e das demais castas congeneres abrem-se 4 noite e
fecham-se pela manha. :
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As folhas sio vulnerarias e emolientes, O cozimento das flores desta
¢ outras ninféias passa por amafrodisiaco.

Para Bapttista Caetano (Vocab. cit., p. 25) aguapé sag-mﬁca na lingua
tupi-guarani-redondo, chato. o

AGUAPE DA FLOR AMARELA

Este nome pertence as duas espécies seguintes, igualmente das Ninfe-
aceas :

Nymphaea amazonum Mart. — Herbacea e vivaz, nas aguas tran-
quilas.. Folhas flutuantes, elitico-cordiformes, grandes, de base quase
fendida e com um anel de pelos compridos no ponto de insercio do peciolo.
Flores aromaticas, passando o matiz do branco upenas amarelado ao ama--
relo enxofre, com o centro vermelho-escuro.

J. Hubey, Plantos do Ceard, Revista do Instituto do Ceard, tomo
XXII (1908), p. 181, assinala uma variedade () sem anel cabeludo na
ponta do peciolo.

A sua distribuigio geografica abrange desde as Antilhas até ¢ Brasil
meridional.

Nynphace rudgema G. F, W. Mey — As folhas sio quase eliticas.

FEncontrada das Guianas até ao Rio de Janeiro. Conhecida também
por Aguapé da Meia Noite, de suas flores abrirem-se mais ou menos
a essa hora.

AGUAPE DA FLOR MIUDA. — (Nynphoides humboldtianum
{(H. B. K.) Kuntze = Limnanthemun humboldtianum Griseb,)

Familia das Gencianaceas.

Comum as Aguas razas das lagoas, agudes e pogos, margens de riachos
€ terrenos alagados Em toda a América tropical continental ¢ nas Anti-
lhas. No Pari € conhecida por A perana.

Erva rizomatoza. Folhas flutuantes, curtamente-pecioladas, orbiculares
ou reniformes. Flores alvas, pequenas, em forma de estrelas ¢ com longas
franjas nos segmentos corolineos.

A infusdo das folhas empregam nas febres intermitentes e catarrais.

'AGUAPE DA FLOR ROXA — (Eichhornia azurea (Swartz)
Kunth = Pouiederia azurea Kunth,)

Familia das Pontederiaceas

Planta aquética, flutuando na superficie da Agua, em toda a Amé-
rica tropical e subtropical. Na regifio amazdénica é chamada de Rainha
dos Lagos, Mururé da Flor Roxa, Mururé Orelha de Veado ou Orelha de
Veado; Aguapé, no Rio de Janeiro, S. Paulo e outros Estados sulistas;
Colhereira, em Minas Gerais. No Ceara s vezes chamam-na de Pavoa,

Acaule, com folhas cordiformes, rigidas, onduladas, levemente acumi-



32 REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA

nadas e peciolo fusiforme, entumecido por um tecido esponjoso que o torna

. flutuante. Flores violaceas, grandes, delicadas, em espigas, abrindo-se &
noite. o '

Cultivam nos lagos dos jardins e parques como ornamental e depu-

radora das aguas paradas. Na Amazonia € forrageira muito apreciada.
Folhas adstringentes. o

Nota. — Sio destituidas_de fundamento as classificacdes aplicadas
aos aguapés nordestinos por José Luis de Castro, Coniribuicdo para o
diciondrio da flora do Nordeste Brasileiro, Boletim da Inspetoria Federal

de Obras Contra as Secas v. 8§ n. 1 (Jultho a Setembro 1937) Rio de
Janeiro, p. 69.

. AGULHA DE VAQUEIRO = CARRAPICHO DE AGULHA
ALCACUZ DA TERRA. — (Periandra dulcis Mart.)
Familia das Ieguminosas Papilionadas

Arbusto de pouco mais de 1 m. de altura, possuindo caule esbranqui-
(;ado e galhos pubescentes. Folhas compostas, 3-foliadas, com foliolos quase
sésseis, abtusos, retusos ou mais ou menos agudos, rigidos, glabros, luzen-
tes. Flores azuis ou roxas, em racimos terminais grandes e pendentes.

A raiz sublenhosa, preta por fora e interiormente amarela, agridoce,
encerra principios andlogos aos de Glycyrrhiza glabra L., que é o Alcacuz
verdadeiro, o oficinal ou das farmamas do qual o nosso € o sucedaneo na
medicina caseira,

Cresce nos campos secos, arenosos ou pedregosos, desde o Para até
8. Paulo, inclusive Minas Gerais. Em S. Paulo e Minas € conhecido por
Pau Doce.

~ ALECRIM. — (Rosmarinus officinalis 1.)
' Familia das Labiadas. T

E’ uma planta arbustiva, de hastes lenhosas, folhas sésseis, estreitas,
coriaceas, de margens enroladag e flores axilares, pequenas, azul-palidas,
bilabiadas.

Natural da Furopa, veio talvez com os primeiros colonés, como um
~dos elementos principais da sna farmicia doméstica. As flores e sumi-
dades florais gozam de grande prestigio como estomacais, estimulan_tes,
emenagogas € abortivas. O p6 das folhas € utilizado como cicatrizante.

Os ramos perfumam e evitam as tragas nas roupas. Di um dleo aroma-
tico de largo uso na perfumaria, FE’ excelente planta melifera, comuni-
~ cando ao mel um sabor especial

ALECRIM BRAVO = COMINHO BRAVO

ALECRIM DE SAC JOSE. — (Portulaca pilosa L = Portulaca la-
ntginose H. B. K.)

Familia das Portulacaceas
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Conforme a tradigio popular, anotada por Almeida Pinto (Diciondrio
de Botanica Brasileira, Rio de Janeiro, 1873, p. 16), o nome lhe adveio por
haver sido encontrado no tethado da igreja de 8. José da Coroa Grande,
em Pernambuco,

Planta herbacea, prostrada, lanosa, de folhas miadas, alternas, in-
teiras, com pelos axilares. Flores pequenas, sésseis, amarelas, nas extre-
midades dos ramos. Fruto pequeno pixidio com muitas sementes pretas,
luzidias,

Aplicam-se as folhas pisadas em cataplasmas nos glopes e nas erisi-
pelas. :

ALECRIM DO BREJO. — (Bacopa angulate (Benth) Edwall.)
Familia das Escrofulariiceas

Pequena planta herbacea dos alagadigos, com caules angulosos e folhas
opostas, lanceoladas ou lineares. Flores pequenas, azuladas ou violaceas,
axilares, :

O cozimento de toda a planta é usado em gargarejos nas faringites,

ALFACE. — (Lactuca sativa L.)
Familia das Compostas

Asiatica, desconhecendo-se entretanto o seu centro de origem.

Frva anual, as vezes cultivada bienalmente, tem o caule curto, as
folhas dispostas em camadas, com a face voltada para o caule, variaveis
na cor e na forma. Flores amarelas, pequenas, em capitulos, sobre um
eixo floral. Fruto aquénio com diversas sementes.

O ntimero de variedades, caracterisada pelo porte, cor, forma das flo-
lhas e época de cultura, ascende a mais de 100, agrupadas horticolamente
em 3 classes : alface repolhudas, alface romanas, alfaces de corte.

Universalmente usadas em saladas, as folhas da alface sio uma das
verduras mais ricas em sais minerais e encerram, quamo frescas, 1,509
de proteinas, 0,309, de matérias graxas, 3,409 de carbo-hidratos,
1,009, de cinzas., Na fitoterapia sio calmantes e sedativas. O seu 6leo
essencial é de largo emprego na perfumaria.

ALFAVACA. — (Ocimum fluminense Vell.)
Familia das Labiadas

Erva perene, até 1 m. de altura, de caule difuso, com ramos quadran-
gulares. Folhas pequenas, cheirosas, opostas, ovais, dentadas. Flores
mitidas, brancas, pintadas de roxo, dispostas em pseudo--espigas. Fruto
capsula com 4 sementes pretas.

As folhas e as flores sdo arométicas, estimulantes, sudorificas e anti-
catarrais. No sertdo € a planta preferida para perfumar o banho dos recem-

nascidos,
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Encontrada desde o Ceard até ao Rio de Janeiro. |
ALFAVACA DE CABOCLO = SAMBACUITE
) ALFAVACA DE CHEIRO = ALFAVACA-
ALFAVACA DO CAMPO. — (Ocmmm incanescens Mart)
Familia das Labiadas

Planta herbacea, perene, de ramos quadranguiares, pilosos. Folhas
pecioladas, ovado-lanceoladas, quase inteiras, curtamente escanescente-to
mentosas no lado inferior. Flores mitidas, branco-arroxeadas ou man-

chadas de roxo, dispostas em pequenas pseudo-espigas. Folhas e flores
menos aromaticas do que as da Alfa‘z/aca

Mesmas propriedades da espécie anterior.

No Ceard tem. ainda o nome de Mangericdo de Vaqueiro, Remédio
de Vagueiroe. Do Piaui 4 Baia e Goiaz

ALFAZEMA BRAVA. — (Hyptw sp)

Familia das Iabiadas

Erva de caule quadrangular com folhas opostas, lanceoladas, sinuosas,
pilosas e aromaticas. Flores miudas, de cor roxa, em cimeira axilares e
terminajs (Dias da Rocha, Formuldrio cit., p. 15).

Toda a planta € estomacal, carminativa e sudorifica.

ALFINETE. — (Pacpalanthus cearensis Ruhl.)

Familia das Eriocaulaceas

Planta de pequeno porte, até 30 cm. de altura, com o caule hirto e
folhas rigidas. Flores brancas em capitulos globosos no apice do caule.

Com o mesmo nome hi ainda a seguinte espécie congénere :
Puaepalanthus lamarckis Kunth.

Encontrada na América Central, Venezuela, Guianas e Brasil, ao passo
que a primeira é propria do Ceara,

ALGAS

As algas sfo plantas sem raiz, sem caule, sem folhas. Unicelulares
ou multicelulares, o seu corpo, simples ou ramificado, reduz-se a um f{ila-
mento, a uma lamina ou a um macisso a que os botanicos diao o nome de
talo. Sio tal6fitas, por conseguinte, individualizadas pela presenca da -
clorofila em suas cédulas, 4s vezes mascaradas por outro pigmento.

Plantas aquaticas, as algas sdo verdes, pardas e vermelhas. Nas aguas
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doces vivem as de cor verde e algumas pardas especiais. No mar a re-
particio varia, em profundidade, com a cor do pigmento. A superficie e
a uma iraca profundidade, encontram-se todos os tipos, especialmente as
algas verdes aos 100 metros vivem as pardas e as vermelhas além desta
cota, sb as algas vermelhas e muitd raramente. -

Algumas espécies podem clesenvolver—sc no ar hum1d0 e sdo sempre
algas verdes.

Philipp von Lue'tzelburg (E.n‘udo Botwnzco do Nordeste, v. TII, Rio de
Janeiro, s/d, p. 229 e 230) e Dias.da Rocha (Subsidios para o estudo da
flora cearense, Revista do Instituto do Ceara, t. LX (1946), Fortaleza,
p. 226 e 227) colectaram neste Estado- diversas algas, cujo estudo deixa
de ser feito por escapar é indole prética de trabalho desta natureza.

ALGODAO. — (Gossypmm sps)

Familia das Malvéceas

HA algodées nativos no Novo e no Velho Mundo. Na India a sua
cultura remonta 4s origens da civilizagdo nessa peninsula, e na Ameérica,
por ocasido do Descobnmento conhecia-se a sua lavoura ou o sea uso
desde as Antilhas até ao Peru e desde o México até ao Brasil.

A importancia econémica de_sua fibra ensejou-the dispersio em solos
e climas diferentes, advindo dai grande mimero de formas cultas, tomadas
como espécies verdadeiras e distintas. . Por . outro lado, ¢ intercambio de
sementes entre regiﬁes produtoras, as vezes de continentes diversos, au-
mentou ainda mais a confusio no. terreno da sistematica dos algodoes,
com o aparecimento de hibridos, elevados 4 categoria de espécies.

Para Watt, os algodoeiros podem ser divididos em dois grupos :
americanos e asidticos. “Os primeiros sfo, em geral, plantas arbustivas
derivadas do Gessypium barbadense e hirsutum, cujas sementes ou sio
negras sem felpa (Gossypium barbudense),ou sio claras com felpa verde
ou cinzenta (Gossypium hirsutum). As macas ou capsulas, em geral, apre-
sentam pequenas depressdes. Os algodoeiros asidticos compreendem todas
as formas derivadas do Gossypium herbacewm, que dio sempre fibras cur-
tas ¢ sementes revestidas de curta felpa branca ou ligeiramente amare-
lada.”

Em 1924 pesquisas citologicas simultaneas de Denham, na Inglaterra,
e Nicolajeva, na Russia, revelam uma divisio fundamental do género
Gossypmm em dois.grupos de espécies, caracterizados por 13 e 26 pares
de cromosbmios, respectivamente,

Harland, The Genetics of Cotton, Londres, 1939, p. 18, baseado neste
critério e em outros caracteres, class1f1cou os algoddes da.maneira que
se segue :

la. Seccio. Grupo de 26 cromosémios '
A) — Novo Mundo -(culti'vaido ou selvagem)

1 Grupo "'U'pland G. hir.ﬂ;tu.m,. Lii{n.
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‘2 Grupo Bourbon G. purpurascens, Pair.
3 Grupo Punctatum G. punctatwm. Sch. et Thon.
4 Grupo Peruviano G. barbadense, Linn.

B) — Polinesianc {(selvagem}
1 G tomentosum, Nutt. (Hawaii)
2 G. Taitense, Parl. ({Fiii)
3 G. Darannii, Watt (Galapagos)
2a. Seccao. Grupo de 13 cromosdmios

A) — Velho Mundo (selvagem e cultivado)

1 G. arboreum, Linn. (Asia e Africa)
2 G. herbacewm, Linn. (Asia e Africa)

B) — Velho Mundo (Selvagem)

1 G. enomaluwm, Wawra et Peyr. (Africa)
2 G. Stocksst, M. Mast. (India)

C) — Novo Mundo (selvagem)

1 G. Davidsonii, Kell.

2 G. Thuberi, Tad.
(=Thurberia thespesioides, A Gray)

3 . Harknessii, Brandg.

4 G. Armourianum, Kearney

5 G. aridum Skovsted (nov. comb.)
(=Erioxylum aridum, Rose et Standley)

D) -— Polinesiano (selvagem)
1 G. Klotzschianum, Andss,

E) — Australiano (selvagem).
1 G Sturtts, F. v. M.

Ainda com Harland (p. 19), a sinonimia das espécies componentes da
la. Secgao, Sub-Secgdo A, que nos interessa de perto, passa a ser :

1 G. hirsutum Linn. provavelmente compreende :
G. mexicanum Tod.
2 G. puwrpurascens Poir, compremde

G. Schottii Watt (uma forma laclmada)
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N ' G Morelli Cook
| 3 G. punctatum Sch et Thon. inclui :

G. Ekmantanum Wittmack
G. Hopi Lewton

4 @G. barbadense Linn. inclui :

G. mustelinum Miers
G. microcarpum ‘Tod.
G. peruvianum Cav.
G. vitifolium Lamk.
(=G. brasiliense Mact.)

Em trabalho recente, The Evolution of Gossypium, Londres, 1947,
J. B. Hutchinson, R. A. Silow e S. G. Stephens, discordando de Harland
em diversos pontos, fizeram a revisio do género, reunindo as espécies de
algodoeiros, cultivadas e selvagens, em oito grupos ou secgoes.

Quanto as nossas variedades, que constituem a lavoura basica do
Fstado, acham-se misturadas em tal estado de heterozigose, que se torna
muito dificil, quase impossivel mesmo, classifica-las botanicamente.

Vejamos os tipos principais.

Algoddo Herbéceo

Sip variedades anuais ou bianuais, oriundas da América do Norte,
tanto que algumas, as mais recentemente introduzidas, ainda conservam
os nomes de suas patrias : Upland, Texas, Cleveland, Delphos, etc.

’ Os primeiros algodoes herbaceos parece que foram introduzidos no
Ceard em 1851 (Tomis Pompeu de Sousa Brasil, 4 Cultura do Algoddo,
especialmente no Ceard, s/d, p. 6). Antes se plantava o intetro e o gue-
bradinho. _ :
As nossas formas ou variedades de porte herbiceo nio se filiam ao

Gossypium herbaceum L. e a este respeito Edward C. Green escrevet o -
seguinte :

“E’ possivel que outrora o G. herbaceum tenha vindo para
o Brasil da América do Norte ou da Asia, mas presentemente
muito poucas plantas se encontram que possam ser atribuidas
com certeza a esta espécie. E’ um algodio de clima frio e ndo
adaptado aos tropicos. Seria para notar neste ponto que os
nomes populares, tio comumente usados no Brasil, de herbo-
ceum € arboreuwm, devem ser considerados simplesmente como -
classificagio geral de leigos, que sé distinguem entre as feicoes
anual e perene dos dois grupos comuns, (° Classificacdo Bo-
tanicae dos Algodoeiros Brasileiros, Anais da la. Conferéncia
Algodeeira, S. Paulo, s/d, p. 139)”.

Os nossos algoodeiros do tipo hérbiceo descendem de Gossypium
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hirsutum L., origindrio da América Central, provavelmente do sul do
México, cujas variedades constituem o grupo de algoddo mais cultivado
no mundo. _ L T o .

Caracterizam-se principalmente pelas sementes revestidas de dupla
pilosidade. A {fibra mais comprida é alva, resistente, ordinariamente mé-
dia ou curta, longa em alguns tipos. A curta é branca, castanha eu
esverdinhada, conforme a variedade.

Algodido Inteiro

Planta perene, arborea, provavelmente originiria do Brasil. Junto
com o gquchbradinho era exclusivo na lavoura cearense até metade do
século passado. -

Caroco grande e crionlo sio outras denominacdes populares que possui.
O nome infeiro advem da aglutinagdo das suas sementes em wma massa
reniforme, donde ser chamado »im de boi, em algumas regiGes nordestinas,

As fibras sio brancas, asperas, grossas e brilhantes, de 27 a 35 mm.
de comprimento, porém pouco abundantes, As sementes grandes, pesa-
das, ventricosas, glabras, com leves tufos de pelos nas junturas,

_ Comumente o classificam de Gossypium brasiliense Mac{. Harland o
tem na conta de um hibrido de G. barbadense X G. purpurascens.

Algoddo Mocé

Introduzido no CearA em 1916, de sementes adquiridas no alto sertio
do Seridd, pelo agrénomo José Eurico Dias Martins,

“Sobre a origem do Mocé nada podemos afirmar, pois ao redor dessa
questio encontramos as mais dispares opiniGes. Uns julgam ser ele o
célebre algodio Mako, egipico, ¢ que Mocd € a sua corrutela, pois o
algoddao. Mako foi um dos primeiros algoddes egipeios cultivados no Rio
Grande do Norte. Outros s3o de opinido ser ele descendente do Sea-Is-
land, cultivado no Seridd no século passado. Outros afirmam ser o
Moco originirio do Serid), o que parece mais acertado. Explicam estes
que o nome mocd ¢ de um pequenc roedor muito comum no vale do Se-
rid6, cujo escremento muito se assemelha 4 semente desse algodio (Carlos
Vitor de Oliveira Faria, O Algoddo Mocs ¢ o seu Melhoramento na Pa-
ratba, Jodo Pessoa, 1940, p. 8)”. Bastante instrutiva é a leitura do capi-
tulo — Origem do algoedoeito Moco, da meméria Algoddo no Nordeste,
Rio de Janeiro, 1916, p. 23, tambem publicada no IT vol. dos Ananis da
la. Conferencia Algodoeira, de autoria de José Eurico Dias Martins,
que pesquisou o assunto no proprio Seridd, habitat deste algodio.

A clasificagdo do Mocd € por demais controvertida. Para Edward
C. Green é uma forma de G. vitifolium Lamk, Philipp von Luetzelburg
o julga G. herbaceum var. wvitifolium. Harland o classifica de G. purpuras-
cens Poir., cuja 4rea geogrifica abrange da Florida 4s costas do Atlan-
tico e do Pacifico. na América do Sul, até Pernambuco e Peru, respecti-
vamente, J. B, Hutchinson The Evolution of Gossypinm, p. 46, o inclui
como G. hirsutum var. Marie-Galanie.
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Qutras determinagses poderlam ser alinhadas, sem o mérito de es-
clarescer o assunto.

-Dificil, no momento, € descrever com exatxdao os caracteres bota-
nicos do mocd. Seu estado de heterozigose nfio permite fazé-lo.

Trata-se de planta Arborea ou arbustiva, lonjeva, vivendo mais de
20 anos, resistente is secas, produtoras de fibras longas, macias, finas,
sedosas. As sementes sio pequenas, cor de chocolate, glabras, pirifor-
mes, com um apiculo no alto.

Algoddo Quebradinho

Hoje muito pouco cuItwado ja foi um dos tipos predommantes da
nossa lavoura algodoeira.

B arbustivo ou arbOreo, perene, apresentando grande analogia com
os algodGes do tipo mocé.

As fibras sio mais ou menos longas, porém de qualidade variavel.

As sementes, pretas ou pardo-escuras, minidas, ovais, agudas, niias
ou com tufos de pelos no hilo, sio separadas, donde lthe vem o nome de
gucbradinho em contraposicao ao de imieiro.

Algoddo Verddo

Rigueza, rompe-letras, azuldo sao outros tantos nomes regionais deste
tipo de algodao, de porte arbdreo, extremamente varidvel nos seus carac-
teres, certamente um hibrido indefinivel botanicamente.

A iibra é excelente, tendo em média de 30 a 32 milimetros de com-
primento. As sementes sio grandes, independentes umas das outras, re-
vestidas de uma dupla p1los1dade tendo os pelos curtos uma cor pardo
esverdinhada, de onde se origina a sua denominacio vulgar.

ALGODAO BRAVO. — (Cochlospermum vitifolium (Willd.)
Spreng.)

Familia das Coclospermaceas

Pequena arvore de ramos vermelho-acastanhados. Fothas alternas,
longo-pecioladas, penta-lobadas, com os lobos acuminados, crenado-serra-
dos e glabros. As flores sio grandes-e belas, amarelo-douradas, em
cachos terminais. O fruto ¢ uma capsula ohovdide, aveludado-pubescen-
te, com numerosas sementes reniformes, cobertas de pelos brancos.

Os pelos das sementes substituem a paina no enchimento de estufados.

Planta ornamental, pela beleza e v1st051dade das flores Recomenda-se
para cercas vivas. :

Cresce em toda a América tropical.
ALGODAO DA PRAIA. — (Hz'bzscus tiliacens L)

Familia das Malvaceas

Arvore pequena, Folhas arredondado-cordiformes, curtamente acu-
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minadas, inteiras ott crenuladas, verdeg na pagina superior, palidas e pu-
bescentes na inferior. Flores grandes, de corola bem aberta, amarelo—en—-
xofre, maculada de plrpura na base, muito caducas. O fruto é uma
capsula densamente pubescente.

Esta linha malvicea foi muito empregada na arborizagio de ruas,
parques e jardins, sendo posta de lado nio s6 pela fraqueza de seu
caule como pela abundantissima floragio, que cobre os passeios de uma
massa de flores escorregadia, prejudicial 2 limpeza e 4 seguranga dos
transeuntes,

As fibras liberianas, similares as da Juta na qualidade, recomen-
dam-se para cordas, esteiras e teudos grosseiros. A madeira fornece
pasta para papel.

Cosmopolita nas restmgas e proximidades das pratas maritimas dos
tropicos.

ALGODAO DU PARA = ALGODAO DA PRAIA
ALGODAO MACACO. — (Gossypium mustelium Miers)
Familia das Malvaceas

Algodao selvagem, encontrado no Brasil, pela primeira vez, perto do

Crato, por Gardner, em 1838. Em 1913 Green o colectou em Caicd, ne
Rio Grande do Norte. Foi assinalado na Colémbia também.
- Planta arbustiva, perene, com folhas largas, profundamente trilobadas.
Flores de pétalas pilosas, amarelas, tintas de parpura, Cipsulas trilo-
culadas, com 6 semeutes par loculo, grandes, asperas, com pubescencxa e
lanosidade ferrugmeas

Hibrida-se com as espécies cultwadas, produzindo um algodao de
fibra pardo-avermelhada, de qualidade inferior, chamado wmacaco ou
- algodoi. ' -

ALHO. — (Allium sativum 1))

Familia das Lilidceas

Pouco cultivado. Os bolbilhos, vulgarmente chamados dentes, além
de condimento antiquissimo sdo antisséticos, antelminticos e carminativos,

Alho do reino é outro nome por que é conhecido. Talvez seja na-
tural da Europa.

ALHO DA'TERA. — (Allium scorodoprasum L.)
Familia das Lilidceas.
Natural da Furopa. Tem as mesma aplicagbes- de A. saticum,

sendo os bolbilhos malores, brancos ou avermelhados menos odorantes e
acres. . . S ..



REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA = 41

ALHO DO MATO. — (Cipura paludosa Aubl)
Familia das Iridaceas

Planta herbicea, de flores amarelas em hastes que saem do meio de
folhas ensiformes e paralelmerv1as

Tem um bolbo compacto, cinzento por fora e mterlormente amarelo,
de propriedades emenagogas e diuréticas, usado ainda mo tratamento de
escrofulas e gonorreias,

Habita os prados encharcados desde as (Guianas até ao Rio de Ja—
neiro e Estados centrais. Em Pernambuco é conhecida por Cogueirinho.

H4 ainda outra planta com a denominagio de ALHO DO MATO,
que € Cypella caerulea Seub., da mesma familia.

Igualmente herbicea e bolbosa. As flores abrem pela manhi e sio -
de um lindo colorido violeta ou azul claro, tendo a base maculada de
castanho sobre um fundo creme, '

O bolbo tem as mesmos propriedades do anterior.

ALHO DO REINO = ALHO
ALMECEGA. — (Burserg icicariba Baill.)
TFamilia das Bursericeas

Arvore de porte regular, produtora de madeira para construgio civil,
marcenaria e carpintaria. O tronco emana, naturalmente ou por incisSes
feitas na casca, um 6leo — resina, aroméitico, amarelo-clare, que se soli-
difica ao contacto do ar, chamado resing de almécega, usada como calman-
te, hemostitico e balsamico. _

- Houve tempo " que a resina de almécega substituin o incenso nas
igrejas do Brasil.

Os frutos s@o comestiveis e as sementes oleosas.

ALPISTA. — (Phalaris canariensis L.)
Familia das Gramiﬂeas |

Cultivado pelas, sementes, alimente basico dos. pissaros engaiolados.
Trata-se de uma erva cespitosa, até 80 cm. de altura, de folhas lanceola-
do-lineares ¢ flores dispostas em paniculas terminais espiciformes, bran-

co-argenteas, com manchas verdes, produzindo pequenos graos amarelos
e luzidios. |

Oriunda do sul da Furopa e das ilhas Canarias. Capim Alpista e ‘
Milho Alpista sao sindonimos populares, .

AMA. — (Ruellia macrantha Mart.)

Familia das Acanticeas
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™

Planta de lindas flores simples vermefhas ou roxas. Ofnamental
Natural da EKuropa.

AMARELINHO. — (Cusparia trifoliata Engl.)
Familia' das Ruticeas

E’ uma Arvore alta, comt flores brancas ou réseas, aglomeradas em
capttulos axilares.

A casca pardo-avermelhada, resinosa e amarga, conhecida na farma-
copeia por cortexr Angusturae, ja gozou de grande reputagio no trata-
mento das febres intermitentes e das disenterias, ,

AMARELO = AMARELINHO
AMARGOSO. — (Tetraulacium wveronicaeforme Turcz.)
Familia das Escrofulariiceas

FErva de folhas inferiores opostas, vegetanto em terrenos baixos e
estéreis, N3o lhe conhe¢o nenhuma aplicagio.

AMEIXA. — (Ximenia americana L.)
Familia das Olaciceas

Arvore ou arbusto espinhoso, de casca lisa, avermelhada, muito ads-
tringente. Folhas alternas, oblongas ou eliticas, inteiras, arredondadas
no 4pice. Flores branco-amareladas, peludos, rescendendo aroma idéntico
ao das flores das larangeiras.. Fruto drupa amarelo-alaranjada, subglo-
bosa, aromatica, comestivel, envolvendo um semente. .

Usa-se a casca como adstringente, quer em banhos prolongados nas
menstruacées excessivas, quer em cozimento na lavagem das feridas. As
sementes sdo oleaginosas. Madeira leve e elastica, prépria para cabo de
ferramentas. ]
~ Cosmopolita tropical, das praias maritimas e taboleiros arenosos cir-
cunvizinhos.

AMEIXA BRAVA. — (Ximenia coriacea Engl.)
Familia de Olacaceas

Arbusto espinhoso, de folhas alternas, oval-alongadas. Flores ama-
relas, peludas, em cachos. Fruto drupa amarelada, esférica, medindo uns
3 cm,, de polpa mole, aromitica, com um sabor Acido agradavel, comes-
tivel.

Propriedades idénticas &4 anterior.

AMEIXA DA TERRA = AMEIXA BRAVA
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AMEIXA DO BRASIL = AMEIXA
AMEIXA DO CABO. — (Carissa carandas 1.)
Familia das Apociniceas

Originaria do sul da Asia, foi introduzida no Ceari pelo agrénomo
Esmermo Parente.

A sua culttra nio tem despertado interesse entre os nossos fruti-
cultores.

Arbusto espinhoso, de folhas pequenas, eliticas, coriiceas e gla-
bras. Flores brancas, aromiticas, dispostas em cimeiras terminais. Fruto
baga de 2-3 c¢m., vermelho escuro quando maduro, com muitas sementes
~ comestiveis. '

AMENDOA BRAVA = MERENDIBA
AMENDOIM. — (drachis hypogaea L.)
Famila das Leguminosas Papilionadas

Planta anual, herbacea, de caules angulosos, erectos e prostrados, com
todos os 0rgdos verdes hirsutos. As flores sio amarelas, estriadas de ver-
melho, umas grandes, estéreis, e outras menores, mais proximas ao solo
e férteis. Os pedinculos destas tiltimas, depois da floragio, se alongam e
mergulham no solo, onde os frutos crescem e amadurecem.

As sementes sdo alimenticias sob diversas formas e na Africa cons-
tituem a base alimentar de cerca de 100 mithOes de pessoas. Submetidas
2 pressido produzem de 30 a 409, de Oleo, muito usado na alimentagio e
na indiistria. A torta das sementes € um bom concentrado para os animais
e toda planta, verde ou fenada, recomenda-se como excelente forragem,
comparavel a alfafa. Seria de grande vantagem econdmica e de alto valor
dietético para o nosso povo que a sua cultura se fizesse em maior extensio.

QOriginario do Brasil. Amendoim é uma corrutela 'de mandubi, fruto
enterrado ou sepultado, consoante a explicacio de Baptista Caetano, no
Vocabuldrio ja citado, p. 217

AMENDOIM RAJADO = AMENDOIM RASTEIRO.
AMENDOIM RASTEIRO. — (Arachis prostrata Benth.)
Familia das Leguminosas Papilionadas

Planta herbacea, perene, de caules completamente prostrados, vilosos.
As flores s3o pequenas e amarelas.

Para Engler, 4. hypogaea nioc é mais que uma forma cultivada,
muita antiga, desta espécie.

As mesmas propriedades da precedente, acrescentando-se ser um adubo
verde de superior qualidade. ,
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AMOR CRESCIDO. — (Poriulaca grandiflora Hook.)

Familia das Portulaciceas

Planta herbicea e suculenta, de caules semi-prostrados, 4s vezes ver-
melhos. Folhas carnosas, linear-lanceoladas, agudas ou obtusas, cilindricas.
Flores abundantes e helas, multicores, conforme as variedades naturais e
as formas horticolas cultivadas.

As flores desabrocham nas horas mais claras e quentes do dia, mo-
tivo por que lhe deram o nome de Onge Horas. Ainda lhe chamam de
Beldroega Grande. Amor Crescido as vezes é denominacio extensiva
a Portulaca pilosa L., isto é, ao Alecrim de S. José.

AMOR DOS HOMENS. — (Hibiscus mutabilis 1.)

Familia das Malviceas.

Arbusto ornamental, cultivado nos jardins.

Grandes flores solitarias, dobradas, que mudam de cor durante o dia:
pela manhi sdo brancas, roseas ao meio dia e vermelhas 4 tarde.

Dessa mudanga de coloracio advem o nome especifico e, maliciosa-
mente, o vulgar. No Rio é conhecido pelas denominagGes de Papoula e
Rosa Louca. :

Oriunda da Asia tropical.

AMOR PERFEITQ. — (Viola tricolor L.)
Familia das Violaceas

Planta herbacea, cultivada nos jardins das serras frescas. H4 diversas
formas, com flores de uma infinidade de matizes, até preto aveludado.
Natural do Velho Mundo e América Setentrional,

AMOREIRA BRANCA. — (Morus alba 1.)

Familia das Moraceas

Originiria da China ¢ do Japdo. Devemos 2 D. Joio VI a entrada das
 primeiras amoreiras no Brasil, em 1811, plantadas no Jardim Botanico,
do Rio.

Arbusto ou Arvore, conforme as condigdes de solo e clima. Folhas
alternas, finas, lisas ou ligeiramente rugosas, ovado-cordiformss, inteiras,
serradas, irregularmente lobadas ou fendidas, glaucas na pigina superior,
verde-palidas no dorso, pubescentes nas nervuras, peciolo longo, caniculado,
com duas estipulas caducas na base. Flores pequenas, esbranquicadas, apé-
talas, unisexuadas, em amentilhos. Fruto serose pequena, cilindrica, pedun-
culada, branca, rdsea ou preta, doce, insipida. Sementes pequenas, 1-1,5mm.,
arredondadas, alvacentas.

Apresenta elevado ntumero de variedades, destacando-se a tenutifolia
wmacrophylla e latifolia. '
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O seu valor economico reside quase todo nas folhas, alimento exclu-
sivo do bicho da seda, até hoje insubstituivel, pois a planta que mais se
lhe aproxima — Maclura eurantiaca, da resultados poucc satisfatodrios.
As folhas ainda se recomendam como forragem para os gados, especial-
mente ovino e caprino.

O fruto di uma boa geléia, de largo consumo em varios paises euro-
peus. Fornece alcool e vinho pela distilagio. Emprega-se também no
fabrico de licores. No Afganistao, durante 8 meses no ano, é o alimento
por assim dizer exclusivo da populagio pobre, Na farmacopeia hi uma
grande uso do xarope de amoras, aconselhado nas faringites e debelagio
de afecches pouco graves do aparelho digestivo.

Fornece madeira de alburno amarelo-palido e cerne amarelo-car-
regado por fora e pardo-avermelhado por dentro. Pela textura, elasti-
cidade, coloracio, aplica-se na carrogaria, marcenaria, tanoaria, movelaria,
ebanisteria.

AMOREIRA PRETA. — (Morus nigre L.)

Familia das Moraceas

Menor e mais rustica que a anterior, de tronco coberto por casca
rugosa escura. Fothas alternas, grandes, duras, espessas, asperas, pubes-
centes, Inteiras, cordiformes, grosso-dentadas, raramente lobadas, atro-ver-
des no ventre e glaucas no dorso, tendo na base duas estipilas opostas, aver-
melhadas, lanceoladas, pubescentes. Flores em amentilho. Fruto sorose
maior que o da amoreira branca, séssil ou sub-sessil, vermelho-escuro, quase
preto, acidulo, adstringente, agradavel.

As principais variedades sdg: denteda, lobata, laciniata, scabra.

Para De Candollo a sua regifio de origem situa-se ao meio dia do
Caucaso e do mar Caspio.

Propriedades analogas as da precedente, convindo notar, entretanto,
que os seus frutos sao os preferidos para a alimentagfio e as suas folhas
convem menos ao pasto do bicho da seda que as da Awmoreirea Branca.

ANANAZ = ABACAXI

ANDA-ACU., — (Joannesia princeps Vell.)
Familia das Euforbiiceas

Arvore de porte elegante. Folhas alternas, pecioladas, 3-5- foliolos,
eliticos e glabros. Flores mifidas, apétalas, roxas ou brancacentas ,em pa-
niculas. Fruto capsula grande, deiscente, redondo, com duas cav1dades,
cada uma com uma semente ovéide.

Produz madeira branca, leve, de 0,494 a 0,540 de peso especifico, fa-
cil de trabalhar, empregada na caixoteria e especialmente no fabrico de pa-
litos de befOl’O

As sementes dio 37, de ébleo amarelo-claro inodoro, acre, secativo e
grandemente drastico. A casca, tanto da Arvore como do fruto, passa por
Venenonsa e serve para entmguljar as aguas
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Arvore de crescimento ripido e frondosa, recomendar-se-ia 4 arbo-
riza¢@o se ndo fosse o inconveniente de seus frutos grandes com améndoas
terrivelmente purgativas. .

Andd-acu vem de andd, fruto duro ou fruto purgativo (Baptista Cae-
tano, Pocabuldrio ct., 34) e acn, grande.

Cresce desde as Gmanas até 8. Paulo e Minas Gerals e tem ainda
as seguintes denominacgGes : Coco de Purga, Fruta de Arara, Purga dos
Paulistas, Purga do Gentio.

ANDIROBA. — (Carapa guianensis Aubl.)
Familia das Meliaceas

Arvore de elevado pérte, com folhas grandes, imparipinadas, de nu-
‘merosos foliolos verde-escuros. As flores sio pequenas, amarelas e ver-
melhas, de cheiro desagradavel, axilares. Fruto cipsula lenhosa, parda-
cento, 4-angular, subgloboso ou ovoide, com 2-5 sementes, cor de tabaco,
grandes, angtilosas, quase lenhosas.

A madeira, vermelho-acinzentada, inatacavel por quaquer parasita, re-
comenda-se para obras internas, constru¢io civil € naval e tem de péso
especifico 0,728 a 0,769. A casca, encerra ¢ alcaloide caraping, é adstrin-
gente e usada em cozimento para curativo de feridas e filceras, As se-
mentes dio 709 de 6Oleo, muito amargo, conhecido por azeite de andiroba,
j& usado pelos indios antes do Descobrimento, e aplicado em erisipelas, fe-
ridas, picadas de insetos, nas bicheiras que afligem os animais domeésticos,
fabrico de sabio e limpeza de moveis.

Dias da Racha (Formuldrio Tempeutwo p. 19) regista o emprego do
6leo, em fricges, no combate a0 reumatismo e, em unturas contra os piolhos
da cabeca e do piibis.

A andiroba, pelo porte magestoso, tronco linheiro e copa alta, presta-se
a arborizac¢io de advenidas e parques.

O nome ¢ currugio do tupi vandy 6leo e rob amargo, conforme a ligio
de Barbosa Rodrigues, Hortus Fluminensis, Rio de Janeiro, 1894, p. 73.

ANDREQUICE = CAPIM ANDREQUICE
ANGELICA.I — (Polignthes tuberosa 1.)

Familia das Amarilidiaceas

Bela planta do México, frequente nos jardins.

Herbicea, bolbosa, folhas inteiras, compridas, frequentemente aver-
melhadas na parte inferior. As flores, singelas ou dobradas, sio branecas,
em racimos terminais simples, de perfume penetrante, acentuado depois
do por do sol.

ANGELICA BRANCA. — (Funkia subcordata Spreng.)

Familia das Lilidceas
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Comum nos jardins. Originiria da China e do JapZo.

Herbacea, folhas ovado-cordiformes, acuminadas e flores branco-lac-
teas, afuniladas, aglomeradas em espigas curtas, com um perfume analogo
ao das flores da laranjeira.

ANGELICA BRAVA. — (Guetiarda angelica Mart.)

Familia das Rubiiceas

Arbusto de casca escura e lenho muito duro. Folhas opostas, curta-
mente pecioladas, lanceoladas ou elitico-acuminadas, pubescentes. Flores
pequenas, brancas, aromaticas, em cimos axilares. Fruto pequena drupa,
achatado e anguloso, eshranquicado quando maduro, coroado no apice.

Raiz de cor castanha, conhecidissima entre os ervanarios, pelo nome de
raiz de engélica, de largo emprégo como emenagoga e abortiva. E’ ainda
tonica, estomacal e febrifuga.

Do Piaui até S. Paulo e Minas Gerais.

ANGELICA DE RAMA = MARIA DA COSTA
' ANGELICA DO MATO = ANGELICA BRAVA
ANGELICO |

Nome comum as espécies abaixo, todas da familia das Aristoloquia-
ceas : :

1. — Aristolochia allemanii Hoehne — Trepadeira, de folhas pecio-
ladas, ovadas, oblongas ou ovado-lanceoladas, profundamente inciso-cordadas
na base, com {lores solitarias, axilares, de perianto amarelado riscado de
veias vermelhas, 1abio superior quase nulo e o superior dilatado trans-
versalmente em dois lobos de ponta mucronada.

Todo o Nordeste.

2. — Aristolochia birostris Duch. — Trepadeira de cheiro desagra-
davel. Caule delicado e folhas longamente pecioladas, ovado-cordiformes.
Flores pequenas, amarelo-pardacentas, com o utriculo calicino obconico,
tubo obliquo e labio em forma de bico curvado, solitarias e axilares.

Do Piaui a Baia.

3. — Aristolochia cordigera Willd. — Trepadeira de folhas pecioladas,
ovado-cordiformes, obtusas no apice, cordado-incisas na base. Flotes axi-
lares, solitirias, de perianto unilabiado, escuro, de aroma esquesito.

Norte do Brasil. Cipé de Coracdo, no Pari.

4. — Aristolochia trilobata 1.. — Trepadeira lenhosa, lisa, com fo-
lhas ovado-trilobadas. Flores axilares, grandes, de perianto verde-amare-
lado com veias vermelho-escuras, internamente brancacento, com labio
pardacento-avermelhado muito comprido. |

América tropical. Urubucad, no Amazonas,
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Na terapéutica popular os engelicés sao afamados como emenagogos,
estimulantes, tonicos, sedativos, diuréticos e febrifugos. Assim provocam
o aparecimento das regras nos casos de atonia uterina e amenorréa; esti-
mulam ¢ apetite; agem como calmante na histeria, epilepsia, convulses;
sdo fiteis no tratamento das cistites, hidropisias, no combate 4s febres pa-
lustres e ainda como antidoto do veneno das cobras. O dr. Alfredo Augusto
da mata, Flore Médica Brasiliense, Manaus, 1913, p. 280, afirma que em
seis casos de tratamento de orquites obteve bom resultado com o decoto da
raiz. i

Tantas aplicagBes justificam de modo cabal a denominacio de Mil-
homens, ou Milome, como diz o vulgo, dada a estas plantas por atenderem
ao tratamento de numerosas doengas humanas,

ANGELIM

Chamam-se as duas espécies seguintes, da familia das Leguminosas
Papilionadas : ' '

1. — Andira anthelmintica Benth. — Atvore grande, de copa basta
e lustrosa, folhas imparipinadas, foliclos eliticos, flores roxo-roseas, dis-
postas em cachos compactos. Fruto drupa ovoide, verde, tendo um carogo
grande, de améndoa branca, amarga e picante, muito procurada pelos mor-
cegos, vindo dail o nome genérico Andird, apelativo comum aos morcegos
enire os indios tupis. _

A madeira, de cor amarela, torna-se depois pardo-escura e presta-se
para obras internas e externas, resistindo ao ataque dos insectos, gragas
aos seu grade sabor amargo. Peso. especifico médio : 0.884. Resisténcia
ao esmagamento por cmZ. de secgiio : carga perpendicular : 141 kg
carga paralela : 494 kg.; sem determinagio de posigio, de 684 a 1.007 kg.

As cascas sdo drasticas, eme€ticas e narcdticas. O p6 das sementes,
em pequenas doses, antelmintico, ao contrario produz voOmitos, tonteiras e
pdde até ocasionar a morte, _

Encontra-se desde as Guianas até Santa Catarina e Mato Grosso.

2. — Andira vermifuga Mart., — Arvore de folhas opostas, 7-11
- foliolos elitico-lanceolados, glabros na face ventral e com as nervuras do
dorso cor de ferrugem e aveludadas, Flores violaceas, lanuginosas, dis-
postas em ricimos terminais erectos. Fruto drupa, ovdide e grande, ama-
relada quando madura, de sabor amargo e acre, com uma {inica semente.

Nordeste, Rio de Janeiro, Minas Gerais, S. Paulo, Mato Grosso.
Angelim Doce, em Pernambuco.

ANGICO
Sdo conhecidos os seguintes, das Leguminosas Mimosoideas -
1. — Piptadenia colubrina Benth. — E’ uma bela arvore, de casca

rugosa, fendida, pardo-escura, muito grossa. Folhas pinadas, foliolos opos-
tos, mitdos, lineares, luizdios. Flores brancas, pequenas, um tanto perfu-
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madas, em capitulos globosos. Fruto vagem estreita e comprida, vernicosa,
contraida entre as sementes. '

Madeira de lei para taboados, vigamentos, tacos e trabalhos de mar-
cenaria, Otima para confecgio de moveis finos, dande-thes belos efeitos
as suas raias escuras e vermelhas. Empregam ainda em rodas de enge-
nho, eixos de beolandeiras, lenha e carvao. Nao se recomenda muito em
obras externas. Peso especifico médio : 0.910. Resisténtia ao esma-
gamento : carga perpendicular, 582 : carga paralela, 626; sem determinacio
da posigBo, 755 kg. por cm2.

A casca, pelo tanino que encerra (329), € mdlspEnsave] 4 indistria
de cortume e tanta é a sua procura que esta arvore nio tardard a desa-
parecer da nossa paisagem botanica.

O tronco exsuda goma-resina, de cor amarelo ambar, sem sabor e
cheiro, altamente béquica. As cascas, em infusio, xarope, maceracio €
tintura sao hemostaticas, depurativas, adstrmgentes peitorais. As folhas
sdo toxicas ao gado.

- Conhecido também por Angico Branco. Encontrado em toda a Amé-
rica meridional tropical e, no Brasil, desde ¢ Amazonas até ao Parand e
Goiaz.

2. — Piptadenia rigida Benth. — Desde o Ceara até ao Rio Grande
do Sul e Minas Gearis. A madeira com as aplicagSes da do Angico Brance,
sendo a casca mails rica em tanino (409 ).

Em S&o Paulo tem o nome de Angico Vermelho.

ANGICO BRANCO = ANGICO
ANIL. — (Indiofera suffruticosa Mill. = I. and L.)

Familia das Leguminosas Papilionadas

Arbusto de 1-2 m. de altura, com 11-13 foliolos oblongos on ovais. As
flores mitidas, numerosas, em espigas axilares, sio albo-réseas ou amare-
ladas. O fruto € uma pequena vagem falciforme, nio comprimida entre as
sementes. :

Planta tintéria, sen cultivo logrou desvelos especiais ao tempo do
Brasil Colonia. As raizes e folhas antiespasmodicas, sedativas € diuré-
ticas. '

' Toda a América trop1ca1 Cad-chica, no Amazonas.

ANIL BRAVQ. — (Tepkro.ﬂ'a cinerea .(L.) Pers.)

Familia das Leguminosas Papilionada.s

E’ uma erva de ramos rdseos ou roxos, pubescentes, em totceiras.
Folhas 1mpar1pmadas, com foliolos lmear-oblongos glabros no ventre
e cinzento-sericeos no- dorso. Flores fascmuladas violaceas ou roxas.

Toxica. As folhas, o sumo e as raizes embnagam 0s peixes, consti-
tuindo um dos tinguis usados mas pescarias, Lavam as wlceras com o
seu cozimento. : ' R
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Propria dos areiais das costas secas, de preferencia ao pé das dunas,
do lado do continente, em toda a América tropical. .

ANTL DO MATO. — (Euatorium laeve DC.)
Familia das Compostas

Arbusto grande, até 4 m. de altura, com folhas opostas, longe-peciola-
das, ovado-oblongas, acuminadas, serradas membranosas, glabras, gran-
des. Flores palidas, em capltulos corimbosos. . Fruto aquénio comprido e
glabro.

Téxica. As folhas encerram 70% de 1nd1got1na

Do Maranhao até Saa. Paulo Anil-Acu ¢ Arriuda Bmw no Rio de
Janeiro.

ANII, MIGDO. — (Ind@gofera mzcrocarpa Desv )

Familia. das Leguminosas Paplhonadas

E’ um arbustinho de foliolos pequenocs, oblongos, canescentes. Inflo-
rescencia em racimos de flores violaceas. O fruto vagem pequena, um
pouco contorcida, h1sp1da-pubescente, péndula.

" Forrageira. Crece nos sitios arenocsos da regifio 11t0ranea, desde as
Antilhas ao norte da América Mendlonal Do. Ceard a4 Bala. As vezes
Anil do Mato. :

ANIL TREPADOR. — (C@s.ms .s‘:cyozdes I.)

Familia das Viticeas

Trepadeira comprida, até 6 m. de altura ou mais, com raizes afreas
que caem verticalmente. Folhagens e ramos pubescentes ou quase glabms
Folhas simples, ovadas ou ovado-oblongas agudas, acuminadas ou ecasio-
nalmente arredondadas no apice, truncadas ou cordadas na base, serradas,
os dentes agudos ou terminados em cerda. Flores palidas ou amarelo-esver-

deadas dispostas em c¢imeiras corimbiformes. Fruto baga globosa-ovoide,
- preta, de'7-10 mm. de diametro, contendo uma tnica semente, preta, ob-
voide, de 4-6 mm. de comprimento.

Os frutos produzem uma tinta azul, usada pelos indios para tingir
o algodio e outras fibras. As folhas maceradas dio espuma parecida com
a do sabZo. O suco da planta € tido. como irritante da pele. Nas Antithas,
a decocgido em partes iguais de folhas e ramos, passa como remédio de
efeitos positivos contra a gripe, na dose de quatro chicaras ao dia, o mais
quente que seja possivel, como sudorifico. Os sarmentos servem para
obras trangadas.

APERTA RUAO. — (Pzper angwmfohum Ruiz & Pav. = Piper
elangamm Vahl.)

Familia das Pipericeas
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Arbusto nodoso, com - folhas alternas, curtamente pecioladas, de limbo
coridceo, com pontos translicidos; 'oblongo-agudo ou . lanceolado, de
base desigual e piloso. Flores em espigas encurvadas, opostas as folhas.
Fruto pequena baga angulosa, achatada e aromética.

A infusio das folhas e flores & estomacal, balsimica, adstringente, des-
obstruente. Possui apreciavel acgdo hemostatica. .O decocto aplica-se, ex-
ternamente, como adstringente e hemostatico local, nas feridas, {lceras,
leucorretas, etc.

Avrtanthe cearensis Miq. & um dos seus sinénimos cientificos, ¢ Frve
de Soldado, outra denominagio vulgar. '

ARACA. — (Psidium araga Raddi)
Familia das Mirticeas

Arvoreta ou arbusto grande. TFolhas opostas, de 10 cm. de compri-
mento e 5 cm. de largura, eliticas ou obovais, coridceas, um tanto pubes-
centes. Flores brancas, 1-3 em pediinculos axilares. Fruto baga ovoide, de
cor amarela, carng branca mucilaginosa, doce, 11ge1ramente acida, envol-
vendo muitas sementes achatadas ou reniformes.

TFrutos comestiveis, saborosos, muito apreciados em marme]adas e ara-
casadas. Ao tempo do autor dos Didlogos da Grandeza do Brasil, meado do
séeulo XVI, ja se fazia boa marmelada de aragk e o seu contemporaneo
Gabriel Soares elogia-lhe o sabor. e a recomendava “para os doentes de
cambras”.

Madeira para cabo de Eerramen‘ta lenha e carviao excelentes, Peso
especifico : 0.997. Cascas, folhas e sumidades empregadas como podero-
so adstringente. .

Com a designacio de aracd os tupis englobavam os Psidium em ge-
ral. Batista Caetano, Vocabuldrio cit., p, 47, da a seguinte etlmologla
ard-ca, estagio, época, oriunda do fruto aparecer no tempo preciso,

ARACA DA PRATA. — (Psidinm cattleyanum Sabine = Psidium
littorale Raddi)

Familia das Mirticeas

Arbusto, atingindo as vezes o porte de arvore, no miximo 6 metros
de altura. As folhas menores que as da g01abelra, mais brilhantes e
glabras. Fruto de f6rma e cor variaveis, sendo mais aprec1ave1s os citrinos
de polpa branca. Ha os de casca vermelha e carne purpurma Todos se
prestam ao fabrico de boa marmelada, sendo que a polpa é doce, ligeira-
mente acidula, lembrando no sabor € no odor o morango, motivo de lhe
chamarem, na Franga, Goyave Fraise, € nos Estados Unidos, onde é muito
cultivado, na California, Strwberry Guava.

ARACA GRANDE. — (Psidium petrosum Vell.)

Familia das ertaceas
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Parecido com o araca (P. erace), de frutos maiores e achatados.
Ao amadurecerem apresentam partes da polpa endurecndas, empedmdas,
o que justifica o seu especifico.

ARAPIRACA. — (Piptadenia macrocarpa Benth.)

- Familia das Leguminosas Mimoséideas

Arvore de porte mediang, frondosa e de casca verrucosa.

Madeira para carpintaria e marcenaria, lenha e carvio. Exsuda re-
'sina de aplicagio medicinal e as cascas sio taniferas. O gado come as
folhas e os frutos.

Serd mutrapiroca? de muira, pau € piroca, calvo ou liso, conf. nota de
Barbosa Rodrigues a John Luccok — A Grammaor and Vocabulary of the
Tupi Language, Rev. do Inst. Historico, Geogrifico e Etnografico, t. 46,
1a. parte, Rio de Janeiro, 1881, p. 49,

ARARUTA. — (Maranta arundinacea L.)

Familia das Marantaceas

Erva perene, de rizomas fusiformes. Folhas verdes, alternas, pecio-
ladas, envaginantes, ovado-lanceoladas, acuminadas, ligeiramente pubes-
centes na pagina inferior. Flores pequenas, brancas, em panicula frouxa,
defendida por brictea decidua. Fruto capsula indeiscente. Sementes ver-
melho-palidas, de arilo amarelo. '

Os rizomas dio fécula branca, luzidia, inodora, préopria para a dieta
das criangas e velhos, entranto na confecgio de biscoitos e diversos pratos.

Originaria do Brasil.

ARATICUM
Este nome engloba as seguintes Anoniceas :

1. — Annona crassiflora Mart. — Planta de 1 a 2 m. de altura, de
de caule tortuose, casca grossa, suberosa e fendida. Flores verde-amare-
ladas. O fruto é uma baga ovoide-obtusa ou c¢oOnica, amarela-esverdeada,
de polpa branca, mas 1n51p1da

As raizes, pela leveza, sio apmve1tadas para rolhas e boias.

Planta tipica dos carrascos, vegeta desde o Ceara até Minas Gerais,
S. Paulo, Mato Grosso e Gotaz. Araticwm de Boia, Araticum do Campo,
em Minas Gerais.

2. — Annona glabra I.. — Arvore até 4 m. de altura, de casca grossa.
avermelhada, com folhas ovais, oblongas ou ovadas. Flores amareladas,
~com a base das pétalas vermelhas. Fruto ovoide, quase liso, amarelado,
com a polpa amarelo-creme, insipida, comestivel.

Madeira pardo-escura, de veios amarelados, flexiveis, para ripas e cai-
xoteria. As raizes com as aplicagbes da precedente.
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Prefere os terrenos alagadigos e htiimidos, mesmo lavados pelas aguas
marinhas. Em toda a América tropical e da Amazonia até Santa Catarina.
Araticum do Brejo, na Amazénia e em outros Estados.

3. — Aunnona marcgravii Mart. — Planta irborea, de folhas obovado-
oblongas, luzidias e flores amarelo-palidas, aromaticas, O fruto tem uma
polpa amarelo-palida, mole, de cheiro pouco agradavel, porém comestivel.

Ceara até 4 Bala e Minas Gerais. Arattcum Ponhé, na Bahia.

Do tupi ara, arara, fcw, liquide, massa, comida de arara, Barbosa Ro-
drigues, Rev. do Inst. cit., p. 50. Para Batista Caetano, Vocabuldrio cit., p. 48
proveria de a-rati--cui, cuia ou vaso de bagago ou sabugo de frutas.

ARATICUM CAGAOQ. — (Amnnona furfuracee St. Hill.)
Familia das Anonaceas.

Arbusto lenhoso até 2 m. de altura, ramificado a partir da base e de
casca suberosa. Felhas oblongo-lanceoladas, pulverulentas e de mau cheiro.
Flores verdes por fora e internamente rdseas ou vermelhas. Fruto baga
composta de uns 8 cm. de diametro, ovoide, com as aréolas réombeas, ama-
relado, de cheiro agradavel, comestivel.

Propric dos taboleiros arenosos. Conhecido ainda por Araticum
Grande. Araticum do Campo, em S. Paulo

ARATICUM DE TABOLEIRQ. — (Annona coriacea Mart.)
Familia das Anoniceas

Planta de 1-2 m. de altura, caule tortuoso, irregularmente esgalhado,
de folhas ovadas ou oblongas, asperas e claras. Flores eshranquicadas on
amareladas. Fruto ovodide-obtuso, grande, liso, de polpa branca, potco
procurada comtudo. '

As sementes, pisadas ou em tintura, como as dos demais araticuns, sio
empregadas no tratamento das diarreias crénicas. Dias da Rocha, Formu-
ldrio cit., recomenda a infusio das folhas como emenagogo.

Nos agrestes do Ceard até S. Paulo, Minas Gerais e Mato Grosso.

AROEIRA

O nome engloba as duas espécies que se seguem, da familia das
Anacardiaceas :

1. ~— Astromium wrundeuva (Fr. Allem.) Engl, — E’ uma arvore de
tronco alto, linheire, 4s vezes com mais de 1 m. de diametro, encimada
por ampla copa, formada de ramos flacidos. Estes, quando novos, sio
revestidos de pelos. As folhas alternas, imparipinadas, com 5-7 pares de
foliolos, ovado-obtusos, pubescentes em ambas as faces. Flores em pani-
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culas, purptireas, com pelos bracacentos. Frutos pequeninos, globgso-ovais,
curtamente apiculados.

Madeira de cerite roxo-esctiro, com veios claros, dura, dificil de ser
lavrada, para comstrucio civil, esteios, dormentes, moendas de engenho,
vigamentos, postes, obras hidriulicas, quase imputrescivel ao contacto do
chao. Peso especifico : 1,212 a 1.218. Resisténcia ao esmagamento, sem
determinacio de posicio : 1005 kg. cm2. As cascas sdo peitorais e em-
pregadas no tratamento das hemoptises, gragas ao elevado teor em tanino,
que as torna aproveitiveis na indistria de cortume, A resina que exsuda
do tronco é medicamento de larga aplicagdo entre os sertanejos. As folhas
maduras passam pot forrageiras,

Cresce, entre nos, aos sopés e quebradas das serras litoraneas e nos ta-
holeiros praieiros, € a Aroeira da Serra. Do Ceara ao Paraguai. Aroeira
do Campo, Urundenva, em Minas Gerais e Rio de Janeiro; Aroeira Preia,
em S. Paulo.

2. — Schinus terebinthifolius Raddi var. rhoifolia Engl. = Schinus
aroeira Vell.)

E’ wma arvore que pode alcancar até cerca de 10 m. de altura e o
tronco, erecto, revestido de casca cinzento-escura e aspera, cerca de 1 m.
de diametro. A copa, ovdide, com ramos desenvolvidos, tem as folhas
imparipinadas, pubescentes, com 2-4 pares de foliolos-oblongos, de mar-
gens crenadas. As flores em paniculas terminais, miudas e roxas e 0s
frutos pequena drupa, carnosa, avermelhada.

E’ a Aroeira do Sertdo. Tipica das catingas nordestinas

Propriedades idénticas 4 anterior.,

Para Paulino Nogueira, Vocabuldrio Indigena cit., p. 228, aroeira é
uma abreviatura de areroeira, de arara e da terminagio portuguesa eira,
referente 4 arvore : arvore da arara, e, acrescenta o mestre, por que € a
arvore em que de preferéncia essa ave pousa e vive,

Nota — Evidentemente & ultima espécie é que se refere Dias da Ro-
cha, Subsidio para o estudo da flora cearense cit., p. 244, pois Schinus
aroeirg L. é um arbusto e nfo uma Arvore alterosa, como diz este natu-
ralista no seu Formuldrio Terapéutico cit., p. 27.

ARROZ, — (Oryse sativa 1.)
Familia das Gramineas

Erva anual, de colmos erectos, robustos, cilindricos, fistulosos, 1-1,50
m. de attura. Folhas envaginantes, longas, lineares, dsperas, rigidas e de
apice terminado em ponta. Inflorescencia em panicula terminal, grande,
composta de espiguetas compridas, geralmente unifloras. Fruto cariopse
coriaceo, glabro ou pubescente.

Indigena da Asia, Africa ¢ América do Sul. Na China, India e Ithas
vizinhas a cultura do arroz remonta a tempos imemoriais.

Datando de tio longe a sua domesticidade e agricultads em todas as
regibes tropicais e subtropicais do mundo, é natural que apresente um sem
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niimero de variedades, de grios curtos ou compridos, brancos,amarelos, ro-
X08, escuros e negros; umas palustres, outras de sequeiro.

Plantam-se, entre nods, as variedades conhecidas pelos nomes: Agulha
(branco e dourade), Caiana, Carolina, Chatdo (branco, vermelho), Ligeiro,
Macapd, Meroim (branco, amarelo e dourado) Matdo (dourade e branco),
Prata, Saquarema.

Debaixo do ponto de wvista alimentar supera ao trigo. Nutre
cerca de um tergo da populagie da terra. Constitui o alimento
basico da raca amarela. Quanto ao valor nutritivo é inferior ac trigo, ao
milho e ao sorgo. Pobre em protidios (7% ), mas riquissimo em glicidios

(809,).

ARROZ DO MATO. — (Andropogon condensatus H. B. XK. var.
paniculatus Hack.)

Familiza das Gramineas

Frva perene, de colmos erectos, até 1.50 m. de altura, robustos, com
paniculas corimbiformes, ramosissimas.

Forragem mediocre, nova tem a relagio nutritiva de 1:9,36. Os co-
lonos empregam-se no enchimento de cangalhas, colchdes, travesseiros co-
berta de palhogas. Material para papel.

Capim Rabo de Boi, em S. Paulo.

ARRUDA. — (Rute graveolens 1.)
Familia das Ruticeas

Sub-arbusto de ramos e folhas de um tom azulado. Flores pequenas,
amarelas, dlspostas em corimbos.

Desde a mais antiguidade, tanto na Europa como na Africa, foi
tida como planta magica, capaz de anular o mau olhado, defender das doen-
¢as contagiosas e propicar o que se deseja As damas romanas andavam
com galhos de arruda nas mios. Entre nds € indispensavel nas benzeduras.
Ha pessOas que usam figas feitas de seu lenho.

Toda a planta desprende um cheiro fétido, activo, devido ac odleo
essencial que encerra, de cor amarelo esverdeado, sabor amargo e muito
espesso. As folhas e flores sdo emenagogas, antiespasmédicas, estimulantes
e externamente usadas em fricgdes. As sementes, pardas e rugosas, sio
antelminticas.

ARTEMIGIO = ARTEMISIA
ARTEMISIA. — (Artemisia vulgaris L.)
Familia ds Compostas

Arbusto pubescente, aromatico, de folhas alternas, incisas, com nu-
merosas flores brancas, em pequenos capitulos dispostos em paniculas,
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Natural da Buropa. Artemige, Ariemige da Praia, Flor de Sio Jodo,
no Rio de Janeiro.
Pouco cultivada. As flores sio tonicas e emenagogas.

ASPARGO. — (Adsparagus sprengeri Regel)
Familia das Liliaceas

Originaria da Africa austro-oriental, Caules espinecentes, ramosos €
foliosos, pendentes, atingindo até 3 m. de comprimento. Flores brancas,
mitidas, perfumadas, em racimos axilares. Fruto baga vermelha, pequena.
FExcelente para adornar vasos suspensos,

ASSA-CARNE. — (Casearic aculeata ]acq;)
Familia das Flacourtiaceas |

Arbusto ou arvore pequena, de ramos alongados e decumbentes, com
folhas pelacido-punctadas e {flores pequenas, brancas, quase verdoengas
as vezes, em corimbos paniculados e axilares.

ASSA-PEIXE

Nome comum de Vernonta scabra Pers. e Pernonia scorfiodes Pers.,
sub-arbustos de caules angulosos, com folhas alternas, eliticas, alongadas
ou lanceoladas, flores esbranguigadas, dispostas em paniculas terminais,
crescendo nas capoeiras da serra de Baturité e pertencentes 4 familia das
Compostas.

O cozimento de toda a planta, em banhos ou logdes, Dias da Rocha
recomenda para o reumatismo inflamatério.

ASSATL — (Euté?pe oleracea Mart.)

Familia das Palmaceas

Em touceiras de espiques cilindricos, um pouco curvos, anelados e
duros. Os frutos, dispostos num espadice ramoso, sd0 pequenas bagas
ovéides ou redondas, roxo-escuras, guase negras na maturidade, com uma
massa da mesma cor e um carogo pequene e duro.

O fruto maduro, amassado em agua quente, produz a conhecida be-
bida de seu nome, purpurina e aromdtica, tomada com agicar e farinha,
de uso universal na bacia amazdnica. Aqui, devido a secura do ambien-
te, os frutos encerram pouca massa e esta tem um travo desagradavel.
A amendoa produz oleo esverdeado e amargo. As raizes passam por de-
purativas.

Amazonas até 4 Baia.

Assai é corrutela de tupi yd-cai, fruto que chora, recuma ou deita
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Agua, na opiniio de Macedo Soares, abonada por T. Sampaio, O Tupi na
Geografia Nacional, 2a. ed., p. 203.

ASTRAPEIA. — (Dombeya wallichiii Benth, = Astrapaca wallichil
Lindl).

Familia das Esterculiiceas

Planta ornamental e melifera, até 6 m. de altira, de grandes folhas
longamente pecioladas, cordiformes, dentadas e pubescentes. Flores roseo-
purpurinas, numerosas, em glomérulos esféricos e pendentes. _

Natural de Madagascar. Nio data de muito a sua introdugio no Ceara.

ATA. — (Aunnona sguamosa 1.)
T'amilia das Anonaceas

Planta americana, talvéz das Antilhas e regifes contitientais ¢ircunvi-
zinhas, cuja introducio na Africa e na Asia estd claramente demonstrada,
onde se naturalizou de tal maneira em certos lugares que mais parece es-
pontanea, o que ocasionou alguns juizos erroneos a respeito de sua ori-
gem. Para Jaques Huber, Notas sobre a pdtria e distribuicdo geogrdfica
das drvores frutiferas do Pard, Boletim do Museu Goeldi, v. IV, n. 2 e 3,
1904, p. 380, foi introduzida na Bala em 1626, pelo Conde de Miranda,
em cuja honra fol baptizada de fruia do Conde. Nio sei em que documen-
to se firmou Huber para tal afirmacio. Se exacta, o certo é que a fruta
do conde ndo se disseminou, tanto que na relagio das plantas existentes no
Real Jardim de Olinda, de 25 de Setembro de 1812, figuram como plantas
ex(ticas, ndo havidas no pais, vindas de Caiena, 11 pés de Pomme Canelle oun
Fruta de Conde (Annona squamose 1..), conforme se pode ver na Rewista
do Instituto A. e Geografico Pernambucano, Abril de 1890, p. 95.

Arvoreta, 3-5 metros de altura, de casca pardacenta e esgalhada. TFo-
lhas pecioladas, alternas, disticas, oblongo-lanceoladas, 5-10 em. de compri-
mento, verde-palidas, glabras, medianamente coriaceas. Flores pequenas,
carnosas, isotadas ou agrupadas 2-4, curtamente penduculadas, amarelo ou
branco-esverdeadas, frequentemente manchadas de vermelho-purpurino na
base. Fruto baga composta, redondo, ovoide ou cénico, de casca verde-pa-
lida, constituido de carpelos frouxamente imbricados, salientes, escamosos,
de polpa branca, mole, doce, com muitas sementes pretas.

Além da variedade comum, cujo fruto € verde quando maduro, hi a
variedade rorxe, de fruto verde-claro, arroxeado na juncio das aréolas.

A composigdo quimica do fruto maduro, segundo G. Martina, Estudoe
Quimico sobre algumas Frutas Brasileiras, Belém, 1902, p. 85, é a que
Se segue @

Agua LIRS L ] L *h [ 3R ] LB ] LN 1 . -k LN - h L LI 69,20%
Cinzas .. .. v ve v vt vt e e e eh e . 1.009,
Celulose .. .. .. .. ov 0 ov ot ol Ll o 12.00¢,

RESINA o0 oo vv v v e e v e e ee ee en e e 0.309%
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Matéria azotada .. «v ¢r v ve e e el e ae 2.809,
Féeula .. vv v vt vt et e e ae e e e ee e 1739,
Pentaglicose.. .. .. .. «v v vi ch ch vl e en . (.80
AcIdOtartATICO v vt vh av ox vn 0r a0 ee ve an an 0.379
GHCOSE vv +v vn e e e et ee e e e e e e 11,709,

veramente estimada pela delicadeza e sabor dos frutos, restringe-se
0 seu consumo 4 zona produtora, visto como a exportagio se torna impos-
sivel em face da pouca resisténcia do fruto maduro.

As folhas sfo carminativas e, esmagadas, empregam-se em sinapismos
nas dores de cabeca e nevralgias. As sementes sio insecticidas.

Paulino Nogueira, no Pocabuldrio Indigena, cit. p. 228, ahonou a eti-
mologia proposta por J. Luccok, 4 Grammar and Vocabulary cit., p. 14,
que deriva atfe, por metatese, do tupi fata, fogo, da facilidade com que a ma-
deira desta planta se queima.

Levado por falsas dedugbes filoloégicas, julgava Saint-Hilaire que
ata, termo corrente na India, proviese de uma raiz linguistica oriental,
trazido ao Brasil, juntamente com a planta, pelos portugueses, Vejamos
0 que a respeito escreveu o insigne monsenhor Sebastiio Rodolfo Dalgado,
no seu Glossério Luso- Asidtico, v, I, Coimbra, 1919, p. 63 ;

“E’ muito intricada a questdo da pitria e da etimologia
de ata e de anona, cujos nomes se trocam e se confundem
por vezes, € que se dio espontaneamente em viarias partes da
India, como aconteceu com o caju e a goiaba.

Nas esculturas de Barhut, nas talhas de Muthra e nas
pinturas murais de Ajanta representa-se tma fruta muito pa-
recida com a ata, mas de grandeza descomunal. O general
Cunningham identifica-a com Anona squamosa, filia o sen
nome indiano @t ou gfe no sansc. atrapye, € mantem que os por-
tugueses, introduzindo-a na India, nfo fizerdo mais que levar
carvio para Newcastle.

Max Muller, porém, pde em diivida a existéncia do voca-
bulo atrepyae no sanscrito verdadeiro; e Yule & Burnell suge-
rem que se tém inventado nomes sanscritos para muitos objec-
tos s6 conhecidos nos ultimos séculos. Fundados na autoridade
do botanico holandés Rheede ¢ em um vocabulirio de Mani-
la, presumem estes autores que a ata e sett nome foram para
India do México por via das Filipinas, enquanto a anona e o
sert nome foram de Hispaniola por via do Cabo de Boa Tis-
peranca.

V. Glossary, s. v. custard-apple.

Cumpre contudo notar que, se Anona squamosa entrou
pelas Filipinas, nio levou consigo o nome de atq, porque as
linguas malaias lhe nfio ddo tal nome, mas o de nona, e bem pode
ser que afe ou atte do vocabulirio de Manila seja de introducio
moderna”.

A razdc esta com Yule e Burnell A4fa é uma americanismo, com
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certeza um mexicanismo, ja registado em 1651 por Hernandez, no seu li-
vro Rerum wmedicarum Novae Hispaniae Thesaurus, Roma, 348, 454, onde
descreve e ilustra a Annono squamosa sob o nome de afe ou hate de Panu-
cho. Ainda hoje hate é a denominagZo corrente desta planta nos estados
mexicanos de Jalisco e Veracruz. O nome disseminou-se com a planta e
tornou-se eomum na Asia e na América portuguesa. Na América espa-
nhola chamam-na de Anon. Sugar-Apple e Sweet-Stop, nas Antilhas in-
glesas.

No Brasil, ao lado de Afe, hi as denominacGes Pinka e Fruta de
Conde. Pinha, por causa da similhanca da baga com o fruto do pinheiro,
em Pernambuco, Baia, Rioc de Janeiro, e neste também Fruta de Conde.
Ata, no Ceara, Rio Grande do Norte, Paraiba e Piaui. Ateira é a planta.

AVENCA

Nome das espécies indigenas e das exoéticas introduzidas do género
Adiantun e de outras dos géneros Asplenium, Lindsava e Polypodium,
pertencentes 4 familia das Polipodiaceas.

Vivem a sombra das Arvores, nas fendas das rochas, ao funde dos
barrancos hiimidos e aoc pé dos riachos das nossas serras frescas.

- Criptbgamas de folhagem delicada, mimosa, grandemente ornamental,
tanto que diversas delas sao cultivadas como elementos indispensaveis ao
embhelezamento das estufas, dos saloes, dos lugares sombrios e das cascatas
e cursos dagua dos jardins.

1 — Adiantum brasiliense Raddi. — A sombra das matas e 4 beira
dos riachos da serra de Baturité. Rio de Janeiro.

2. — Adiantum deflectens Mart, — Na serra de Baturité, A variedade
flagellatum foi encontrada na serra do Araripe. Do Amazonas ao Rio de
Janeiro, Minas Gerais e Mato Grosso, Venezuela, Guianas, Argentina.

3. — Adiantum dolabriforme Hk, — Serra de Baturité. Estados nor-
tistas.

4. — Adiantum dolosum Kze. — Sitio Caridade, na serra de Batu-
rité. Do Amazonas a 8. Paulo. América tropical.

5. « Adiantum glareoswm Lindm — Do Ceard ¢ Mato Grosso. Temos
ainda a variedade monosorum Brade, colectada na serra de Baturité, onde
2 espécie cresce a4 margem dos riachos serranos. Cultivada mnos jardins.

6. — Adiantum macrophyllum Sw. — Na mata da serra de Baturité.
Do Amazonas a S. Paulo, Minas Gerais, Goiaz e Mato Grosso. América
tropical. Cultivada. As folhas novas sdo rdoseo-bronzeadas.

7. — Adiantum melonoleucnn Willd,

8. — Adiantum obliguum W. — Nas serras de Maranguape e Baturité.
S. Paulo e Mato Grosso. Cultivada nos jardins,
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9. — Adiantum petiolatum Desv. — Serra de Baturité, Do Ama-
zonas ao Mato Grosso. América tropical.

10. — Adiantum pulverulentum 1. — Nas matas das serras de Ma-
ranguape e Baturité. Do Amazonas ao Rio Grande do Sul. América tro-
pical. Cultivada nos jardins,

11. — Adiantum tenerum Sw. (Adiantum frapegiforme Vell) — Ser-
ra de Baturité. Do Amazonas ao Rio Grande do Sul. Bermudas, México,
Argentina. Cultivada nos jardins. Folhas peitorais.

12. — Adigntum ferminatum Kze. — Serra de Baturité. Do Ama-
zonas ao Estado de 8. Paulo. Guianas.

13. — Adiantum tetraphyllum Sw—Frequente nas matas da serra de
Baturité, Desde o Amazonas até Santa Catarina. América tropical e
Africa ocidental tropical.

14. — Adiantum villosum Schk, «— Serra de Baturité. Do Amazonas
ao Rio de Janeiro e Minas Gerais. Américd austro-tropical.

15. ~— Asplenimwin auriculatum Swartz — Lugares sombrios das serras
de Maranguape e Baturité. Amazonas ao Rio Grande do Sul. América tro-
pical. Cultivada.

16, — Lindsaya lancee (L.) Bedd. =Adientum lancea 1. — Na
mata das serras de Maranguape e Baturité. Do Amazonas ao Rio Grande
do Sul. América tropical. Ceilio e Malasia. Cultivada.

17. — Polypodium auwreuwm L. (P.auratum Vell.) — Serra de Baturité,
sobre cafeeiras. Cultivada nos jardins, as vezes com o nome de Avenca
Dourade. Rizoma tenifugo e béquico e ds folhas antiemorragicas.

AVENCA CABEILO DE VENUS. — (Adiantum capillus-veneris 1..)

Familia das Polipodiiceas

Originaria da Europa, onde é a tnica espécie do género, encontra-se
naturalizada na serra de Baturité, nas margens rochosas e htimidas dos
rtachos, em lugares sombrios. Cultivada em vasos é comum no interior
das habitagoes.

As frondes em cozimento, xdrope, balas e outras preparacdes passam
por peitorais € emenagogas.

AVENCA DE ESPIGA. — (Aneima phyllitidis (1..) Swartz)

Familia das Squizeaceas

As frondes sdo circinadas, compostas de folhas altermas, subopostas,
quase sésseis.
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Ornamenta o interior das habitacles e os recantos umbrosos dos jar-
dins, As f{rondes, em =xarope ou cozimento, sio usadas como calmante.

Encontra-se na serra de Baturité, 2 beira dos riachos e alagadigos.
Do Amazonas ao Rio Grande do Sul. América tropical.

AVENCA DOURADA = AVENCA (Polypodium aureum L.)

AVENCA ESTRELADA — (Cheilanthes radiata (L) R. Br. =
Adiantum radiatum 1.)

Familia das Polipddiaceas

Na mata da serra de Baturité, Minas Gerais e S. Paulo.

Espécie elegante, de espique erecto, fasciculado e frondes pinadas,
segmentos muito divididos e lobulos irregulares.

Cultivada. Em Minas Gerais tem o nome de Avenca de Minas.

AVENCA MIUDA
Com este nome ha duas Polipodiiceas :

1. — Addigntum cuneatum L. & F. — Nos lugares hiimidos da serra
de Baturité. Em todo o Brasil, mormente do Rio de Janeiro aoc Rio Gran-
de do Sul e Mato Grosso.

Os espiques sdo erectos, ra.mlflcados, castanho-esctiros e as folhas de-
licadas, cuneiformes e muito recortadas.

Béquica como outras espécies anteriores. O seu grande valor esta
nas qualidades ornamentais, principalmente da variedade gracilimum.

2. — Adigntum lunulatum Burm, — Cresce na Africa, Asia, Austra-
lia, Polinésia tropical, América Central ¢ em todo o Brasil.

- Espique e peclolos pretos, frondes pinadas, com {foliolos alternos, ir-
regulares, em forma de leque ou de crescente, incisos no apice, formando
16bulos desiguais,

A infusde das frondes é empregada no combate 4 tosse e 4 bron-
quite,

Diz Pio Correa, Diciondrio das Plantas Uteis de Brasil, 1 v., Rio de
Janeiro, 1926, p. 205, que a esta espécie, na Malasia ou outro ponto do
Oriente, davam o nome de Avenke, adotado e generalizado pelos portugu-
gucses as demais espécies do género, inclusive a europeia, que parece
haver perdido o primitivo nome portugués. Entretanto, uma autoridade
do porte de monsenhor Sebastido Dalgado, no monumental Glossdrio Luso-
Asidtico, nenhuma referéncia faz a esse respeito. -

AVENQUINHA
O nome engloba duas Polipodiaceas :

L. — Asplentum lunulatum Swartz = Asplenium brasiliense Raddi —-
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Cresce nos lugares hiimidos, entre pedras musgosas, na serra de Baturite,
Provavelmente em todo o Brasil.

As frondes sio pinadas, 6-15 em. de comprimento, com foliolos alon-
gados e obtusos.

A infus3o das frondes emprega-se como calmante e peitoral.

2, — Polypodium incanum Swartz — Epifita sobre os troncos das
arvores e pedras musgosas, na serra de Maranguape. Provavelmente em
todo o Brasil. Estados Unidos, Argentina, Chile, Africa austral,

Fronde de uns 3 cm. de comprimento, imparipinadas, com {oliolos
opostos e obtusos, densamente cobertos de pelos arruivados na pagina
inferior e quase glabros na superior.,

Mesmas propriedades medicinais da anterior.

AZALEA. — (Rhododendron indicum Swartz = Azalea indica L.)
Familia das Ericiceas

Arbusto piloso, de folhas lanceolado-eliticas, acuminadas e flores cur-
tamente pediceladas, de 1 a 3 dispostas em cachos umbeliformes.

Ha cerca de mais de 900 variedades, embelezando os jardins do mundo
inteiro, cuja a colora¢io das flores vai do branco puro ao vermelho vivo.
E’ originiria da China.

AZEDINHA. — (Ouxalis divaricata Mart. & Zucc.)

Familia das Oxalidaceas

E’ uma planta herbicea, de folhas 3-foliadas e estipuladas, de um
gosto azedo muito caracteristico, devido a grande quantidade de oxalato
de calcio que possui.

AZEITONA. — (Syzvgiwm jembolanum (Lam.) D. C. = Eugenia
jambolang Lam.).

Familia das Mirtaceas.

E’ uma Arvore grande, esgalhada, de crescimento rapido, que se de-
senvolve bem em solos arenosos, himidos, mesmeo salinos. Poderia ser
aproveitada com vantagem na arborizagio de ruas e avenidas, se nio
fossem os frutos que, além de abundantes, se esmagam na queda e tingem
de preto os passeios.

O fruto é uma baga pequena, roxa-escura, quase preta, com uma
tinica semente, coberta de polpa comestivel, mas adstringente. Tem a
forma e o tamanho dos irutos da oliveira, dat o nome de A=zeitona. No
sul do Brasil & conhecida por Jamboldo.

Na Asia tropical oriental, donde é originaria, os frutos entram na
confeccio de tortas alimenticias e as folhas sfo dadas como forragem
aos bufalos, Na medicina caseira o p6 das sementes é empregado contra

a diabete.
(ContinGa no préxime nilimero)



